Cadernos de Campo

havia se separado do marido, estava desesperada pois queria reverter a
laqueadura e ndo podia: ela havia se casado novamente e desejava ter mais
um filho. Neste momento senti que ela viu em mim (enquanto mulher) uma
pessoa na qual podia confiar e expor suas angustias, assim ela me contou
toda sua historia e sua revolta era porque 0 médico que havia realizado a
laqueadura garantiu a ela que era reversivel e 0 médico do posto garantiu a
ela - apds a realizagio de alguns exames - que nio era.

Esta passagem mostra como o poder médico € explicito. Eles
geralmente ndo explicam suas condutas médicas ficando as mulheres &
mercé de suas decisdes clinicas, mostrando também como, com o passar do
tempo, as mulheres foram deixando nas maos dos profissionais da saide o
destino de seus corpos.

PROCEDIMENTOS DA PESQUISA!!

Os procedimentos que foram utilizados na pesquisa geral,
incluindo universo e amostra, técnicas de coleta, manual de codifica¢do ¢
processamento e analise dos dados, estdo abaixo relacionados.

1. Universo e Amostra

O universo da pesquisa foi o conjunto de mulheres usuarias dos
servigos de saide de Araraquara e que se consultaram nos servigos de
saude piblico e particular da cidade. Na época da pesquisa de campo
(1991) eles eram compostos de:

\

o 7 Postos de Saide da Prefeitura localizado em diversos bairros da cidade:
Cecap; Yolanda Opice; Parque das Laranjeiras; Jardim Paulistano;
Selmi-dei; Santa Lucia e Jardim América;

e | Posto do SESA - Servigo Especial de Saide de Araraquara, que
pertence a Faculdade de Salde Publica da Universidade de Sdo Paulo -
estadual);

¢ | Maternidade e Gota de Leite de Araraquara (Filantropica) com um
ambulatério de consultas;

1 Redigido por Lucila Scavone.
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e 2 Hospitais Privados que tém um setor de maternidade:

e 1 PAM (Posto de Atendimento Médico) do INAMPS;

o | Posto da BEMFAM que possui convénio com a Prefeitura;

e 41 Consultérios Médicos Particulares registrados na ABRANGE.

Como o nosso interesse era pesquisar um niimero diversificado de
mulheres, quanto as suas origens sdcio-econdmicas, pensamos que seria
muito importante a escolha intencional dos servigos de saide, através dos
quais atingiriamos as mulheres. Logo, os critérios de inclus3o dos servigos
de saide na amostra foram quantitativos e qualitativos. Isto é foram
escolhidos tanto servigos que atendiam um grande nimero de mulheres
como aqueles com caracteristicas particulares em relagdo ao atendimento
ou a populagdo freqiientadora. A amostra dos servigos de sadde ficou
assim constituida:

Posto de Saide Selmi-dei (municipal) foi escolhido, por estar num
bairro de COHAB na periferia da cidade;

Posto de Saide Santa Lucia (municipal) por estar localizado num
bairro de classe média préximo da cidade;

Posto de Saitde Jardim América (municipal) por estar num bairro
periférico;

Posto de Saide do SESA (estadual), por ser referéncia na area de
salde da mulher, ter tradi¢3o de trabalho comunitario e estar localizado
no centro da cidade;

Ambulatério da Gota de Leite (filantrépico) por estar ligado a uma
Maternidade ¢ atender um numero significativo de mulheres das regides
vizinhas;

PAM do INAMPS (federal) por ser o que atinge quantitativamente o
maior nimero de mulheres e ter o maior nimero de médicos
ginecologistas e obstetras.

4 consultérios de médicos particulares, escolhidos pelos seguintes
critérios: tipos de tratamento (alopatico/homeopitico); de parto
recomendado (natural/cesarea); tipo de hospital onde atendem.
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Para definir a amostra das mulheres que foram entrevistadas,
partimos dos registros cadastrais nos postos de saide e nos consultorios
médicos onde obtivemos o nimero total de consultas de ginecologia e
obstetricia, nos dois anos anteriores ao da pesquisa:

¢ Postos do municipio, anos de 1989 e 1990 média de 2.000 consultas por
ano;

* O Posto do SESA registrou uma média de 4.300 consultas para os anos
de 1989-90, a mesma registrada no Ambulatério da Gota de Leite;

* O PAM registrou a média mais alta de atendimento, para 1990, em torno
de 15.000 consultas para ginecologia € 5.000 para obstetricia,
perfazendo um total de 20.000 consultas;

* Nos consultérios particulares o nimero de atendimento diario variava
muito de médico para médico, estando em torno de uma média de 15
consultas por dia.

O universo amostral das entrevistas foi definido a partir do
seguinte procedimento: estabelecemos um percentual de 2% de entrevistas
sobre a média do total de atendimentos para os 3 postos de saide da
Prefeitura escolhidos; 1% de entrevistas sobre a média do total de
atendimento dos postos do SESA e da Gota de Leite; 0.25% de entrevistas
sobre o total de atendimentos do PAM; e 24 entrevistas para cada
consultdrio particular. O critério para estabelecer este percentual foi
fundamentado no seguinte: embora os Postos da Prefeitura tenham uma
média total de atendimento menor que os outros 'postos, eles sdo mais
numerosos e por isto, a partir deles, buscamos estabelecer um nimero de
entrevistas que uniformizasse a amostra. Perfizemos um total de 361
entrevistas!2.

120 consultor estatistico desta pesquisa foi o Prof. Dalton Guaglianoni, do Departamento de
Educagao/UNESP/Ar.
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TABELA 1. NUMERO DE ENTREVISTAS REALIZADAS EM CADA SERVICO

SERVICOS N. ENTREV. PORC. %
SANTA LUCIA 37 10.2
AMERICA 40 11.0
SELMI-DE} 42 1.6
SESA 43 12.0
PAM 60 16.6
GOTA DE LEITE 43 12.0
PARTICULARES 96 26.6
TOTAL 361 100,0

O primeiro acesso a esta amostra foi feito através de sorteio,
tentando-se abranger todos os dias de consulta oferecendo “a cada uma das
unidades da populagdio, uma possibilidade nio nula de pertencer a
amostragem”™ (Grawitz,1969). Assim, em dias alternados, cada
entrevistador(a) ia a0 posto que estava sob sua responsabilidade e sorteava
duas das mulheres que estavam na sala de espera, perguntando-lhes se
aceitavam ser entrevistadas; caso aceitassem aplicava o questionario. O
esquema com as clientes ndo funcionou, devido a forma de acesso as
consultas que impossibilitava o sorteio, entdo, passou-se a aplicar o
questiondrio paras as mulheres que concordavam em fazé-lo.

2. Técnicas de coleta - O questiondrio e a realiza¢do das
entrevistas.

O questiondrio foi elaborado a partir do questionario
anteriormente utilizado na pesquisa “Sadde das mulheres numa cidade do
interior paulista” (Scavone, 1991). Ele foi detalhadamente rediscutido com
toda(o)s participantes da equipe e foi ampliado de acordo com os recortes
especificos de cada um(a). Resultou num questionario de 118 questdes ¢ 6
capitulos, composto de perguntas abertas e fechadas, estas (ltimas pré-
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codificadas. abordando todos os temas da pesquisa (ver questiondrio na
pagina 28).

Depois do treinamento da(o)s entrevistador(a)s, o questionario foi
pré-testado, sofrendo as modificagdes que se fizeram necessarias. Os 361
questiondrios foram aplicados pelos seis participantes da equipe - média
de 60 questionarios para cada um(a) - o que possibilitou maior rigor nos
resultados, ja& que cada entrevistador(a) trabalhou com os temas do
conjunto da pesquisa.

As entrevistadas foram em geral receptivas. Tivemos poucos
casos de recusa pois garantimos o anonimato das informagdes. As
entrevistas se realizaram na maioria das vezes nas salas de espera dos
consultorios ¢ dos postos de saGde. Solicitamos os enderegos das
entrevistadas, caso fosse necessario corre¢des na entrevista.

Durante a aplicagdo do questionario houve uma supervisdo
didria, que garantiu a complementagao da informagdo, a clareza das
informagdes, assim como a confiabilidade nos dados coletados. Feita a
revisdo, caso houvesse algum erro de aplicagdo ou alguma indefinigdo, o
questionario era devolvido ao entrevistador(a) para ser corrigido junto a
entrevistada. Estas entrevistas foram realizadas durante os meses de julho a
setembro de 1991,

3. Processamento dos Dados (Listagem, Codificagdo,
Digitag¢do, Cruzamentos)

Apés a aplicagdo dos questionarios foram listadas todas as
perguntas abertas. Com as listagens concluidas, a coordenadora da
pesquisa deu a forma final ao Manual de Codificagdo (ver manual na
pagina 43).

De posse desse Manual a(o)s pesquisador(a)s fizeram todo o
trabalho de codificagdo dos questiondrios e posteriormente criaram um
banco de dados no programa DBASE I1I PLUS.

A partir deste banco de dados foi possivel, com o apoio do
pessoal especializado em informatica do Pdlo Computacional do Campus
da UNESP de Araraquara, a verificagiio de consisténcias ¢ cruzamento dos
dados necessartos para a analise.
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4. Andlise dos dados

Os dados foram analisados a partir das demandas especificas de
cada sub-tema, tendo sido possivel uma andlise quantitativa cléssica
(freqiiéncia dos elementos, correlagdes) e também uma andlise qualitativa
de determinadas questdes abertas. Vale dizer que o aspecto quantitativo
desta pesquisa foi seguidamente “contaminado” pela pesquisa qualitativa, 4
medida que utilizamos anotag¢@es dos cadernos de campo e/ou respostas das
entrevistas abertas para enriquecer a andlise. Em todos os momentos
procuramos exercer o que Bourdieu et alii.(1973) denominam “vigilincia
epistemoldgica”, isto €, uma atitude que subordinaria todos os momentos
da pesquisa, inclusive a anlise, a uma interrogagio constante.

Os dados de contracepgio, aborto e maternidade seguiram o
caminho dos cruzamentos das varidveis, confecgdo de graficos e tabelas
buscando estabelecer freqiiéncias simples e correlagdes socio-econdmicas
possiveis. Os graficos permitiram a visualizagdo das trajetorias
contraceptivas. A andlise buscou recuperar as premissas iniciais, tentando
formular respostas as questdes colocadas, articulando-as com os aspectos
tedricos da pesquisa.

A pesquisa sobre cesariana também seguiu este caminho,
utilizando-se do material quantitativo para tragar o perfil da situagfo das
mulheres entrevistadas na cidade. Além disso, utilizou anélise qualitativa
paralela realizando também entrevistas em profundidade.

A pesquisa sobre amamentagdo utilizou as técnicas de andlises
quantitativas e fez recurso 4 andlise qualitativa dos perguntas abertas do
questiondrio!3,

Para atingir os objetivos propostos, a pesquisa Informag@io em
Salde realizou um estudo quantitativo. Analisando os dados através da
simples freqiiéncia de aparigdo dos elementos, extraimos dos dados as
associag3es existentes entre as varidveis. E o que Minayo (1993) denomina
de andlise de co-ocorréncias.

13 Detalhado na dissertacdo Leite matemo ideologia e representagoes.
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Na pesquisa sobre adolescentes (em andamento), vdo ser
confeccionadas tabelas e graficos estabelecendo tanto freqiiéncias e
cruzamento de varidveis, como suporte para uma maior visibilidade e
posterior analise dos dados coletados.
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