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Resuma Estuda-se o leitor brasileiro de best-sellerevy@ucao das narrativas esotéricas no
pais a partir da abordagem semiética de orientgggimasiana. Para tanto, elabora-se uma
lista com os livros de ficcdo mais vendidos anuabm@o Brasil, de 1975 a 2006, por meio
dos rankings de livros de uma das revistas nagataicirculacéo, a Veja, a fim de discutir
hipoteses quanto as expectativas de leitura dar leibderno e, sobretudo, a transformacao
gradual dos livros esotéricos, nos anos de 1990ifenatura de auto-ajuda.
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Abstract: On a greimasian semiotics perspective it intendstudy the Brazilian best-seller
reader and also the evolution of the esoteric tiges in that country. To do so, a list of
yearly fiction best-sellers in Brazil is being ongged, in between the years 1975 to 2006,
based on the ranking of books of a national cowenaggazine, “Veja”, which made it
possible to formulate hypothesis on the modern-belt#r reader’'s expectations and, most
important, the gradual changing from the esotedckis to self-help books literature in the
90’s.
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Durante o curso de graduacéo, foi possivel ialima pesquisa chamada “A
Leitura no Brasil de 1975 a 1990”. A partir delstuglaram-se, primeiramente, 0s autores que
contribuiram com uma visdo socio-histérica sobreoastituicdo do leitor no mundo
ocidental, juntamente com a evolucdo das pratieateitura no contexto dessa sociedade,
vejam-se CHARTIER (1998; 2001), ABREU (1999) e HANELL (1985). Durante a
segunda etapa da pesquisa, a partir da abordageiitisa da Escola de Paris, péde-se
realizar um exercicio interpretativo do plano dmteddo de um conjunto de livros mais
vendidos, selecionados ano a ano, com o intuitccataparar os resultados da andlise
imanente com o cenario contextual em que essesélsts foram inscritos.
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Os mais vendidgssecdo da revista Veja, publicou, de 1960 até ,1BStas
com os dez livros de ficcdo e de ndo-ficcdo mamli®ms no pais. Dessas listas, puderam-se
formular novos rankings, partindo da escolha patagoria de livros de ficcdo mais vendidos
ano a ano no periodo delimitado nos objetivos dguisa, compreendido entre 1975 e 1990.
Confia-se na credibilidade dos levantamentos patis pela revista em questao, cujos dados
foram obtidos de livrarias de varios Estados dos ffaeidades das regibes Sul, Sudeste,
Nordeste, Centro-oeste). Convém destacar que @cader Biblioteca Municipal Méario de
Andrade, em Araraquara, por sua vez, viabilizobtercdo de dados para o corpus, a partir
de listas dos mais vendidos, possibilitando a adiemlas edicdes da referida revista, de 1960
até a atualidade.

Dessa forma, além de comporem-se listas com weslide ficcdo mais
vendidos, foram realizadas analises do plano dteddo dos primeiros colocados de cada
ano, de forma a interpretar e discutir as relaghdee os niveis fundamental, narrativo e
discursivo, visando a alcancar melhores resultagsses trés anos de pesquisa, de 2004 a
2006, para delinear um perfil de leitor brasil@omtemporaneo. Além de ser
elaborado, portanto, um panorama histérico sobner&scas de leitura no mundo ocidental
por meio da bibliografia de cunho soécio-cultura fmaticas de leitura, a origem da imprensa
e a producéo editorial nacional), realizaram-sdisesgda organizacao e do funcionamento do
plano do conteudo dos livros mais consumidos példigo-leitor, lancando hipbteses sobre o
gue o consumidor de literatura de massa naciorsdounos livros lidos, verificando, entéo,
em que medida o contexto influenciava suas escolhas

No que diz respeito ao novo levantamento, as s\tistas com os livros de
auto-ajuda e de esoterismo mais vendidos a patitd®f dardo sustentacdo as anélises
semidticas dos mais vendidos. Serdo elaboradosgnpoy novos rankings com os de auto-
ajuda e de esoterismo mais vendidos de 1991 a 20fd8, de entender a peculiaridade dos
textos de auto-ajuda frente a literatura misticuéegca.

A necessidade de investigar hipoteses sobrexsforanacéo — a evolucéo — das
narrativas esotéricas (nas décadas de 80 e 90ppdextos de auto-ajuda (no final dos anos
90) surgiu a partir do exame do corpus relativpmeiro levantamento de livros de ficgéo,
de 1975 a 1990. Formulou-se, portanto, uma lista 0e primeiro colocados de cada ano,
somando dezesseis livros no periodo. A partir didacrever-se-do os resultados obtidos, por
meio de exercicios interpretativos dessas obraf-3& o ranking geral dos titulos mais
vendidos:

ANO TITULO AUTOR

1975 Fazenda modelo Chico Buarque

1976 A gota d’agua Chico Buarque & P. Pontes
1977 O navegante Morris West

! Pensando em dar continuacéo a relacdo de liviesetada durante o trabalho de pesquisa antedstea
propomos um novo levantamento, de livros de autdeap de esoterismo, a partir de 1991, e ndo & gart
1996, ano em que \deja passou a adotar a coluna “auto-ajuda e esoteristhaltitério para selecédo de livros
mais vendidos, de 1991 a 1995, entre as colunecdtl e “ndo-ficcdo” — visto ainda ndo haver a paltiauto-
ajuda e esoterismo” — serd por meio da interpretahtitulo do livro (sendo necessério observarem
medida o titulo do livro sugere um contetdo de -ajida ou de misticismo e esoterismo), ou por naeo
conteldo, se o livro apresentar, a primeira vigiaaspecto dubio. Geralmente, no préprio titulaldans livros

de tematica mistico-esotérica fica explicito o deacionamento tematico, o que facilita a clasaff@o. E de
1996 a 2006 adotar-se-a, portanto, a coluna “gutteae esoterismo” como base para coleta de dados e
constituicdo daorpusdos livros mais vendidos de 1991 a 2006.
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1978 Conversa na catedral Mario Vargas Llosa
1979 Os tolos morrem antes Mario Puzo

1980 A alternative do diabo Frederick Forsyth

1981 Memodrias de Adriano Marguerite Yourcenar
1982 O analista de Bagé Luis Fernando Verissimo
1983 O reverso da medalha Sidney Sheldon

1984 O nome da rosa Umberto Eco

1985 A insustentavel leveza do ser Milan Kundera

1986 Risiveis amores Milan Kundera

1987 As brumas de Avalon Marion Zimmer Bradley
1988 A bicicleta azul Régines Deforges

1989 As areias do tempo Sidney Sheldon

1990 O alquimista Paulo Coelho

Tabela 1

Apds a analise do plano do contetdo desse cdiggyspssivel lancar mao de
algumas hipéteses que podem ajudar a delineacamsttuir um perfil de leitor de best-
sellers de ficcdo no Brasil. Foi possivel, assimeriguar as expectativas de leitura, a fim de
cogitar que mecanismos do plano do conteldo, vekath toda organizacdo das estruturas
fundamentais, narrativas e discursivas, foram mespeeis por fazer determinados livros,
como os de Sidney Sheldon, Milan Kundera, Chicor§um de Hollanda, Paulo Coelho -
obras de temética tdo diversa - estarem entre isscor@sumidos nas décadas em questao.

Arrolados alguns apontamentos quanto aos resgltdas andlises, apresentar-
se-a uma comparacédo da organizacado do plano delctmdesses titulos mais vendidos com
o plano contextudlem que essas obras foram publicadas (um estudtexio para o
contexto). ApGs essa exposicdo do exame do plancodteudo relacionado ao contexto,
discutir-se-80 hipoteses do perfil de leitor naalor uma tipologia de leitor brasileiro
contemporaneo de best-seller a partir de 1991, wstas a pensar na evolucao das narrativas
esotéricas como génese para os textos de autodguiita do século XX ao inicio do século
XXI.

Um breve panorama sdécio-histérico da leitura

Sera discutida, primeiramente, a importanciaektotimpresso para a cultura
ocidental, a fim de sustentar uma argumentacao-4$uisiorica do leitor.

Roger Chartier, um importante historiador daulaite da cultura, em entrevista
cedida aFolha de S. Pauloconfirma a importancia da leitura em meio impoegente a
novas formas de contato com a leitura, como o teptr:

Temo, entre outras coisas, que os livros eletr@njpossam transformar bibliotecas
inteiras em algo obsoleto [...] Todo o trabalho tam=mos como historiadores do livro é
mostrar que o sentido de um texto depende tambérfiorda material como ele se

2 Uma andlise calcada apenas nos aspectos imamentesto — analise do plano interno — néo serizisute
para dar conta de explicar um perfil de leitor aonal debest-seller Os acontecimentos relativos ao contexto —
analises do plano externo — cooperam também paga aiporqué de um determinado publico-leitor, aso¢ o
brasileiro, interessar-se por determinados livrn@@por outros.
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apresentou aos seus leitores originais e ao seu &ar meio dela podemos compreender
como e por que foi editado, a maneira como foi rseado, lido e interpretado por
aqueles de seu tempg@OLOMBO, 08 jan. 2006, p. 08).

De acordo conmA ordem dos liviofCHARTIER, 1998) eCultura escrita,
literatura e historia(CHARTIER, 2001), o autor revela que houve alguifnges/olucdes da
leitura desde os primérdios da era cristd. Atuatmeno que diz respeito a disseminacgao
instantanea de informagdes, ocorre uma evolucdog@emao mesmo tempo em que se
apresenta como técnica — porque muda o suportapyaende o texto (a tela do computador),
aumentando o poder de circulacdo e edicdo de t€kipertexto) — também se apresenta
como uma mudanc¢a no ambiente das praticas dealeMesse caso, o novo habito vivenciado
tem a ver com a leitura menos prazerosa e maissgife frente a tela do computador, e que
possibilita ndo somente o contato com textos escnihas também audiovisuais, e a consulta
de informacdes dispostas eletronicamente. Se houve evolugdo mais técnica com a
imprensa de Gutenberg, isso ndo tirou a importadaiaultura do texto impresso, que, no
formato encadernado, é chamado cdédice ou codex. edducdes que ocorreram
simultaneamente, ou as que sucederam ao advenimpiansa, tém mais a ver com
mudancas nos habitos de leitura que propriamentsampo da técnica. Se antes havia um
tipo de leitura sagrada (de devocao), intensivar{dmorizacéo) e oralizada, posteriormente,
no contexto dos séculos XV ao XVIII, em virtude d&cizacdo da sociedade e
democratizacdo das escolas e da producao impfesseg de leitura leigas, ndo baseadas no
aspecto sagrado), surgiram praticas de leitura pateetenimento, sobretudo, do tipo
extensiva e silenciosa. Isso quer dizer que o hgmensociedade moderna, passou a ler em
quantidade (extensivamente), por diversdo e de &ommais intima, por isso, ocorreu o
predominio da leitura do tipo silenciosa. Com oon seimprensa, 0 contato com o0s textos,
desde o inicio da era crista, foi intermediado mi@jdamente pelo cddice por uma série de
motivos. Seja como alternativa para o rolo (volumemum suporte de dificil manejo — ou
pela facilidade de visualizacdo das paginas, anhtmral por sobre as maos abertas, até
mesmo pela postura confortdvel do corpo, em repdusante a leitura, e por um método
simples de anotacgfes, que 0 impresso permite in&s fiancas da pagina.

Veja-se a importancia de o conhecimento ser dapesno proprio objeto-
livro, fato que pode ser estendido também a cultioréexto impresso em geral (publicacdo
jornalistica, panfletaria, folhetinesca, epistold®pr isso, € de suma importancia a forma
material como o0 texto se apresenta ao leitor, deeirea a deixar rastros de como foi
manuseado, rabiscado, interpretado, enfim, usanloisBo, 0 contato com os best-sellers é
um gesto de conservagao da cultura impressa, daquacreditar que existe um apego pelo
objeto-livro. Isso, obrigatoriamente, deve ser dascpor dominar, em uma época em que
cada vez mais ha, em outra direcdo, um apelo paaraducdo de textos em meio eletrdnico
(digitalizacdo de acervos, jornais e revistas @hetas, entre outros). Assim, como ha
momentos para se ler um livro, confortavelmentecasa, também ha situacdes em que é
necessario o contato com textos eletronicamenteseptados.

Depois de situados os aspectos do universo icistdo leitor, sera preciso
explicar como os livros mais vendidos nos idos @é0le 1980, tanto as narrativas do tipo
acdo-intriga como as mistico-esotéricas, de acoain a teoria semidtica de orientagcdo
greimasiana, evoluiram para dar lugar a literadlerauto-ajuda em meados dos anos de 1990.
Para tanto, serdo apresentadas, no proximo tépidljses das estruturas fundamentais,
narrativas e discursivas dos livros constantesigia tlos titulos de ficcdo mais vendidos,
conforme se vé niabela 1acima
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A organizacdo e o funcionamento do plano do contedd variancias e invariancias
fundamentais, narrativas e discursivas

A fim de explicar a organizacao discursiva doso® selecionados, constantes
da tabela 1, é preciso fazer uma divisdo do pertmiopreendido entre 1975 e 1990:um
primeiro momento, de 1975 a 1980; e o outro, dd E98990.

Adotou-se a divisdo para explicar como a org&@diaanterna dos livros mais
vendidos pdde variar nesse periodo de dezesseiseaverificar até que ponto pode-se falar
de um momento do predominio de narrativas de agéga e outro, em que predominavam
elementos tipicos das narrativas mistico-esotéramrasdirecéo - ainda que embrionaria, em
vias de simplificacédo da organizacao narrativeseutsiva — aos textos de auto-ajuda.

De 1975 a 1980, o conjunto de textos analisado®la, por meio da
constituicdo das estruturas fundamentais, na si@imaa oposicao “opressao vs. liberdade”.

Fazenda modelo, A gota d’agua, Conversa na edtedx alternativa do diabo,
quatro de seis livros examinados, respectivameleté¢JOLLANDA (1975), HOLLANDA &

P. PONTES (1996), VARGAS LLOSA (1977) e FORSYTH 728 tém a estrutura
fundamental calcada na oposicéo supracitada. @slode WEST (1976) E PUZO (1978), O
navegante e Os tolos morrem antes, por outro I&do,a articulacdo do nivel fundamental
estabelecida no eixo “ignorancia vs. conhecimergara o primeiro, e “ilusao vs. realidade”,
para o segundo.

De 1981 a 1990, as estruturas fundamentais vias Imais vendidos oscilaram
entre oposi¢cdes fundamentais do tipo “ignorancia cmnhecimento”, “humanidade vs.
divindade” e “esséncia vs. aparéncia”. Memoriag\deano (DEFORGES, 1987), O nome da
rosa (ECO, 1983) e As areias do tempo (SHELDON,9198zem respeito a primeira
articulacdo do nivel fundamental citada. As brurdasAvalon (BRADLEY, 1985) e O
alquimista (COELHO, 1990), tém como articulacdo egusnda opcdo, “humanidade vs.
divindade”. A insustentavel leveza do ser e Risiahores, ambos de KUNDERA (1985;
1985a) contam com a oposi¢ao fundamental “ess@acigparéncia”.

A partir da andlise do nivel fundamental dosdsxgelecionados para analise
no primeiro periodo, 1975-1980, tem-se um perfil leieor diferente do publico que se
interessou pelos mais vendidos de 1981 a 199004rgssao dos rankings, assim, permitiu
observar a preferéncia por textos com um tipo darozacdo fundamental menos variavel no
primeiro momento (a maioria trata de “opressédo lerdade) e mais variavel, em sua
maioria, no segundo momento (“ignorancia vs comhento”, “humanidade vs. divindade”,
“esséncia vs. aparéncia”).

Um estudo do funcionamento narrativo e discurgpeomitira observar os
percursos de sentido como um todo, iniciados a pE$sas oposicdes fundamentais.

No que diz respeito a estrutura narrativa damdivselecionados no primeiro
momento (1975-1980), ha um tipo de sujeito, noemtd dessas obras, determinado por um
fazer que o orienta por caminhos bem determinabdoscontexto histérico em que sao
ancorados, seja de regimes militares ou de sisteawalistas, 0s sujeitos presentes nas obras
dos anos de 1970 entram em juncdo com objetos egaladerindo, por exemplo, a
posicionamentos politicos de direita ou de esquapdmas, bem como ao modo de producgéo
socialista ou capitalista. Optar por ideologiassstemas antagdnicos, dando a esses campos
igual peso como, por exemplo, defender ideologiceene socialismo e, na préatica, ser um
consumidor nato (capitalista), significa 0 mesme gptar por nenhuma ideologia.
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Todos os livros citados nesse primeiro momenielaen sujeitos interessados
por ideologias politicas ligadas a temas de protegte, para tanto, devem-se fazer escolhas
precisas. Se um livro aborda, por exemplo, umaitigstontra um regime tirano ou o0 medo
de um atague comunista, como em FORSYTH (1979);strmatores posicionados sempre
contra a opressao, contra o poder de um sujedodique pretenda comandar de forma
individual. Assim, o0s sujeitos desses textos de-agifiga procuram agir de forma objetiva e
por meio de acgles concretas (protestos, militamgiarrilhas). De maneira geral, os livros
mais vendidos nesse periodo fazem o leitor persamportancia de atuar coletivamente e
tém suas narrativas ancoradas, sobretudo, no ¢ontes fatos histéricos em que foram
inscritas.

Em Conversa na catedral (VARGAS LLOSA, 1977) al#ernativa do diabo
(FORSYTH, 1979), percebe-se, no plano narrative guagravante para o julgamento dos
destinatérios-sujeitos dessas historias € ndo @adescolher, isto quer dizer que deviam
optar por objetos-valores bem distintos e definidus lutava-se, por exemplo, pela ideologia
politica da direita ou da esquerda. Estar engagadadeais politicos de centro ou ceder ao
discurso da neutralidade seria considerado, nésstigias sobre a luta pela coletividade, o
mesmo que optar por nada. Por isso, quem ira jugkazer desses sujeitos € a propria
coletividade em que estdo inseridos. Os livro ddaHdda (1975), Fazenda modelo, é um
texto ancorado nos fatos do regime militar queufazdialogo com outra obra famosa, Orwell
(2000), A revolucéo dos bichos. Nesse caso, Chiardgie de Hollanda reproduz a estrutura
oligarquica do Brasil por meio da figura de animaisomo a estrutura da fabula —, os quais
se organizam em uma propriedade, chamada FazendieldVa fim de protestarem contra os
mandos de um proprietario autoritario. No que $ereea outro best-seller desse primeiro
momento, WEST (1976), em O navegante, faz um exertcom os livros publicados na
época, muitos de nao-ficcdo, que discutiam a situagvida em Cuba. A histéria de Morris
West apresenta um sujeito (um pesquisador) dispofstper de tudo para obter os valores dos
seus antepassados, perdidos em uma ilha do Pa€ifiegando ao local, apds o naufragio do
seu barco, passa a comandar a tripulacdo de foutagitaria, pregando uma espécie de
ditadura socialista na ilha. Percebe-se, nesse nédecs6 o didlogo com o contexto dos anos
70, mas uma intertextualidade com os livros queutiam tal assunto: a opressado contra a
coletividade.

No segundo momento, de 1981 a 1990, a organizaa@&ativa e discursiva
nao gira mais em torno do tema da importancia aacab coletiva. Se ha algum elemento da
narrativa ancorado no contexto, os procedimentasgacialidade e de temporalidade servem
apenas para dar sustentacdo a narrativa, de foocma@or uma ambientacdo que direciona o
sentido ndo mais para um investimento figuratiyzaea uma organizacado tematica de acao-
intriga (brigas, protestos, chantagens, mortes),si, para compor uma série de
guestionamentos acerca da existéncia, um quadréatitBmem que 0s sujeitos buscam
objetos-valores ligados a individualidade e a diudijade. Nesse caso, 0S sujeitos sdo
determinados por percursos nos quais impera a lcam conhecimento especifico (um
objeto-valor de sabedoria, do qual ndo é possi&alesvencilhar), seja ele uma crenca em
algo mistico ou filosoéfico com o intuito de transder, de forma a alcancar um saber-fazer
orientado para uma finalidade intima. Configuraegs& maneira, sujeitos preocupados com
uma série de assuntos que dizem respeito a sudhgeter e que servem para questionar a
existéncia humana, de forma geral, em direcdo tardesejado autoconhecimento.

Livros como A insustentavel leveza do ser, de KHRA (1985), e As
brumas de Avalon, de BRADLEY (1985), mais vendidas 1985 e 1987, respectivamente,
recobrem temas que, de forma geral, questionam, eisgeuanto ser no mundo. O Ultimo o
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faz de um ponto de vista religioso, narrando a delaima jovem que defende uma religido
paga frente a religido oficial, o catolicismo, eagw o primeiro faz um questionamento
filoséfico sobre a existéncia humana, trabalhangaradoxo do peso e da leveza, inerentes a
vida, para explicar a volubilidade das a¢des dodmnD que ha de comum em ambos € o
fato de procurarem mostrar algo que estéd ocult@ armanca, religiosa ou filosdéfica, que se
encontra perdida em meio a individualidade dasgasse que pode ser utilizada para o bem
de cada um. Outra obra que ilustra bem a subjatiéice o individualismo dessa época € O
alquimista, de COELHO (1990), o mais vendido de(0l9Q obra reune varios aspectos
interessantes. E uma narrativa em tom de parabmiane reiteracio de figuras que recobrem
o tema de misticismo e esoterismo (magos, profetashos, teorias ocultistas). Tais
conhecimentos misticos sdo narrativizados nessa otim a finalidade de se obter um
autoconhecimento, fato que faz pensar o quantoliessg¢em caracteristicas parecidas com
as dos textos de auto-ajuda, uma vez que o suwjaitearrativa, Santiago, busca realizar-se
pessoalmente por meio de um saber — um percursitivog- que apenas ele podia cumprir.
A figura de Santiago, dessa forma geral, recobmeasecomo a coragem e a busca pelo
autoconhecimento por meio de histérias de engraméeto, sofrimento e superacao,
transmitindo uma mensagem indireta de auto-ajuda.

O fato que pode ter originado os textos de ajutdaa no contexto dos anos 90,
€ a simplificacdo de narrativas mistico-esotérigae descrevem um percurso narrativo
semelhante ao livro de Paulo Coelho. Pensa-se otaua natureza da ficcionalidade —
centrada em procedimentos narrativos e discurgaos descricdo de personagens, espagos e
tempos ficticios a fim de sustentar o simulacrateldo — foi simplificada, a fim de que o
enunciador possa se manifestar explicitamente aineagem de um escritor que pretende
comunicar-se 0 mais diretamente possivel com @senciatario (o leitor), dizendo-lhe o que
se deve fazer ou ndo para obter um conhecimentooqagude a resolver problemas
especificos e, sobretudo, particulares, intimos.

Do texto para o contexto:ditaduras e militancia vs. consumismo e individuaiimo — os
idos de 1970 e 1980.

O exame do plano do contetdo péde revelar alioges que teriam levado o
publico-leitor a escolher determinados livros cofagoritos, seja por critérios de linha
tematica e pelo recobrimento figurativo, inererstesrganizacéo discursiva de cada livro, ou
por critério relativos ao cenario discursivo sécigtural. O importante, nesses casos, é tentar
tornar as hip6teses sobre um perfil de leitor medianais completas, relacionando a
organizagéo e o funcionamento discursivo dos tdito®mnais mais vendidos com o contexto
histérico em que foram publicados. A partir degsssiltados interpretativos, pode-se pensar,
a partir dessa tentativa de uma tipologia do lgigional, como evoluiram as narrativas de
conteddo mais intimista do segundo momento propo%fB81-1990 (subjetividade e
individualidade acentuadas), para os textos deautta e esoterismo.

Segundo a edi¢ao especial da revista Veja, neeguefere ao resumo dos fatos
da década de 1980, “as mudancas de mentalidadanizagdo politica de paises, com o
débacle do comunismo em destaque, e de estiloddefeiam radicais, espantosas” (VEJA,
31 dez. 1989, p. 45). Internacionalmente — tempesqdeda das chamadas ditaduras
comunistas e final da Guerra Fria — e, nacionalmentfim do regime militar e do
autoritarismo dos generais — os anos de 1980 cargus segundo opinido do editor da
Veja, “um mundo menor, mais interligado, mais pratioco e mais consciente” (31 dez. 1989,
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p. 198). Segundo a revista, essa década propotcionanundo menor e mais interligado por
conta das tecnologias de comunicacao e dos negarciesnientes do capitalismo.

Pensando em um quadro comparativo desse perioslcambs 80 com as
tendéncias apontadas pela Veja no final da décatleria@ (VEJA, 26 dez. 1979), o
comportamento social do final dos anos 70, em @oeps anos 80, ja indicava a procura por
temas de maior subjetividade, maior individualissntambém uma heterogeneidade de gostos
culturais, de modo que a década de 1980 mantees padrées de mudanca no universo do
individuo:

O jeans quase saiu de cena para dar lugar ao $ars calmantes — com o Valium a
frente — foram os remédios mais tomados nos anosn@® 80 reinaram os anti-
depressivos. Acabou a era da modernidade, poisagowrive em pleno periodo pés-
moderno. Adeus utopias das tribos contraculturais gretendiam acabar com a
sociedade de consumo. Bem-vinda vida real, 0 aqgoea onde ha consumo para todos
0s gostos. Onde antes macrobiética, agora sushle @beracdo sexual, agora Aids.
Onde amizade colorida, casamento. Onde cigarridaados com a salde. Onde o rock
como atitude contestatoria, agora o0 rock apenast&sgo, divertimento. Onde o
anonimato do ser humano perdido nas metropolesa agadividuo de estilf..] Onde o
engajamento para mudar a sociedade, a simpatic@ata ecologica. Onde as religides
estabelecidas, misticismos variados (VEJA, 31 #ie29, p. 180 — grifo deste autor).

Pode-se entender a definicdo “individuo de éstitamo um individualismo
mais particular (perdoe-se a necessaria redurajamee se configurou por meio de gestos de
culto a individualidade mais acentuados, que diresriam o leitor a buscar livros de conteudo
mais intimista, a fim de alcangcar um conhecimeaté, mesmo um autoconhecimento, por
meio de leituras particulares, subjetivas, guigu@rsgostos e crencas variadas, de tematica
heterogénea, de supersticdo (misticismo), de guttaade transcendéncia, de critica a
existéncia, configurando uma busca por saberegcgsatrapidos, econémicos, do tipo “s6
depende de vocé”.

Um perfil de leitor nacional de best-sellers

Os best-sellers, de forma geral, deram atencaexpsctativas do leitor.
Pensando nas aspiracdes desse leitor comum, &pada era comum a recorréncia de temas
e figuras especificas. Os fatos dos anos 70 mostoaftitos coletivos e um interesse, de
mesmo modo, por atitudes engajadas, sobretudaticpolente como uma forma de se
importar mais com o outro individuo, com a socied&hra isso, 0s best-sellers compunham
sua narratividade por meio de ancoragens em quempieavam cenas de conflitos armados,
sociedades igualitarias, individuos com direcionaog politicos bem definidos, que, ja a
partir dos anos de 1980, foi direcionada para umomtieato com a individualidade do sujeito.
Nesse caso, o fazer dos sujeitos narrativos passeu direcionado para uma pluralidade de
fazeres e, mais particularmente, para uma preo@opegnsigo préprio. Em O alquimista
(COELHO, 1990), o sujeito Santiago € capaz de datacde varios programas narrativos
(seja de aquisicdo de um bem material ou de umecimiento), uma vez que os destinadores-
manipuladores sdo muitos no decorrer da histébdandiguram varios percursos narrativos.
Ou seja, ocorrem inumeras transformacdes narrgtieasitindo a juncéo do sujeito Santiago
com objetos-valores, bem como lugares e pessoasas variados possiveis, desde um
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empreendimento comercial (ao trabalhar vendendstags), pedras magicas e outros
elementos esotéricos, até o encontro com o algiamis

Pode-se conjeturar que a fama dos livros de @utta e esoterismo,
atualmente, pode ser resultado da simplificacdonaleativas de conteudo moralizante,
glorificante, engrandecedor, otimista, melhor ddmenconteddos que transmitem mensagens
boas (éticas) de forma simples e concisa; umatagén para alcancar um saber especifico,
como um manual para bem viver, enriquecido com ut@matica transcendental
(questionamento da existéncia aliado a crenca esanBss mistico-esotéricos), como
observado em Paulo Coelho e Milan Kundera. Commdode ilustrar o procedimento de
simplificacdo da narrativa, em O alquimista, a esé® da narrativa € encurtada, uma vez que
o livro é de curto félego. A descricao dos espacakws tempos também é simplificada, de
forma que o narrador ndo se atém a detalhes npsiéisos da espacialidade e do tempo. Os
elementos misticos que eram tratados de forma uacoponais discreta, como em A
insustentavel leveza do ser (KUNDERA, 1985) e embAsmas de Avalon (BRADLEY,
1987), passam a ser discutidos, a partir de Paa#dhG, quase que pormenorizadamente por
meio de termos que sintetizam algumas teoriasist@adt Nesse caso, a alquimia (uma das
teorias ocultistas) ndo € reduzida somente a figaralquimista, a respeito da qual imagina-
se um quimico aprisionado no seu laboratério pamaidar férmulas secretas, mas a um
mundo de liberdade, aventura, amores, desafiosa@mpensas que dependem, obviamente,
de uma perférmance individual.

Os livros de direcionamento mistico-esotéricapram dar conta de uma série
de conhecimentos que tornam melhor a vida do eatémm-leitor. Observa-se, de igual
modo, o interesse em resumir essa tematica por deimensagens simples, que tocam o
mais diretamente possivel o lado emotivo do publcqgue se destina. Nesse caso, 0
enunciador-escritor ja passa a falar quase diretEnt®m o enunciatério-leitor. Se narrativas
com longas descri¢cdes de situacdes e ambientegmoeEm por meio de um discurso mais
figurativo (como fazem Sheldon, Forsyth e Vargassh), por outro, as narrativas de menor
félego, como visto em Paulo Coelho, no inicio dngesa90, simplificaram a estrutura tipica
do best-seller (romances de longo folego, ancoraoproprio contexto), cujo conteudo
ficcional é transformado, o mais diretamente p@&s®&m um manual de fazer algo: “como
ser feliz”, “como educar os filhos”, “como lidarmoisso ou com aquilo”. Entdo, o fazer de
um sujeito linguistico (o fazer de um sujeito drstep) passa a alcancar o universo socio-
cultural do sujeito real, empirico: o leitor.

Narrativas esotéricas e textos de auto-ajuda: 19912006

Pensando em fazer uma comparacdo entre os domemms (1975-1980 e
1981-1990) para se chegar a hipétese de um terpeniodo de evolucdo das narrativas
esotéricas, serdo utilizadas, de acordo com Hjt€ifi4), as categorias lingtisticas “concreto”
e “abstrato”, o primeiro relacionado ao procedimede figurativizacdo e o segundo, ao
procedimento de tematizacdo. De acordo com essezitms, um texto é mais tematico
quando houver o predominio de termos abstratosnas figurativo quando houver o
predominio de termos concretos de forma a repmseamnceitos por meio de acoes.
Relacionado ao tema do nervosismo, imagine-se miduéando um cigarro apos o outro, ou
ao tema da sabedoria, algum mestre ensinando péa.pu

Propde-se, a partir dessas categorias lingisstéhaas tipologias de texto: de
percurso mais concreto (organizacdo mais figurafiv@tematica) em um primeiro momento
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(1975-1980), com narrativas de agao-intriga; eokegkbmpostos por um percurso tao abstrato
guanto concreto (organizacdo mais tematica e n@sativa), no segundo (1981-1990), a
exemplo das narrativas de caracteristica mistiotégsa, que contam ainda com elementos
de acado-intriga. Nesse ultimo caso, os textos fitaisativos dos anos 70, com elementos de
intriga, chantagens e violéncia tém a funcéo, eimepro plano, de identificar os seres no
mundo natural, por isso sao livros cuja organizagsia ancorada nos fatos da época em que
foram escritos, trabalhando mais a temporalidadesspacialidade. Por outro lado, os livros
mais abstratos, de leitura mais tematica, carragancontetdo voltado mais para explicar o
mundo que propriamente criar um simulacro dele,iggw, ha uma tendéncia em explicar o
homem e o universo existencial que o cerca, poo rdeifilosofias e crencas diversas. Os
textos do segundo momento, portanto, sdo abstetosncretos de igual forma, porque,
mesmo que haja uma mensagem mistica e subjeti@magsth ancorada em figuras que
remetem ao mundo natural. A insustentavel levezaed@ O alquimista, embora discorram
sobre como transcender, também sdo textos cujatinatade sustenta-se em tempos e
espacos possiveis. Pensa-se que os textos dejadaosanplificaram ao maximo a estrutura
narrativa, por isso sao textos muito pouco figucetie mais tematicos, o que de fato serve
para registrar a hipotese de um terceiro e Ultinoonemto dessa evolugdo (1991 — 2006):
textos pouco (ou muito pouco) figurativos e maimdtcos. A tabela abaixo ilustra a
progressao dos trés periodos propostos no queroenas categorias linguisticas “abstrato” e
‘concreto’

1975 - 1980 1981 — 1990 1991 — 2006
Mais figurativos Mais figurativos Menos figurativos
Menos tematicos Mais tematicos Mais tematicos
Tabela 2

O exame do plano do contetado dos livros do promeiomento mostrou,
portanto, que existe uma relacdo direta entre edwas e o0 contexto dos anos de 1970, na
medida em que se constituiram por meio da estréadamental menos variante, “opressao
vs. liberdade”. No que se refere a passagem degsssicAo para as estruturas narrativa e
discursiva, ocorreu uma isotopia de temas e figgrasna invariancia — com relacado aos
percursos tematico-figurativos que remetiam ao ecdatnacional e internacional de lutas
politicas. Viviam-se, nesse periodo, conflitos dieresse socialista e capitalista, que nos
livros se confundiam, as vezes como regime liberta@s vezes como opressor. No contexto
nacional vivia-se um periodo de regime militar. dlugsdo para a libertacdo das amarras
sociais estava, pois, vinculada também a liberdadigjirida por meio da inquietacdo politica
e da agitacao coletiva engajada na causa do pentsaa® esquerda. Com a derrocada das
ditaduras comunistas e a ascensdo do modo de adZavez mais voltado para o consumo e
para a massificacdo da cultura, a década de 8@guomi uma forma de vida nas esferas
social e politica diferenciada, na medida em queomportamento, de modo geral,
diferentemente da década anterior, proporcionoudivecionamento politico menos engajado
politicamente e a preferéncia por objetos cultungass heterogéneos. Esse contexto permitiu
a difusdo de obras com pontos de vista os maiad@gipossiveis, desde narrativas tipicas dos
best-sellers de Frederick Forsyth a Sidney Sheldero, vinganca, investigacdo, amores
impossiveis), até receitas para aquisicdo de unmemimento especifico, depositado no
interior de historias que sugerem um conteudo de-auda, que vai ao encontro do
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misticismo enquanto forma de transcender sem mcarcrencas tradicionais, como fez
Paulo Coelho com as suas teorias ocultistas narfaxdégonalmente.

Para compreender o discurso acerca de manifestagais homogéneas ou
mais heterogéneas de escolhas, Cortina (2004)caxpbmo se da o dominio de certos
discursos (a manifestacdo de pontos de vista disers como essas escolhas fazem um
didlogo com outras fontes:

O texto, enquanto unidade de sentido, € constitpifoum discurso que pode oscilar
entre uma maior homogeneidade ou uma maior heteeatple, na medida em que tenha
um dominio hegeménico de um ponto de vista ou dfesacdes de diferentes pontos de
vista a0 mesmo tempo. Mesmo nesse segundo caserahsempre um discurso central
gue organizard os demais, pois todo texto pressupdato de linguagem de um sujeito
singular. Por sua vez, a leitura também pressu@@a de um sujeito sobre o texto lido,
na medida em que ele construira seu texto intefiwveta partir do confronto de seu
conhecimento, dimenséo cognitiva, sobre o fazeputoo. Assim, toda leitura é uma
relagdo intertextual, pois, mesmo que o leitor apewomente verbalmente sua
compreensao do texto lido, ndo esté deixando detrtmnum discurso interpretativo por
meio da linguagem, portanto um tex@Q@RTINA, 2004 p. 156-7).

Saber reconhecer as expectativas do leitor gigrafpreender os valores desse
auditério imenso que € o publico consumidor deditea de massa. Por isso, alguns valores
predominaram de forma mais hegemonica, no prinmeomento, nos livros de acao-intriga, e
outros valores, inseridos dentro de manifestacéespdntos de vista mais variados
predominaram no segundo momento com as narratsaéreas. Para o prosseguimento da
pesquisa, € necessario verificar se, de 1991 a, b@@@ra um predominio de pontos de vista
diversos ou se essa heterogeneidade relativa gersmisocial, politico e cultural ficara mais
estavel.

As duas edi¢des da revista Veja (26 dez. 197%ex1 1989) foram Uteis a
pesquisa, na medida em que compuseram um quadimidesdos fatos socio-politicos mais
importantes (ditaduras, regimes socialistas, ghagj comportamento social, mudancas de
atitudes) e puderam indicar, mais particularmemntea recorréncia de comportamentos que
indicou perspectivas de gostos, atitudes e modistaago no que se refere a década mais
revoluciondria dos anos de 1970 (atitudes contesal atos coletivos, posicionamentos
politicos definidos) como os anos mais pluralisties década seguinte (individualismo
acentuado, consumismo), resultando na busca potamtica de livros mais individualista,
escolhas mais plurais, gostos mais heterogéneesgiatiamentos politicos menos definidos
e, sobretudo, a vontade de ter um estilo prépmon@lo se enquadrar em nenhum género
especifico, paradoxalmente, por meio da imposigaprdpria individualidade, tudo conforme
a Veja atestou.

Observa-se que os livros analisados foram marglidges no Brasil por
atenderam as expectativas do leitor comum, tantoque se refere a organizacdo e o
funcionamento do plano do contelddo, como no querelpeito as caracteristicas que
predominavam no contexto da publicacdo dessas @@se, de igual forma, estiveram
presentes nos textos de leitura selecionados panalse semiotica. Resta provar, por meio
de um novo exame do plano do conteudo dos livroaute-ajuda e esoterismo, que fardo
parte do novo levantamento para a continuidadeadpssquisa, como a organizacao
discursiva dessas narrativas tipicas dos livrodMdeaon Zimmer Bradley e Paulo Coelho

http://www.fclar.unesp.br/grupos/casa/CASA-homelhtr 1




CASA, Vol. 5.n.1, agosto de 2007

evoluiu e, mais importante, quando seria possiadar fem um terceiro momento de livros
mais vendidos, em um cenario em que predomina sucom de livros de auto-ajuda.
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