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RESUMO: A afetividade é um estado psicologico humano, logo faz parte da escolarizacéo e
do processo de ensino-aprendizagem. O objetivo deste artigo é demonstrar como e porque a
afetividade estd vinculada ao processo de ensino-aprendizagem, ressaltando que, sem o
estabelecimento de vinculos afetivos, ndo é possivel o aprendente disponibilizar energia para
que seu desejo de aprender se manifeste. Desta forma, é possivel afirmar que ndo havera
aprendizagem se ndo houver o desenvolvimento cognitivo e afetivo, concomitantemente. A
afetividade tem sido alvo de estudo de muitos autores, e todos sdo unanimes em afirmarem
gue o desenvolvimento humano integral deve ter cognicdo afeicdo. N&o raro, encontramos
criangas que ndo aprendem ou, que ndo desejam aprender, uma vez que sdo incapazes de
estabelecer vinculos afetivos com a escola e com os professores. A escola é o primeiro
ambiente de vivéncia longe dos pais e da familia, por isso deve ser acolhedor e passivel aos
desenvolvimento afetivo.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Afetividade. Vinculo. Escola.

RESUMEN: La afectividad es un estado psicolégico humano, luego forma parte de la
escolarizacién y del proceso de ensefianza-aprendizaje. El objetivo de este articulo es
demostrar cdmo y por qué la afectividad esta vinculada al proceso de ensefianza-aprendizaje,
resaltando que, sin el establecimiento de vinculos afectivos, no es posible que el alumno
disponga energia para que su deseo de aprender se manifieste. De esta forma, es posible
afirmar que no habra aprendizaje si no existe el desarrollo cognitivo y afectivo,
concomitantemente. La afectividad ha sido objeto de estudio de muchos autores, y todos son
unanimes en afirmar que el desarrollo humano integral debe tener cognicion afeccion. No es
raro encontrar nifios que no aprenden o que no desean aprender, ya que no pueden
establecer vinculos afectivos con la escuela y los profesores. La escuela es el primer
ambiente de vivencia lejos de los padres y de la familia, por lo que debe ser acogedora y
pasible al desarrollo afectivo.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje. La afectividad. Bond. Escuela.
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ABSTRACT: Affectivity is a human psychological state, so it is part of schooling and the
teaching-learning process. The aim of this article is to demonstrate how and why affectivity is
linked to the teaching-learning process, emphasizing that without the establishment of
affective bonds, it is not possible for the learner to provide energy so that his desire to learn
Is manifested. In this way, it is possible to affirm that there will be no learning if there is no
cognitive and affective development, concomitantly. The affectivity has been the subject of
study by many authors, and all are unanimous in stating that integral human development
must have cognition affection. Not infrequently, we find children who do not learn or who do
not wish to learn since they are unable to establish affective bonds with the school and with
teachers. The school is the first living environment away from parents and family, so it should
be welcoming and amenable to affective development.

KEYWORDS: Learning. Affectivity. Bond. School.

Introducéo

Durante muitos anos a escola era apenas um local onde se aprendia contetdos os
conhecimentos pré-estabelecidos e onde o professor era o centro do conhecimento. Entretanto,
0 movimento Escola Nova, introduzido por John Dewey (1849-1923), entendia que a
educacdo era uma necessidade social, e, em funcdo dessa necessidade, as pessoas deveriam
aperfeigoar-se, no sentido de renovacéo, de forma a dar prosseguimento a esta necessidade de

mudanca, uma vez que, a vida nunca é estatica e esta em constante transformacéo.

A mais notavel distincdo entre os seres vivos e inanimados é que 0s
primeiros se conservam pela renovacdo. Ao receber uma pancada, a pedra
op0e resisténcia. Se a resisténcia for maior do que a forga da pancada, ela,
exteriormente, ndo apresentard mudanga; no caso contrario se partird em
fragmentos menores que ela. (DEWEY, 1959, p. 1).

A Educacao, para Dewey (1959, p. 8):

E um processo de reconstrucdo e reorganizacdo de experiéncias, pelo qual
Ihe percebemos mais agudamente o sentido e com isso nos habilitamos a
melhor dirigir o curso de nossas experiéncias futuras.

Para o escolanovismo, a educacdo, € fundamental para a construcdo de uma sociedade
democratica, que respeita o individualismo dos sujeitos aprendentes, as diversidades, e tornam
as pessoas capazes de refletir sobre a sociedade e tornarem-se capazes de nela estar inseridos.
Dessa forma, a escolariza¢do deve centrar sua atengdo no individuo de forma que o prepare

para a vida. Como dizia Anisio Teixeira (2000, p. 16):
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O proprio ato de aprender, durante muito tempo significou simples
memorizacao; depois seu sentido passou a incluir a compreensdo e a
expressdo do que fora ensinado; por ultimo, envolveu algo mais: ganhar um
modo de agir. S6 aprendemos quando assimilamos uma coisa de tal jeito
que, chegado o momento oportuno, sabemos agir de acordo com o0
aprendido.

Dessa forma, tal movimento foi percursor de uma nova visdo para a educagdo no
Brasil, deixando para a escola ndo apenas a funcéo de ensinar, mas também de inserir 0s
alunos de forma integral na sociedade. O desenvolvimento cognitivo, ndo deveria mais ser
levado em consideracdo apenas como um fator isolado, mas sim, como um dos fatores que
promovem o desenvolvimento do individuo, mas ndo o unico.

Como explica Dewwy (1959, p. 86), a Educagdo tem como eixo norteador a vida-
experiéncia e aprendizagem, fazendo com que sua funcdo seja a de propiciar uma
reconstrucdo permanente da experiéncia e da aprendizagem dentro de sua vida.

Com esta nova visdo, a escola ndo deveria apenas ensinar, sendo responsavel também
por educar, preparar para o futuro, dar ferramentas para as pessoas serem livres e ndo apenas
instruidas, sem fazer questionamentos e argumentacdes criticas. A escola deveria assumir a

sua responsabilidade de ensinar a viver com mais inteligéncia, tolerancia e responsabilidade.

N4o se aprendem apenas ideias ou fatos, mas também atitudes, ideais e senso
critico - desde que a escola disponha de condigfes para exercita-los. Assim,
uma crianca s6 pode praticar a bondade em uma escola onde haja condi¢des
reais para desenvolver o sentimento. A nova psicologia da aprendizagem
obriga a escola a se transformar num local onde se vive e ndo em um centro
preparatorio para a vida. Como ndo aprendemos tudo o que praticamos, e
sim aquilo que nos da satisfagdo, o interesse do aluno deve orientar o que ele
vai aprender. Portanto, é preciso que ele escolha suas atividades. (CELSO
MILAN, 2011, p. 45).

No inicio do século XX, muitos autores ja pesquisavam sobre como se da o
desenvolvimento integral das criancas, trazendo a luz discussdo de quais fatores sao
importantes para o desenvolvimento integral do sujeito, e a afetividade surgiu como fator
indissociavel do cognitivo. A partir dai, deu-se inicio a varias teorias do processo ensino-
aprendizagem, todos considerando que o cognitivo e o afetivo devem estar sempre em
desenvolvimento continuo e concomitante.

A aprendizagem ndo é um ato isolado nem neutro afetivamente, s6 pode ser concebida
num contexto de transmisséo intencional e de, atencdo e interagdo emocional compartilhada, o

que por si s6 integra emocdes e cognigdes, leitura de faces e de mentes, exibi¢do de sinais ndo
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verbais e corporais de tristeza, alegria, desgosto, surpresa, zanga, medo, etc (FONSECA,
2016, 2000; ROURKE, 1989)

Teorias sobre a afetividade como fator essencial para o bom desempenho escolar
foram surgindo, os autores Piaget, Vygotsky, Wallon, Anténio Damasio, entre outros deram

contribui¢bes imprescindiveis para area.

Piaget, Vygotsky e Wallon, ao implementarem investigacGes acerca do
desenvolvimento psicolégico humano acabam por identificar na afetividade
0 seu carater social, amplamente dindmico e construtor da personalidade
humana, além de estabelecer o elo de ligacdo entre o individuo e a busca do
saber (por meio das interagfes sociais), tendendo os trés autores, para o
postulado de que, embora considerada sob diversas matrizes, a afetividade
cabe a funcdo desencadeadora do agir e do pensar humano, isto é, para a
efetivacdo do desenvolvimento sécio cognitivo. (COSTA; SOUZA, 2012, p.
12).

A partir do estudo de como se d& a aquisicdo de conhecimento nos sujeitos, desde as
percepcOes sensoriais, perpassando por todos os aspectos do desenvolvimento infantil,
psicomotricidade e sociabilidade, € possivel notar que o desejo de aprender esta
intrinsecamente relacionado aos aspectos afetivos vivenciados pelos alunos.

As formas de ensinar que levam em consideracdo a afetividade, ndo s6 facilitam o
processo de ensino-aprendizagem, como também, na maioria das vezes, ajuda aquelas
criancas que por algum motivo, seja patologico, endégeno ou exdgeno, estdo com suas

capacidades de aprender blogueadas.

Algumas teorias sobre afetividade

Henry Wallon (1879-1962), Jean Piaget (1896-1980) e Lev Vygotsky (1896-1934),
sdo alguns dos autores que estudaram o desenvolvimento da crianca, a construcdo do
conhecimento e inteligéncia, e que, a0 mesmo tempo, propuseram teorias sobre a importancia
da afetividade. Embora com abordagens diferentes, criaram conceitos que auxiliam a entender
a importancia da afetividade.

Vygotsky, dentre seus varios textos relacionados a afetividade, escreveu A Educacéo
do Comportamento Emocional (2003), nesta obra esboga que sua preocupagao estava no fato
da afetividade e cognigcdo encontrarem-se fragmentas, pois, para ele, as dimensdes cognitivas

e afetivas estdo no desenvolvimento da crianca desde cedo, sendo as vérias experiéncias
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vividas e a interacdo com as outras pessoas representam fatores imprescindiveis para a
compreensdo dos processos envolvidos na construgdo do conhecimento.

Como aponta Vygotsky (1996, p. 39):

A forma de pensar, que junto com o sistema de conceito nos foi imposta pelo
meio que nos rodeia, inclui também nossos sentimentos. N&o sentimos
simplesmente: o sentimento é percebido por nds sob a forma de ciume,
cllera, ultraje, ofensa. Se dizemos que desprezamos alguém, o fato de
nomear 0s sentimentos faz com que estes variem, j& que mantém uma certa
relagdo com nossos pensamentos.

Deste modo, as emog0es tidas como integrantes das fungbes mentais superiores, sdo
antes, produto da insercdo humana num dado contexto socio historico. O pensamento tem sua
origem no campo da motivacdo, a qual abrange inclinagdes, necessidades, interesses,
impulsos, afeto e emocao.

Este autor buscou no desenvolvimento da linguagem, os elementos fundamentais para
a integragdo das emocdes com o funcionamento mental geral, uma vez que, considera a
linguagem como sistema simbolico.

Em Vygotsky, a linguagem configura-se como um lugar de constituicdo e expressao
dos modos de vida culturalmente elaborados, fornecendo os conceitos e as formas de

organizacéo do real.

a manifestacdo inicial da emocao parte da heranga bioldgica, mas, junto com
outras fungdes psicoldgicas, nas interagdes sociais, ela perde seu caréter
instintivo para dar lugar a um nivel mais complexo de atuacdo do ser
humano, consciente e autodeterminado. [...] a atividade humana é explicada
com referéncia a influéncias sociais e culturais e pela reconstituicdo de seu
desenvolvimento histérico na filogenia e na ontogenia (VAN DER VEER;
VALSINER, 1996, p. 386).

Vygotsky demonstrava que a crianga incorpora instrumentos culturais através da
linguagem e que, portanto, 0s processos psicologicos afetivos e cognitivos da crianga sdo
determinados, em ultima instancia, por seu ambiente cultural e social. Segundo ele, o
aprendizado humano pressupde uma natureza social especifica e um processo através no qual
as criangas penetram na vida intelectual dos que a cercam” (VIGOTSKY, 1984, p. 99).

Outro autor que busca a mostrar a importancia da afetividade no desenvolvimento
humano é Henry Wallon. Ele defende a ideia de que a interacdo social € um fator importante
para a construcdo do ser humano, salientando que o desenvolvimento sensorio e motor, séo

influenciados pela qualidade dos afetos vivenciados pelas criangas.
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Jamais pude dissociar o bioldgico e o social, ndo porque o creia redutiveis
entre si, mas porque, eles me parecem tdo estreitamente complementares,
desde o nascimento, que a vida psiquica so pode ser encarada tendo em vista
suas relac@es reciprocas (WEREBE; NADEL-BRULFRT, 1986, p. 8).

Na concepcao walloniana, a dimensao afetiva € um ponto extremamente importante na
teoria psicogenética, ocupa lugar central, tanto do ponto de vista da construcdo da pessoa,

quando do conhecimento.

a afetividade e a inteligéncia constituem um par inseparavel na evolugao
psiquica, pois ambas tém fungdes bem definidas e, quando integradas,
permitem & crianga atingir niveis de evolucdo cada vez mais elevados.
(WALLON, 1999, p. 51).

Wallon explica que o estado afetivo pode resultar em dificuldades de aprendizagem ou
pode resultar em facilidade de aprendizagem, tendo como resultado o sucesso ou o fracasso
escolar, comprometendo assim, o estado afetivo. Para ele, as emocdes e sentimentos
negativos, ou seja, a falta deles ou a forma indiferente de demonstracdo de afeto, podem
contaminar o ambiente escolar. Um ambiente afetivo é aquele que promove sentimentos de
alegria, de bem-estar, de acolhimento e, efetivamente auxiliam nos resultados em sala de aula.

Segundo Wallon (apud ALMEIDA, 1997, p. 51), é a emocdo que estabelece a ligacao

entre a vida organica e a vida psiquica.

A afetividade é fundamental no desenvolvimento da personalidade,
nascendo, inclusive, antes da inteligéncia. A principio, a afetividade é apenas
expressao motora (“didlogo ténico", ou seja, a crianga se comunica através
de movimentos, resultantes de manifestacdes de alegria e prazer diante do
toque do adulto) e com o tempo a crianga vai incorporando a linguagem e
esta se torna cada vez mais forte na crianga, que cada vez mais vai querer
ouvir e ser ouvida. "O elogio transmitido por palavras substitui o carinho"
(ALMEIDA, 1997, p. 51).

Henry Wallon (1971) enfatizou em seus trabalhos que todo o contato que a crianca
estabelece com as pessoas que cuidam dela, desde o nascimento, sdo feitos de emocdes e ndo
apenas de cognicéo. Sendo a afetividade, considerada um instrumento de sobrevivéncia.

Wallon (1971) também apresenta a importancia da movimentagdo no desenvolvimento
das criangcas, uma vez que sdo indicadores dos estados emocionais, pois representam as

emocoes.
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0S movimentos como expressdes de natureza afetiva, podem gerar emocdes e
ser resultado delas [...] a alegria, ao se produzir na crianga, desencadeia uma
grande excitacdo motora; a crianga, ao ficar dividida entre 0 movimento de
realizacdo da atividade e os movimentos de entusiasmo, geralmente entrega-
se a este ultimo. Os professores devem ficar atentos aos movimentos das
criancas, pois estes podem ser indicadores de estados emocionais que devem
ser levados em conta no contexto de sala de aula. (ALMEIDA, 1999, p. 90)

Portanto, a crianca passa a usar 0s movimentos para interagcdo com o meio fisico, e é a
partir dai, que o movimento ganha carater cognitivo. Os gestos e movimentos sdo 0S
primeiros indicios da vida psiquica.

Vale destacar que a educacéao e pedagogia em Wallon sdo consideradas um fato social,
uma vez que o homem é um ser social e membro de uma dada sociedade, e na realidade
concreta que ele vive, atua e procura modifica-la.

Ja Piaget (1964), enfatiza que a afetividade tem um papel regulador, principalmente
para o desenvolvimento da inteligéncia sensorio-motora, que ocorre entre 0s 6 e 0s 8 meses de
idade e da fala, aos 2 anos. Ele explica que, ao brincar, a crianga utiliza suas estruturas
cognitivas e coloca em pratica a¢cdes que estimulam sua aquisi¢cdo de conhecimentos.

Ao utilizar-se da ludicidade, oportuniza-se as criancas o desenvolver da imaginacao,
criatividade, emocgbes e humor através de momentos de interacdo e socializacdo com o
brincar, com jogos e brincadeiras dirigidas onde o criar e recriar sejam o foco principal das
atividades desenvolvidas no ambiente educacional.

O desenvolvimento cognitivo, afetivo e social encontram-se tdo imbricados
um ao outro, a ponto de uma simples mudanca circunstancial em um desses
aspectos ocasionar a transformacéo dos demais, positiva ou negativamente,
dependendo da situagdo. Enfim, “esses dois aspectos sdo a0 mesmo tempo,
irredutiveis, indissocidveis e complementares”. (PIAGET apud INHELDER,
1990, p. 24).

Para ele, toda a conduta possui um aspecto afetivo (energético) e estrutural (organico)

e que ambos devem ser estudados e levados em conta no desenvolvimento infantil.

Para que inteligéncia funcione, é preciso um motor que é o afetivo. Jamais se
procurara resolver um problema se ele ndo lhe interessa. O interesse, a
motivacdo afetiva é o movel de tudo. (BRINGUIER, 1977, p. 71-72).

Ele defende a ideia de que ndo existem estados afetivos sem elementos cognitivos,
assim como, ndo existem comportamentos puramente cognitivos. Considera 0os sentimentos,
como um motor que impulsiona a acdo. A afetividade € atribuida como uma condicéo

inevitavel na construcéo da inteligéncia, mas também, néo é suficiente. Sem afeto nao haveria
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interesse, nem necessidade, nem motivacdo, e consequentemente, perguntas ou problemas
nunca seriam formulados e ndo haveria inteligéncia.

Discorre Piaget (1996), que nenhum conhecimento, mesmo que puramente perceptivo,
ndo € uma simples copia do real ou se encontra totalmente determinado pela mente do
individuo. E produto de uma interacdo entre o sujeito e o objeto. E a interagdo provocada
pelas atitudes esponténeas do organismo e pelos estimulos externos. E esse conhecimento é,
portanto, aprendizagem, fruto de uma relacdo que nunca tem um sentido s, e é o resultado
dessa interacdo.

Percebe-se que os trés autores, se referem a emocdo e a afetividade, tanto como forma
de expressdo de sentimentos, quanto como fator inato do ser humano. Nos bebés, os
sentimentos se traduzem, por exemplo, através dos movimentos ou atitudes, manifestam-se
através do corpo, diante de alguma situacdo de conforto ou desconforto, da mesma forma, é
possivel compreender quando 0s alunos estdo descontentes, ou eufdricos, diante do objeto do
conhecimento que esta sendo trabalhado (passividade, agressividade, impaciéncia,
euforismo).

A afetividade do professor, no que tange a forma e o gosto com que disponibiliza o
contetido, prepara sua aula, se preocupa com seus alunos, percebe as manifestacbes dos
sentimentos deles, sera notado pelos alunos, criando um vinculo de afeto. Desta forma, estara
usando a afetividade, que é o que 0 move em direcdo a um desejo, é 0 que estabelece um
vinculo com aquilo que desejamos.

Esta distincdo € importante para que os professores possam identificar, através dos
movimentos das criangas, 0 que elas estdo tentando demonstrar, ao passo que a afetividade
fard com que seja possivel reconhecer os sentimentos e torné-los adequados as situacdes em
sala de aula.

E por meio da afetividade que os professores se mostram aos alunos, pela sua
disponibilidade de compreensdo dos sentimentos expressados por eles, trazendo assim, de
forma prazerosa e acolhedora, o objeto de aprendizagem, de forma a estabelecer um vinculo,
entre o0 aluno e a aprendizagem, criando nele a energia necessaria para que possa aprender.

Atualmente, novas pesquisas, como a Inteligéncia Emocional de Goleman, e as
Inteligéncias maltiplas de Gardner, tem demonstrado que existem areas especificas no cérebro
que atuam diretamente em nossos sentimentos, comprovando, cientificamente, as teorias

expostas no inicio do século XX.
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No Programa de Aprendizagem Emocional (SEL — social and emotional learning),
implantado em algumas escolas norte-americanas (2011), o objetivo era ensinar habilidades

de inteligéncia emocional em criancas. Conforme Goleman (2012, p. 110):

[...] nos primeiros anos do ensino fundamental, as atividades de empatia
devem tornar a crianca capaz de identificar as pistas ndo-verbais de como
uma pessoa se sente; nos ultimos ciclos do fundamental, elas devem ser
capazes de analisar 0 que gera o estresse nelas ou 0 que as motiva ater
desempenhos melhores. E no Ensino médio, as habilidades de SEL, incluem
ouvir e falar de modo a solucionar conflitos em vez de agrava-los e negociar
saidas que todos ganhem.

As conclusbes de Goleman (2012, p. 11), sobre o impacto deste programa,

demonstraram:

a) Grandes beneficios no desempenho académico: mais de 50% das criangas
tiveram progresso nas pontuacdes de desempenho, mais de 38% aumentaram
suas médias; b) As escolas tornaram-se mais seguras, ocorréncias de mau
comportamento cairam em 28%, suspensfes em 44% e outros atos
disciplinares 27%. c) Aumento do percentual de presenca e 63% dos alunos
demonstraram comportamento significativamente mais positivo.

Paralelamente, diz Goleman, (2012, p. 11), que boa parte da eficiéncia do SEL veio do
seu impacto na modelagem do circuito neural em desenvolvimento na criancga, principalmente
as funcdes executivas do cértex pré-frontal, que controlam a memdria funcional- o que
guardamos na cabeca durante o aprendizado - e inibem impulsos emocionais destrutivos. E
que, grande parte da melhora na aprendizagem pode ser atribuida ao aperfeicoamento da
atencdo e da memoria funcional, fungbes-chave do coértex pré-frontal. Isto sugere
veementemente que a neuroplasticidade — a modelagem do cérebro através de experiéncias
repetidas — exerce um papel crucial nos beneficios do SEL.

A partir do exposto nessas pesquisas, conclui-se que ha, no cerebro, funcdes
especificas que podem ser moldadas, através da plasticidade cerebral, com sua ativacéo
repetida. Assim, a modulagédo das emocgOes e dos afetos estdo intrinsecamente ligados ao
nosso comportamento.

Vale enfatizar que, a postura da escola e dos professores com relagdo aos alunos €
fator determinante para o bom desenvolvimento do aprendizado cognitivo, afetivo e social,

corroborando com as teorias de Wallon, Piaget e Vygotsky.
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A importancia da afetividade na educagéo escolar

A educacdo afetiva deveria ser a primeira preocupacdo dos educadores,
porque é um elemento que condiciona 0 comportamento, o carater e a
atividade cognitiva da crianca. E 0 amor ndo € contrario ao conhecimento,
podendo tornar-se lucidez, necessidade e alegria de aprender. Quando se
ama o mundo, esse amor ilumina e ajuda a revelad-lo e a descobri-lo.
(SNYDERS, 1998).

Considera-se aqui a emocdo como componente biolégico do comportamento humano
(agitacdo de ordem fisica) e a afetividade como expressdo daquilo que se relaciona as
vivéncias dos sujeitos relacionadas as formas de expressdo mais complexas. Tais fenémenos,
tanto o afeto quanto a emocéo, referem-se as experiéncias subjetivas de cada individuo e séo
afetados pelos acontecimentos e pelo sentido que tais acontecimentos tém na vida de cada um,
e como se refletem no intimo de cada sujeito.

Wallon (1975, p. 43) em seus estudos, diferencia emocao e afetividade:

As emoc0es sdo a exteriorizagdo da afetividade [...]. Nelas que assentam os
exercicios gregarios, que sdo uma forma primitiva de comunhdo e de
comunidade. As relagdes que elas tornam possiveis afinam os seus meios de
expressdo, e fazem deles instrumentos de sociabilidade cada vez mais
especializados.

Corrobora Oliveira (1992, p. 80) salientando que:

O processo pelo qual as criangas vao se apropriando dos objetos culturais
ocorre a partir das experiéncias vividas entre as pessoas a sua volta;
essa "passagem do nivel interpsicol6gico [entre as pessoas] para o0 nivel
intrapsicoldgico [no interior do préprio sujeito] envolve, assim, relacGes
interpessoais densas, mediadas simbolicamente, e ndo trocas mecénicas
limitadas a um patamar meramente intelectual”.

O processo de ensino-aprendizagem transita tanto pelo cognitivo quanto pelo afetivo.
Como ponto de partida, € necessario que se faca um recorte sobre a idade das criancas nos
anos iniciais do ensino fundamental.

A faixa etéria de ingresso no ensino fundamental é seis anos de idade, momento em

que a crianca esta vivenciando o nivel simbolico. Para Piaget (1975),

a funcdo simbdlica consiste na capacidade que a crianca adquire de
diferenciar significantes e significados. Por meio de suas manifestagdes, a
crianca torna-se capaz de representar um significado (objeto, acontecimento)
através de um significante diferenciado e apropriado para essa representacao
(FREITAS, 2010. p. 145).
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Neste estagio, a apropriacdo do objeto do conhecimento deve estar vinculada ao desejo
de querer incorpora-lo. Este desejo, na escola, deve ser estimulado pela afetividade do
professor, criando um espago de acolhimento e bem-estar, que fard o vinculo entre o
significado (conhecimento) ao significante (professor).

Momento em que ha a importancia da intervengdo pedagdgica, por parte da escola,
porém, mais importante ainda, do professor, pela maneira como se coloca, se dispbe e se
disponibiliza diante da crianga, fara toda a diferenca para a escolarizacao.

Faz-se necessario salientar que demonstrar afetividade ndo significa ndo impor limites
ou, exigéncias dentro do novo mundo social que se apresenta a crianca, e também, que
afetividade vai muito além de abracar e beijar, ela € uma forma de respeitar a natureza
infantil, que é crescer explorando e desenvolvendo suas ideias.

Deste modo, cabe a escola e ao professor, prever condicGes afetivas que facilitem a
aprendizagem, pois se deve considerar o organismo, o corpo, a inteligéncia e o desejo, como
estruturas pertencentes ao individuo, e como tal, indissocidveis. A forma como o professor se
coloca em relacdo ao objeto de ensino, o como ele transmite, o quanto ele gosta, o quanto ele
se apresenta feliz, criativa e interessada em cada crianga, fard com que a aprendizagem tenha
um significado positivo, de acolhimento e de sentimento de pertenca do aluno quanto ao
objeto.

Lorenzoni (2004, p. 20-24) presenta a definicdo de alguns conceitos,

Afetividade: conjunto de fendbmenos psiquicos que se manifestam sob a
forma de emoc0es, sentimentos e paix0es, acompanhados, sempre da
impressdo de dor ou prazer, de satisfacdo ou insatisfacdo, agrado ou
desagrado, alegria ou tristeza. Afeto: um termo empregado para significar
emogdo, [..]. Afeto compreende sensagdes prazerosas, amabilidade,
afabilidade, melancolia e antipatia moderada, etc., como também emocGes
extremas, tais como alegria, hilaridade, medo e 6dio. Aprendizagem: uma
mudanga duradoura no conhecimento, no comportamento ou na
compreensao que resulta da experiéncia. Conhecimento: A apropriacdo do
objeto pelo pensamento, como quer que se conceba essa apropriagcdo: como
definicdo, como percepgdo clara. Apreensdo completa, analise. Ligacéo
reciproca: o nome dado a uma relacdo positiva entre duas ou mais pessoas
em que cada uma gosta da outra. Percepcdo: Um processo pelo qual
analisamos e atribuimos significado as informacfes sensoriais que
recebemos. Vinculo: a formacdo de uma forte relacdo (attachment) que
geralmente acontece entre as maes e seus bebés.

Observando estes conceitos, fica mais facil a compreensdo de que a aprendizagem
pressupde a afetividade. E através das percepcdes de cada um que ocorre a apropriacio de um

objeto (conhecimento), estabelecendo vinculos, através da afetividade na qual havera uma
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ligacdo reciproca, o que resultard em aprendizagem, e neste processo, o intermediario, aquele
que estabelece o vinculo do sujeito com o objeto, realizado também pelo professor, através da
afetividade.

Oliveira (1992, p. 80) destaca as experiéncias vividas como forma de apropriarem-se

dos objetos culturais,

passagem do nivel interpsicolégico [entre as pessoas] para o nivel
intrapsicoldgico [no interior do proprio sujeito] envolve, assim, relacGes
interpessoais densas, mediadas simbolicamente, e ndo trocas mecénicas
limitadas a um patamar meramente intelectual.

Deve-se considerar no que diz respeito as questdes de afetividade em relagdo aos
alunos, a diversidade dos meios de onde eles vém. O ser humano € produto do seu meio, € as
criancas que ndo tiveram experiéncias afetivas positivas, certamente terdo maiores
dificuldades em estabelecer vinculos.

A fase de desenvolvimento em que as criangas nos anos iniciais do ensino
fundamental se encontram, é o periodo em que 0 egocentrismo do pensamento pré-
operacional comeca a desaparecer, € a maioria delas ja estd apta a acomodar-se aos pontos de

vista dos outros, o que ja é um facilitador ao professor.

Presenca da afetividade na lei

A dimensdo afetiva deve estar inserida na aprendizagem escolar e nos seus
relacionamentos, pois além de ser algo importantissimo para que aprendizagem ocorra,
também ¢ direito dos alunos. As diretrizes concernentes a formacdo dos professores
(BRASIL, 1999, p. 25), assinalam que uma educacdo de "qualidade" deve desenvolver, nos
aprendizes, diferentes capacidades: "cognitivas, afetivas, fisicas, éticas, estéticas, de insercdo
social e de relacdo interpessoal”.

J4 os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) (BRASIL, 1997, p. 46) apontam a
importancia de: "relagBes interpessoais, cognitivas, afetivas e éticas para que o aluno possa
dialogar de maneira adequada com a comunidade, e aprenda a respeitar e a ser respeitado, a
escutar e ser escutado, a reivindicar seus direitos e a cumprir seus deveres".

O afeto como Principio Constitucional, também é inerente ao dever familiar e é
consequéncia normativa antes mesmo de ser moral, posto que é abordado intrinsecamente em

normas garantistas da Carta Magna.
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Na Carta Magna Brasileira, artigo 227, de onde pode se extrair 0s deveres que tem a
sociedade, o Estado e a familia com a formacéo integral da crianca e do adolescente. Apura-se
que somente através dos vinculos afetivos € possivel cumprir os requisitos da nova ordem
juridica familiar. A educacdo dada com amor e de forma prazerosa cumpre o principio da
dignidade humana e da paternidade responsavel, ofertando qualidade de vida e definindo
segundo Caio Mario a convivéncia familiar como direito fundamental.

No artigo 229, a Constituicdo Federal, visando a protecdo da crianca reforca o dever
que tem o pai de assistir, criar e educar os filhos menores, posto que estes necessitam da
protecdo moral, psicoldgica, intelectual e social de um adulto. A fase infantil é muito
importante pelo processo de descobrimento e evolugdo que tem a crianga, portanto o
encaminhamento nesta fase é importante para o sucesso de suas qualidades e caracteristicas
futuras.

Os artigos 3° e 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente, admitindo a condicdo de
desenvolvimento da crianca, reforca os Principios Constitucionais capazes de dar os aportes:
moral, fisico, psicoldgico, mental e social, suficientes para a transposicdo digna desta fase até

a vida adulta.

Considerac0es finais

O presente trabalho teve a intencdo de refletir sobre os conceitos de afetividade e
emocéo, e a importancia destas, em especial nos anos iniciais do ensino fundamental, por
serem as responsaveis pelo inicio de uma escolarizagdo saudavel.

Notou-se que a afetividade é um estado psicoldgico que desempenha um papel
importante no desenvolvimento do sujeito e que é responsavel pelas suas relacfes sociais. A
afetividade é essencial para a construcdo das informacgdes cognitivo-afetivas e terdo
consequéncias nas relacdes entre professor-aluno. Observou-se também que emocéo e afeto se
apresentam de formas distintas, sendo as emocfes algo orgéanica e visivel através dos
movimentos das criangas.

Por exemplo, criancas que estdo sob efeito das fortes emogdes, sofrem uma perda da
percepcdo das coisas ao seu redor, suas atividades cognitivas ficam comprometidas, nédo
raciocinam, ndo percebem que falam alto, ou que estdo com o rosto vermelho, sem contar que
podem contaminar os demais colegas. A atencdo do professor a todos estes sinais €
fundamental, e a pouca clareza na leitura destes atos pode comprometer a relacdo professor —

aluno, pois, 0 engano de interpretacdo destas atitudes, que sdo imprevisiveis e acontecem
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quando o individuo estd mais vulneravel, ficardo marcados e poderdo fazer com que o aluno
fique ressentido e assim bloqueie as suas emogdes, rompendo o vinculo.

Saber interpretar as emocdes é um pré-requisito para administra-las. O professor que
se deixa levar pelas crises emotivas em sala de aula tem, além do desgaste mental, um
desgaste fisico também, causando estresse emocional.

Uma forma adequada de controlar as emogdes, que pode ser trabalhada dentro do
ambiente escolar, é a dramatizacdo, o desenho ou o relato oral, pois, a ativacdo do cértex
frontal € um mecanismo eficiente contra a emocao exacerbada. Criar um ambiente acolhedor,
afetivamente equilibrado, proporciona a crianca estabilidade emocional. E preciso ter em
mente que a evolucdo € marcada por conflitos, vencer obstaculos, resolver problemas, fazer
escolhas. A institui¢do escolar também proporciona a crianca, e a prepara para estas situacoes,
portanto, é importante permitir que as emoc¢fes se manifestem, mas com a intencdo de
compreender seu funcionamento e corrigi-los.

Vale explicar que eliminar a demonstracdo das emogdes causaria problemas na
evolucdo da crianca, por este motivo, a escola deve proporcionar atividades que trabalhem as
emocoes.

Destarte, conclui-se que a afetividade na relagcdo professor-aluno, é imprescindivel ja
que a aprendizagem ocorre entre seres humanos, e estas podem vir, por exemplo, através de
elogios depois de uma atividade feita, que encoraje o discente, que o faca sentir-se
confortavel, que o torne confiante diante de suas atividades.

A afetividade como expressdo de sentimentos contribui no processo ensino-
aprendizagem de forma inequivoca, pois sem este estabelecimento vincular, a aprendizagem
ficara severamente prejudicada uma vez que o desenvolvimento integral de qualquer ser
humano passa por experiéncias de afeto.

O professor deve ser um mediador de conhecimentos ndo apenas para instrugdes
formais, mas para despertar os alunos para a curiosidade, ensina-los a pensar, a ser
persistentes, a ter empatia e serem autores, e ndo somente expectadores da sua aprendizagem.

Para finalizar, trazemos a palavras de Freire (1997), que afirma a importancia dos
componentes afetivos na construgdo do conhecimento. Diz que devemos evitar o medo dos
nossos sentimentos, emocgdes, desejos, e 0 medo de que esses ponham a perder a
cientificidade. Diz ainda que, o que sabemos, sabemos com 0 corpo inteiro, com a mente, com
0S sentimentos, com a intuicdo e com as emocgOes. A afetividade constitui um fator muito

importante no processo de desenvolvimento humano, e é na relagdo com o outro, por meio
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desse outro, que o individuo podera se delimitar como pessoa e manter 0 processo em

permanente construg&o.
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