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Pensar em Educacdo ¢ estar diante de desafios, a partir dos quais € em cenario
particularmente provocante, entrelagamos Psicologia e Educa¢do conformando essa Edicao
Especial, uma compilacdo de artigos com pesquisas desenvolvidas e orientadas por psicologos
clinicos, analistas e docentes; cujos textos foram criteriosamente designados, avaliados e
revisados.

No inicio desta produ¢do, ndo tinhamos ideia da circunstincia critica que iriamos
enfrentar em 2020. Durante a gestdo desta publicagdo — v. 22, n. esp. 1, out., 2020 —, nos
deparamos com a pandemia da Covid-19, questdo de saude publica grave imanente a imenso
desafio a pesquisa, a produgdo da vacina. Nosso modus vivendi se transformou de forma
dréstica, o isolamento social, imprescindivel a conten¢do da contaminacdo, foi a ampla e
inegociavel condigdo de sobrevivéncia da maioria.

Deste contexto novo, onde pesquisa e publicacdo ganharam outro escaldo e gravidade,
ou seja, um exato e justo valor vital, se desvelou essa producdo editorial cientifica com
pretensdo a compartilhar conhecimento. Cientes de que publicar aproxima pesquisadores

possibilitando o entrelagamento de dados, andlises e resultados além de transformar esforgos

isolados que metabolizados podem e devem apresentar nova ciéncia; sentimos,
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modestamente, cooperar com essa nova demanda social contemporanea tdo intimamente
relacionada a sobrevivéncia e aqui, especificamente, a qualidade de vida.

O mundo atual, com essa excepcionalidade toda, nos € fértil. Nunca se pesquisou com
tamanha urgéncia, e nunca antes, publicacdes cientificas confiaveis embasaram tanto normas
sanitarias internacionais.

Neste processo de producgdo cientifica, que durou 9 meses, as avaliagcdes duplo cego, a
realizagdo dos reparos requeridos pelos pareceristas, a revisao e a diagramacao dos artigos,
foram todos passos operados em inéditas forma de viver, ensinar, fazer ciéncia, pesquisar
orientar.

A seguir, visando esclarecer esse esforco académico cientifico, descreve-se
brevemente cada trabalho, sequenciados por abordagem:

O primeiro artigo - O corpo ideal: representacio de corpo na subjetividade e
contemporaneidade, as autoras, Marcela Dupont Soares ¢ Josefa Ferreira Barbosa, abordam
a relacdo entre sujeito e a imagem que tem do seu corpo influenciado por meios de
comunica¢do. Esses manipulam conceitos e valores (sobre o corpo) massificados que se
tornam polo de desejo profundo e objeto de grande investimento. Esse “culto"”, caracteristica
contemporanea, tende a busca desmedida da perfeicdo fisica causando maleficios aqui
esclarecidos.

Os autores Remo dos SANTOS e Pedro Augusto Dinelli CRUZ apresentam - Uma
analise sobre as relacoes de consumo e o processo de subjetivacio na modernidade, uma
pesquisa, a qual trata o processo de subjetivacdo na Sociedade de Consumo se servindo das
teorias de Michel Foucault para andlise da estrutura das sociedades ao longo da historia,
reforgando seu comportamento e delimitando o que ¢ cultura do consumo. O tema, aqui
transcendente ao ato de consumir, cria ldgicas e comportamentos, demonstrando que o
exercicio de possuir fica em segundo plano, pois a manutencdo das dindmicas do consumo,
depende primeiramente, da busca pelo desejo de consumir. Logo, o consumo ¢ central e o
sujeito deste se mostrara impulsionado e transformado pelo mesmo.

O terceiro texto - Um percurso pela angtstia na obra de Freud, as autoras, Ana
Carolina de Faria HUGUENIN e Lavinia Carvalho BRITO perpassam os principais textos de
Sigmund Freud que tém como tema central este importante fendmeno clinico. Por ele
analisada desde o inicio de sua obra, em um primeiro momento a angustia se relacionava
diretamente as neuroses atuais. Este ¢ o ponto de partida para uma primeira teoria a seu
respeito, em que esta era considerada resultado de uma excitacdo sexual ndo descarregada.

Ato continuo, as abordagens em relacdo a angustia se transformam, culminando em uma
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segunda teoria apresentada no famoso texto “Inibi¢dao, Sintoma e Angustia”, de 1926. Este
artigo, também uma revisdo bibliografica, desvela o percurso feito por Freud a respeito das
teorias sobre a angustia e os principais conceitos que se articulam a ela.

Toxicomania: a droga, o sujeito e a psicanalise - Rafaela Gongalves de Jesus
LAMEGO e Lavinia Carvalho BRITO NEVES apontam caminhos tradicionalmente
percorridos para tratar consumo de drogas, assim como outros explorados a partir da
psicandlise. O texto inclui analise dos termos comumente relacionados ao consumo de drogas,
para que se possa distinguir as caracteristicas que levam os psicanalistas a assumirem o termo
toxicomania ¢ nao outros, enfatizando a relacdo sujeito-droga. Sdo tratadas a relacdo das
estruturas clinicas — neurose, psicose e perversao — com o mal-estar destacado por Freud e
com o conceito lacaniano de gozo. Como consideragdo final se observa que a psicandlise pode
contribuir de forma incisiva no tratamento dos toxicomanos, uma vez que este referencial
enxerga para além do toxicomano, um sujeito, e se propde a operar junto a ele.

O quinto trabalho - A importancia da fala no processo terapéutico na abordagem
fenomenologica daseinsanalitica - Larissa Pinheiro de Castro, Carolina de Souza Carvalho e
Eduardo de Freitas Miranda apresentam a importancia da fala no processo terapéutico na
abordagem fenomenologica daseinsanalitica. Um breve historico da Daseinsanalise elucida o
realizar do homem como humano na linguagem, submetendo a sustentacdo do processo
terapéutico pela fala que articulada a linguagem, em que a escuta e o siléncio se fundem na
compreensdo, evidencia-se que, por meio da fala original, o Dasein em abertura tem a
possibilidade de modificar e transformar seu modo de existir. A metodologia qualitativa e
descritiva de coletas de dados no campo bibliografico, com autores que tratam da tematica,
corroborou com a compreensao que a fala na psicoterapia € via de transito para a modificagao
e transformacao do seu modo de ser e existir.

Sindrome de Burnout: uma avaliacio com policiais civis de um municipio da
regiaio médio Paraiba - o sexto artigo desta edicdo especial, um estudo descritivo-
quantitativo, Raquel Lessa da Silva JACINTO e Maria Aparecida Magalhdes SALLES,
identificam a ocorréncia da Sindrome de Burnout em policiais civis. A coleta de dados, se
servindo do Maslach Burnout Inventory (MBI), com questdes de dados sociodemograficos e
profissionais, foi realizada com 28 profissionais de uma delegacia de policia da Regido Médio
Paraiba. Constatou-se o indicativo de presenca da Sindrome em 50% dos profissionais
pesquisados e alto nivel nas dimensdes de Exaustdo Emocional, Despersonalizacdo e Baixa
Realizagdo Profissional. Conclui-se a necessidade de um olhar & saide mental, com

estratégias de cuidado que visem garantir a integridade fisica e emocional dos policiais
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O sétimo trabalho - Trabalho e intolerancia religiosa: um estudo sobre a
problematica do preconceito contra praticantes de religides de matriz africana no
ambiente organizacional - Bianca Bichuli Lopes, Pablo Emilio da Silva e Pedro Augusto
Dinelli Cruz, analisam influéncias e consequéncias da intolerancia religiosa no
comportamento interpessoal dentro das organizacdes integrando professantes de religidoes
africana, pertencentes a centros na regido do Médio Paraiba. Para a coletas de dados, foram
entrevistados 30 participantes, a partir de grupo focal, utilizou-se perguntas semiestruturadas.
Em consideracdo final observa-se que a intolerancia religiosa ¢ algo latente e emergente no
ambito institucional, sendo potencializador de conflitos interpessoais e sofrimento psiquico do
colaborador, carecendo de ateng¢do e desenvolvimento de novas estratégias organizacionais,
assim como maior integragdo de profissionais da psicologia para contribuir na solucdo e
enfrentamento dessa problematica.

Fechando a edi¢do, o oitavo texto - Desenvolvimento do jogo Nova Luz para
utilizacio na psicoterapia em casos de transtornos alimentares - em abordagem cognitivo-
comportamental baseada no modelo cognitivo associado as técnicas e estratégias especificas,
visando a modificagdo de pensamentos, crencas e comportamentos disfuncionais,
relacionados ao sofrimento ou transtorno emocional do paciente. As autoras, Raquel
SARTORATO e Luisa PELUCIO, apresentam o desenvolvimento do jogo Nova Luz como
recurso para ser utilizado em psicoterapia nos casos de TA. A construgdo foi feita de acordo
com a literatura ja existente e o conhecimento adquirido. Alcangou-se assim, o proposito de
criar um artificio de forma que promovesse momentos de psicoeducagao e contribuisse para a
averiguacao de fatores importantes para o processo psicoterapéutico, de maneira menos tensa
e mais espontanea durante a sessdo, quando o paciente traz a queixa relacionada a questdo
alimentar.

Somos gratos a Prof* Me. Maricinéia Pereira Meireles da Silva pela primorosa revisao
dos textos bem como pela coragem e diligéncia dos discentes e docentes, porque publicando
essa Edicdo Especial na DOXA: Revista Brasileira de Psicologia e Educa¢do colaboraram
com a comunicacdo de trabalhos que incitam reflexdo, e que langando mao de logica,
metodologias e andlises, podem provocar debates e apontar agdes que melhoram a qualidade
de vida, constituindo, enfim , esforco académico cientifico que tende a beneficio.

Agradecemos o trabalho aplicado da Equipe Editorial da Editora Ibero-Americana de
Educcdo e DOXA: Revista Brasileira de Psicologia e Educagdo, pelo trabalho desenvolvido
de metadados, traducgdo, validacdo e atribuicdo do DOI. Parabenizamos os esfor¢os, pois o

processo editorial exige de todos nos dedicagdo, trabalho ético e atengao; aos pesquisadores,
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profssores e estudantes que compartilharam seus conhecimentos para a disseminagdo

cientifica.

Boa leitura!
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