ANIMAIS, ALIMENTACAO E CLASSE SOCIAL
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RESUMO: Humanidade e animalidade sdo conceitos construidos de forma a criar uma
determinada compreensao do que é ser humano. Apesar de 0 homem ser um animal ¢
contudo, o Unico animal que cozinha e nao o faz apenas para sua espécie. Os humanos
se alimentam de animais e alimentam outros animais, sejam os de criagdo, engorda e
venda, sejam aqueles eleitos para estima. Neste trabalho, proponho uma reflexdo a partir
da alimentagdo e forma corporal, sendo esses fatores determinantes, embora sujeitos a
mobilidade social, da posi¢do ocupada pelos animais humanos e ndo humanos na
estrutura de classe.

PALAVRAS-CHAVE: Relagoes humano-animal. Alimentacdo. Estratificagdo social.

Introducéo

Como parte do projeto Cidade multiespecie: as relagdes urbanas entre animais
humanos e ndo humanos realizado na Universidade Federal de Mato Grosso, este artigo
tem por objetivo refletir sobre as relacdes entre animais humanos e animais nao
humanos escolhidos para estima e companhia. Apesar de varias espécies poderem gozar
da afeicdo e da convivéncia humana, incluindo aquelas consideradas exdticas, como
cobras e iguanas, o cdo ainda tem o titulo de melhor amigo do homem, sendo essa
espécie a que mais convive com humanos nos lares brasileiros; por essa razdo, foi a
escolhida para esta analise.

Nao obstante o aprego pelos caes, 0 amor ndo € ilimitado; assim, também ha os
casos de abandono e maus-tratos, mesmo entre aqueles considerados, ao menos
verbalmente, inseridos na familia. Animais velhos e doentes podem ser eutanasiados,
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mesmo que ainda possam ter uma sobrevida sem sofrimento, se forem requeridos
tratamentos custosos de tempo e dinheiro. O abandono e o sacrificio ndo sdo raros, como
demonstra Segata (2016) ao discutir a respeito da cadela Belinha, que, abandonada pelos
donos ap6s dez anos de convivéncia, sobreviveu nos fundos de uma clinica veterinaria
como estoque de sangue para doagao.

A causa de sua velhice pouco saudavel, segundo o autor, seria explicada,
possivelmente, por uma alimentagdo mal balanceada no passado, ja que era bastante
corriqueiro que a dieta dos animais fossem as sobras da comida dos humanos. O que
ainda ocorre, especialmente em lares mais pobres.

Segundo o estudo cléssico de Kulick (2009), James Spratt, ao ver caes revirando
lixo em Londres, teve a ideia de produzir biscoitos caninos de carne por volta de 1860
e, passada uma década, passou a vender os tais petiscos nos Estados Unidos,
conquistando um grande publico consumidor ¢ se espalhando por varios paises.
Segundo o autor, através de uma publicidade intensa, criou-se uma necessidade até
entdo inédita: comprar comidas feitas exclusivamente para os animais de companhia.
No aprofundamento da sua reflexdo, Kulick (2009) demonstra que no mercado de
ragdes, 0 que mais cresce e também ¢ o mais dispendioso ¢ o segmento das ragdes
especializadas.

Tal reflexdo acerca da nutricdo adequada aos animais traz como anexo o debate
sobre a nutricdo humana, afinal nem todos os humanos tém o direito efetivo a uma
alimentacdo adequada e, portanto, nem todos os humanos t€m o direito de fornecer uma
alimentacdo adequada ao animal de sua estima. A alimentacdo, desse modo e pelo seu
preco, cria critérios de diferenciacdo social baseada no poder de consumo: a) sobre quem
tem ou nao direito a tutelar animais; b) sobre os animais que t€m ou ndo acesso a uma
alimentacdo diferenciada. Nesse caso, a diferenciacdo que atinge animais humanos e
nao humanos ¢ baseada no consumo alimentar, ndo importando se se trata de quem come
ou de quem paga pela comida.

No entanto, Kulick (2009) ndo aborda apenas a questio da alimentacdo dos pets,
aborda também o corpo que portam. Em resumo, os “gordotes”, como cita o autor, ja
foram considerados fofos e engracados, mas, na atualidade, os cdes magros gozam de
maior prestigio na escala social, ao lado de seus donos também magros.

Desse modo, podemos aferir que a forma corporal e a alimentacdo, a exceg¢ao
de casos relativos & medicina, estdo interligadas e identificam pertencimentos a
determinados extratos sociais. Os corpos gordos associados a comida processada e de
ma qualidade sdo localizados nos extratos inferiores. Ao contrdrio, pertencem as
camadas mais ricas da sociedade os corpos magros, de humanos e animais, associados
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as dietas balanceadas, sejam de ragdes especificas, sejam de comidas light e diet ou
ainda de organicos, todas evidentemente mais custosas.

Segundo o ja citado Kulick (2009), a obesidade tem diminuido a fronteira entre
a espécie humana e as demais espécies, contudo, sem discordar do autor, pretendo
retomar a discussdo entre as (in)defini¢des entre humanidade e animalidade. Pelo menos
até o momento, apesar de alguns experimentos questionarem o que afirmo a seguir, o
homem ¢ o unico animal que cozinha ¢ a comida tem sido bastante relevante na
aproximacao interespecifica de trés modos: a aproximagdo com espécies silvestres
mediante oferta de comida como atrativo para o contato; a atribuicdo de humanidade
aos animais de companhia, que ja tém livros de receitas e padarias proprias ao seu
consumo; a privagao da humanidade aos humanos pobres e/ou gordos.

Diante do objetivo proposto de refletir sobre as relagdes entre animais humanos
e animais ndo humanos escolhidos para estima e companhia, utilizei referenciais
tedricos dos estudos humano-animal, da sociologia e antropologia da alimentacdo e
estudos sobre corporalidade.

A construgao do humano

A comparagdo entre humanos e animais € uma constante nas sociedades e ¢ a
propria comparagdo que cria a distingdo que torna as espécies passiveis de serem
comparadas. Dito de outro modo, a linha entre os humanos e os demais animais foi
construida a partir da comparag@o. Devemos acrescentar que quem fez a comparagéo
foram justamente os humanos, entdo a tal linha construida ndo separa as espécies em
sua horizontalidade, mas verticaliza a relagdo e a bibliografia mostra que a supremacia
da espécie humana foi referendada pela constatagdo daquilo que falta as demais
espécies, ainda que essa falta seja retorica, inventada ou comprovada. Do mesmo modo,
a supremacia do branco europeu foi construida a partir do que falta em outras culturas e
etnias, como grafia e Estado, dentre outros tragos culturais (CLASTRES, 1978). Cabe
ainda ressaltar que nem todos os seres que hoje sdo considerados humanos assim o
foram desde sempre, alguns tendo sido tratados como animais, monstros ou subumanos.
As categorias e os critérios mudam ao longo do tempo, mas a distingao permanece.

Se a convivéncia interespecifica e a convivéncia intercultural sdo evidentes e
constantes, seja mediante o processo de colonizagdo ou mesmo lhe sendo antecedente,
pois a pureza e isolamento sdo frequentemente ideais, as maneiras de se relacionar com
as espécies sdo diferentes, ou pelas caracteristicas da propria espécie, o que inclui sua
capacidade agenciadora, ou por atribuigdes de significados a essas espécies, como nos
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mostram Arluke e Sanders (1996) ao discutirem a existéncia de uma escala
sociozoologica na qual cada sociedade situa os animais, considerando determinadas
espécies mais inteligentes, boas ou mas, bonitas ou feias, comiveis ou incomiveis, mais
ou menos carismaticas, dentre outras variaveis.

De modo similar, os monstros servem epistemicamente para a defini¢ao daquilo
que cabe na categoria humano. Para José¢ Gil (1994), os monstros, por defini¢ao
excessivos e situados em fronteira, ndo sdo completamente opostos aos humanos, mas
seres hibridos que ndo se conformam plenamente a humanidade. Enfim, é pelo outro
que nds sabemos de nos, sendo esse outro bicho, gente ou coisa.

Segundo Tim Ingold (1995),

a melhor maneira de demonstrar essa diferenca ¢ examinar a maneira pela qual as
noc¢des de humanidade e de ser humano determinaram, e foram, por sua vez,
determinadas, pelas ideias acerca dos animais. Para nds, que fomos criados no
contexto da tradicdo do pensamento ocidental, os conceitos de “humano” e
“animal” parecem cheios de associagdes, repletos de ambiguidades e
sobrecarregados de preconceitos intelectuais e emocionais. Dos classicos até os
dias de hoje, os animais tém ocupado uma posi¢do central na construgdo ocidental
do conceito de “homem” — e, diriamos também, da imagem que o homem ocidental
faz da mulher. Cada geragdo reconstrdi sua concepcdo propria de animalidade
como uma deficiéncia de tudo o que apenas nos, os humanos, supostamente temos,
inclusive a linguagem, a razao, o intelecto e a consciéncia moral. E a cada geracao
somos lembrados, como se fosse uma grande descoberta, de que os seres humanos
também sdo animais e que a comparagdo com 0s outros animais nos proporciona
uma compreensiao melhor de nés mesmos. (TINGOLD, 1995, n.p.).

Através de uma instigante discussdo sobre a caracterizagdo das espécies, sendo
que todas, animais e vegetais, t€ém larga escala de variacdo interna, e retomando o
homem com cauda discutido por Lineu a partir de uma descoberta de Momondo de uma
ilha cujos moradores seriam humanos fenotipicamente a excecdo de possuirem cauda,
0 que tornava questionavel sua estada no podium da humanidade, foi levantada a
questdo: se ha homens de varias estaturas, cores € outras varia¢des, por que nao haveria
homens com ou sem cauda? Para Ingold (1995), existe um feixe de possibilidades dentro
de cada espécie viva, cuja complexidade pode ser atestada pela variabilidade, mas
também pela semelhanga, do DNA. Contudo, nem mesmo o DNA nos da certeza de
nosso pertencimento étnico, tampouco da exclusividade da nossa humanidade. A
ciéncia, ao que parece, mesmo sendo um construto epistemologico branco-europeu que
se autoproclama como a forma de conhecimento mais evoluida e valida universalmente,
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como apregoava 0 positivismo, ndo tem tido sucesso comprobatdrio na cisdo entre
humanos e animais e na justificativa da dominagao dos ultimos pelos primeiros. Aquilo
que ¢ certeza para determinadas culturas, para o senso comum ou diversas religides,
passa a ndo ter o aval fornecido pela ciéncia.

Para Ingold (1995), os filésofos buscam a esséncia da humanidade na cabega
dos homens e, em vez de procurar compreender a espécie humana, buscam diferencia-
la das outras milhdes existentes, separando tal espécie do reino animal através dessa
retorica. Disso resulta que a busca da esséncia humana estd naquilo que as outras
espécies nao tém, embora cada vez mais se descubra que os critérios de auséncia e
presencga sao ficticios. Assim, aos animais era negada a presenga de alma — apesar de
haver ao menos um cachorro santo na histéria segundo meu conhecimento, o caso do
cachorro santo Guinefort, alvo de adoracdo na Europa medieval (BAPTISTELLA;
ABONIZIO, 2016). Além da alma, também ja foram negadas pela ciéncia a presenca de
dor e sofrimento; a consciéncia da morte; a vocalizagdo, consciéncia de identidade ou
individualidade, negacdes que passaram a ser questionadas pela propria ciéncia, que s
atentou para isso a partir da crise ecologica, da pressdo dos movimentos sociais ¢ das
descobertas principalmente da etologia cognitiva.

No estudo de Ingold (1995), e em outros que seguem a mesma linha, ndo apenas
a distingdo de natureza entre animalidade e humanidade ¢é questionada, mas a
universalidade da ciéncia positivista utilizada como justificativa epistemoldgica para
dominagdo entre espécies € entre etnias é posta em xeque. A diferenga que era motivo
de apartacdo e dominacdo parece ja ndo gozar do mesmo prestigio e isso ocorre,
inclusive, dentro da propria ciéncia (BAPTISTELLA; ABONIZIO, 2016).

Os humanos, autodeclarados, também criaram critérios hierarquicos dentro de
sua propria espécie que poderiam incluir ou excluir outros humanos desse tipo de clube
exclusivo. Assim, algumas etnias eram desumanizadas, o que justificaria a escraviddo
negra e indigena e também a persegui¢ao aos judeus. Também se separavam os humanos
racionais e civilizados dos selvagens ou barbaros, especialmente pelo fato de pertencer
ou ndo a uma cultura grafoldgica ou possuirem alma. Os seres em questdo entravam e
saiam da condi¢do de humano, dada exteriormente pelos homens de ciéncia; mesmo
quando considerados humanos, seriam de um tipo inferior da espécie. Assim se baseia
a historia de uma humanidade Unica, sonhada pelos positivistas e realizada com todo o
tipo de violéncia, fisica, psicologica e epistemologica, a partir da dominagao colonial
cujas feridas ainda estdo longe de serem cicatrizadas.

Retomo a importancia de Aristoteles dada a recorréncia da utilizagdo de seus
argumentos na historia ocidental, ainda que sem desejo ou necessidade de reconta-la.
Para o filosofo, a alma se separa em trés tipos, a nutritiva, a sensivel e a racional, sendo
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esta exclusiva aos homens. Em sua concepgdo, o0 homem ndo ¢ apenas um animal
superior, mas pertence a outra natureza, de acordo com Rambo e Renk (2008). Segundo
os autores, a transi¢cao do mito ao logos ocorre até o ponto de 0 homem se assumir como
pensante ¢ autdbnomo em relagdo a natureza. Do mesmo modo, no cristianismo, o
homem transcende a natureza sem nela se situar, sendo concebido como um ser
privilegiado.

Nessa visdo teocéntrica, segundo os autores, seria melhor para as vacas e
ovelhas estarem sob o dominio do homem em vez de estarem na natureza indspita; além
do mais, “os sofrimentos dos seres brutos ndo eram como os do homem. Eles ndo tinham
nenhuma concepgao de futuro e nada perdiam por serem privados da vida. A autoridade
humana era assim virtualmente ilimitada” (RAMBO; RENK, 2008, p. 69).

J& no lluminismo, fazendo um salto histdrico apenas para exemplificar como na
longa tradi¢do ocidental a separagdo entre natureza e cultura e¢ animalidade e
humanidade foram concebidas, os autores retomam Descartes, para quem o método,
coroado com o titulo de cientifico, possibilitava, através da divisdo sistematica, provar
hipoteses; assim, sua primeira cisdo foi entre corpo e mente, e a partir de 1630 vé os
animais como autdmatos incapazes de raciocinar ou sentir. Isso também ocorria com o
corpo humano, pensado como uma maquina, sendo sua singularidade apenas o fato de
possuir uma mente, o que falta aos animais, considerados apenas corpos.

Desse modo, retomo, a humanidade seria caracterizada por tudo aquilo que ¢
ausente, ou se cré ausente, nas demais espécies, como linguagem simbdlica, cultura,
tabu do incesto, trabalho, consciéncia, ou senciéncia, designagdo que tem apresentado
maior uso dentre estudos académicos e discursos protecionistas e abolicionistas.
Embora ndo haja consenso, as trés dimensdes consideradas de consciéncia, cognigao,
autoconsciéncia e senciéncia tém sido pesquisadas inclusive em animais invertebrados,
como o estudo de Magalhaes-Sant’ Ana (2009).

O senso comum compra essa ideia ao seu proprio modo e vé€ na animalidade a
presenga do amor incondicional ¢ na humanidade a presenca de inveja, maldade,
ganancia (BAPTISTELLA; ABONIZIO, 2015), cujos opostos seriam ironicamente
valores considerados humanos noutro sentido possivel do termo, mais ligado ao
humanismo e ao humanitario do que a condigédo de bicho ou gente.

Ressalto que essas caracteristicas gozaram de boa consideragdo em meios
académicos e ndo académicos e ainda gozam nalguns deles, mas esse paradigma
também ¢ questionado com as descobertas da etnologia cognitiva e relativizado pelos
estudos humano-animal, corrente de pesquisa interdisciplinar que vem crescendo nas
ultimas décadas.
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Assim, para provar que animais sentem dor, Chuahy (2009) cita um teste de
laboratdrio realizado pela Escola de Ciéncias Biologicas da Universidade de Liverpool,
que comprova que, diante da provocagao de uma queimadura em alguma parte do corpo,
o animal afasta essa parte, evitando o sofrimento, conclui-se (BAPTISTELLA;
ABONIZIO, 2016).

Com essas descobertas, valores antes considerados estritamente humanos, como
moral, passam a ter existéncia comprovada em outras espécies, como o caso ja classico
dos macacos que reivindicam justica numa querela por uvas e pepinos.

Em uma palestra apresentada em 2011, o primatologista e etologista Franz De
Waal conta como comegou a estudar a agressividade nos primatas e entdo descobriu que
eles se reconciliavam. Na época, ndo parecia fazer sentido que ganhador e perdedor
buscassem restabelecer

o relacionamento, inclusive com troca de carinhos. O que ele fez nos anos
seguintes foi observar ¢ realizar testes para comprovar a cooperagdo entre os
animais. Os experimentos conseguiram demonstrar que os chipanzés retribuiam
favores. Cientificamente, De Waal (2011) estava comprovando a reciprocidade ¢
a empatia nos animais, dois comportamentos apontados por ele como os pilares da
moralidade. Para ele, os bichos também teriam senso de justica. Pesquisadores
ofereceram pepinos a dois macacos como pagamento pela realizagdo de uma tarefa
simples. Tudo certo até que um deles comecava a ser pago com uvas. Aquele que
recebia o pepino claramente se revoltava: batia no acrilico da sua gaiola e esticava
o brago, batendo na mesa de testes. (BAPTISTELLA; ABONIZIO, 2016, p.93).

Franz de Waal (2011) concluiu que havia presenca de comportamento moral em
animais. Apesar de ndo equiparar a moralidade humana a animal, j& ndo se podia negar
a existéncia de senso de justica, empatia, dentre outros atributos que se criam
exclusivamente humanos e, mais, que permitiam a separagao entre humanos e todas as
outras espécies existentes e extintas.

Ressalto que os animais em questdo ndo eram voluntarios de uma pesquisa, mas
cobaias a revelia e em uma necessaria (segundo a ciéncia, criagdo humana, baseada em
comprovagdes) experiéncia que trouxesse a certeza de um mundo subjetivo que até
entdo se cria restrito aos humanos, o que s6 foi possivel através das descobertas
cientificas, pois estas gozam na modernidade de grande credibilidade (BAPTISTELLA;
ABONIZIO, 2016).

Para Maffesoli (1999), a modernidade, com suas promessas de progresso,
causou um desencantamento do mundo, cada vez mais burocratizado e racionalizado.
Contudo, no que o autor chama de pés-modernidade, diante da decep¢ao das promessas
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ndo cumpridas em nome de um desenvolvimento, vivemos em um processo de
reencantamento do mundo. Nessa nova época, em vez de um mundo desenvolvido,
busca-se maior envolvimento, uma forma mais holistica de perceber o mundo. Na pos-
modernidade, ou no processo de pdés-modernizagao, o conhecimento cientifico passa a
ser questionado, uma vez que os estragos causados em seu nome, no que se chama
natureza, humanidade ¢ animalidade, o tornaram alvo de contestagao.

No entanto, a ciéncia ainda goza de prestigio. No exemplo citado, a dor animal
teve de ser comprovada em um experimento, apesar de qualquer tutor ter a mais pura
certeza de sua existéncia quando percebe que seu animal estd sofrendo. Por outro lado,
a moralidade humana néo carece de comprovagao, mas o comportamento imoral, sim,
como demonstram os estudos de Milgram, nos quais a obediéncia a uma autoridade
parece suspender a capacidade de julgamento moral e consequéncia das agdes (RING;
WALLSTON; COREY, 1970). Em suma, a amoralidade animal ¢ a moralidade humana
sdo crengas aprioristicas e seus opostos ndo sdo assim tdo evidentes e necessitam de
corroboracdes cientificas.

Diante das (in)definicdes sobre o que delimita ou deixa de delimitar a
humanidade e a animalidade, assistimos ao crescente movimento pelos direitos dos
animais, algando outras espécies a entrada definitiva na comunidade moral da sociedade
da qual participam, mas sem grande consideracdo em papéis diversos, seja como
trabalhador, instrumento de carga, companhia, matéria-prima, etc. Mas cabe ainda a
ressalva de que essa pluralidade de papéis sociais atribuidos aos animais ocorre
majoritariamente, ou mesmo exclusivamente, quando se trata de vertebrados
(NACONECY, 2007), apesar do que revelam os estudos ja citados do médico
veterinario, mestre em bioética, Magalhdes-Sant’ Ana (2009).

Fago questdo de dizer que animais sempre participaram da vida social, assim
como as coisas t€m vida social (APPADURAI, 2008), ndo sendo, pois, o estudo das
relagdes sociais — grosso modo o objeto da sociologia — restrito as relagdes inter-
humanas.

Nos ultimos anos, a emergéncia da categoria pet aliada ao crescimento dos
direitos animais complexifica a distingao que se cria natural ou mesmo evidente entre a
humanidade e a animalidade na cultura ocidental. Desse modo, temos familias
interespecificas, que assim se julgam, apesar do tipo de parentesco ter nuances proprias,
0 que torna necessario relativizar o titulo de filho e irmdo ao lugar ocupado pelos
humanos que recebem a mesma designacgdo. Ainda ¢ importante destacar que ja ha mais
animais que criancas nas familias.
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[...] de cada 100 familias no pais, 44 criam cachorros, enquanto s6 36 t€m
criangas. [...] o resultado do cruzamento de dados saiu apenas na semana passada.
Ele apontou a existéncia de 52 milhdes de caes, contra 45 milhdes de criancas até
14 anos — uma situag@o que se assemelha a de paises como o Japao (16 milhdes de
criangas, 22 milhdes de animais de estimagao) e os Estados Unidos (em 48 milhdes
de lares ha caes; em 38 milhdes ha criangas). (RITTO; ALVARENGA, 2015,

p.71).

Os nomes ¢ sobrenomes ja ndo se distinguem e os habitos de consumo
comprovam a semelhanga real ou imaginada por tutores. Atualmente, como estudou
Kulick (2009), a maioria dos animais de companhia tem nomes humanos ¢ divide a
cama com os tutores. Mas ¢ preciso destacar que ha também uma diferenciagdo entre
classes sociais que ¢ estendida aos animais, e ndo falo tdo somente das racas ou auséncia
de ragas, mas da consideracdo em relagdo aos animais ¢ ao que se compreende por
animalidade. Dessa forma, ressalto o conhecimento do homem comum, destacado por
Berger e Luckmann (1999), que debatem como um certo tipo de conhecimento vem a
ser considerado conhecimento em uma sociedade independentemente das balizas
cientificas. Os animais da periferia, mais comumente, podem ser vistos dando uma volta
na rua, que também ¢é ocupada por criangas e moradores em momento de 6cio, o que
ndo ocorre em bairros nobres. O quintal ainda ¢ moradia por exceléncia de animais
suburbanos, independentemente de exercerem ou ndo a funcao de guarda. Trato aqui de
uma tendéncia, pois, em uma mesma casa, cdes diferentes ocupam espacos diferentes.
Em geral, os de pequeno porte t€m acesso aos comodos interiores, sendo estes mais
frequentemente interditados aos de grande porte ou sem raga definida, que, apesar de
gozarem de estima, ndo entram na categoria de membros da familia, ocupando um
espaco indefinido entre o animal de companhia e o animal de guarda. Dito de forma
direta: ndo sdo considerados membros da familia, raramente dormem na cama e tém
nomes que geralmente ndo sdo atribuidos a humanos.

Por meio do relacionamento diario, os bichos mostram aos tutores que tém
personalidades definidas. No entanto, até pela necessidade de buscar uma
aproximagdo conceitual, hd um esforco em modular o comportamento dos pets,
em uma tentativa mal disfarcada de lhes dar aspectos de humanidade, como se esta
fosse uma caracteristica necessariamente superior. E um trago especista do
relacionamento que revela a permanéncia da crenga de que o ser humano ¢é superior
a outras formas de vida, ainda que seja igualmente comum ouvir frases que
advogam a supremacia do animal que ndo teria valores considerados negativos,
como maldade, inveja ou interesse, além de manifesta¢des do tipo: “Prefiro bicho
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a gente”. Mas, obviamente, ndo sdo quaisquer seres contidos na categoria bicho,
os referidos. (BAPTISTELLA; ABONIZIO, 2015, p.4).

Diante desse quadro de redefini¢des emocionais, juridicas, comportamentais,
cientificas, etc. sobre o que distingue a humanidade da animalidade e sobre aquilo que
as indissocia, escolhi a alimentagdo como elemento tanto de aproximagao quanto de
distanciamento entre as espécies e a sua localizacdo na estratificagdo social.

Vocé é o que vocé come?

Todos os animais comem. Todos se alimentam. Ha animais carnivoros,
onivoros, herbivoros, canibais, carniceiros. S6 uma espécie, contudo, cozinha, embora
haja controvérsias recentes sobre essa exclusividade: “Um estudo da Universidade de
Harvard acaba de revelar que mesmo nossos primos mais préximos, os chimpanzés, sao
perfeitamente capazes de entender, da roga ao prato, todas as fases da preparagdo de
alimentos”. (MARTON, 2016, n.p.).

Até o momento, pelo menos, o ato de cozinhar é mais do que se alimentar. E
revestido de simbolos, sendo o consumo alimentar algo que ultrapassa em muito a
obtencdo de nutrientes, constituindo-se em uma forma de dar sentido ao mundo
(DOUGLAS; ISHERWOOD, 2009) ou de contar historias (AMON; MENASCHE,
2008). Nesse sentido, o ato de cozinhar é considerado estritamente humano e a espécie
humana nao cozinha apenas para si mesma.

A alimentacdo aparece como um importante vinculo interespecifico de varios
modos em diferentes épocas e culturas. Somente como exemplo, o cuidado do pasto, a
construg@o de cochos nas cidades para os cavalos imperiais, a lavagem dos porcos, os
milhos para galinhas e pombas e suas controvérsias, a acdo indesejada e quase
automatica de ofertar alimentos a animais silvestres na busca de uma intimidade, o que
também acontece em zoologicos, costume atestado pela existéncia das placas
proibitivas. Todas essas e outras praticas nos mostram como a alimentagdo serve como
vinculo, seja desejado ou indesejado. Desse modo, alimentar animais de rua é visto
como a criagdo de um vinculo indesejado, sendo frequentes reclamagdes em
condominios e instituicdes publicas acerca das pessoas que alimentam animais vadios
que se acostumam ao local por receberem comida, como o caso ja estudado acerca dos
gatos do Tribunal de Justica de Mato Grosso (BAPTISTELLA; ABONIZIO, 2015); em
outro exemplo, ha uma placa com o rosto de um filhote de gato na Universidade Federal
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do Rio Grande do Norte com a inscrigdo, mais explicita impossivel: “N&ao alimente esse
problema”.

A alimentacao de pequenos simios, com frutas, ou de aves benquistas (ndo falo
de pombas que sdo consideradas como pragas no Brasil, mas atrativas nas pracas de
Bogota, onde se vende milho justamente com o propoésito de aproximagao) ¢ habito visto
como bom justamente porque tais espécies se acostumam ao local e enchem os olhos
dos que por ali passam.

Com os humanos, acontece coisa parecida ¢ também diferente. Nas casas em
que mendigos pedem por comida, em bairros periféricos ou nos interiores do pais, as
donas de casa dizem, com variagdes, que ndo se pode dar sempre sobras de comida,
pois, caso contrario, “o0 mendigo acostuma”. Na politica atual, o discurso mais frequente
¢ 0 que combate o direito a alimentagdo com a ideia da importancia do ensinar a pescar,
como se fosse a ignorancia do pobre a causadora da fome, o que se contradiz com um
projeto politico que atua com descaso com a educacao.

Cozinhar, como j4 disse, ¢ um ato humano e um saber fazer variado que define
0 que vai ser comido ou descartado, a forma com que sera servido e o quanto, a ordem
de comer, o que se mistura ou ndo, as técnicas de coccao e apresentagdo, em que estao
presentes diversas crencas nutricionais, as vezes em conflito, como vemos na cultura
contemporanea. Ao que parece, a ideia de Fischler (1995) sobre o periodo atual como
“gastro-andmico” ndo mudou muito desde a segunda metade do século XX, ou, melhor
dizendo, mudou, mas a nog¢do de “gastro-anomia” parece resistir, dada a variedade e
incompatibilidade de dietas, seja low carb, cetogénica, organica, jejum intermitente ou
demais variedades que abundam na imprensa, especializada ou nio. E também nesse
periodo que cresce a estigmatizagdo de pessoas gordas, especialmente nas camadas mais
altas, mas que atingem rapidamente todos os segmentos sociais, como comenta Fischler
em entrevista a Goldenberg (2011). H4 mudangas mesmo na cultura moderna ocidental.
Se os pais eram os primeiros a serem servidos e as criangas, as ultimas, a coisa se
inverteu. Atualmente, é frequente a crianca ter poder de decisao sobre a alimentagdo dos
demais membros da familia, sobretudo quando se trata do habito de comer fora. Os
animais, que ja comeram os restos das mesas humanas, agora sdo servidos antes, até
para ndo ficarem pedindo petiscos (e fugindo de sua prescri¢do dietética), e sdo bem
aceitos em muitos restaurantes em que os donos dividem seu prato com os animais
tutelados através da pratica de atirar pequenos nacos como agrado, apesar de, em
entrevistas, muitas vezes afirmarem ser a ra¢do o Unico alimento ofertado, como ja
mostrado em trabalhos anteriores (ABONIZIO; BAPTISTELLA, 2017).

Diante do exposto, escolhi a culinaria (e tudo o que a envolve, sendo uma
atividade exclusivamente humana) para analisar a dicotomia entre a animalidade e a
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humanidade e como essas nogdes se aproximam ¢ distanciam. Visando complexificar a
analise, introduzi o viés de classe, pois, na estrutura social, humanos, coisas e também
animais podem vincular-se a diferentes camadas que compoem a estratificagdo social
vigente. Do mesmo modo que hé ricos e pobres, ha comidas de rico e comidas de pobre
¢ animais tutelados por ricos e pobres, distinguindo-se em espécie ¢ também em raca,
mas sobretudo no tratamento que lhes é conferido. Assim, um cdo vendido por um preco
considerado caro pode habitar a mesma casa de um cdo sem racga definida que tenha
caido nas gracas do tutor. Ja espécies como cavalo e gado, sobretudo de competicio,
sdo exclusivas das mais abastadas camadas sociais, nem sequer sendo cogitadas como
sonho de consumo de qualquer cidaddo abaixo dessa linha. Ressalto que priorizei caes
nessa reflexdo entre classe social, desigualdade social, alimentacdo e relagdes entre
humanos e animais.

Corpo, comida e estratificagao

Para Rodrigues (1983), o corpo ¢ marcado pela sociedade, sendo uma
materializagdo da estrutura; desse modo, o que foge a regra traz o risco da
desestruturagdo e assim ameaga a coesao social. Os padrdes corporais se modificam com
o tempo e, apesar de o corpo ser portado por um individuo, sua forma, tamanho, peso,
etc. sdo definidos socialmente e ele esta sujeito a coercdo se fugir as regras, sendo o
individuo responsavel por sua adequagdo e manutengdo dentro dos parametros
estabelecidos, o que retira qualquer incumbéncia de politicas publicas.

Atualmente, ha intensa discuss@o sobre obesidade, e ndo s6 do ponto de vista
das ciéncias da satide; mais recentemente, tal discussdo adentra o campo das
humanidades. Afinal, qual o lugar do corpo gordo na sociedade contemporanea?

Sem duavida, o corpo gordo, além do proprio peso, carrega o peso do estigma,
no sentido emprestado de Goffman (1975), e ¢é indisfarcavel, a ndo ser quando se trata
de pequenas gordurinhas que podem ser esmagadas em cintas modeladoras a fim de
ajustar a silhueta ao padrao de beleza do momento. No entanto, afirma Vigarello (2012):

O gordo, porém, nem sempre foi tdo estigmatizado. O que ja justifica uma
investigagdo historica. As anatomias macicas podiam ser apreciadas, por exemplo,
na Idade Média, como sinal de poderio, ascendéncia. [...] Imagens complexas sem
duvida, pois sdo contestadas nessa mesma Idade Média pela pregagdo clerical, a
reserva e a certeza médicas ou mesmo as exigéncias por vezes minuciosas da
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etiqueta cortesd; imagens no entanto marcantes, imediatamente identificaveis, que
dao ao gordo poderio e convic¢ao. (VIGARELLO, 2012, p.9-10).

Na Europa moderna, o gordo passa a ser a excorporacdo da preguica, do
descuido e da grosseria. Apesar das reviravoltas acerca dos sentidos da gordura, as
sociedades ocidentais se desenvolvem afinando o corpo, vigiando e rejeitando o peso.
Enquanto a beleza se aproxima do esguio, o volume se afasta do refinamento e, na
modernidade, o corpo gordo ¢ simultaneamente falta de delicadeza e falta de eficiéncia
(VIGARELLO, 2012).

Em uma sociedade em que ha um apressuramento (PAIS, 2010), o corpo gordo
peca na falta de agilidade e também ¢ criticado por descuido, falta de controle, tristeza,
fracasso intimo, revelando, num tipo de psicologizagao, pela forma ostentada, tragos de
apatia e tristeza (VIGARELLO, 2012).

Para Poulain (2013), a obesidade torna-se um problema de saude publica
quando as empresas de seguro dos EUA relacionam indice de gordura, expectativa de
vida e despesas com satude, sendo que os mais gordos tém maiores indices de morbidez,
uma vez que a obesidade se relaciona a doencas cardiovasculares e diabetes tipo 2.
Desse modo, a obesidade era um fator de risco e “como tal deveria ser evitada e vigiada,
mas ainda ndo era considerada como uma doenga” (POULAIN, 2013, p.143). S6
posteriormente ¢ designada como doenca mortal e epidémica. No entanto, o autor
questiona essa visdo diante da controvérsia entre a ci€ncia ¢ a midia, que traz ao debate
também elementos e interesses sociais, politicos e econdmicos.

Se, de um lado, a estimativa da Organiza¢do Mundial da Satde (OMS) é de que
haja mais de 700 milhdes de pessoas obesas ¢ 2,3 bilhdes com sobrepeso até 2025, mas
sem dizer claramente que se trata de uma doenca, a American Medical Association
declarou a obesidade como doenca em 2013. No Brasil, a defini¢do ndo é consensual,
embora a Associacdo Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabolica
(ABESO) a considere uma doenca (OBESIDADE, SAIBA..., 2020)

Considerando a obesidade fator de risco ou doenga, o peso € pago pelo gordo
numa sociedade lipofobica, que o responsabiliza pelo seu descuido, descontrole e por
uma falha moral. Apesar de atingir a todas as classes, isso ndo se da da mesma forma.

Kulick (2009) comeca seu texto descrevendo dois casos de cdes obesos que
foram tirados de seus tutores por ter-se considerado que a obesidade era um caso de
maus-tratos. Cada historia tem um fim diferente no pais em que ocorre, mas o que
pretendo destacar ¢ a visdo negativa do cdo gordo. Segundo o autor, trata-se de um
fenomeno recente, pois animais de companhia que até entdo eram considerados
fofinhos, hoje seriam considerados obesos e motivos de preocupagao.
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Os motivos pelos quais a obesidade ¢ ruim para os animais de estimagao, de acordo
com as companhias de alimentos direcionados a eles, € que estes animais, quando
gordos, sdo mais vulnerdveis a problemas no cora¢do, doencas no figado,
problemas musculares e 6sseos, diabetes e, segundo dizem alguns, alergias. Uma
afirmacdo ubiqua ¢ a de que a obesidade encurta o tempo de vida dos animais de
estimagdo. A fonte desta assertiva ¢ um estudo de 2002, feito pela companhia de
alimentos para estes animais Nestlé Purina, que criou 48 labradores e deu a metade
deles 25% menos comida do que a outra metade, desta forma mantendo-os abaixo
de seu peso ideal. Os cdes que receberam menos comida viveram em média 1,8
anos mais que o grupo de controle (Kealy, Lawler, Ballam et alli 2002). A forma
como isto ¢ invariavelmente reproduzido ¢ através da afirmativa de que animais
de estimacdo gordos morrem prematuramente. Até onde consegui descobrir, este
¢ o Unico estudo que indica que os cdes magros vivem mais do que os gordos.
(KULICK, 2009, p.491).

Ao fim do texto, o autor diz que a obesidade tem aumentado, mas também a
expectativa de vida, tanto humana quanto de seus companheiros animais. A despeito
disso, ha um crescimento dos produtos com pouca gordura, tanto para animais quanto
para seus humanos.

Esse mercado ¢ obviamente o mais caro, como comprova Kulick (2009) no caso
dos animais e como comprovei em um estudo sobre mobilidade social ascendente ¢ a
mudanca de habitos alimentares em mulheres em Mato Grosso (ABONIZIO;
JIMENEZ-JIMENEZ, 2018). A ascendéncia social das mulheres entrevistadas ndo
mudava somente o acesso a alimentos mais caros ou considerados sofisticados, mas
significava também a entrada no consumo light e diet, o que ndo ocorria pelo sabor, mas
por ver na possibilidade de comprar produtos mais caros e menos caloricos a chance de
emagrecimento e de dar visibilidade ao seu novo pertencimento social, ostentado nos
carrinhos dos supermercados e, sobretudo, nos nimeros cada vez menores das etiquetas
sob as roupas.

Enfim, a selecdo do que se come se complexifica nas classes mais ricas. Nao se
come “qualquer coisa”. Tampouco seus animais. Nenhuma pessoa de classe abastada
daria ao seu c@o o que se tornou conhecido como “rac¢ao de supermercado”.

Falemos entdo de ragdes premium, petiscos, ovos de pascoa — ja que pertencem
a familia —, ragdes a base de vegetais para tutores veganos de animais onivoros, padarias
especializadas, com direito a degustagdo (ABONIZIO; BAPTISTELLA, 2017) e até
mesmo vinho e cerveja, sem alcool obviamente, mas para que o animal de companhia,
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ao menos simbolicamente, possa estar na eucaristica dos momentos festivos. Todos os
cées terdo acesso? Definitivamente ndo.

Figura 1 - Cerveja Dog Beer sem Alcool Sabor Carne para Cies.

DOG BEER

=

Fonte: https://www.petlove.com.br/cerveja-dog-beer-sem-alcool-
sabor-carne-para-caes/p?sku=2319540

A antropomorfizagao elitista e a animalizacdo da pobreza

Uma estudante de pos-graduacao, atualmente ja mestre, sob a minha orientagao,
enviou essa foto:

Figura 2 - Marmitas caseiras, para uma cadela, com divisdo semanal das porgdes.

\ 1, S
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Fonte: foto de Fernanda Curtarelli.
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Trata-se da marmita feita por uma profissional em nutri¢do animal, caseira, sem
nada industrializado, com os nutrientes necessarios. Essa era a divisdo semanal das
porg¢des para sua cadela. O peso, calculado com exatidao, como vemos pela balanga ao
lado direito da foto.

Nao carece de comprovagdo a critica, falsa ou verdadeira, sobre o fato de que
os alimentos industrializados ou ultraprocessados sdo nocivos aos organismos. Em se
tratando de familia, quem se arrisca? Hoje, a moda ¢ o livro de receitas com ingredientes
naturais ou as ra¢des que divulgam utilizar partes nobres, naturais ou orgénicas. E isso
¢ uma questdo de classe. Exatamente o que significa? Que pessoas humanas ou nao
humanas podem ter peso superior do determinado — de modo questionavel — nas tabelas
e mesmo assim serem desnutridas? Podem ter gordura, sobrepeso, mas isso também
pode significar anemia e desnutricio (OBESIDADE E DESNUTRICAO..., 2018). No
site Saude Brasil, a médica nutréloga Ana Parada afirma:

A obesidade e a desnutri¢do sdo doengas nutricionais que podem ou ndo ser
relacionadas a problemas alimentares. Antigamente a obesidade e a desnutri¢do
eram enxergadas como consequéncias. Se a pessoa tinha cancer, por exemplo, era
normal ela estar mais magra. Se a pessoa era obesa, o problema era somente o
sedentarismo. Hoje, os dois sdo percebidos como doengas. (OBESIDADE E
DESNUTRICAO..., 2018, n.p.).

No entanto, apesar de ser praticamente consensual tratar-se de dois problemas
de satde publica, o presidente Bolsonaro, em 19 de julho de 2019 (BOLSONARO:
‘FALAR..., 2019) declarou que ndo se passa fome no Brasil, pois ndo se veem pessoas
esqueléticas, mesmo entre as mais pobres. Sim, decerto as pessoas esqueléticas estdo
nas passarelas de Mildo, ha de se supor. Apés um tempo, o presidente volta atras e diz
que ha pessoas que passam mal, mas nao fome, e evita discussdo maior, segundo o
Correio Braziliense na mesma data (BOLSONARO VOLTA..., 2019b). De todo modo,
fica subentendido que os corpos mais esguios se situam em posi¢do superior em classe
social.

Ainda visando combater a desnutrigdo, o prefeito de Sdo Paulo, Jodo Déria
(CONSELHO..., 2017), propoe a distribuicao as pessoas em situacdo de rua ou
vulnerabilidade do que ficou conhecido como ra¢do humana, nome sugestivo para
alimento distribuido aos humanos, uma vez que as ragdes ja ndo sdo mais a tendéncia
entre os animais tutelados por pessoas ricas, como ja abordei acima. Segundo o politico,
a tal ragdo, também chamada de farinata, tem os nutrientes necessarios e ¢ produzida a
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partir da desidratacdo de alimentos proximos a data de vencimento, o que prolongaria
seu tempo de aptiddo para o consumo, evitando o descarte. Varias instituigdes e
profissionais da nutri¢do, através de seus representantes, se opuseram a proposta por
tratar-se de um alimento ultraprocessado de qualidade duvidosa. Para complexificar a
localizagdo de pessoas humanas e ndo humanas na sociedade, o prefeito afirma que
pobre tem fome e ndo habito alimentar. Fala essa que poderia ser pensada ao referir-se
a animais ¢ quando estes eram considerados autdmatos, como no discurso cartesiano,
mas fica extremamente deslocada quando confrontada com a proliferagdo de alimentos
para animais que decidem o que gostam ou ndo gostam.

Por exemplo, em uma pesquisa realizada acerca dos conflitos éticos entre
tutores veganos e¢ animais tutelados, eu ¢ minha parceira encontramos os biscoitos
artesanais de maca, banana e aveia, totalmente artesanais e em “charmosas embalagens”
produzidos pela marca VegPet, que agradaram a tutora e seus animais (ABONIZIO;
BAPTISTELLA, 2016). Em um comentario dos consumidores extraido do site da marca
(www.vegpet.com.br), pudemos ler quando realizamos a pesquisa:

“Experimentei e tém mesmo gosto de fruta (bem suave). Meus bichinhos
adoraram, mas eles comem até pedras, se estiverem bem temperadinhas. Como
por recomendagao do homeopata, endocrinologista e clinico geral ha anos eles ndo
comem ragdo, apenas comida natural, essa parece uma sobremesa perfeita!”

Se considerarmos a divisdo das refeicdes como parte da cultura, e nem todas as
culturas t€m o habito da sobremesa — alias, esse costume s6 chega ao Brasil com os
portugueses, segundo Cascudo (2004) —, podemos deduzir que os “bichinhos” da pessoa
que postou o comentario tém habito alimentar. Fato negado aos pobres, que, conforme
0 ja citado politico, tém apenas fome. Mas até mesmo a existéncia da fome sera negada
por Bolsonaro que, em abril de 2017, diz que ndo acredita na fome e na desnutrigao,
uma vez que ironiza a corpuléncia de um morador de um quilombo, afirmando que a
pessoa mais leve do lugar pesaria ao menos sete arrobas, nao servindo nem mais para
procriar. Nao foi a tinica vez que Bolsonaro utilizou o indice de medida arroba para
referir-se a negros, um indice utilizado principalmente para medicao de peso de animais
de corte. Ou seja, Bolsonaro animaliza quilombolas, negros e gordos, revelando um
pacote complexo de preconceitos a borrar a fronteira entre animalidade e humanidade
(FREIRE, 2020).

Das falas do presidente e da proposta do prefeito de Sao Paulo, concluimos que
a fome ¢ ficticia, pois a obesidade reina entre os corpos periféricos ou a desnutricao
pode ser combatida com farelos de alimentos ultraprocessados chamados de ragao,
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afinal, pobre ndo tem cultura alimentar. Uma vez mais, a cultura, traco que ¢ tido
amplamente, embora ndo consensualmente, se considerarmos estudos etoldgicos, como
exclusivamente humano, ¢ excluida desse exemplar, sobre o qual recai um discurso
animalizante no sentido de inferiorizagao.

O alimento que cria o vinculo, desejado ou indesejado, também pode destruir
vinculos e vidas. Assim, no bairro Jardim das Américas, em Cuiaba-MT, era comum
distribuicao de ragdes para gatos vadios, habito voluntario e abnegado de pessoas com
empatia aos animais em situacao de rua, mas altamente criticado pelos moradores dos
condominios da regido. Nesse mesmo bairro, no dia dos namorados de 2016, presenciei
a morte de gatos que circulavam pela regido por ingestdo de carne envenenada.

Essa pratica de assassinato ndo se restringe aos animais. Na Grande Sao Paulo,
em Itapevi, a morte de moradores de rua por envenenamento ou contaminagao por meio
de marmitas doadas também tem sido investigada (MARMITAS..., 2020).

Assim, os problemas vistos como sociais — bichos e pessoas indesejadas —
tornam-se problemas sociologicos a serem investigados em sua dimensdo de
estratificagdo social, papel social dos alimentos que nutrem, garantem a vida ou causam
a morte, intencionalmente, como no caso dos envenenamentos de animais humanos e
ndo humanos, ou ndo intencionalmente, como no caso de herpes causado pela
alimentag¢do de simios por turistas em Bom Jardim, Mato Grosso'. Cabe ainda ressaltar
que os humanos, no caso moradores de rua e outros sujeitos subalternos, podem nao ter
sua humanidade plenamente reconhecida, uma vez que, repito, a cultura lhes é negada,
como deduzido das falas dos politicos Doria e Bolsonaro.

Uma vez mais, a ambiguidade entre o que é ou ndo humano, que € ou ndo digno
de possuir ou tutelar ndo humanos, baseia-se em uma desigualdade nao cientificamente
criada, mas politicamente instaurada através de todo processo de colonialidade do qual
ainda ndo nos libertamos, apesar do crescimento dos estudos decoloniais.

Os corpos e a comida tornam-se fatores de distingdo social e interespecifica.
Gordos e pobres podem situar-se, algumas vezes, como animais, monstros ou coisas.
Assim, Kulick (2009) relata o caso de Lola, uma chihuahua posta em trés programas
diferentes de emagrecimento para caes, com exercicios, dietas, hidroginastica, ao custo
de USS$ 1.400. Depois de dez semanas de tratamento, perdeu 450 g. Nem todos os
humanos podem ter esse tratamento, e podem ter uma dieta e uma rotina de trabalho que
dificulta, sendo impossibilita, a boa nutricdo — ainda que haja controvérsias sobre o que
isso significa. O peso ndo pesa so na balanga, vai para aparéncia, ndo dos animais que

! Informacdo dada por uma veterinéria de Cuiaba acerca de outro estudo sobre turismo ecoldgico, que
esta sendo realizado dentro do projeto maior que engloba este artigo.
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ndo se julgam por esses olhos, mas dos humanos que se sentem feios, monstruosos ou
desumanizados.

Mas, para acabar com a pobreza, o melhor ndo seria fornecer comida de
qualidade, mas esterilizar os pobres para nao procriarem (BRAGON, 2018), pois,
segundo o entdo ainda presidenciavel Bolsonaro, o afrodescendente de “no minimo sete
arrobas” nao servia mais nem pra “procriador” como afirmou na visita & comunidade
quilombola (FREIRE, 2020). Em primeiro lugar, o corpo da pessoa de quem se fala &
motivo de juizo acerca de sua humanidade, uma vez que, como ja disse antes, a arroba
ndo ¢ unidade de medida comum entre humanos. Visando acabar com a miséria, caos e
violéncia, Bolsonaro defende a esterilizagdo dos pobres, apesar de a lei n° 9263/1996
(BRASIL, 1996) proibir qualquer agdo coercitiva de controle demografico ou indugéo
a esterilizagao.

Mais uma vez a aproximacdo entre pobreza e animalidade ¢ vista. Ha a
campanha para esterilizacdo dos animais indesejados de rua, que também nao servem
para procriadores porque ndo tém pedigree. E os animais que portam a genealogia,
sobretudo a da moda, sofrem horrores ja denunciados em varios lugares, especialmente
as fémeas, que sdo exploradas apenas como fabrica de filhotes a serem vendidos.

Bolsonaro nao vé a educacdo como um objetivo para minimizar a situacdo de
desigualdade social, pois, em sua opinido, quem nao tem condi¢des de ter filhos
simplesmente ndo deveria té-los. Tal discurso também ¢é visto acerca dos animais a
serem adotados. Nos sites de adogdo, ha que se provar que o interessado tem condigdes
de ter um c@o ou gato, pois isso implica gastos com vacinas, ragdes, de preferéncia
premium, visitas regulares a veterinarios, tempo para que os animais gozem de
companhia, carinho, seguranca e boa satide. O cumprimento de uma série de regras para
a adogao ¢ exigido do candidato a querer gozar da companhia de animal, como estudou
Osorio (2011) em redes de protecdo a gatos de rua. Pode ndo ser intencional, mas as
regras de adogao criam uma aparta¢do entre quem pode ou ndo pode gozar da companhia
de um animal de estimagdo e essa apartagdo esta ligada, de maneira intrinseca, as
condi¢des financeiras. Levando ao extremo, poderiamos afirmar que pobres ndo
deveriam ter filhos, nem humanos nem ndo humanos, em se tratando de familia
multiespécie. A eles sdo negados esses direitos.

Com politica de alimentacdo restrita, seja por dieta for¢ada, constrangimento
financeiro, cultura alimentar: animais e pessoas pobres (ndo apenas em situagao de rua)
tendem a obesidade que falseia o problema da fome, do direito a seguranga alimentar,
da alimentacdo justa, limpa e de qualidade a todos.

Para reduzir o problema, como essas populagdes sdo vistas, a politica atual ndo
pensa na possibilidade de inclusdo dos excluidos, mas faz campanha para exclui-los
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ainda mais, inclusive de sua possibilidade de existéncia: esterilizacdo compulsoria dos
pobres. Uma imitacdo da politica para controle dos animais de rua considerada mais
eficiente que a carrocinha.

Os animais ricos, ¢ dos ricos, tendem a ser humanizados, com dietas feitas por
profissionais da nutri¢do animal, preparadas artesanalmente e com direito a atividade
fisica, acompanhamento médico, odontologico e psicologico. Nao a toa, os caninos mais
comprados sdo as fémeas com pedigree, pela probabilidade de retorno financeiro com a
venda de filhotes. Ja aos humanos pobres, aplica-se, ou pretende-se aplicar, as politicas
de controle por meio de esterilizacdo de mulheres, visando diminuir ou eliminar pragas,
como se faz aos demais animais que (sobre)vivem na cidade de modo indesejado. Num
e noutro caso, a fronteira entre humano e animal se confunde, mas ha uma diferencga, e
marcante: no primeiro caso, o tratamento dos animais se aproxima do estilo de vida
humano; no segundo caso, os humanos passam a ser tratados como os animais vistos
como pragas. Um nivela por cima, o outro, por baixo.

ANIMALS, FOOD, SOCIAL STRATIFICATION

ABSTRACT: Humanity and animality are concepts constructed in order to create a
certain understanding of what it is to be human. Although man is an animal, however,
he is the only animal who cooks and does not do it only for his species. Humans feed on
animals and feed other animals, whether for breeding, maintenance and selling, or for
animals chosen for companionship. In this work, I propose a reflection based on food
and body shape, these factors being determinant, although subject to social mobility, of
the position occupied by human and non-human animals in the class structure.

KEYWORDS: Human-animal relations. Food. Social stratification.

ANIMALES, ALIMENTOS Y CLASE SOCIAL

RESUMEN: Humanidad y animalidad son conceptos construidos para crear una cierta
comprension de lo que es ser humano. Aunque el hombre es un animal, no obstante, es
el unico animal que cocina y no lo hace solo para su especie. Los seres humanos se
alimentan de animales y alimentan a otros animales, ya se trate de ganado, engorde y
venta, o los animales de compariia. En este trabajo, propongo una reflexion a partir de
la alimentacion y la forma corporal, siendo estos factores determinantes, aunque
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sujetos a la movilidad social, de la posicion que ocupan los animales humanos y no
humanos en la estructura de clases.

PALABRAS CLAVE: Relaciones humano-animal. Alimentacion. Estratificacion
social.
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