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RESUMO: O objetivo ¢ analisar os resultados da pesquisa em sete paises da Asia, América,
Europa e Oceania, para saber quais atores sociais estao representados na midia sobre TDAH,
de que forma e com quais efeitos. Apoiamos o argumento em trés eixos: TDAH como exemplo
paradigmatico da medicalizacdo da satide mental das criangas; TDAH na infincia como
diagnostico global; e a midia como um ator ndo médico relevante na globalizacdo do
diagnoéstico de TDAH. Foi formado um corpus de 28 pecas de bibliografia especifica (livros,
capitulos de livros e artigos cientificos). Tomamos como referéncia tedrico-conceitual as
contribuigdes da corrente da medicaliza¢ao da sociedade. Discute a multiplicidade de discursos
midiaticas sobre TDAH em criangas, ¢ sobre a articulagdo de atores sociais ndo médicos nos
processos de medicalizacao global do TDAH.
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RESUMEN: El objetivo es analizar resultados de investigaciones en siete paises de Asia,
Ameérica, Europa y Oceania, para conocer qué actores sociales aparecen representados en los
medios de comunicacion sobre el TDAH, de qué maneras y con qué efectos. Sustentamos la
argumentacion en tres ejes: el TDAH como ejemplo paradigmatico de la medicalizacion de la
salud mental infantil; el TDAH en la infancia como diagnostico global; y los medios de
comunicacion como actor no médico relevante en la globalizacion del diagnostico de TDAH.
Se conformo un corpus de 28 piezas de bibliografia especifica (libros, capitulos de libros y
articulos cientificos). Tomamos como referencia teorico-conceptual los aportes de la corriente
de la medicalizacion de la sociedad. Se discute acerca de la multiplicidad de discursos
medidaticos acerca del TDAH en las nifieces, y sobre la articulacion de actores sociales no
médicos en los procesos de medicalizacion global del TDAH.

PALABRAS CLAVE: Medicalizacion. Nineces. Trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad. Medios de comunicacion.

ABSTRACT: The aim is to analyze research results in seven countries in Asia, America,
Europe and Oceania, to know which social actors are represented in the media on ADHD, in
what ways and with what effects. We support the argument in three axes: ADHD as a
paradigmatic example of the medicalization of children's mental health;, ADHD in childhood
as a global diagnosis,; and the media as a relevant non-medical actor in the globalization of
ADHD diagnosis. A corpus of 28 pieces of specific bibliography (books, book chapters and
scientific articles) was formed. We consider the contributions of the medicalization of society
as a theoretical-conceptual reference. The multiplicity of media discourses about ADHD in
children, and the articulation of non-medical social actors in the processes of global
medicalization of ADHD are discuss.

KEYWORDS': Medicalization. Childhood. Attention deficit hyperactivity disorder. Media.

Introducio

Neste artigo apresentamos os resultados de uma linha de pesquisa desenvolvida em
equipe interdisciplinar sobre a relagdo entre globalizagdo da medicalizagdo, midia e saude
mental em criangas. (ARIZAGA; FARAONE, 2008; FARAONE et al., 2010; BIANCHI et al.,
2016; BIANCHI et al., 2017, BARCALA; BIANCHI; POVERENE, 2017, FARAONE;
BIANCHI, 2018; BIANCHI et al., 2020).

O objetivo do artigo ¢ expor e analisar alguns achados e resultados de pesquisas
realizadas em sete paises da Asia, América, Europa e Oceania, a fim de conhecer quais atores
sociais aparecem na midia sobre o TDAH, de que formas e com que efeitos.

Com isso, buscamos contribuir para uma leitura panoramica desses fenomenos,
atendendo a uma area de vaga nos estudos sociais nesse sentido. Apoiamos a argumentagdo em
trés eixos: o0 TDAH como exemplo paradigmatico da medicalizagdo da saide mental infantil

(CONRAD; SCHNEIDER, 1992; CONRAD, 2007); TDAH na infancia como diagndstico

Estudos de Sociologia, Araraquara, v. 27, n. esp. 2, €022023, 2022. e-ISSN: 1982-4718
DOL: https://doi.org/10.52780/res.v27iesp.2.16855 2




Medicalizagdo global, TDAH e infincias. Um estudo na midia de 7 paises

global (CONRAD; BERGEY, 2014; BERGEY et al., 2018); e a midia como ator ndo médico
relevante na globalizac¢do do diagnostico de TDAH (CONRAD; BERGEY, 2014; BERGEY et
al.,2018; GONON et al., 2012; BEMPORAD; PRINCE; WILENS, 2009).

Com base nesses eixos, coletamos bibliografia especifica sobre sete experiéncias
nacionais. Para a analise, tomamos como referencial tedrico-conceitual as contribuicoes de
expoentes da corrente de medicalizagcdo da sociedade.

Os materiais abordam diferentes paises, periodos, tipos de midia, objetivos,
metodologias e resultados; no entanto, e seguindo Foucault (2002), apresentam uma
regularidade em sua dispersdo: compdem uma série de producdes académicas escritas que
analisam a relagdo entre infancia, TDAH e midia.

Discutimos duas regularidades discursivas que se verificam nos materiais: 1. Na midia
analisada, sdo expressos diferentes discursos sobre o TDAH na infancia; 2. Atores sociais ndo
médicos, e entre eles, de forma destacada, a midia, articulam-se nos processos de globaliza¢ao

da medicalizacao do TDAH.

Aspectos tedricos: medicalizacio do TDAH e formacdes discursivas

O referencial tedrico articula dois eixos: a medicalizacao do TDAH, principalmente por
meio dos estudos de Peter Conrad (2007; 2005; 1982; 1975), e a regra da formacgdo do objeto,
proposta por Foucault (1991; 1985) para o estudo das formagoes discursivas.

Em primeiro lugar, o que entdo se chamava de hipercinesia tornou-se um objeto precoce
de interesse empirico nos estudos sociais sobre o comportamento desviante, os diferentes
agentes de controle social e a medicalizacdo da sociedade (CONRAD, 1975). Ja nos anos 80
do século XX, sob o nome de hiperatividade, o TDAH foi abordado como exemplo da
medicalizagdo da anormalidade, e delineou-se o mapa dos atores sociais que, até hoje, estdo
ligados ao problema: médicos, escolas, familias e empresas farmacéuticas (CONRAD, 1982).
Nos anos 90, o estudo do TDAH foi analisado em conjunto com outros fendémenos, como a
delinquéncia e o abuso infantil, dando origem a uma hierarquia da medicalizagdo da infincia,
considerada especialmente em risco de estar envolvida nesses processos (CONRAD;
SCHNEIDER, 1992).

Para o século XXI e, em segundo lugar, foram publicados estudos que documentaram o
crescimento do diagnostico de TDAH em adultos (CONRAD; POTTER, 2003; CONRAD,
2007), e sua extensdo para outros paises além dos Estados Unidos (POLANCYK et al. , 2007;
CONRAD; BERGEY, 2014; SINGH et al., 2013). Esses estudos marcaram uma transformagao
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em abordagens anteriores, que consideravam o TDAH como uma condi¢do primordialmente
infantil (CDC, 2022) e principalmente dentro dos Estados Unidos (FARAONE et al., 2003).

Essas mudangas de foco levaram a leituras que levantaram a chamada “globalizacao
iminente do TDAH” para além dos Estados Unidos (CONRAD; BERGEY, 2014; BERGEY et
al., 2018). Segundo Bergey e Filipe (2018), a expansao internacional do diagndstico de TDAH
teve inicio na década de 1990. Suas caracteristicas distintivas incluem o aumento da prevaléncia
global do diagndstico de TDAH (POLANCEYK et al., 2007; 2014), e uma aumento do uso de
medicamentos para TDAH, particularmente metilfenidato, em uma ampla gama de paises
(INCB, 2014; 2015; 2020).

Entre os fatores que contribuem para a expansdo internacional do TDAH, Conrad e
Bergey (2014) destacam a crescente incidéncia de atores nao médicos (em particular, empresas
farmacéuticas transnacionais e a midia) e ressaltam a importancia de levar em conta as
particularidades dos processos em cada pais, a fim de entender melhor como o TDAH ¢
disseminado, implementado e interpretado globalmente.

Terceiro, a globalizagao do diagndstico de TDAH posiciona a midia como um ator nao
médico relevante no processo (CONRAD; BERGEY, 2014; BERGEY; FILIPE, 2018;
CONRAD:; SINGH, 2018; GONON et al., 2012; BEMPORAD; PRINCE; WILENS, 2009).

Como emerge dos materiais analisados, ainda hé pouco historico de estudos que, a partir
das ciéncias sociais, analisem o lugar e as caracteristicas dadas ao TDAH em diferentes midias,
tanto como ator nao médico quanto, mais especificamente, em relagdo a outros atores sociais,
médicos e ndo médicos.

Em segundo lugar, nos referimos a diferentes produgdes de Foucault (1985; 1991; 2002)
nas quais ele se debruca sobre as particularidades de analisar uma formacao discursiva, e
enfatiza a andlise dos materiais considerando a regularidade na dispersao. Com esse objetivo,
ele estabelece quatro critérios para reconhecer unidades discursivas em termos de formagdes,
cada um dos quais permite descrever os enunciados (FOUCAULT, 1985). Desses quatro
critérios, tomamos o que ¢ chamado de regra de formagao de objetos.

Em linhas gerais, uma das peculiaridades da abordagem de Foucault (1985) reside no
fato de que, em sua opinido, nao ¢ a unidade dos objetos de andlise que torna especifica uma
formacao discursiva. Segundo sua proposta, a unidade dos discursos nao se baseia na existéncia
de um objeto que os precede e que eles venham a nomear, descrever, delimitar, julgar, recortar,
codificar etc. Esse pretenso objeto unitirio ¢ para Foucault um objeto permanentemente
separado e disperso, que estd em perpétua ndo-coincidéncia consigo mesmo, que difere de si

mesmo ao longo do tempo, e que € resultado de multiplas fraturas.
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Assim, a analise a partir da regra de formagao do objeto centra-se na descri¢do dessas
dispersdes, dessas rupturas, dessas transformagdes. Aplicando-a, ¢ possivel estabelecer uma
referéncia. O referencial define as condi¢des e o campo de emergéncia, as possibilidades de
aparecimento e delimitagdo (as prescri¢des e proscrigdes dos discursos) e as instancias de
diferencia¢do dos enunciados. Também os estados de coisas e as relagdes que se desenrolam
nesse enunciado, que lhe conferem seu sentido e seu valor de verdade (FOUCAULT, 2002), o
magma de praticas em que esse objeto de conhecimento surge e se transforma.

Afirmar que os diferentes materiais rastreados remetem a mesma formagao discursiva
sobre o TDAH na infancia implica atentar para dois elementos apontados por Foucault (2002):
a emergéncia e a dispersdo, mais do que a permanéncia e continuidade dos discursos. Os
diferentes discursos podem ser descritos como parte de uma mesma formagdo discursiva, se
apareceram em determinado periodo (simultaneamente ou sucessivamente), se se delineiam em
um espago comum, se possuem uma conjuntura historica semelhante; se respondem as mesmas
preocupacgoes, interesses ou problemas; isto ¢, se tiverem a mesma superficie de emergéncia.
De fato, Rose (1998) enfatiza esse aspecto da condensagdo de espagos de dificuldades ou
problemas, ao se referir a nogdo de superficie foucaultiana de emergéncia.

No entanto, e embora seja importante que os discursos aparegam e coexistam, também
¢ necessario atentar para a sua transformagdo, as suas descontinuidades e dispersdes, os
intersticios e distancias que os separam, ¢ as formas como sdo implicados ou excluidos,
estabelecendo um campo de possibilidades estratégicas, "que permitem a ativagdo de temas
incompativeis, ou mesmo a incorporagdo de um mesmo tema a diferentes grupos"
(FOUCAULT, 2002, p. 61, tradugdo nossa). E ainda, as suas eventuais incompatibilidades e
rupturas.

Uma formagao discursiva pode ter diferentes superficies de emergéncia (FOUCAULT,
2002). Em relagdo a superficie de emergéncia dos materiais aqui analisados, o tempo em que
surgiram varia de 2009 a 2020, em paises de quatro continentes: América (Estados Unidos,
Brasil ¢ Argentina), Asia (Taiwan), Europa (Franga e Reino Unido) e Oceania (Australia).

Por fim, a regra de formagdo do objeto implica localizar campos de diferenciagao,
distancias, descontinuidades e limiares, e encontrar as possibilidades de delimitagdo de seu
dominio, de defini¢ao daquilo a que confere o status de objeto, que lhe permite ser torna-lo
descritivo. Por isso, € necessario descrever essas instancias de delimitagdo, que compreendem
diferentes instituicdes reguladas, com seu corpo de profissionais, saberes e praticas, e com
nogdes proprias e competéncias socialmente reconhecidas. Essas instdncias estdo em

permanente jogo, lutando pela formagao do objeto.
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No caso dos materiais analisados, formamos um plexo de instancias de delimitagdo que

se combinam em cada caso:

- Atores e forgas sociais de natureza médica e ndo médica, e especialmente as vozes de
meninos € meninas em primeira pessoa.

- Institui¢des e organizagdes estatais nas suas diferentes jurisdigdes e sociedade civil.

- Tipos de midia.

- Politicas, programas e planos voltados ao diagndstico e tratamento do TDAH na
infancia.

- Discursos, argumentos, avaliagdes, discussdes, debates e controvérsias, tanto na
perspectiva profissional como na perspectiva leiga.

- Legislagdo e regulamentos, protocolos ou outras referéncias a classificagdes
diagnésticas relacionadas ao TDAH na infancia.

- Terapéutico, psicofarmacologico ou outro, relacionado ao TDAH na infincia.

Esses elementos funcionam como coordenadas que permitem localizar caracteristicas e
especificidades semelhantes nas diferentes experiéncias nacionais e conhecer as abordagens
realizadas por equipes de pesquisa no estudo do TDAH, bem como a incidéncia de atores sociais
médicos e ndo médicos na medicalizagdo do TDAH. TDAH: processos de diagndstico e
tratamento para tal classificagdo na infancia.

Com esses elementos como plataforma, e em consonancia com a proposta do Dossié,
esperamos contribuir para um mapeamento dindmico, abrangente e sistematico das experiéncias
e processos que compdem a situacdo global do TDAH na infancia. Adicionalmente, buscamos
contribuir para a compreensdo de como as modalidades, particularidades e semelhangas do
diagnéstico e tratamento farmacologico do TDAH estdo migrando em diferentes regides do
mundo (CONRAD; BERGEY, 2014; BIANCHI et al., 2016; BIANCHI et al, 2017,
FARAONE; BIANCHI, 2018; BIANCHI et al., 2020). Dado que alguns dos materiais
analisados fazem parte de publicagdes anteriores da equipe, este artigo também ¢é uma
oportunidade para dialogar e discutir os resultados obtidos em nossas investigagdes, em relacao

aos obtidos por outros estudos.
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Metodologia

Conrad e Bergey (2014) destacaram a possibilidade de realizar anélises que levem em
conta a conjun¢ao de particularidades locais e consonancias globais da medicaliza¢do, e em
nossa pesquisa endossamos essa premissa. Para tanto, seguiu-se para o artigo um desenho
metodologico descritivo, qualitativo, flexivel, apoiado em métodos analitico-interpretativos de
bibliografia especifica (KORNBLIT, 2007; FLICK, 2007; VALLES, 2000; MARRADI;
ARCHENTI; PIOVANI, 2007; DE GIALDINO, 2006). Esse desenho retoma a estratégia que
outras investigagdes adotaram (BERGEY et al., 2018; BIANCHI et al., 2020) e expressa as
restricdes que sdo frequentes nesse tipo de abordagem, em termos de obtencdo, sistematizagao
e comparagdo de informagdes resultantes de pesquisa nacional (BIANCHI; FARAONE;
TORRICELLI, 2021).

O conjunto de 28 materiais foi composto a partir de dois tipos de escrita: 13 livros e
capitulos de livros e 15 artigos publicados em periddicos cientificos. Foi uma amostragem
intencional ndo probabilistica (CEA D'ANCONA, 1998), em diferentes estdgios e com
diferentes critérios de inclusdo. Em uma primeira etapa, foram selecionados livros que
compilavam estudos de diferentes paises sobre o TDAH. Na segunda etapa, foi especificada a
busca de livros e artigos cientificos online sobre TDAH, midias e discursos, em catidlogos e
bases de dados de bibliotecas universitarias (Scielo, Redalyc e PubMed), com foco em
pesquisas das ciéncias sociais. As palavras-chave de busca nesta etapa (em espanhol e inglés)
foram TDAH, hiperatividade, midia, jornais, revistas, midia online.

Para os critérios de inclusdo desses artigos e livros priorizamos: i. que os estudos eram
de paises sobre os quais ja tinhamos informagdes desde a primeira etapa da pesquisa; ii. que
fossem pesquisadores ou equipes diferentes dos pesquisados na primeira etapa, mesmo quando
os estudos correspondessem ao mesmo pais. Em uma terceira etapa, foram selecionados artigos
e capitulos de livros que se referiam ao tema geral do TDAH, infancia e midia, ndo ancorados
em nenhuma experiéncia nacional especifica. Ao mesmo tempo, e por trabalharmos com
designs flexiveis, mantivemos a nossa aten¢ao aos emergentes, tanto nos materiais como nos
temas.

A seguir, resumimos as principais caracteristicas do corpus.
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Quadro 1 — Principais Caracteristicas do Corpus

, LoC% | Ano . - . Periodo de
Pais No. ARCS | pub. Tipo de midia analisada anlise
Relatos de casos, com questdes relacionadas ao
1 ARC 2009 TDA;—I.como dlagnostlco da moda e sua expressao 2009
na midia. Como isso afeta as recomendagdes para
quem frequenta a consulta psiquiatrica.
) ARC 2012 47 pubhcac;qes cientificas sqbre T]?AH e o 1990-2011
impacto que tiveram em 347 artigos de jornal.
Geral Artigo de divulgacao da principal associagdo sobre
erd 3 ARC | 2014 | TDAH nos Estados Unidos, discute como a | 1995-2010
imprensa representa o diagnostico.
Referéncia mais ampla a atores médicos e ndo
4 LoC 2018 | médicos nos processos de globalizacdo do 1980-2015
diagnéstico e tratamento do TDAH
5 LoC 2018 Referéncia a r.epor’tag.ens criticas da midia sobre o 1995-2015
aumento do diagnostico.
6 LoC 2009 Nota}g jornalisticas publicadas pelo Clarin e La 2002-2007
Nacidn.
. 7 LoC 2018 23Q artigos ]ornaﬂhstpos na imprensa escrita 2001-2017
Argentina online, com abrangéncia nacional, regional e local.
8 LoC 2018 | Referéncia em geral a artigos de jornal. 2007-2012
9 ARC 2020 236‘ artigos onllAne .de jornais argentinos de ambito 2001-2017
nacional e provincial.
Féruns de discussdo na Internet, radio, noticias,
10 LoC 2018 | jornais, televisdo, musica popular e outros meios 1970-2015
Australia de entretenimento.
11 ARC 2017 453. artigos pubh.cados na imprensa escrita 1999-2009
nacional e metropolitana.
Publicagdes cientificas nas principais revistas de
12 ARC 2010 | psiquiatria e reportagens em jornais e revistas 1998-2008
destinadas ao publico em geral.
Publicagdes cientificas e midiaticas de alta
13 ARC 2013 | circulagdo sobre Ritalin© voltadas para o publico 1998-2008
leigo.
14 ARC 2017 Artllgos Jomalls,tlcgs d; jornais de circulagdo 2010-2014
nacional, disponiveis na internet.
Brasil Reportagens publicadas em jornais e revistas de
15 LoC 2018 grande circulagio, artigos em revistas psiquiatricas 1998-2008
sobre os usos da Ritalina, jornais e revistas
voltados ao grande publico de maior circulagéo.
Publicagdes especializadas de ciéncias médicas ¢
psiquiatria,  publicagdes = de  associagdes
16 LoC 2018 proﬁ§s19nals, car‘Fas abertas em jornais, estgdos 1998-2008
académicos publicados na web e em revistas
académicas, jornais e revistas de grande
circulagdo.
Cobertura da midia sobre transtornos mentais,
17 ARC 2009 especialmente TDAH, em artigos de revistas. 1995-2008
Estados Meados dos
Unidos 18 LoC 2018 i\:\l,?sl?asdeonllﬁiiz,s programas de TV, artigos em anos 1990 —
popuiares. 2012
Franca Cobertura televisiva da questao do TDAH de
19 ARC 2015 1995 a 2010, por meio de 60 programas de 1995-2010

3 Livro ou Capitulo de Livro.
% Artigo em Revista Cientifica.
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televisao, incluindo noticias, talk shows e debates.
Exclui programas de fic¢do.

159 artigos de nove jornais franceses com dados e

20 ARC | 2017 opinides sobre TDAH. 1993-2015
Relatérios oficiais, revistas cientificas nacionais,
sites de maes de criangas com TDAH, livros e

21 LoC 2018 artigos de jornais sobre hiperatividade e déficit de 1987-2014
atencdo publicados na imprensa nacional.

2 ARC 2019 Eirt(éframas de TV e imprensa ndo especializada, 1995-2015
Artigos em jornais nacionais com trés ou mais

2 ARC 2011 referéncias a hiperatividade e TDAH. 2000-2009

24 ARC 2012 Artigos em jornais nacionais sobre TDAH e 2009-2011

género.

Revisdo de artigos e livros sobre as representagdes
midiaticas de discursos sobre TDAH no Reino
25 LoC 2018 | Unido e em outros paises (Australia, Estados 1985-2018
Unidos, Franga etc.). Destaca-se a influéncia da
internet, assim como as narrativas de pais € maes.

Reino
Unido

Artigos em jornais e, em alguns casos, suas versoes

26 LoC 2018 >
eletronicas.

2008-2012

Ampla cobertura negativa da midia durante janeiro
de 2010, como base e gatilho para a analise de
reclamag¢des ambulatoriais submetidas ao National
Health Insurance Research Database de Taiwan.

27 ARC 2015 2000-2011

Artigos de jornais locais sobre hiperatividade em
criancas desde a década de 1950, pesquisas
médicas e educacionais relevantes, literatura
popular, documentos e regulamentos Fontes
governamentais,  folhetos  produzidos  por historicas:
organizagdes de pais, discussoes sobre TDAH em | desde 1950.
foruns de pais em sites, revistas médicas e para pais | Pesquisa de
da segunda metade do a década de 1980, livros | campo: 2013-
escritos principalmente por psiquiatras, destinados 2015

a professores e pais de escolas, meios de
comunicagdo de massa, seriados de jornais, artigos
de jornais sobre alunos com TDAH.

Taiwan

28 LoC 2018

Fonte: Organizado pelas autoras durante a investigacao.

Foram utilizadas técnicas de gravagdo, gridagem, filtragem e sistematiza¢do de dados.
Com base em critérios e ferramentas de busca e processamento concebidos e utilizados em
pesquisas anteriores, foi desenvolvida uma matriz de dados e categorizados os aspectos que
permitem contrastar os diferentes materiais. Foram feitas estimativas de regularidade dos temas
emergentes e processamento parcial das informacgdes. A analise foi ilustrativa e ndo exaustiva.

As questdes que nortearam a andlise sdo: Que tipos de discursos sobre 0 TDAH sao
expressos na midia de diferentes paises? Como a midia e outros atores ndo médicos se articulam
com os atores médicos em relagdo aos processos de diagnostico e tratamento do TDAH na

infancia em diferentes paises? E que efeitos essa articulagao produziu?
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Discussao e resultados

Para este artigo recuperamos duas discussdes de achados que emergem do
processamento € nos conectamos com as questoes de pesquisa. Fazem parte de uma discussao
mais ampla, que diz respeito ao lugar da midia como fonte de informacao cientifica para o
publico leigo e, mais especificamente, de informacdo sobre as ciéncias da saude. A
variabilidade na precisdo das informagdes publicadas impulsiona essas discussoes, ¢ 0 TDAH
tem sido assiduamente estudado. Essa discussao vai desde o fator de impacto das publicacdes
cientificas que sao utilizadas para a elaboracdo de artigos jornalisticos, at¢ a publicacao
jornalistica de achados cientificos atualizados de estudos sobre TDAH (GONON et al., 2012).

Além disso, como apontam Ponnou, Haliday e Gonon (2019), as pesquisas sobre como
os meios de comunicacdo de massa retratam o TDAH tém se concentrado principalmente no
estudo de artigos jornalisticos, € apenas uma minoria examinou programas de televisdo, mesmo
fic¢ao, focados em TDAH como uma condi¢ao médica.

Em consonancia com a importancia da Internet nos processos de globalizacdo da
medicalizagdo do TDAH (CONRAD; BERGEY, 2014), os sites t€ém sido alvo de pesquisas.
Ponnou, Haliday e Gonon (2019) relataram que, em geral, algumas informag¢des importantes
estdo faltando nos sites, como mengdes de autoria, explicacdes sobre o transtorno ou os
diferentes tratamentos possiveis. Eles também se referiram a pesquisas que estabeleceram que,
mesmo nos sites mais populares, as informagdes que existem sobre o TDAH raramente foram
escritas por académicos ou apoiadas por referéncias cientificas. Isso € especialmente relevante,
dado o papel desempenhado pelo jornalismo cientifico, que nos meios de comunicagdo de
massa atua como tradutor de informagdes técnicas, posteriormente divulgadas em publicagdes
dos jornais mais lidos (BRZOZOWSKI; CAPONI, 2017).

Montoya et al. (2013), Reavley e Jorm (2011) Ahmed et al. (2014) e Akram et al. (2008)
documentaram que estudos avaliando sites de TDAH, por unanimidade, descobriram que as
informagdes sdo de baixa qualidade, basicas e incompletas. Ponnou, Haliday e Gonon (2019)
estabelecem que as representacdes do TDAH em programas de televisdao e imprensa voltados
ao publico leigo sdo expressdo das profundas discrepancias entre as informagdes que circulam
nos meios de comunicac¢do de massa e o consenso cientifico, este ultimo também atravessado

por discrepancias de grande calibre.
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Primeira discussdo: a multiplicidade de atores sociais

Levando-se em conta esse contexto, a primeira discussdo decorre do fato de que, nas
midias analisadas nas matérias, sdo apresentados multiplos e diferentes discursos profissionais
e leigos sobre o TDAH, que também colocam posi¢des dispares quanto ao estado do quadro
clinico, sua etiologia, seu processo diagndstico e seu tratamento.

A natureza diversa e ndo convergente dos discursos que aparecem na midia sobre o
TDAH ¢ um achado recorrente nos diferentes materiais analisados. Como ilustragao dessa
situagdo, para a Argentina (FARAONE; BIANCHI, 2018; BIANCHI et al., 2020) foi
documentado que, no periodo 2001-2008, as abordagens médicas e cientificas predominaram
na midia grafica e, em menor grau, saide mental e/ou educagdo. Quanto aos atores sociais, as
notas referem-se a multiplicidade dos envolvidos no problema. Por um lado, profissionais e
especialistas, especialmente médicos de diferentes especialidades e profissionais de saude
mental (principalmente psicologos).

Outros atores mencionados pertencem ao campo educacional (professores, professores
e a escola como instituicdo), e as familias (pais e maes). Para o periodo 2008-2017, foram
pesquisados os meios de comunicagdao nacionais escritos on-line, os meios de comunicagao
provinciais e locais, com achados semelhantes ao primeiro periodo quanto aos atores
representados, com referéncias a profissionais médicos (psiquiatria, neurologia, pediatria) e
saude mental (psicologia, psicopedagogia). Com nuances, esses atores aparecem nos materiais
do restante dos paises. Por sua vez, professores e familiares, nesse periodo, ocupam um lugar
central nas notas, como destinatarios de atividades ou organizados em torno de associagdes e
fundagdes que ganharam relevancia especialmente na midia local. Essa multiplicidade de
discursos e atores que aparecem na midia argentina € consistente com o restante dos estudos
analisados, para os outros seis paises, com caracteristicas e fungdes semelhantes. Outros estudos
incluem orientadores escolares (HARTWOOD et al., 2017), laboratérios farmacéuticos e
industria farmacéutica relacionados ao marketing (BRZOZOWSKI; CAPONI, 2017;
CONRAD; SINGH, 2018; HORTON-SALWAY; DAVIS, 2018; PONNOU; HALIDAY;
GONON, 2019; BIANCHI et al., 2020).

Adicionalmente, e como resultado desta primeira discussdo, constatamos nos materiais
que as vozes dos meninos € meninas aparecem muito lateralmente, ou ndo aparecem na forma
de testemunhos. Em estudos de varios paises, foi documentada a auséncia geral de suas vozes
em primeira pessoa, que expoem suas posi¢oes. Alguns exemplos sdo a Argentina (FARAONE;

BIANCHI, 2018; BIANCHI et al., 2020), onde se verificou que meninos ¢ meninas foram
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referidos apenas como objetos do problema ou como protagonistas passivos de diferentes casos
apresentados; e também Franca (PONNOU; HALIDAY; GONON, 2019) e Australia
(HARTWOOD et al., 2017), onde ¢ mencionado que as descri¢cdes de criancas aparecem na
midia analisada, mas nao suas vozes.

Da mesma forma, diferentes estudos documentaram mudangas nas abordagens do
discurso midiatico sobre 0 TDAH. Um estudo do Brasil (ITABORAHY; ORTEGA, 2013)
indica que ao longo dos anos houve uma mudanga de foco, tanto na descricdo quanto na
apresentagao dos debates sobre a existéncia do TDAH, e o questionamento do uso da Ritalina®©.
Mencionam também a forte influéncia de artigos estrangeiros nas publicagdes, algo que, embora
ndo tdo acentuado, também foi documentado em uma investigacdo para a Argentina
(FARAONE; BIANCHI, 2018).

Para o caso da Franga, Ponnou, Haliday e Gonon (2019) concluem que, ao final do
periodo analisado, a midia francesa, em vez de promover a doenga (doencas mercantilistas),
parece ter desempenhado um papel na resisténcia a medicalizagdo do TDAH. Isso se torna mais
relevante no contexto que Akrich e Rabeharisoa (2018) colocam para a Franga. Os autores
reconstruiram que, além da persisténcia das tensdes entre psiquiatras com formagao
psicodinamica e outros especialistas, o panorama do TDAH na Franca mudou substancialmente
desde o inicio do século XXI. Sua andlise mostrou que, no periodo 1998-2004, dois tergos dos
artigos publicados expressavam dlvidas sobre a realidade do TDAH, associando-o
inequivocamente a cultura americana. Ao contrario, no periodo 2005-2012, trés quartos dos
artigos deixaram de descartar a existéncia do TDAH, expondo frequentemente uma perspectiva
neurobioldgica para consolida-lo.

Para Taiwan, Tseng (2018) também documentou uma mudanga na forma como o TDAH
¢ apresentado na midia de massa, datando do periodo 1998-2018. De um vinculo prévio com o
mau comportamento, passou da midia para uma associacdo ao mau desempenho dos alunos.
Assim, ao final do periodo estudado, o TDAH ¢ retratado mais como uma questdo académica
do que disciplinar.

Tseng (2018) conclui que essa transformacao pode ser entendida como um dos efeitos
da publicagdo do DSM-IV em 1994. Essa versdo envolveu, entre outras modificagdes, a
reformulacio do TDAH em termos do estabelecimento do subtipo desatento, sem
hiperatividade e impulsividade. A influéncia do DSM na globalizagdo do TDAH ¢ um elemento
que Conrad e Bergey (2014) marcam como um veiculo para a globalizacdo do TDAH, que vem
sendo estudado em termos de desbloqueio epistemolédgico e tecnologico (BIANCHI, 2014), e

que esta presente como alusdo praticamente unanime no corpus analisado.
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Voltando ao caso de Taiwan, outro ator que ele menciona e que também ¢ referéncia
recorrente nos materiais estudados sdo as empresas farmacéuticas, outro dos veiculos da
globalizacao do TDAH identificados por Conrad e Bergey (2014). Tseng (2018) os analisa em
seu papel de patrocinadores em concursos académicos para criancas diagnosticadas com
TDAH, associando o tratamento farmacoldgico ao aumento das chances de serem escolhidos.
Nesse sentido, Tseng (2018) marca a ambiguidade de, por um lado, o efeito desestigmatizante
desses concursos, € sua coexisténcia com a apresentacao midiatica do diagnostico, que continua
sendo referido como um transtorno neurologico puro, e a descricdes dos "milagres" atribuidos
as drogas.

O lugar dos laboratérios farmacéuticos transnacionais como patrocinadores também foi
estudado no Brasil (ITABORAHY; ORTEGA, 2013), onde esse papel foi documentado nos
sites de entidades sem fins lucrativos que visam difundir o conhecimento sobre o TDAH. O
exemplo € a Associacdo Brasileira de Déficit da Atengdao (ABDA), criada em 1999, que em seu
site lista o patrocinio dos laboratorios Novartis e Shire, junto a outras associagdes profissionais,

federagdes e empresas nacionais € internacionais, € contribuigdes de associados (BIANCHI et

al., 2016).

Segunda discussdo: a articulagcio dos atores sociais

A segunda discussao esta relacionada a articulagao de atores nao médicos nos processos
de globalizagao do TDAH. Conrad (2005) afirmou que a medicalizagdo viu seu potencial critico
renovado ao incorporar as tecnologias como um dos motores de mudanga (shifting engines) do
processo no século XXI, em detrimento dos profissionais médicos como principais atores da
medicalizagdo da sociedade. Posteriormente, a essa linha de transformacgdes anteriores na
medicalizagdo, Conrad e Bergey (2014) acrescentaram a globalizacao do diagnostico, tomando
o TDAH como exemplo paradigmatico.

O pressuposto basico que norteia essa discussdo, entdo, ¢, em primeiro lugar, que a
multiplicidade de atores sociais ndo médicos que estio presentes nos processos de globalizacao
do TDAH ndo ¢ desintegrada ou isolada, mas que existem areas de articulagcdo entre suas
agendas, objetivos e interesses. E, em segundo lugar, que a midia desempenha um papel
relevante como articuladora de atores sociais ndo médicos nesses processos.

Os resultados da analise dos materiais mostram que, em todos os paises, estdo
documentadas articulagdes entre atores sociais ndo médicos. Em consonancia com o que

propdem Bianchi, Faraone e Torricelli (2021), quando a globalizacdo de um diagnostico se

Estudos de Sociologia, Araraquara, v. 27, n. esp. 2, €022023, 2022. e-ISSN: 1982-4718
DOL: https://doi.org/10.52780/res.v27iesp.2.16855 13




Eugenia BIANCHI; Milagros OBERTI; Silvia FARAONE e Flavia TORRICELLI

torna evidente em determinada regido ou pais, é possivel identificar tanto consonancias globais
que podem ser rastreadas em escala global, quanto especificidades locais que fazer diferentes
fatores politicos, economicos, culturais, sociais etc. Mais amplamente, isso esta ligado ao fato
de que a medicalizacdo ndo ¢ um processo univoco, homogéneo ou geral (BIANCHI et al.
2016).

Portanto, essas articulagdes que fazem parte dos processos de globalizagdo do TDAH
tém alguns atores em comum na maioria dos casos nacionais, € em outros casos possuem
caracteristicas unicas, em um duplo vinculo tipico desses processos, ja documentado em relacao
a sazonalidade e as tendéncias de dispensag¢do de metilfenidato e atomoxetina na Argentina
(BIANCHI; FARAONE; TORRICELLI, 2021).

Como resultado da anélise dos materiais, constatamos que os atores sociais mais
referenciados de forma articulada sdo a midia, laboratérios farmacéuticos (com campanhas de
marketing farmacéutico como elemento de destaque), associagdes de pais e professores. Menos
frequentes sdao as alusdes a politicas publicas ou programas assistenciais, regulamentos ou
projetos legislativos para sancionar leis especificas. Uma exposi¢ao exaustiva das diferentes
articulagdes dos atores ultrapassaria os objetivos deste artigo, razdo pela qual apresentamos a
seguir alguns exemplos de articulagdes no Brasil, Estados Unidos e Argentina.

Para o Brasil, Itaborahy e Ortega (2013) documentaram a associagao entre os principais
centros de pesquisa que promovem o conhecimento sobre TDAH, grupos de apoio ao paciente
e laboratorios farmacéuticos. Estes formam um importante polo de divulgagdo do discurso
oficial sobre o diagnostico. No estudo apontam que um importante jornal especializado inclui
anuncios de medicamentos especificos, e publica trabalhos de Grupos de Estudos financiados
por laboratorios, € o conflito de interesses decorrente dessa articulagdo nem sempre foi
explicitado na revista. Quanto as associagdes e grupos de doentes e cuidadores, estes sdao
constituidos, além de familiares e pessoas diagnosticadas, por profissionais médicos e
investigadores especializados e reconhecidos internacionalmente, estes ultimos com forte
presenca nos grupos.

O grupo nacional mais relevante (surgido em 1999) é a Associacdo Brasileira de Déficit
da Atencdo (ABDA). O site desta entidade sem fins lucrativos ¢ divulgado em vérias revistas e
publicagdes cientificas periddicas, e tem uma média de 200.000 acessos por més. Uma coisa a
ter em mente ¢ que a composicao mista da ABDA a torna um meio relevante para leigos e
profissionais, na divulga¢do do discurso biomédico sobre o TDAH no pais (ORTEGA;
CONCALVES; ZORZANELLI, 2018). O exposto permite concluir que a articulacdo entre
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centros de pesquisa, grupos de pacientes e laboratorios farmacéuticos no Brasil constitui uma
complexa rede de formacao e disseminagdo do conhecimento biomédico sobre o TDAH.

Nos Estados Unidos, por outro lado, Bergey et al. (2018) elencam uma série de fatores
concomitantes com a midia, como outros veiculos para a expansdo do diagndstico de TDAH
para a populacdo adulta. Eles citam uma ampla coalizao de profissionais médicos, juntamente
com outros atores nao médicos, como ativistas contra a pobreza, defensores da saide e bem-
estar das criangas ¢ criancas com deficiéncia.

De acordo com Bergey et al. (2018), nos Estados Unidos, desde a década de 1990, a
midia tem funcionado como veiculo para a popularizagdo de concepgdes que implicam na
ampliacao do diagnoéstico de TDAH na infancia e adolescéncia, para um transtorno que abrange
toda a vida (embora ndo existisse evidéncia clinica ou epidemiologica). Eles mencionam tanto
programas de televisdo quanto artigos em revistas populares.

A ja mencionada coalizdo de atores médicos e ndo médicos fez lobby e conseguiu, em
1990, a aprovacdo do Americans with Disabilities Act (ADA), cuja politica proibe a
discriminacao e garante oportunidades iguais para pessoas com deficiéncia no emprego, nos
servigos governamentais estaduais e locais, adaptagdes em equipamentos publicos e transporte.
O TDAH foi incluido neste ato como uma condigdo fisica ou mental que poderia aumentar o
nivel de deficiéncia. Essa politica ajudou a estabelecer o TDAH adulto como uma condi¢ao
legitima.

Por fim, para a Argentina, foram encontradas duas articulagdes de atores ndo médicos
em que a midia tem um papel de destaque. A primeira foi detectada entre as estratégias de
marketing da industria farmacéutica, foi documentada a publica¢do de cartilhas e boletins
voltados aos professores, que sdo vendidos em bancas de jornal. Essas publicagdes contém
conselhos para professores e informagdes detalhadas sobre os medicamentos usados no
tratamento do TDAH, dados estatisticos e conselhos gerais para detectar a condi¢do. Também
foi documentada a publicagdo de artigos divulgando medicamentos para o tratamento do
TDAH, que foram incluidos em revistas especializadas para professores e psicologos
educacionais, as vezes dedicando nlimeros inteiros ao assunto. A autoria dos referidos artigos
e dossiés ¢ geralmente de formadores de opinido vinculados a laboratérios que produzem os
psicofarmacos amplamente difundidos. Os estudos destacam que essas modalidades de
publicidade na midia escrita ndo sdo legalmente permitidas na Argentina de acordo com a Lei
16.463, que proibe qualquer forma de publicidade de medicamentos que requerem prescri¢ao

médica (FARAONE et al., 2010).
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A segunda estd documentada mais recentemente (BIANCHI et al., 2020), e decorre dos
conflitos decorrentes da sobreposicdo e tensdo de projetos de lei e regulamentos de diferentes
jurisdigdes e ambitos, que circulam em torno do TDAH e outros diagnosticos especificos (TEA,
DEA). Isso ocorre em um contexto de crescente expansao em nivel internacional das chamadas
leis para patologias e de retragdo do Estado na cobertura dos problemas relacionados a saude.
Nesse caso, a midia, especialmente a imprensa escrita on-line local e regional, e apenas em
alguns casos voltada para uma grande audiéncia nacional, reproduz tais conflitos incorporando
a questdo da legislagdo especifica para o diagnostico e tratamento do TDAH. O surgimento
dessas notas se consolida a partir de meados da década de 2010, ndo tendo sido documentada
nenhuma mengao a legislagdo vinculada a esses diagndsticos anterior a esse periodo.

O estudo de Bianchi et al. (2020) também conclui que, nos processos de medicalizagao,
e particularmente no caso do TDAH em criangas, a imprensa escrita argentina (nacional e
provincial) tornou-se um ator ndo médico relevante tanto na institucionalizagdo do problema,
como na apresentacdo de linhas terapéuticas a seguir e em agdes de promogdo de legislagao
especifica. As notas jornalisticas analisadas no estudo mostram que a escola e a familia, e outros
profissionais ndo médicos da area da saide mental, psicélogos e psicopedagogos sdo as
principais referéncias consultadas, juntamente com os médicos (neurologistas, psiquiatras e
pediatras).

A dinamica identificada na Argentina ¢ consistente com a documentada em pesquisas
no Brasil, Estados Unidos e Franga, delineando um quadro que transcende as fronteiras
nacionais. No entanto, no estudo das notas jornalisticas da imprensa escrita online na Argentina,
nao foi documentada a presenca da industria farmac€utica como voz direta, nem vinculo
explicito com associagdes ou grupos de apoio a criangas com TDAH, podendo ser registrado o
fato de que as associagdes e grupos de apoio a pacientes e familiares ndo atingem a escala ou
coordenacdo com as empresas farmacéuticas que possuem no Brasil, Estados Unidos e outros
paises europeus (BIANCHI et al., 2017).

Uma que emerge dessa segunda discussdo tem a ver com a escassa perspectiva de género
na andlise da midia como atores ndo médicos envolvidos na globalizagdo do TDAH. Como ja
defendeu Riska (2010; 2015), a primeira fase dos estudos de medicalizacdo caracterizou-se na
década de 1970 por uma suposta neutralidade de género. No entanto, a maioria dos estudos
empiricos, dentre os quais se destaca o atual TDAH (entdo chamado de hipercinesia),
concentrava-se no estudo de criangas do sexo masculino (CONRAD, 1975). Posteriormente,
Conrad (2018) documentou como a categoria no século XXI se expandiu em paises como 0s

Estados Unidos, expandindo-se para criangas pequenas e para adolescentes e adultos. Refere-
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se também a estudos que referem uma abordagem centrada na desatencdo e na incapacidade de
concentragdo como principais critérios diagnosticos. Isso traz como corolario um aumento do
diagnostico nas meninas, ¢ Conrad (2018) menciona uma mudanga na relacao no diagndstico
menino-menina, originalmente com forte desequilibrio a favor dos meninos, mas em redugao
progressiva.

A situagdo levantada nos materiais analisados apresenta um quadro muito diferente. Dos
28 materiais pesquisados, apenas um artigo analisa como a midia inclui o género como base
para atribui¢des causais e construgdes identitarias ligadas ao TDAH (HORTON-SALWAY,
2012).

O estudo de Horton-Salway (2012) sugere que, na midia do Reino Unido, o TDAH ¢
apresentado como um fendmeno predominantemente masculino, € as representacdes midiaticas
do TDAH sao feitas por meio de histérias extremas, com adjetivos ligados a vitimas, vildes e
herdis, e figuras masculinas (de meninos e homens) associados a marginalidade,
excepcionalidade e periculosidade. Em relacao as familias, Horton-Salway (2012) identifica as
maes como porta-vozes e cuidadoras da parentalidade e da saude familiar, enquanto os pais
tornam-se mais invisiveis. Isso a leva a concluir que o TDAH ¢ construido na midia com uma
ampla série de estereotipos de género, baseados em representagdes culturais e familiares das

sociedades ocidentais (HORTON-SALWAY, 2012).

Consideracoes finais

Como consideragdes finais, primeiramente destacamos algumas linhas de pesquisa que
podem ser frutiferas para continuar contribuindo para uma leitura panordmica desses
fenomenos. Nesse sentido, seria pertinente ampliar os materiais de analise de outros paises,
especialmente os do continente africano. Por outro lado, uma linha iminente deve estar atenta
a atual configuragdo complexa da esfera da infocomunica¢do, composta tanto pelos meios
tradicionais (radio, imprensa e televisdo), quanto pelos baseados na Internet (portais,
plataformas e redes sociais). Ambas as modalidades, articuladas ou ndo, implicam diversas
estratégias de producao e circulacao de significados sociais que vale a pena levar em conta.

Em segundo lugar, consideramos as questdes que nortearam esta analise. De acordo com
os resultados obtidos, podemos continuar afirmando a ndo homogeneidade dos discursos sobre
o TDAH que sao expressos na midia. No entanto, detecta-se uma articulacao de atores médicos

e ndo médicos, que compdem uma alianga econdmica, politica, social e cultural em relacao a
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fundagdo e promocgdo de diagnoésticos, € a predilecao por determinadas terapéuticas, que se
reitera em varios paises.

Quanto aos efeitos dessa articulagdo, dois sao principalmente detectados. Por um lado,
as vozes das criancas sdo silenciadas e, por outro, as perspectivas criticas de género sdao
invisibilizadas. Esses efeitos fazem parte de uma estratégia mais ampla em que os sujeitos,
principalmente receptores desses discursos e praticas, aparecem subjetivados sob o siléncio ou
0 encobrimento, em detrimento de outras vozes adultas ou de especialistas.

Destacar esses mecanismos, a partir de andlises como a apresentada, permite
compreender a formagdo e circulagdo de significados sociais, possibilitar a producdo de outros
sentidos a partir de uma critica rigorosa e configurar novas aliancas e articulagcdes de atores

sociais.
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