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BNCC, ensino médio e educagao fisica: Formagdo de habilidades e de competéncias

RESUMO: Esta pesquisa, de carater bibliografico, apoia-se na Teoria Critica da Sociedade,
para analisar a proposta formativa que baliza a Base Nacional Comum Curricular para a
Educagao Fisica no Ensino Médio, tensionando a reforma nesse nivel de ensino. A proposta da
Educacao Fisica no Ensino Médio ao pautar-se em habilidades e competéncias, secundarizando
os conteudos especificos da area, revela um modelo formativo que atua nos limites da adaptacao
dos sujeitos ao trabalho precarizado, sob o fetiche tecnoldgico da produgdo flexivel, em vez de
primar pela educacdo que conduz ao desenvolvimento de individuos auténomos e
autorreflexivos, embora o documento enfatize uma suposta formacao critica.

PALAVRAS-CHAVE: Educagao Fisica. Diretrizes da educagdo. Teoria Critica da cultura.
Ensino Médio.

RESUMEN: Este estudio, de caracter documental, se fundamenta en la Teoria Critica de la
Sociedad, analizando la propuesta formativa, que orienta la Base Nacional Comun Curricular,
para la educacion fisica, en la enserianza media, tensionando la reforma en ese nivel de
ensefianza. La propuesta de la educacion fisica, en la ensefianza media considera las
habilidades y competencias, dejando en segundo lugar los contenidos especificos del area,
revela un modelo formativo, que actua en los limites de la adaptacion de los sujetos, al trabajo
recomendado, bajo el fetiche tecnologico de la produccion flexible, al contrario de destacarse
por la educacion que conduce al desarrollo de individuos autonomos y autorreflexivos, sin
embargo, el documento destaca una supuesta formacion critica.

PALABRAS-CLAVE: Educacion fisica. Directrices educativas. Teoria critica de la cultura.
Ensenianza Media.

ABSTRACT: The basis for this documentary study is the Critical Theory of Society, to analyze
the formative proposal that underpins the National Common Curriculum Framework for
physical education in secondary schools, with emphasis on overhauling this level of education.
The proposal for physical education in secondary schools to be based on ability and skills,
relegating the specific content in the area to a second plane, unveils a formative model that
operates at the limits of adaptation of individuals to unstable working conditions, under the
technological fetish of flexible production, instead of striving for an education that leads to the
development of independent, self-reflective individuals, although the document does emphasize
a supposed critical education.

KEYWORDS: Physical education. Educational policies. Critical culture theory. Secondary
education.

RIAEE — Revista Ibero-Americana de Estudos em Educagdo, Araraquara, v. 18, n. 00, 023006, 2023. e-ISSN: 1982-5587

DOI: https://doi.org/10.21723/riace.v18i00.15694 2



Eduardo Borba GILIOLI; Maria Terezinha Bellanda GALUCH e Eduardo Oliveira SANCHES

Introducao

Das normativas oficiais para a educacdo a sua materializagdo no ambiente escolar ha
um longo percurso dentre os quais figuram aspectos legais, didatico-pedagogicos, humanos,
econdOmicos e sociais. O cotidiano escolar nao ¢ mero reflexo de orientagdes oficiais, ja que
curriculo formal, curriculo oculto, curriculo informal e curriculo em agdo se fazem presentes
na escola, todavia, ndo ¢ possivel desconsiderar a influéncia que os principios normativos
exercem sobre a dindmica educacional.

A normatizagdo da educagdo escolar ¢ permeada por um conjunto de agdes que incluem
os documentos legais; as reformas do ensino; as discussdes de especialistas da area sobre
possibilidades e necessidades de mudangas no ensino; a organizagdo curricular de cursos de
graduacdo e de pos-graduacdo; a elaboracdo de materiais didaticos; a sistematizagdo de planos
de cargos e de carreiras de profissionais da educagdo; as avaliacdes em larga escala, que
resultam em ranqueamento de instituigdes de ensino etc. (SHIROMA; MORAES;
EVANGELISTA, 2011).

Nessa logica, mesmo que professores, gestores, pais € alunos nao conhecam a legislagao
educacional; mesmo que ndo a tenham estudado ou ndo assumam integralmente as suas
recomendacdes, acabam internalizando as compreensdes de ensino, de aprendizagem, de
formagao, de homem e de sociedade que a subjazem, ja que essas concepgdes estdo presentes e
sao disseminadas em diferentes instancias e instituigdes, com a participacdo direta dos
mecanismos midiaticos. Nesse sentido, os documentos que regulam a organizagao curricular
nacional constituem importantes fontes para a compreensao do fendmeno educacional em seus
diferentes niveis.

A previsdo para o Estado legislar sobre as bases e diretrizes da educacdo nacional
visando um curriculo comum data da promulgacao da Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL,
1988). A preocupacdo com um curriculo comum para elevar o nivel educacional brasileiro ndo
¢ uma questao recente. Em 1971, a organizagdo de um sistema nacional de educacao foi a tese
defendida por Saviani (2008), na qual definiu esse sistema como “a unidade dos varios aspectos
ou servicos educacionais mobilizados por determinado pais, intencionalmente reunidos de
modo a formar um conjunto coerente que opera eficazmente” (SAVIANI, 2010, p. 381) na
formacgdo escolar de uma determinada populagdo. Ja a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB) delega a Unido a responsabilidade de coordenar a Politica Nacional de
Educacao, estabelecendo competéncias e direcionamentos comuns para a Educagdo Bésica, no

sentido de garantir padroes minimos de qualidade de ensino para todas as regides do Brasil
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(BRASIL, 2019), o que foi oficializado em 2017, com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (BRASIL, 2018).

Se a melhoria dos niveis educacionais ndo se restringe a organiza¢ao de um curriculo
nacional comum, tampouco se concretiza sem ele. Nesse sentido, temos uma importante
questdo para o ensino em geral e para as disciplinas especificas, em especial: a relagdo entre a
divisdo, a seriagdo e a hierarquizacdo dos conteudos e dos objetos de ensino ao longo dos anos
iniciais e dos anos finais do Ensino Fundamental e o aluno que se pretende formar.

Para a reflexdo sobre a relagdo entre o contetido das disciplinas que compdem as
propostas oficiais para orientar o curriculo escolar e a concepcdo de formagdo que as
fundamenta, tomamos como objeto a Educacdo Fisica, ja que se trata de uma disciplina que
acompanha o decurso da Educacao Basica.

Sem buscar o engessamento dos seus contetidos, uma certa organicidade para a area €

importante, pois

[...] o espago da Educacdo Fisica escolar ndo merece ser reservado para
vivéncias corporais aleatorias, experimentagdes vagas, preenchimento do
tempo a partir da elei¢do arbitraria de conteudos, enfim para uma série de
condi¢des que, no geral, revelam a auséncia de uma légica de transicdo dos
conhecimentos que minimamente possa dar um rumo mais reflexivo ao
desenvolvimento das agdes pedagogicas (SOUZA, 2021, p. 99).

A consolidagdo da BNCC (BRASIL, 2018) levanta a expectativa sobre suas influéncias
sobre a organizacdo do ensino de educacdo fisica, remetendo-nos a reflexdo sobre as
possibilidades formativas desse componente curricular.

Neste artigo, centramo-nos na proposta da BNCC para o Ensino Médio, amparando-nos
no conceito de racionalidade instrumental tratado pela Teoria Critica da Sociedade. A opgdo
por esse conceito e por essa perspectiva teodrica se deve ao fato de que a BNCC se consubstancia
em proposta para os diferentes niveis, modalidades e redes de ensino, ou seja, trata-se de um

documento que conduz e administra a formagdo em um determinado tempo e espago sociais.

Racionalidade instrumental e o controle da formacao

Autor expressivo da Teoria Critica da Sociedade, Adorno (1995) concebe o
conhecimento como o resultado do confronto entre sujeito e objeto. A despeito de o objeto deter
a primazia, o sujeito ndo € anulado. Ao contririo, a apropriacio do movimento da

coisa/realidade (ndo-Eu) ¢ condi¢do para o desenvolvimento da individualidade (Eu); os dois
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elementos ndo compdem uma unidade indiferenciada, tampouco se relacionam de forma
antitética. Como dizem Horkheimer e Adorno (1985, p. 19), no “sentido mais amplo do
progresso do pensamento o esclarecimento tem perseguido sempre o objetivo de livrar os
homens do medo e de investi-los na posi¢ao de senhores”. O desenvolvimento historico da
sociedade, no qual esta implicada a constituicdo do pensamento, ¢ marcado por relagdes de
dominacdo. A subjugacdo inicial do homem a natureza sofre uma inversdo. Na sociedade
tecnologica, a natureza, inclusive a humana, ¢ dominada pelas relagdes sociais
(HORKHEIMER; ADORNO, 1985).

Segundo Adorno (2004), uma vez que a objetividade do pensamento depende da relagdo
do sujeito com a coisa, ¢ na sociedade da mercadoria as especificidades dos objetos sdo
subsumidas pelo valor de troca, ou seja, o ato de conjecturar as possibilidades das condi¢des
objetivas, do seu vir a ser, ¢ cerceado. Com efeito, no intercimbio de equivalentes, a
individualizagdo ¢ comprometida pela estereotipia ¢ pela dissolugdo do contetido da propria
formagao.

A constituicdo da individualidade demanda a capacidade de introspeccao, de reflexao e
de suspensdo do imediato por algo complexo, porque dotado de historicidade e de movimento.
Em contraposi¢do, a incapacidade de diferenciagdo entre os objetos padronizados induz a
imediaticidade da apreensdo dos fatos. Enquanto as possibilidades de constitui¢do do humano
sdo restritas, o processo de coisificagdo do sujeito € impulsionado, ja que a fetichizacdo da
mercadoria implica “uma configuragdo racional da invariabilidade mitica” (ADORNO, 1995,
p- 59). Horkheimer e Adorno (1985) refletem sobre o processo de dissolu¢do do pensamento
mitico pelo esclarecimento e sobre como, no mundo administrado, o proprio esclarecimento
apresenta elementos de mistificacdo, isto ¢, a razdo destruiu o mito, entretanto, incorporou os
seus residuos como forma de operar.

Em tal contexto, os autores analisam que no inicio da modernidade as ideias iluministas
de emancipacao humana por meio da razao influenciaram o alvorecer da ciéncia moderna. Até
entdo, explicacdes baseadas na fé tinham o valor de verdade, inclusive, de dogmas.

Com a criacdo dos métodos modernos, explicacdes inquestionaveis para fendmenos
naturais e sociais passam a se fundamentar em modelos descritivos, organizados por parametros
e instrumentos, por meio da observagao e do experimento.

Essa racionalidade, aos poucos, deixa de fazer parte de um ideal de emancipacao
humana e vai sendo incorporado pelo modelo produtivo como instrumento para maior eficiéncia

da exploragdo dos recursos naturais, da expropria¢do do proletariado e da dominagdo e do
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controle dos espacos sociais. A razao instrumental remete justamente ao uso do conhecimento,
que um dia fora visto como fonte de liberdade e de experiéncia; torna-se recurso para o modelo
produtivo se manter e se reproduzir.

Em tal contexto, ao utilizar um recurso metodologico de exposicdo dos problemas
formativos oriundos da sociedade tecnologica, Horkheimer (2010) diferencia a razao objetiva
da razdo subjetiva. A primeira estd associada ao primado do objeto e a justica, as suas
especificidades na relagao com o sujeito. Em oposi¢ao a isso, a razao subjetiva, consolidada nas
trocas, despreza a objetividade, formaliza e relativiza a liberdade para a disputa individual.

O amor a liberdade formal nutrido pela ideologia burguesa desqualifica o pensamento
teorico. Nesses termos, ha uma tendéncia objetiva para a involugdo da subjetividade, para o
funcionamento abstrato das ideias, pois a barreira imposta pelas relagdes sociais cria uma ilusao
de felicidade, em que as contradi¢des entre a teoria e a pratica, entre o pensamento € a acao ¢
entre a administragdo e a liberdade real ndo sao desveladas ou sdo consideradas como falhas do
pensamento, cujo conteudo ¢ moldado e naturalizado pela exploracdo do homem pelo homem
(HORKHEIMER, 1976).

Se a reflexdo sobre o bem-estar humano, como algo a ser conquistado em termos
genéricos, revela-se inalcangéavel pela consciéncia reificada, resta a fetichizagdo dos meios e o
fortalecimento da racionalidade instrumental que levam a conformacao a realidade existente.
Sem desmerecer que uma certa dose de adaptacdo ¢ condigdo para a propria resisténcia a
limitacdo do humano, a adaptag@o ¢ meio e nao fim das rela¢des sociais, diz Horkheimer (2010).

Sobre a adaptagdo como um momento necessario da diferenciacdo individual, com base
em sua experiéncia de exilio nos Estados Unidos da América, Adorno (1995, p. 137) diz o

seguinte:

Embora eu nido desconhega que a individualidade ndo se forma de outra
maneira sendo seguindo um processo de adaptacdo e de socializagdo, tanto
mais, por outro lado, considero como uma obrigagdo e uma prova de

individuagdo que esta va além da adaptagéo.
A formagdo para a adaptagdo a sociedade liberal, ao mundo administrado, em grande
medida ¢ favorecida pela industria cultural como um sistema ideoldgico, cujo capitalismo
monopolista lhe serve de base e lhe define o conteudo. Ao mesmo tempo, a constitui¢do dos

monopdlios, em todos os ramos das produgdes material e espiritual, depde contra os proprios

principios formais do liberalismo classico.
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Dessa maneira, a compreensao da existéncia de um livre intercdmbio de produtos, ou
mesmo do retorno das condi¢des sociais dos primordios do liberalismo de mercado, associado
amencao do termo neoliberalismo, constitui-se um recurso eufemistico para disfarcar o engodo,
a ideologia. Marcuse (1979) reconhece que a concentracdo da economia pelas grandes
corporagdes, o enfraquecimento da oposicao politica ao capitalismo, mesmo antes do fim da
Guerra Fria, e as novas formas de controle veladas pela tecnologia contribuem para o
fechamento do universo politico.

A despolitizacdo das relagdes sociais € corroborada pela concepgao de linguagem em
uma perspectiva funcional e acritica. O fechamento do universo da locugdo contribui para a
consolidac¢do da sociedade administrada e para a constituigdo dos acordos sociais, pois, sem
capacidade de refletir sobre as contradigdes, o pensamento conceitual ¢ limitado, apartando
ideologicamente a realidade do campo linguistico, argumenta Marcuse (1979). Por seu turno,
as técnicas de propaganda e de publicidade, como protétipos do engodo impresso na linguagem,
‘transformam’ o totalitarismo em ‘democracia’, o trabalhador em ‘colaborador’, o agrotéxico
em ‘substincia de controle ambiental’, os empregados e empregadores em ‘time’, o asilo em
‘instituicdo de longa permanéncia para idosos’, a favela em ‘comunidade’, a desigualdade em
‘diversidade cultural’, as fraudes de campanhas eleitorais em elei¢des ‘livres’, as mercadorias
em objetos ‘exclusivos’ como ‘seu carro’, ‘seu filme’, ‘seu jornal’ etc. Adorno (1969)
compreende a personalizacdo como uma forma de aliviar a atomizacdo do individuo diante do
mecanismo andnimo do mercado.

O desenvolvimento da sociedade industrial vincula-se a razio do Estado e essa
racionalidade instrumental tende a repelir as formas de protestos que possam colocar em xeque
as estruturas sociais. Disso resulta a generalizacao da formacao que concorre para a manutengao
das ilusdes que favorecem a perpetuagdo da realidade. Em outros termos, a violéncia estrutural
¢ mantida sem contestacdo das suas raizes. A dominag@o se amplia e se expressa na privagao
da verdade como um mecanismo de controle do pensamento pela industria cultural como um
sistema que tudo abarca.

Marcuse (1978, p. 19), ao criticar o historico antagonismo entre os interesses estatais e
o desenvolvimento dos individuos, se expressa nos seguintes termos: “A civiliza¢do ocidental
sempre glorificou o heroi, o sacrificio da vida pela cidade, o Estado, a nagdo; raramente
indagou-se se a cidade estabelecida, o Estado ou a nagdo eram dignos de sacrificio”.

Essa racionalidade do Estado representa oficialmente os interesses da sociedade

tecnoldgica, substituindo a razio critica pela opinido publica que, por seu carater de falseamento
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da realidade, contribui com a debilidade do Eu e com o desenvolvimento da solidariedade
unilateral, implicando no fortalecimento do narcisismo coletivo, cujo exemplo mais nefasto foi
Auschwitz (ADORNO, 1995; HORKHEIMER, 1976, 2010).

Segundo Adorno (1995), o maior objetivo da educacdo deve ser o impedimento da
repeticdo do holocausto nazista, lembrando que a propria necessidade de justificar essa
imperiosa demanda da humanidade ja se configura expressao da formagao para a frieza e para
a indiferenca.

Especificamente a educacdo escolar, cabe possibilitar a autorreflexdo critica sobre o
proprio conhecimento e a sociedade que o produz, de modo a participar da oposicao a barbarie.
Esse processo passa, necessariamente, pela apropriacdo do conhecimento elaborado, em
consondncia com os aspectos éticos e politicos da teleologia humana. Em suma, o fato
contraditorio de que apenas na época da bomba atomica foi possivel pensar a eliminacao da
violéncia deve ser objeto de analise constante da educagdo para a critica e para a resisténcia
(ADORNO, 1995).

Nesses termos, a analise da BNCC pode revelar elementos contraditorios, ou seja, a
expressdo da racionalidade instrumental de uma proposta de organizacdo oficial do ensino e a
previsao do ensino de determinados conhecimentos que possibilitam extrapolar a aparéncia da
realidade. Nesse sentido ¢ que passamos a reflexdo do documento, no que tange ao Ensino

M¢édio, com destaque para a educacao fisica.

BNCC e a educacio fisica no Ensino Médio: instrumentalizacio da formacao

O processo de elaboragao da BNCC expressa o antagonismo entre o esforco oficial para
a obtencdo de consenso e o carater antidemocratico de sua consolidacdo (FERRETTI, 2018).
Embora a previsao de um curriculo comum nacional esteja presente na Carta Magna de 1988,
o impulso para sua efetivagao foi dado pela Medida Provisoria (MP) n°. 746 (BRASIL, 2016b),
a qual baliza a promulgac¢do da Lei n°. 13.415 (BRASIL, 2017), que reformula o Ensino Médio
e da amparo a BNCC.

Entre os anos de 2015 e 2016, em virtude do fechamento de escolas publicas por parte
de alguns governos estaduais, da Proposta de Emenda Constitucional (PEC) n°. 95 (BRASIL,
2016a), que congela os investimentos publicos na area social por um periodo de 20 anos, por
1sso denominada de PEC da morte por seus criticos, € por conta da MP 746, ocorreram

ocupagoes de escolas publicas por estudantes e protestos em varios estados do Brasil. Em Sao
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Paulo, essas manifestagdes atingiram, pelo menos, 60 municipios; no Parana,
aproximadamente, 850 instituicdes de ensino se envolveram em atos publicos (BOUTIN;
FLACH, 2017).

O clima de retrocesso se fez presente nas audiéncias publicas propostas pelo Ministério
da Educacao (MEC), para debater a BNCC, no ano de 2018. Em 11 de maio, em Florianopolis,
ocorreu a primeira audiéncia que contou com uma expressiva representatividade oposicionista
ao documento. O segundo momento, previsto para o dia 8 de junho, foi suspenso em virtude
dos protestos contra a reforma do Ensino Médio. A terceira audiéncia aconteceu no dia 5 de
julho, em Fortaleza, sendo alvo de muitas criticas. Em 10 de agosto, em Belém, a quarta audi¢ao
foi tomada pelos manifestantes e a ultima reunido publica foi realizada em Brasilia, no dia 10
de setembro, sob forte aparato policial (KOEPSEL; GARCIA; CZERNISZ, 2020).

Apesar dos conflitos de interesses que permearam a elaboracdo da BNCC, na redagdo
final do documento, afirma-se que esse movimento ocorreu mediante extensivos debates e
amplas consultas a sociedade e a comunidade educacional (BRASIL, 2018), apresentando um
falso carater democratico e dialdgico.

No espago de disputa e de tensdes sobre a BNCC podemos situar as organizacdes
vinculadas a educagdo publica, como a Associagdo Nacional de Pos-Graduagao e Pesquisa em
Educacdo (Anped); a Associa¢ao Nacional de Politica ¢ Administragdo em Educagdo (Anpae);
a Associacdo Nacional pela Formagdo dos Profissionais da Educagdo (Anfope) e a
Confederacdo Nacional dos Trabalhadores da Educa¢do (CNTE), bem como as organizagdes
empresariais de parceria publico-privada, tal como expde Michetti (2020, p. 4) na passagem

que segue:

Na qualidade de ‘parceiros’, elas declaram o6rgdos e instincias de governo,
organismos multilaterais, associacdes civis, fundacdes e associagdes
(‘institutos’) privadas e empresas. Destacando apenas as fundagdes
empresariais ¢ familiares, temos, como parceiros da Undime, a Fundagdo
Victor Civita, a Fundacao Abring, a Fundacao Itau Social, o Instituto Natura,
a Fundagdo Telefonica Vivo, o Instituto Alana, a Fundagdo Lemann e a
Fundacdo SM. E, como parceiros do Consed, estdo a Fundagdo Roberto
Marinho, a Fundagao Itau Social, O Instituto Unibanco, A Fundagao Victor
Civita, o Instituto Natura, a Fundagdo Santillana, a Funda¢do Lemann, a
Fundacgédo Telefonica Vivo, além das empresas Gerdau e Itai BBA.

Independentemente das motivagdes especificas de cada uma dessas institui¢des, o
objetivo do lucro ndo deixa de ser central, portanto, hd uma sintonia com as recomendagdes do
BM, cuja funcdo oficial ¢ a promog¢ao do desenvolvimento econdmico de diferentes regides do

planeta, mas acaba atuando mais como mentor de politicas macrossociais, sobretudo as de
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cunho educacional, impostas aos paises como condicdo para empréstimos financeiros. Em
ultima instdncia, o BM atende a ordem econdmica que hierarquiza e mantém a relagdo de
subserviéncia dos paises e das regides periféricas em relagao ao centro do capitalismo mundial
(ARRUDA, 2009). Essa mesma tendéncia fortalece os monopolios em detrimento da ideologia
do livre mercado.

A partir de recomendacdes calcadas nos limites das relagcdes econdmicas internacionais,
a BNCC ¢ balizadora da educacao brasileira e pretende influenciar ndo apenas a reestruturagao
curricular, mas “a formacao inicial e continuada dos educadores, a producdo de materiais
didaticos, as matrizes de avaliagdes e os exames nacionais que serdo revistos a luz do texto
homologado da Base” (BRASIL, 2018, p. 5). Portanto, trata-se de uma reforma que se firma
como um sistema que nao deixa escapar qualquer aspecto do processo formativo. As
justificativas anunciadas pela BNCC para a rapida reforma educacional, de forma particular a

do Ensino Médio, enfatizam as motiva¢des de ordem economica.

Para responder a essa necessidade de recriagdo da escola, mostra-se
imprescindivel reconhecer que as rapidas transformagdes na dinamica social
contemporanea nacional ¢ internacional, em grande parte decorrentes do
desenvolvimento tecnoldgico atingem diretamente as populagdes jovens e,
portanto, suas demandas de formagao. Nesse cenario cada vez mais complexo,
dinamico e fluido, as incertezas relativas as mudangas no mundo do trabalho
e nas relagdes sociais como um todo representam um grande desafio para a
formulagdo de politicas e propostas de organizagdo curriculares para a
Educagdo Basica, em geral, e para o Ensino Médio em particular (BRASIL,
2018, p. 462).

A mensagem sintetizada neste excerto evidencia que o desenvolvimento econdmico do
Brasil esta condicionado a atualizacdo da Educacdo Basica, tendo em vista tanto as
transformagdes tecnologicas como as do mercado de trabalho. Em um dos documentos do BM
podemos perceber como os sistemas de ensino sao avaliados negativamente, levando em conta
seu suposto anacronismo com as necessidades do mercado produtivo, o que justificaria as

reformas tangenciadas pela BNCC.

Os niveis implacavelmente elevados de desemprego, especialmente entre os
jovens, ressaltaram a incapacidade dos sistemas de educagdo para formar
jovens com as competéncias correctas para o mercado de trabalho e
incentivaram os apelos de mais oportunidades e responsabilidades (BANCO
MUNDIAL, 2011, prefacio).

A necessidade de sintonia da educacdo com as exigéncias do mundo do trabalho

continua presente, porque, apesar de as condigdes materiais para a sua superagao estarem dadas,
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nesta sociedade, o trabalho ainda ¢ condi¢do para a (re) producdo da vida (MARX; ENGELS,
2008). Todavia, via de regra, a formacgao esta restrita a adaptagcdo dos sujeitos aos mecanismos
excludentes do mercado, sobretudo porque o processo de modernizacdo do trabalho ¢
naturalizado, implicando em um fetichismo tecnoldgico, despido de contradi¢do e de
historicidade, pois para a grande maioria das pessoas pertencentes a base da piramide social, o
que se objetiva formalmente ¢ a adaptacdo ao trabalho simples, de baixa qualificagdo, com
predominio da informalidade do setor de servigos e com baixa remuneracdo (MOTTA;
FRIGOTTO, 2017). Em contrapartida, o fascinio promovido pelas novas tecnologias de
comunicagdo e de intervencao no mundo potencializa a ilusoria efetivacao da subjetividade
plenamente auténoma e desenvolvida (OLIVEIRA; GALUCH; GIOVINAZZO JUNIOR,
2019).

Para melhor compreensao desta questdo, recorremos a Marcuse (1979) quando ele
coteja as formas de trabalho em que predomina a forga fisica com os processos de trabalho com
maior desenvolvimento tecnoldgico. Nessa comparagdo, ele esclarece que ambos implicam
serviddo e que a exploragdo tecnoldgica aumenta a integracdo dos trabalhadores mediante a

sutileza de sua forma. Para o autor,

O proletario das etapas anteriores do capitalismo era na verdade um animal de
carga, pelo trabalho de seu corpo na busca das necessidades e dos supérfluos
da vida enquanto vivia na imundicie e na pobreza. Ele era, assim, a negacao
viva de sua sociedade. Em contraste, o trabalhador organizado dos setores
avancados da sociedade tecnoldgica vive essa negagdo menos conspicuamente
e, como os demais objetos humanos da divisdo social do trabalho, esta sendo
incorporado a comunidade tecnologica da populacdo administrada. Mais
ainda, nos setores da automatizagdo mais coroados de éxito, uma espécie de
comunidade tecnologica parece integrar os atomos humanos no trabalho
(MARCUSE, 1979, p. 43-44).

Em um contexto de austeridade fiscal do Estado, de cortes de investimentos nos setores
sociais ¢ de escassez de vagas de emprego formal, a motivacdo para a urgéncia dessa
reorganizacdo curricular ¢ a necessidade de administrar a desigualdade social que se acentua,
de modo que a ordem social e econdmica ndo seja comprometida.

Nesse sentido, tal qual descreve Marcuse (1979), ha uma integracdo ampla da vida
humana ao mundo do trabalho por meio da tecnologia, em que atualmente os aplicativos unem
a necessidade de trabalho do proletario ao empregador e ao consumidor. Ifood, Uber, Google
Classroom, Whatsapp, Instagram e Telegram sio alguns exemplos dessa atmosfera tecnologica
impulsionando a vida mercantil, mediante a expropriagdo da mao de obra. Tais aplicativos

evidenciam ainda a emergéncia que o capital tem de implementar um ensino voltado para a
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constru¢do de habilidades e competéncias “para que o trabalhador consiga sobreviver com
pouco” (CATINI, 2019). A formagdo consistente, profunda e contundente, que pode
desenvolver a capacidade de analise critica da realidade e de resisténcia a exploragao ¢ deixada
de lado, embora a BNCC esteja recheada de expressdes como criatividade, andlise critica,
reflexdo, imaginacdo e autonomia para se referir a formagao almejada na Educagdo Bésica.

Vinculada a questdo central de um ensino voltado para o mercado de trabalho, a BNCC
anuncia que a melhoria da qualidade da educacao ¢ uma meta a ser lograda, “em especial no
Ensino Médio no qual os indices de aprendizagem, repeténcia e abandono sdo bastante
preocupantes” (BRASIL, 2018, p. 5), assim como comprova o Indice de Desenvolvimento da
Educacao Bésica (Ideb) e o Programa Internacional de Avaliagao de Alunos (Pisa).

Nesse sentido, com a intengdo de modernizar a educagao nacional, a BNCC retoma
elementos ja anunciados nas politicas da década de 1990 (KOEPSEL; GARCIA; CZERNISZ,
2020), reiterando a defesa do desenvolvimento de competéncias e habilidades como eixo central

do processo educativo.

Na BNCC, competéncia é definida como a mobilizagdo de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades (praticas cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da
vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania ¢ do mundo do trabalho
(BRASIL, 2018, p. 8).

Em consonancia com o carater utilitario e instrumental da proposta, na BNCC observa-
se a tendéncia de se reduzir a diversidade de conhecimentos e de flexibilizar o curriculo. Com
relagdo ao excesso de componentes curriculares e de contetidos, o documento propde a
definicdo de aprendizagens essenciais, definidas pelo critério de aplicabilidade, e no que
concerne a flexibilidade curricular, instituem-se os itinerarios formativos com a intengao de
valorizar a autonomia e o protagonismo dos alunos (BRASIL, 2018). As aprendizagens
essenciais e os itinerarios formativos orbitam as competéncias e habilidades.

Os termos competéncias e habilidades, a priori, se analisados de forma
descontextualizada, ndo trazem problema a perspectiva formativa; ocorre que, se considerarmos
0 conjunto, perceberemos que esses conceitos operacionais estao imbricados em um paradigma
formativo circunscrito a empiria dos processos de trabalho, portanto, restringindo as
possibilidades formativas, uma vez que o saber fazer sobrepde-se a aprendizagem do
conhecimento sistematizado e fundamental para o desenvolvimento de pensamentos mais

complexos. No documento podemos ler que
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[...] a BNCC indica que as decisdes pedagdgicas devem estar orientadas para
o desenvolvimento de competéncias. Por meio da indicacdo clara do que os
alunos devem °‘saber’ (considerando a mobilizacdo desses conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores) e sobretudo, do que devem ‘saber fazer’...
(BRASIL, 2018, p. 13).

Adorno ndo foi um estudioso da politica educacional, ndo obstante sua critica expressa
a pseudoformacdo intrinseca ao modelo formativo defendido pela BNCC. Isso pode ser
observado quando, por exemplo, ele diz que: “A rara capacidade de sujeitar-se minuciosamente
as exigéncias do idioma da simplicidade em todos os setores da industria cultural torna-se o
critério da habilidade e da competéncia” (ADORNO, 2011, p. 19-20). No limite, a industria
cultural como um sistema ideoldgico que alinhava a légica da producao cultural a légica da
sociedade administrada adentra o ambiente escolar, permeado pelas recomendagdes dos
documentos orientadores do curriculo, ou seja, como uma superestrutura politico-legal.

Os limites da formacao critica podem ser evidenciados na propria estrutura da BNCC
para o Ensino Médio. O curriculo ¢ dividido em uma formagao geral basica e em uma proposta
de diversificacdo que inclui itinerarios formativos. Quatro areas do conhecimento integram a
formagdo geral bésica, conforme prevé a LDB, quais sejam: Linguagens e suas tecnologias;
Matematica e suas tecnologias; Ciéncias da natureza e suas tecnologias; Ciéncias humanas e
sociais aplicadas.

Dentre os componentes das 4reas de conhecimento, apenas as disciplinas de Lingua
Portuguesa e de Matematica sdo obrigatdrias em todo o percurso do Ensino Médio, e as inicas
disciplinas que tém suas habilidades especificas apresentadas de forma mais detalhada; as
demais podem ter sua carga horaria reduzida, assim como propde a Secretaria de Estado da
Educagao do Paran4 (Seed-PR) para o ano letivo de 2021.

Recorrendo ao argumento de unificar o curriculo do ensino médio, todas as escolas
deverdo ter quatro aulas semanais de Lingua Portuguesa e trés aulas de Matematica, além da
inclusdo da disciplina de Educagdo Financeira e da redug¢do da carga horaria de Arte, de
Sociologia e de Filosofia (PARANA, 2020). Isso significa dizer que o plano de uma formagio
estética e ética por meio da escola, condi¢do sine qua non para o pleno exercicio da cidadania,
¢ enfraquecido, pois o documento parte do principio de que estética, o mundo do trabalho e a
¢ética sejam flexiveis. Nesses termos, nao ha possibilidade para a formagao critica, mas sim a
realizagdo de processos de ensino adaptativos, nos quais ¢ considerado competente aquele que

tem habilidades para se adaptar aos efeitos do capitalismo do século XXI.

RIAEE — Revista Ibero-Americana de Estudos em Educagdo, Araraquara, v. 18, n. 00, 023006, 2023. e-ISSN: 1982-5587

DOI: https://doi.org/10.21723/riace.v18i00.15694 13



BNCC, ensino médio e educagao fisica: Formagdo de habilidades e de competéncias

Essa iniciativa da Seed-PR, amparada na BNCC, expressa a hierarquia entre as
disciplinas escolares, nesse caso, o critério de instrumentalizacdo e de aplicabilidade do
conhecimento contribuiu para excluir o tempo de aula de componentes com certa tradi¢ao para
a formagdao do pensamento critico e também menos requisitados pelas avaliagdes em larga
escala utilizadas para o ranqueamento de escolas e de sistemas de ensino, balizadas pela
concepgdo de sujeitos com habilidades socioemocionais, adaptados ao contexto em que a vida
esta em constante risco € o Estado minimo precisa dos cidaddos proativos para atuarem na
resolucdo de problemas da sua comunidade e que, supostamente, exercem a liberdade de
escolha na defini¢do da sua formacao pessoal e profissional.

E evidente que as escolhas do Estado em relagdo aos conhecimentos que devem fazer
parte do repertdrio escolar que criangas e jovens terdo acesso indicam o que se espera de tal
percurso formativo. Com as orientagdes previstas na BNCC, podemos dizer que sdo esperadas
pessoas criativas para intensificar o proprio processo de expropriagdo do conhecimento do
trabalhador. Disciplinas com tendéncias historicas para uma educacdo ético-estética, como a
Arte, a Sociologia e a Filosofia podem colocar em desequilibrio a hegemonia que o modelo
aparentemente flexivel de ensino objetiva defender.

No que diz respeito aos itinerarios formativos, a BNCC afirma que a coluna vertebral
das praticas escolares ¢ o projeto de vida dos estudantes, por isso a necessidade de diversificar
e de flexibilizar o curriculo, o que em tese pode ser proporcionado pelos diferentes arranjos
curriculares, ndo mais restritos aos componentes curriculares, mas vinculados ao contexto local
das comunidades e que possibilitam a ‘liberdade de escolha’ dos alunos (BRASIL, 2018).
Metaforicamente, propde-se uma educagdo amparada no modelo self service, cuja ideia ¢ a de
que o cliente decide o que consumira de acordo com a sua vontade, quando, na verdade, o
cardapio esta previamente definido e limitado.

Em que pese o discurso que expde a diversificagdo e a flexibiliza¢do curricular com o
proposito de possibilitar a autonomia e a liberdade de os alunos escolherem seus itinerarios
formativos, de fato, as escolhas serdo feitas de antemao pelos sistemas educativos, ajustados
em grande medida por questdes financeiras, ou seja, escolhe-se o que ja foi escolhido. Ademais,
ha uma grande probabilidade de essas escolhas serem marcadamente pautadas nas demandas
imediatas locais, restritas a adaptacao, as atividades laborais simplificadas, caracterizadas pela
escassez de conhecimento elaborado que realmente favorece a liberdade, a autonomia e a

criticidade.
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No que concerne as orientagdes especificas para o ensino da Educagao Fisica no Ensino
Médio, na BNCC, a discussao sobre os conteudos e sobre os conhecimentos que caracterizam
a disciplina e que devem ser desenvolvidos nas aulas ¢ ofuscada pela centralidade de
competéncias e habilidades, como a competéncia especifica 5 — “Compreender os processos de
produgdo e negociagdo de sentidos nas praticas corporais, reconhecendo-as e vivenciando-as
como formas de expressdo de valores e identidades, em uma perspectiva democratica [...]”

(BRASIL, 2018, p. 495) — e as suas habilidades correspondentes, expostas a seguir.

[...] Selecionar e utilizar movimentos corporais de forma consciente e
intencional para interagir socialmente em praticas corporais, de modo a
estabelecer relagdes construtivas, empaticas, éticas e de respeito as diferencas.
[...] Analisar criticamente preconceitos, esteredtipos e relagdes de poder
presentes nas praticas corporais, adotando posicionamento contrario a
qualquer manifestacdo de injustica e desrespeito a direitos humanos e valores
democraticos.

[...] Vivenciar praticas corporais e significa-las em seu projeto de vida, como
forma de autoconhecimento, autocuidado com o corpo e com a saude,
socializagdo e entretenimento (BRASIL, 2018, p. 495).

Sem negar a importancia de os alunos desenvolverem as competéncias e habilidades
descritas, ndo podemos deixar de apontar que a discussdo apresentada pela BNCC sobre os
conhecimentos especificos da Educacdo Fisica que consubstanciam essas capacidades ¢
insuficiente, uma vez que, por exemplo, a analise de preconceitos vinculados as praticas
corporais requer a reflexdo sobre como esses esteredtipos sdo expressos nos conteudos
particulares da Educagdo Fisica e na relagdo com o contexto social que alimenta esse tipo de
violéncia.

Mesmo que as orientagdes antecedentes a BNCC ja estejam balizadas pelas
competéncias e habilidades, no documento atual, a diluicdo do conhecimento ¢ intensificada.
Na abordagem das disciplinas que compdem a area de Linguagens e tecnologias, a Educagao
Fisica ocupa um espago reduzido, no qual os contetidos de educagao fisica e os seus respectivos
objetivos tragcados para o Ensino Fundamental sdo lembrados, atribuindo-se ao Ensino Médio a

tarefa de,

[...] além da experimentagdo de novos jogos e brincadeiras, esportes, dancas,
lutas, gindsticas e praticas corporais de aventura, os estudantes devem ser
desafiados a refletir sobre essas praticas, aprofundando seus conhecimentos
sobre as potencialidades e os limites do corpo, a importancia de se assumir um
estilo de vida ativo, ¢ os componentes do movimento relacionado a
manutengdo da saide (BRASIL, 2018, p. 484).
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Compreendemos a coeréncia com que os objetivos da educacdo fisica para o fim da
Educacdo Bésica sdo apresentados, todavia isso ndo impede de observar que a incipiente
discussao sobre os contetdos especificos da area dificulta a compreensdo da proposta de
ampliacdo dos contetidos elencados para serem desenvolvidos no ensino fundamental,
sobretudo ao se considerar que a educagdo fisica ¢ atribuida a fun¢do de contribuir com o
“desenvolvimento da curiosidade intelectual, da pesquisa e da capacidade de argumentagao”
(BRASIL, 2018, p. 483) dos educandos.

Ao refletirmos sobre o motivo de o corpo e de as praticas corporais terem uma curta
mengdo no documento, podemos inferir, pelo exposto, que o modelo flexivel de producao
dispensa o questionamento dos alunos a respeito dos esteredtipos que impedem uma experiéncia
com os reais desejos e necessidades do corpo.

Embora quantidade ndo seja sindnimo de qualidade e de estados e municipios serem
responsaveis pela elaboragdo de seus proprios curriculos, o fato de um documento que traga
uma base comum para o curriculo nacional dedicar apenas duas de suas seiscentas paginas a
discussao sobre o que deve ser ensinado, quando deve ser ensinado, por que deve ser ensinado
e como devem ser ensinados os conteudos afetos a Educacgdo Fisica no Ensino Médio €, no
minimo, motivo de aten¢do e de necessidade de buscarmos elementos para o seu entendimento.

A BNCC propde a organizag¢do do Ensino Médio em quatro areas do conhecimento, de
modo a atender ao Parecer CNE/CP n°. 11/2009 (BRASIL, 2009), deixando claro que, tal como
especificado neste dispositivo, o intuito ¢ fortalecer as relagdes entre as areas “e a sua
contextualizagdo para apreensdo e intervencao na realidade” (BRASIL, 2018, p. 32), o que nao
significa eliminar os conteudos das areas especificas. Observa-se que o Ensino Médio ¢
caracterizado como a etapa da Educag¢do Basica em que sdo possiveis diferentes itinerarios,
nesse sentido, sdo definidas habilidades e competéncias que retomam aquelas definidas para o
Ensino Fundamental. Tendo em vista a flexibiliza¢do curricular prevista para o Ensino Médio,
mesmo para as disciplinas de lingua portuguesa e de matematica, essas habilidades, de acordo
com as competéncias, nao sao indicadas para cada um dos anos especificamente, mas para os
trés anos, o que se repete também para a Educagao Fisica.

Isso diz muito sobre a formagdo almejada aqueles que cursam a ultima etapa da
Educagao Basica. A BNCC prevé um Ensino Médio voltado para a realidade local, com
possibilidade de formacao profissional, embora afirme-se que o aluno tenha autonomia para

escolher o seu proprio itinerario.
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Do ponto de vista da compreensdo da realidade, fixar-se em questdes locais significa
centrar em uma formagdo cuja preocupacdo niao ¢ desenvolver o pensamento capaz de
estabelecer a relagao entre o particular € o universal, compreender as implica¢des de questdes
sociais mais amplas na comunidade, mas atribuir a cada sujeito a responsabilidade pela atuacao
e melhoria das condigdes de seu entorno. Amparado predominantemente no pensamento
pratico, restrito a imediaticidade do contexto, essa forma de flexibilizacdo curricular carrega
em si a chance de retrair a formagao cultural dos sujeitos e, ao contrario do que se defende
formalmente, estabelecer uma “base” para que o ensino seja descentralizado, o que nao
contribui para diminuir a discrepancia da qualidade educacional entre diferentes instituicdes de
ensino, porém, esse processo ¢ apresentado de forma positiva, como liberdade de escolha e
como personalizag¢do do curriculo.

Nao se trata de defendermos um curriculo engessado, mas uma orientagdo que
ambiciona nortear a configura¢do da Educacdo Bésica no Brasil: ha que tratar com mais clareza
os conteudos e os conhecimentos a serem desenvolvidos no Ensino Médio, incluindo os da
educagao fisica, especialmente quando as estatisticas desse nivel de ensino sdo bastante
criticadas pelas instancias governamentais, sob o risco de empobrecer as referéncias da cultura

corporal. Quanto mais o individuo

[...] puder ser formado por uma cultura prenhe de representacdes, mais podera
conhecer e dar vazdo, de modo civilizado, aos seus anseios; numa cultura
reduzida a adaptagdo ou tida como um fim em si mesmo, perde-se o
movimento histérico e a possibilidade de visualizar a modificagdo da
sociedade, da cultura e do individuo. E, claro, se a industria cultural justifica
a pobreza de sua linguagem pela consideracdo a amplitude e diversidade de
formagdo de sua audiéncia, ndo € possivel dizer que se trata de uma cultura
propicia a diferenciagdo individual (GALUCH; CROCHICK, 2018, p. 41-42).

Em linhas gerais, mesmo que o argumento utilizado pela BNCC para instituir os
itinerarios formativos seja pertinente, a saber, a necessidade de superagdo da fragmentagao dos
contetidos curriculares e do distanciamento entre saber escolar e cotidiano, ao negar a
diversidade dos processos formativos, restringindo-os a imediaticidade do contexto do mundo
do trabalho, aproxima-se ainda mais da institucionalizacdo do “acesso desigual e diferenciado

ao conhecimento” (KUENZER, 2020, p. 62), o que vai na contramao da proposta anunciada.
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Consideracoes finais

A constituicdo de uma base comum para o curriculo ¢ importante a medida em que abre
possibilidades para nao haver disparidades em relacao aos contetidos oferecidos em diferentes
regides de um pais, mas o contexto de efetivagdo da BNCC demonstra a celeridade de um
processo autoritario, marcado pelo arrefecimento das fungdes sociais do Estado, corroborando
com a reforma da previdéncia social, com a perda de direitos trabalhistas e com o congelamento
por vinte anos dos investimentos com educacdo, com segurancga e com saude.

Nesse clima de retrocesso democratico, a BNCC retoma o discurso das competéncias e
habilidades inaugurado na década de 1990, acrescido da novidade dos itinerarios formativos,
visando a flexibilizagdo e a contragdo do curriculo pela organizacdo de novos arranjos
curriculares, ndo mais restritos a suposta fragmentagao dos componentes disciplinares.

Para a BNCC, tanto as competéncias e habilidades como os itinerdrios formativos
possibilitam que o conhecimento seja abordado interdisciplinarmente, portanto, de maneira
mais ampla e atendendo aos anseios da individualidade dos sujeitos. Ocorre que essa proposta
demonstra um esvaziamento dos conteudos expressos pelos componentes curriculares,
justamente os pressupostos das competéncias e das habilidades, em suma, da propria
individualidade e da autonomia.

Sobre a liberdade para os alunos tragarem seus proprios percursos formativos, ¢
necessario considerar que essas escolhas estdo condicionadas as possibilidades do sistema de
ensino e das escolas, as quais sofrerdo os influxos da austeridade econdmica imposta pelo
Estado. Isso implica em possibilidades financeiras restritas, sobretudo se pensarmos que o
atendimento as exigéncias ao mercado produtivo local podera dar o tom para os ‘novos arranjos
curriculares’, pautados no trabalho simplificado.

As proposi¢des da BNCC expressam a logica da racionalidade instrumental, nesse
sentido, as disciplinas de Lingua Portuguesa e de Matematica obtém destaque, cujos conteudos
sdo mais requisitados em avaliacdes de larga escala e supostamente possuem uma maior
aplicabilidade pratica, ao passo que os demais componentes perdem a obrigatoriedade de se
fazerem presentes em todas as séries do Ensino Médio.

Ademais, em relagdo aos conhecimentos especificos da Educacao Fisica, o fato de ser
indicado que no Ensino Médio devem ser retomados os conteudos tratados no Ensino
Fundamental, sem menciona-los, dificulta a relacdo entre eles e as competéncias e habilidades
previstas, bem como a selecdo e a sequéncia de contetidos desse componente curricular ao longo

do Ensino Médio. Em suma, observa-se a secundarizacdo dos contetidos da educacao fisica pela
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BNCC, comprometendo a organizagdo dos conhecimentos sistematizados que caracterizam a
area e que tém potencial para possibilitar a compreensdo do corpo na sua relagao histérico-
social.

A proposta da educagdo fisica em que competéncias e habilidades se sobrepdoem aos
conhecimentos especificos da area concorre para a formagao de sujeitos cujos corpos sejam
doceis e adaptados as exigéncias basicas para a manutencdo da vida em circunstancias de
trabalho cada vez mais precarizado, em meio a intensifica¢ao da aplicagdo da tecnologia, o que
poderia ser motivo de o homem livrar-se da labuta.

Assim, na escola ¢ negado um ensino que possibilite a constru¢do de uma corporeidade
que apreenda as reais necessidades do corpo, seus limites e suas potencialidades para sentir e
para ser de um modo distinto dos estereotipos que a sociedade produz como pressao sobre os
individuos. Pensar na educacdo fisica como componente curricular, portanto, vai além da
organizac¢do do ensino segundo o curriculo, e tampouco permite pensa-la como uma forma de

linguagem para o aprendizado de competéncias e habilidades, como prevé a BNCC.
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