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RESUMEN: El juego es uno de los principales abordajes en el proceso de ensefianza en la
primera infancia, siendo defendido por diversos autores con autoridad en el tema, como
Vygotsky, Piaget, Kishimoto, Montessori, y descrito por la Base Curricular Nacional Comun
como uno de los derechos para el aprendizaje y desarrollo del nifio. Este estudio pretendia
identificar la vision del juego como practica utilizada por educadores en educacion infantil de
diferentes paises. La metodologia utilizada fue la Scoping Review, con busqueda en cinco bases
de datos, totalizando 19 articulos seleccionados. Las aportaciones de los articulos fueron
relevantes para demostrar que el juego como practica en la educacion infantil no esta del todo
extendido, aiin no se valora por sus beneficios para el aprendizaje infantil y la formacion del
profesorado, y la aplicacion de practicas pedagogicas aun no tiene el juego como eje esencial
para los curriculos preescolares.

PALABRAS CLAVE: Juego e Implementos de juego. Educacion infantil. Capacitacion del
profesorado. Nifios con discapacidad.

RESUMO: O brincar é uma das principais abordagens no processo de ensino na primeira
infancia, sendo defendido por diversos autores com autoridade no tema, como Vygotsky,
Piaget, Kishimoto, Montessori, e descrito pela Base Nacional Comum Curricular como um dos
direitos de aprendizagem e desenvolvimento da crian¢a. Esse estudo teve como objetivo
identificar a visdo do brincar como pratica utilizada por educadores do ensino infantil de
diversos paises. A metodologia abordada foi a Revisdo de Escopo, com busca em cinco bases
de dados, totalizando 19 artigos selecionados. As contribui¢oes dos artigos foram relevantes
para demonstrar que o brincar, como prdtica na educagdo infantil, ndo esta completamente
difundida, ainda ndo tem a valoragdo correspondente aos seus beneficios no processo de
aprendizagem da crian¢a e na formagdo dos professores, e a aplicagdo de praticas
pedagogicas ainda ndo tém o olhar para o brincar como foco essencial para os curriculos preé-
escolares.

! Universidad Federal de Paran4 (UFPR), Curitiba — PR — Brasil. Estudiante de master en el Programa de Postgrado
en Educacion. ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2030-3693. E-mail: fcfm@hotmail.com

2 Universidad Federal de Parana (UFPR), Curitiba — PR — Brasil. Profesor del Programa de Postgrado en Educacion
Stricto Sensu. Doctorado en Medicina Interna (UFPR). ORCID: https://orcid.org/0000-0003-0298-1650. E-mail:
miltoncarlosmariotti@gmail.com

RIAEE — Revista Ibero-Americana de Estudos em Educagdo, Araraquara, v. 17, n. 4, p. 2794-2809, oct./dic. 2022. e-ISSN: 1982-5587

DOI: https://doi.org/10.21723/riaee.v17i4.16200 2794



Fernanda Candido Figueiredo Monteiro COLETE y Milton Carlos MARIOTTI

PALAVRAS-CHAVE: Jogos e brinquedos. Educacdo infantil. Capacita¢do de professores.
Crianga com deficiéncia.

ABSTRACT: Playing is one of the main approaches in the teaching process in early childhood,
being advocated by several authors with authority on the subject, such as Vygotsky, Piaget,
Kishimoto, Montessori, and described by the Common National Curricular Base as one of the
rights to learning and development of the child. This study aimed to identify the vision of play
as a practice used by early childhood educators from different countries. The methodology used
was the Scoping Review, with a search in five databases, totaling 19 selected articles. The
contributions of the articles were relevant in demonstrating that play as a practice in early
childhood education is not completely widespread, and is not yet valued for its benefits in the
child's learning process and in teacher formation, and the application of pedagogical practices
still does not look at play as an essential focus for preschool curricular.

KEYWORDS: Play and playthings. Nursery school. Teacher formation. Disabled children.

Introduccion

El juego es reconocido mundialmente por sus beneficios y contribuciones al desarrollo
fisico, mental e intelectual de los nifios de todas las edades. El juego es considerado una de las
principales ocupaciones del nifio, oportunista a grandes posibilidades de aprendizaje
(CHRISTIANSEN; TOWNSEND, 2010).

Relacionado con el desarrollo y el aprendizaje, asi como con la exploracion y el recurso
pedagdgico, el juego proporciona motivacion interna y externa, y también establece la
necesidad de un lugar de ensefianza adecuado: el entorno escolar, como signo de libertad y
medio de educacion. El nifio, por lo tanto, s6lo puede desarrollarse a través de experiencias en
el entorno: esta experiencia la llamamos trabajo. Y los comportamientos del nifio solo pueden
ser internalizados, con las experiencias vividas en el entorno (MONTESSORI, 2021, p. 88).

Los entornos educativos deben concebirse como espacios de didlogo, construccion de
conocimiento, conocimiento y significados. La relacion entre maestros y nifios debe ser una
mediacion para el estimulo y la conduccion de miradas no descubiertas. Las actividades ladicas
en estos espacios de conocimiento asumen la funcidon de herramienta para facilitar y maximizar
el aprendizaje, haciendo que este proceso sea placentero, motivador y activo (REZENDE
JUNIOR, 2016).

La base sobre las teorias de grandes pensadores clasicos como Vygotsky, Piaget y
Montessori, establece la relacion entre el desarrollo humano, la educacion y la salud con el
juego, su importancia en la vida, el comportamiento, el desarrollo y la educacion del nifio con

ser autonomo e independiente. Los autores sellan todos los documentos nacionales relacionados
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con la primera etapa de Educacion Basica, guarderia y preescolar, tanto en los temas
relacionados con el juego en si, como en las relaciones que se establecen a través de ella.

La educacion de la primera infancia, durante un largo periodo, estuvo relacionada con la
asistencia y el cuidado infantil basico, pero la legislacion de Brasil trajo objetivos obligatorios
y mas ampliados a favor de la educacion, entre ellos se encuentran: Constitucion Federal de
1988 (BRASIL, 1988), el Estatuto de la Infancia y la Adolescencia (ECA — Ley FederalNo.
8.096/90) (BRASIL, 1990), Ley Nacional de Directrices y Bases Educativas (BRASIL, 1996),
Plan Nacional de Educacion (PNE) y Base Nacional Comun Curricular (BRASIL, 2017).
Integrar la atencion basica con el "desarrollo integral de los nifios hasta cinco (5) afios, en sus
aspectos psicologicos, intelectuales y sociales, complementando la accion de la familia y la
comunidad" (BRASIL, 1996, art. 29, nuestra traduccion).

Con esto se comenz6 a dirigir una mirada mas especializada al cuidado de los nifios, la
busqueda de metodologias que pudieran impactar el desarrollo de manera integral en promover
el desarrollo de habilidades fisicas, socioemocionales y cognitivas, y jugando tantos autores y
apoyo de investigacion: El nifio puede interactuar, conocer, crear, imaginar, explorar, divertirse,
desarrollar autonomia y aprender. Lo que impregna este entorno puede ser el juego libre o
dirigido, pero las actividades practicadas deben ser planificadas y dirigidas por un maestro
capacitado para cumplir con el objetivo principal de educar y cuidar (REIS, 2021).

Para que la conduccion de la practica pedagogica se lleve a cabo con todos los requisitos
exigidos por la Ley de Directrices y Bases y el nuevo BNCC (Base Curricular Nacional Comun)
de la educacion de la primera infancia, la formacion del profesorado y la actualizacion periddica
son esenciales para que la comprension y la aplicacion del juego en la vida cotidiana de los
nifos se integren en el proceso de aprendizaje y desarrollo sistémico.

Estos pensamientos también estan relacionados con el papel desempefiado por el
educador en el proceso de ensefianza y aprendizaje, en el que propone y organiza a los nifios,
experiencias de exploracion y conocimiento de uno mismo y del otro, espacios, naturaleza,
cuidado personal, juego, arte y cultura (BRASIL, 2017).

Segun Barbosa, Miranda y Marques (2021), el juego debe destacarse y pensarse como
un aliado, proporcionando un ambiente que puede ser acogedor y desafiante, contribuyendo al
desarrollo del nifio, ademas de la interaccion y el juego, como eje de la educacion de la primera
infancia, asi se destaca en BNCC (Base Nacional Curricular Comun).

La investigacion muestra que los nifios con retraso en el desarrollo o discapacidad
pueden requerir un apoyo y supervision mas intensos debido a retrasos en sus habilidades y

comportamientos ludicos, lo que requiere instruccidon e intervencion mas especifica por parte
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de los maestros. Esto a su vez requiere un mayor conocimiento de los educadores para participar
en el juego en el periodo escolar (KEUNG; FUNG, 2021).

Los textos y documentos descritos contextualizan y prueban la necesidad e importancia
del juego para el desarrollo integral de los nifios y en el proceso de aprendizaje, en el que el
maestro tiene el papel de mediacion en la conduccion de las experiencias significativas de este
proceso.

Este estudio tuvo como objetivo identificar la vision del juego como una practica ludica

utilizada por educadores de educacion infantil de varios paises.

Metodologia

La metodologia utilizada en este trabajo fue la Revision del Alcance, descrita por Arksey
y O'Malley en 2005. Segtn los autores, la revision del alcance puede tener como objetivo
mapear rapidamente los conceptos clave que sustentan un area de investigacion y las principales
fuentes y tipos de evidencia disponibles, y puede llevarse a cabo como proyectos por derecho
propio, especialmente cuando un area es compleja o no ha sido revisada exhaustivamente
anteriormente.

Este tipo de revision presenta por caracteristicas: abordar mas ampliamente los temas
de investigacion, con cobertura integral de la literatura disponible, pero no evalta ni atribuye
calificacion a los estudios seleccionados, y la profundizacion de la literatura disponible depende
del proposito del investigador y sus objetivos (ARKSEY; O'MALLEY, 2005). En sus estudios,
los autores describen cuatro situaciones principales en las que se puede utilizar la revision del
alcance:

1. Examinar el alcance, el alcance y la naturaleza de la actividad investigadora:

mapear y detectar, incluso superficialmente, la cantidad de material disponible sobre el

tema;

2. Para determinar el valor de realizar una revision sistematica exhaustiva: verificar

si es factible una revision mas profunda sobre el tema;

3. Resumir y difundir los resultados de la investigacion: facilita la difusion de los

resultados de la investigacion dirigidos a un tema, favoreciendo a otros profesionales e

investigadores;

4. Identificar brechas de investigacion en la literatura existente: es importante

enfatizar que identificar brechas en la literatura no necesariamente detecta brechas en la

investigacion, ya que la revision del alcance no analiza la calidad del articulo.
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Arksey y O'Malley (2005) informan que el investigador puede o no poner limites a la
identificacion de estudios relevantes, porque el proceso no es lineal sino interactivo, requiriendo
participacion en todas las etapas, para asegurar el alcance del enfoque de la literatura
investigada. Destacando todas las caracteristicas de la revision del alcance, los autores
describen las etapas del estudio:

Etapa 1 - identificar la pregunta de investigacion: esta fase es el punto de partida para
identificar la pregunta de investigaciéon y guiar coOmo se construiran las estrategias,
considerando también aspectos, como la poblacion de estudio, las intervenciones o los
resultados. La recomendacion de los autores para esta fase es mantener un enfoque amplio para
generar amplitud de cobertura.

Etapa 2 - identificar estudios relevantes: como ya se ha explicado, el objetivo de este
tipo de estudio es ser lo mas completo posible en la identificacion de estudios primarios
(publicados y no publicados) y revisiones, que sean apropiados para responder a la pregunta
central de la investigacion. Para ello, es posible definir una estrategia que implique la busqueda
de evidencias de busqueda a través de diferentes fuentes: bases de datos electronicas, listas de
referencias, busqueda manual de periddicos importantes, redes existentes, organizaciones
relevantes y conferencias. Ademas, determine el idioma y el intervalo de tiempo para la
seleccion de materiales.

Fase 3 - seleccion de estudios: se refiere a la importancia de definir la terminologia al
comienzo de un estudio de alcance. También se utilizan criterios de inclusion y exclusion, como
en la revision sistematica. Si la relevancia del estudio no esté clara después de leer el resumen,
el articulo debe leerse en su totalidad para la decision de inclusidén o no, y se puede establecer
una fecha limite para la inclusion de nuevos estudios. La siguiente fase que se incluird en los
resimenes, todos los articulos deben leerse en su totalidad para decidir si el estudio sera o no
parte de la investigacion y describe una técnica para sintetizar los hallazgos.

Etapa 4 - rastreo de los datos: esta fase es el mapeo de informacion clave, desde los
informes de investigacion relacionados con las principales preguntas y temas, que se compilan
en forma de gréaficos de datos, y debe contener informacidon general sobre el estudio e
informacion especifica relacionada, por ejemplo, con la poblacion de estudio, el tipo de
intervencion, las medidas de resultados utilizadas y el disefio del estudio. La informacion se
puede organizar de la siguiente manera: autor(es), afio de publicacion, lugar de estudio, tipo de
intervencion, duraciéon de la intervencidn, poblaciones de estudio, objetivos del estudio,
metodologia, medidas de resultados y resultados importantes.

Etapa 5 - compilar, resumir e informar los resultados: tltima fase, el estudio de alcance
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tiene como objetivo presentar una vision general de todo el material revisado y, en
consecuencia, preguntas sobre la mejor manera de presentar el mapeo. Aunque un estudio de
alcance necesita alglin marco analitico para presentar la literatura existente, no hay ningun
intento de presentar una vision general del valor de la evidencia en relacién con cuestiones
especificas. Lo anterior se debe a que el estudio de alcance no busca evaluar la calidad de la
evidencia y, en consecuencia, no puede determinar si estudios especificos proporcionan datos
solidos o resultados generalizables.

Los autores concluyen en la revision del alcance las fortalezas del estudio, tales como:
proporcionar una evaluacion rigurosa y transparente del método de mapeo del area de
investigacion, en un periodo de tiempo relativamente corto, en comparacion con una revision
sistemdtica completa, por ejemplo, los revisores pueden ilustrar el campo de interés en términos
de volumen, naturaleza y caracteristicas de la investigacion primaria. Este analisis permite
identificar brechas en la base de evidencia y presentar los resultados en un formato accesible y
resumido, lo que permite un facil acceso a los responsables politicos, profesionales y
consumidores. Aunque también relacionan las limitaciones de este tipo de estudio, no evaltan
la calidad de la evidencia en la investigacion primaria, ni los informes en ningtin sentido formal.
La cantidad de datos generados puede ser considerable, lo que lleva a decisiones dificiles sobre
la importancia entre amplitud (para seleccionar todos los materiales encontrados) y profundidad
(proporcionando un analisis detallado y evaluacion de menos estudios).

La Revision del Alcance de esta investigacion utilizé 05 bases de datos para buscar los
articulos: FEducation Resources Information Center (ERIC), Web of Science, Scopus,
OTDBASE y Biblioteca Digital Brasilefia de Tesis y Disertaciones (BDTD). Las palabras clave
seleccionadas para la busqueda de articulos y tesis fueron en inglés, y los articulos fueron
aceptados en tres idiomas: portugués, espafiol e inglés. Las palabras clave fueron: “Play AND
Playthings”, Playfulness, Ludicity, “Nursery School”, “Child Rearing”, Preeschool, “Early
School”, “Teacher Training”, “Disabled Children”, “Children with Disability”. Los
descriptores utilizados para la investigacion y recuperacion de sujetos en las bases de datos
fueron validados por las plataformas: Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS) y Thesaurus
Brasileiro da Educacdo. Ademas de las palabras seleccionadas, se utilizaron sindnimos con la
introduccion del booleano “OR” para amplificar el rango: Jugar; Ludicidad; Estudiante con
discapacidad. Los booleanos también se utilizaron para crear estrategias de busqueda entre las

palabras clave "AND" y las palabras clave y sus sindnimos "OR".
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Los criterios de inclusion fueron los siguientes: publicaciones entre 2017 y 2021, y

revision por pares. Para el estudio se consideraron enfoques de metodologias cuantitativas,

cualitativas y de métodos mixtos.

Las estrategias de buisqueda en las bases de datos utilizadas fueron validadas por pares,

que pertenecen al grupo de investigacion del cual los autores forman parte. Después de las

busquedas iniciales, los articulos y tesis encontrados fueron refinados analizando los titulos,

resumenes y finalmente el contenido completo. Después de buscar en las bases de datos,

seleccionadas por las estrategias y descriptores, otros dos investigadores del grupo de estudio

realizaron los mismos procedimientos y validaron, y se encontraron los mismos resultados en

cada base de datos. Se encontraron un total de 967 articulos. Luego, los articulos fueron

refinados por titulo, con 852 estudios restantes. Con la lectura de los resimenes, 33 estudios

permanecieron para lectura completa, resultando en 19 articulos para componer el estudio de

revision de alcance.

Figura 1 - Pasos del proceso de eliminacion de articulos seleccionados en bases de datos
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Nota: Diagrama de flujo del proceso de seleccion utilizando el modelo de item de informe preferido
para analisis sistemdtico y metaanalisis (PRISMA).

Fuente: Elaboracion propia
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Resultados

Con la lectura de los 19 articulos seleccionados fue posible analizar varios aspectos e
identificar los elementos que subyacen a la investigacion, jugando en la educacion infantil por
la mirada de los maestros y la importancia de esta practica en la educacion integral del nifio.

Los articulos presentaron la realidad de 10 paises, con diferencias educativas y politicas
debido a especificidades culturales y niveles socioeconémicos, pero en su mayoria con el
mismo contexto en los desafios de implementar practicas ludicas e inclusion en la educacion de

la primera infancia.

Figura 2 - Distribucion de articulos por pais

NUMERO DE ARTICULOS Y TESIS X PAIS

AFRICA

CHINA

ISRAEL

TURQUIA

IRLANDA DO NORTE
EUA

PORTUGAL
CROACIA

ITALIA

BRASIL

o
[N
N
(o))
oo

Fuente: Elaboracion propia

El analisis de los articulos referidos a la poblacion estudiada se vuelve importante para
demostrar el objetivo de interés de los investigadores de los estudios presentados, en los que no
hay gran discrepancia entre la cantidad de nifo, escuela, maestro y maestro/nifio , aunque
algunos de los estudios enfatizan la escasez de nifios como principal participantes en la

recoleccion de datos.

Figura 3 - Distribucion de articulos por poblacion estudiada
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Fuente: Elaboracion propia
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El tercer elemento importante a destacar son los teodricos clasicos utilizados por los
autores en los articulos y tesis como base de referencia bibliografica, para una vision de los

autores mas comunes en este tema.

Figura 4 - Distribucion de articulos por autores clasicos

Teoricos Clasicos

Kishimoto
22%

Piaget
22%

Loris
Malaguzzi
6%

Vygotsky
44%

Montessori
6%

Fuente: Elaboracion propia

En este contexto, fue posible identificar, de manera dirigida, los principales datos de
interés para este estudio. De manera cualitativa, descriptiva y categorica, se seleccionaron 05
categorias para mapear los articulos y tesis, que fueron: 1. jugar seglin la vision del profesor, 2.
comprension sobre la relacion entre juego e inclusion, 3. formacion académica (continuada o
gratuita) del profesor dirigida a acciones ludicas, 4. Relacion didactico-pedagogica con el
contexto ludico, 5. Los autores clasicos mas utilizados como referencia sobre la importancia
del juego y los paises que estan estudiando sobre la ludicidad en la educacion infantil y la
poblacion estudiada.

Con el analisis de los articulos y tesis, se encontr6 el siguiente resultado:
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Figura 5 - Correlacion de autores clasicos y actuales y los temas abordados®
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Discusion

Se realiz6 una revision exhaustiva del alcance, y después del refinamiento dirigido al
interés de los autores en el estudio, quedaron 19 articulos para su posterior verificacion. Los
estudios mostraron consistencia en la presentacion de conceptos e importancia del juego en la
educacion infantil. Presentaron la vision de los maestros, los nifios y toda la escuela en relacion
con el tema, que trajo varias reflexiones sobre la formacidén docente, la implementacion de
practicas pedagogicas ludicas, la inclusion de nifios con discapacidad mediante el juego y la
construccion de un espacio de juego que puede contribuir al desarrollo global en la educacion
de la primera infancia.

Con base en los analisis descriptivos resumidos en la Tabla 5, existe unanimidad sobre
la importancia del juego para el aprendizaje en la educacién infantil. También hay una gran
cantidad de articulos sobre factores que interfieren en la practica pedagdgica ludica. En un
nimero menor de articulos, trajeron temas sobre la inclusion de nifios con discapacidades y
sobre la formacion profesores

Para la categoria de juego, los 19 articulos trajeron como tema de investigacion la
importancia para el proceso de aprendizaje del nifio. Los textos trajeron ampliamente
discusiones tales como: juego libre versus juego dirigido, los desafios de los maestros para
transmitir contenido pedagogico de una manera ludica, la falta de educacion académica y
continua para comprender e implementar el juego en el aula e incluir a los nifios con
discapacidades, el papel y la participacion de los maestros en la calidad de las interacciones
maestro-nifio y el entorno de las actividades, creencias de incompatibilidad entre el juego y el
aprendizaje académico. Un ambiente escolar ludico se ha relacionado con una mayor
participacion del nifio en el juego y con un mejor aprendizaje y desarrollo; Todos los textos se
basan en autores, estudios y los resultados de su investigacion para probar esta afirmacion.

En la categoria de inclusion, se encontraron 07 articulos (A03, A04, A0S, A06, A0S,
All y A13), que trajeron la realidad del proceso de inclusion por el juego, el desafio de los
maestros en la adaptacion y creacion de un espacio de juego inclusivo, ya que fue verificado
por varios estudios (citados por el articulo A05) que los nifios con discapacidad tienen una
historia de estar mas excluidos y pasar mds tiempo involucrados en actividades menos
complejas, que no permiten la exploracion y relacion de calidad entre pares y profesores en
actividades individuales y grupales, para su desarrollo. También se abordé la necesidad de dar
a los nifios un ambiente de aprendizaje estimulante y acogedor, con materiales de calidad y con

el maestro como facilitador del grupo.
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La formacion docente fue la categoria menos encontrada en los textos, con solo 06
articulos (AO1, A03, A09, A12, A15 y A17) que abordan este tema. Los autores que hablaron
sobre el tema calificaron el reconocimiento del papel del maestro en la creacion de un ambiente
propicio y estimulante que motiva y afecta el desarrollo y la conducta pedagogica del nifio. Por
lo tanto, refuerzan la importancia de la educacion formal y continua para los educadores sobre
el juego, y el estudio A03 enfatiz6 que la importancia, el estimulo y la propuesta de juegos estan
directamente relacionados con el mayor grado de estudio y resistencia al uso de las TIC
(tecnologias de la informacion y la comunicacion) por parte de los nifios con discapacidad. El
articulo A08, a diferencia de los otros cinco articulos de esta misma categoria, presentd la
conclusion de que los puntajes de ludicidad para los maestros que no asistieron a cursos de
juego y se formaron en la escuela secundaria fueron mas altos que los puntajes de los maestros
que asistieron a cursos de juego y se formaron en la universidad. Por lo tanto, el hallazgo de
este articulo destaca que las diferencias en las practicas pedagdgicas ludicas estan relacionadas
con el grado de internalizacion y la importancia que el juego tiene para el maestro. Otro factor
importante fue en relacion con la necesidad de formacion especifica de los profesores de nifios
de 0 a 6 afios, debido a sus peculiaridades y necesidades diferenciadas, especialmente en lo que
respecta al juego. Muchos de los articulos relatan la falta de direccion para las practicas ludicas
en los cursos de capacitacion, lo que dificulta la practica de la ensefianza en la educacion de la
primera infancia.

La practica pedagogica fue la segunda categoria con mayor niimero de articulos: hubo
16 estudios (A01, A02, A03, A04, A06, A07, AO8, A09, A10, Al1, A13, Al4, Al6, Al17, A18S,
A19) que afirmaron que el interés y la participacién espontanea y activa de los nifios en el juego
estimulan el desarrollo de las habilidades de aprendizaje, por lo que es una practica necesaria
recomendada. Ademas, la ludicidad se entiende como una caracteristica de mediacion e
interaccion entre maestro e hijo, e influye en las actividades a lo largo de la jornada escolar,
incluso aquellas que tienen objetivos curriculares tradicionales. De estos articulos encontrados,
muchos relacionan la formacion de los maestros con las metodologias y herramientas utilizadas
en las practicas pedagdgicas, en las que muchos maestros entienden que la actividad debe ser
tradicional para obtener ganancias intelectuales, y por lo tanto son incompatibles con el juego,
evidenciando un "conflicto entre el conocimiento académico tradicional y la integracion del
juego en la educacion de la primera infancia" (CANASLAN-AKYAR; SEVIMLI-CELIK,
2021, nuestra traduccion). Por lo tanto, el juego en las practicas pedagdgicas y la estructuracion
para los nifios con discapacidad todavia estan subestimados, con respecto a la credibilidad de

la calidad e importancia en el uso de las actividades pedagogicas, y como se sefiala en los textos,
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la falta de capacitacion y actualizacion de los maestros.

A través de este estudio de revision del alcance, Los 19 articulos trajeron varios tedricos
e investigadores clasicos, sin embargo, el recorte fue realizado por tedricos especificos
seleccionados por el autor para apoyar la importancia del proceso de aprendizaje en la
educacion de la primera infancia, a través de la mediacion de los maestros de una manera ludica.
Para ello, se reflexiona sobre el juego y la practica pedagdgica desde la perspectiva de
Vygotsky, Piaget y Kishimoto, que fueron citados por 12 articulos (A01, A02, A09, A10, A11,
Al2, Al4, A15, A17, A18 y A19).

"Los juegos son la escuela de la vida del nifio y lo educan fisica y espiritualmente"
(VYGOTSKY, 2014, p. 89). Vygotsky considera al hombre como un ser historico social, y se
refiere al juego como una actividad fundamental para la contribucion de la expresividad infantil
(imaginacion, sentimientos y expresion artistica), enfatizando cuanto el juego desarrolla nuevas
habilidades y favorece la adaptacion del nifo a la realidad en la que esta inserto, considerando
sus necesidades, cultura y relaciones. Para el autor, el desarrollo del nifio ocurre de manera
practica y no pasiva, y por lo tanto las relaciones y el juego reciben interferencias del entorno
externo constantemente, y el juego es un medio rico en experiencias para integrar nuevos
significados y conocimientos (VYGOTSKY, 2014).

Piaget (2017) corrobora el concepto de aprendizaje activo por parte del nifio, por lo que
asocia el juego con el aprendizaje y defiende que los nifios tengan un papel activo en el
descubrimiento y construccion del conocimiento. Esto enfatiza que los nifios pueden explorar,
identificar, negociar, tomar riesgos y crear significado durante el juego, teniendo sus elecciones
e intereses como una fuerza impulsora para desarrollar conocimientos, habilidades y
comprension.

Kishimoto (2002) afirma que el nifio juega y siempre estd actuando en el mundo como
un amplio entorno educativo al que pertenece, por lo que defiende la valorizacion de la infancia
y la actividad ludica en el aula como potenciador de una practica pedagogica mas efectiva. El
autor también reflexiona sobre la formacion profesional en educacion infantil, que debe incluir
"las areas de conocimiento mas integradas, como el medio ambiente, el cuerpo y el movimiento,

los lenguajes expresivos, los juguetes y los juegos" (p. 109).
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Consideraciones finales

La educacion de la primera infancia forma parte de la formacion inicial del nifio, con un
impacto en todos los afios educativos posteriores, por lo que es entendida por la legislacion y
los estudiosos en el area como fundamental y adecuadamente calificada.

Jugar es la ocupacion principal durante la infancia, un medio por el cual el nifio conoce
el mundo y se acostumbra a ¢él. Las relaciones sociales, emocionales y ludicas tienen lugar en
el entorno educativo, no solo entre los nifios, sino entre el nifio y el maestro, y esto promueve
la constitucion de su identidad como Unica.

Este estudio de revision de alcance reuni6 19 articulos que retrataron la vision del juego
en la educacion de la primera infancia en 10 paises (de diferentes niveles socioecondomicos,
tecnologicos y de desarrollo educativo), y demostrd que en muchos paises los temas: educacion
de la primera infancia, inclusion de nifios con discapacidades, capacitacion docente y practicas
pedagdgicas basadas en la ludicidad atin deben ser ampliamente discutidos e implementados en
las escuelas, independientemente del desarrollo del pais y de la legislacion que garantice el
derecho del nifio a una educacion adecuada y de calidad.

Se encontrd que la practica que utiliza el juego como base de la educacion de la primera
infancia no estd completamente extendida y se aplica sistematicamente en guarderias y
preescolares en los paises enumerados en articulos, tesis y disertaciones.

Cuando el maestro se apropia de este conocimiento, sobre la importancia del juego,
entonces puede expandirse a las familias y a toda la comunidad, para que tenga su valorizacion,
y ya no sea visto como "desorden y pérdida de tiempo", asumiendo su significado como una

actividad esencial para un ambiente de bienestar y desarrollo integral del nifio.
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