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O projeto de vida no Novo Ensino Médio

RESUMO: Esse artigo versa sobre projeto de vida, elemento que ganhou centralidade no
Ensino Médio na ultima reforma educacional. Para tanto, busca a defini¢cao do termo advindo
do campo da psicologia e questiona como ele adentra ao campo educacional. Visando
compreender o caminho de insercdo na educagdo, a pesquisa faz um levantamento dos
documentos norteadores desde a primeira ocorréncia em 1998 até a versao homologada da
BNCC. A presente reflexao destaca as interferéncias do campo econdmico que apoiaram €
defenderam a implementagdo do projeto de vida como eixo central do Ensino Médio, e indica
como ele passou a ser componente curricular apés recomendacdes do Consed e dos livros
especificos selecionados pelo PNLD.

PALAVRAS-CHAVE: Projeto de vida. BNCC. Novo Ensino Médio.

RESUMEN: Este articulo trata sobre el proyecto de vida, elemento que gano centralidad en
la escuela secundaria en la ultima reforma educativa. Por lo tanto, busca definir el término
proveniente del campo de la psicologia y cuestiona como ingresa al campo educativo. Con el
fin de comprender el camino de insercion en la educacion, hace un relevamiento de los
documentos guia desde la primera aparicion en 1998 hasta la version aprobada del BNCC.
Destaca las interferencias del campo economico que apoyo y defendio la implementacion del
proyecto de vida como eje central de la escuela secundaria, e indica como se convirtio en un
componente curricular después de las recomendaciones de Consed y los libros especificos
seleccionados por el PNLD.

PALABRAS CLAVE: Proyecto de vida. BNCC. Nueva Escuela Secundaria.

ABSTRACT: This article is about life project, an element that has gained centrality in
secondary education during the last educational reform. For this, the article pursues a
definition of the term from psychology's field, and it also problematizes how it enters the
educational area. The paper presents a data collection of the guiding documents from the first
occurrence of 'life project' in 1998 until the homologated version of the BNCC, aiming to
understand how the insertion in education occurred. This paper highlights the interference of
the economic field that supported and defended the implementation of the life project as the
central axis of high school and indicates how it became a curricular component after the
recommendations of Consed and the specific books selected by PNLD.

KEYWORDS: Life project. BNCC. New High School.
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Introducio

O Projeto de Vida (PV) é um dos principios norteadores da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Embora as discussdes em torno dele estejam sendo vistas como novidade,
este termo ja estava presente em documentos anteriores, como no Parecer n°. 15 de 1998
(MELLO, 1998), do Conselho Nacional de Educagado, referente as Diretrizes Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio (BRASIL, 1998). No entanto, ¢ com as reformas do Ensino
Meédio, principalmente a partir da Lei n° 13.415 de 16 de fevereiro de 2017 (BRASIL, 2017),
que altera a Lei das Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) (BRASIL, 1996), que ele
adentra com maior efervescéncia na dimensao da educagdo formal. Neste campo nao ha
defini¢des claras e nem consenso acerca do que ¢ PV.

A nova organizacao curricular centrada no PV impacta a escolarizagdo da juventude
brasileira, pois afeta de modo consideravel a organizagdo dos novos referenciais curriculares
estaduais, dos novos materiais didaticos e das metodologias de ensino. Diante disso, qual o
caminho para implementar o PV no ambiente escolar? Quais as demandas que ele pretende
atender? Como ele vai se configurar dentro da organizacao curricular?

Diante de tais questdes, este artigo busca inicialmente a defini¢do do termo Projeto de
Vida, mostrando que suas discussdes estdo ligadas ao campo da psicologia, tendo como um dos
autores mais referenciados o psicologo norte-americano Willian Damon, conforme inferido por
analises da literatura contemporanea (DELLAZZANA-ZANON; FREITAS, 2015; WINTERS
et al., 2018; VIEIRA; DELLAZZANA-ZANON, 2020)°. Na sequéncia, problematiza como o
termo adentra ao campo educacional, visando compreender esse caminho de inser¢do: o
trabalho faz um levantamento dos documentos norteadores desde a primeira ocorréncia em
1998 até a BNCC. E importante observar que ha quatro versdes da BNCC, a primeira de 2015
(BRASIL, 2015), a segunda de 2016 (BRASIL, 2016a), a terceira de abril de 2018 (BRASIL,
2018a) e a quarta, homologada, de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018b). A versdo de abril &
diferente da versdo de dezembro de 2018, as mudancas textuais sdo consideraveis,

principalmente no que tange ao PV, que ganhou um tdpico especifico e mais mengaes.

3 Dellazzana-Zanon e Freitas (2015) realizaram revisdo da literatura acerca de PV na adolescéncia a partir de
artigos produzidos entre os anos 2000 e 2012. Seus estudos demonstraram que dos 22 trabalhos pesquisados,
22,7% nao apresentam defini¢ao de PV, 40,9% citam diferentes autores que tratam do tema, mas ndo chegam a
uma definicdo explicita, e somente 36,4% dos trabalhos definem de maneira clara e precisa. Winters, Leite, Pereira,
Vieira e Dellazzana-Zanon (2018) revisaram a literatura internacional dos artigos sobre desenvolvimento juvenil
positivo e PV e constataram que metade dos artigos ndo apresentou uma definicdo de PV e nenhum apresentou
uma defini¢do de desenvolvimento juvenil positivo. Vieira e Dellazzana-Zanon (2020) fizeram uma revisao
sistematica da literatura sobre PV e apontam que as pesquisas brasileiras sdo predominantemente produzidas com
metodologias qualitativas, tratando de casos especificos de adolescentes.
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Em seguida, a presente reflexdo destaca as interferéncias do campo econdomico que
apoiaram e defenderam a implementagdo do PV como eixo central do Ensino Médio. Por fim,
o trabalho indica como o PV torna-se, além de principio norteador, um componente curricular
nos referenciais curriculares estaduais, principalmente apds recomendagdes do Conselho
Nacional de Secretarios da Educagdo (Consed) e dos livros especificos selecionados pelo
Programa Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD). Este ensaio teérico conclui que
no historico de construgdo da BNCC (BRASIL, 2018b), no comparativo entre as versdes
(BRASIL 2015; 2016; 2018a), ¢ perceptivel que o termo foi ganhando amplitude e sentidos

polissémicos.

Definicoes de Projeto de Vida

As discussoes em torno do Projeto de Vida ganharam espaco na ultima reforma
educacional, principalmente no Ensino Médio. Na BNCC (BRASIL, 2018b), PV ¢ definido

como aquilo que:

[...] os estudantes almejam, projetam e redefinem para si ao longo de sua
trajetoria, uma constru¢do que acompanha o desenvolvimento da(s)
identidade(s), em contextos atravessados por uma cultura e por demandas

sociais que se articulam, ora para promover, ora para constranger seus desejos
(BRASIL, 2018b, p. 472).

Neste sentido, PV é composto por dois ambitos, sendo o primeiro deles o subjetivo,
inerente a personalidade e interesse particular de cada aluno. Considerando que o ser humano
esta em constante desenvolvimento, assim também estd o PV, como elemento vivo. E ¢,
também, coletivo, pois esta atravessado por outras esferas, como a social e a cultural, as quais
irdo interferir, promovendo ou constrangendo a consecugao dos referidos projetos.

Para além dessa defini¢ao acerca do que ¢ Projeto de Vida, ndo ¢ possivel encontrar uma
fundamentagao teorica acerca do tema no texto da BNCC (BRASIL, 2018b). Convém destacar
que no campo da psicologia existe uma tradi¢ao de debates sobre essa tematica desde a década
de 1950, embora nao haja consenso entre os pesquisadores sobre sua definicdo. Em revisdes da
literatura contemporanea acerca do PV na adolescéncia, mais da metade dos artigos cientificos
ndo apresentam uma definicdo ou ndo definem explicitamente (DELLAZZANA-ZANON;
FREITAS, 2015; WINTERS et al, 2018; VIEIRA; DELLAZZANA-ZANON, 2020). Isso ¢

resultado da dificuldade em definir esse construto e das diferentes perspectivas teoricas e
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metodoldgicas usadas pelos pesquisadores para acessar os PV dos adolescentes
(DELLAZZANA-ZANON; FREITAS, 2015).

Os artigos que apresentam uma definicao explicita de PV tém como maior influéncia o
psicologo norte-americano William Damon, especialista em desenvolvimento humano. Sua
obra mais conhecida e referenciada no Brasil foi publicada em 2009, intitulada O que o jovem
quer da vida? (DAMON, 2009). O termo na lingua inglesa equivalente a PV ¢é purpose, que ¢
traduzido por projeto vital. Na perspectiva das pesquisadoras Valéria Arantes et al. (2016), os
termos PV e projeto vital sdo correlatos, dado que ambos se referem a propositos, objetivos,
sentidos ou finalidades que ocupam espaco central na vida do sujeito.

Damon, Menon e Bronk (2003) publicaram o artigo The Development of Purpose
During Adolescence, onde definiram purpose como “uma intengdo estavel e generalizada de
alcangar algo que ¢ ao mesmo tempo significativo para o eu e gera consequéncias para o0 mundo
além do eu” (DAMON; MENON; BRONK, 2003, p. 121, tradu¢do nossa). Purpose ¢ uma
espécie de objetivo, mas com alto grau de compromisso e responsabilidade, por isso ¢ estavel
e de longo alcance. Refere-se a realizacdo de um propdsito que estd direcionado para o
progresso do sujeito e, por mais que seja um direcionamento pessoal, estd imbuido de
componentes externos. Um legitimo propdsito de vida ndo contribuira apenas para o
desenvolvimento do sujeito, pois a medida que busca suprir seus desejos, se estes forem éticos,
impactara em sua propria vida e na vida do grupo do qual faz parte, fazendo a diferenca no
mundo.

No livro, O que o jovem quer da Vida?, a defini¢do de projeto vital destaca sua

constituicdo na interface das dimensoes pessoal e social:

Os jovens devem descobrir seus projetos vitais pessoais, com base em seus
interesses e crencgas. Ainda assim, suas descobertas sdo guiadas por outras
pessoas, € o0s projetos vitais que eles descobrem sdo inevitavelmente
formatados pelos valores que encontram na cultura entorno deles. O paradoxo
¢ que o projeto vital ¢ tanto um fendmeno profundamente pessoal quanto
inevitavelmente social. E construido internamente, ainda que se manifeste na
relagdo com outros. E fruto de reflexdo interna, ainda que também o seja de
exploragdo externa [...] (DAMON, 2009, p. 173).

Justamente por se erigir a partir dessa dupla finalidade, ao atender desejos e anseios
subjetivos e resultando em consequéncias para o social, Damon (2009) afirma que os projetos
vitais sdo elaborados no campo da ética. Sua construgdo estd entrelacada a sistemas de valores
e estd intrinsicamente ligada a constituicdo da identidade do sujeito que o elabora. O autor

evidencia que suas analises estdo focadas nos projetos vitais nobres, que impactam
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positivamente no social, porém existem também projetos vitais antissociais ou igndbeis, que se
desenvolvem “[...] visando metas destrutivas contra o interesse de alguns ou da sociedade [...]”
(ARAUJO; ARANTES; PINHEIRO, 2020, p. 12). Damon (2009) cita como exemplos de
projetos vitais antissociais o massacre ocorrido em 1998 na Columbine High School,
orquestrado por dois adolescentes no Colorado/EUA. O autor, ainda identificando este tipo de
projeto vital, acrescenta que “ao longo da historia, tiranos mataram pessoas injustamente em
nome de principios supostamente mais elevados” (DAMON, 2009, p. 59). No entanto, por suas
caracteristicas destrutivas, ndo perduram no tempo. Ja os projetos vitais nobres se caracterizam
pela sua estabilidade®, decorrente do grande comprometimento que se tem para com eles, tanto
nos bons momentos, em que “dota a pessoa de felicidade”, quanto nos momentos ruins, em que
a torna “resiliente” (DAMON, 2009, p. 52).

O projeto vital aparece como um elemento imbuido de grande potencial para o
desenvolvimento dos jovens, pois esta associado a construgao de sentido, de um propoésito para
a vida. Damon (2009) afirma que os projetos vitais podem enraizar-se a partir de diferentes
conjuntos de valores e areas do conhecimento, e exige a articulagdo entre distintos agentes que
constituem a estrutura de apoio social que, por sua vez, propicia aos jovens elaborarem seus
proprios projetos.

Para tanto, a formula apresentada por Damon € incentivar os jovens e contribuir para
que construam seus PV para reduzir a crescente apatia diante da vida, diagnosticada em
pesquisas empiricas com norte-americanos, que apresentaram ‘“falta de rumo” e falta de
“interesse pelos papeis sociais adultos” (DAMON, 2009, p. 52).

O projeto vital se apresenta como uma solugdo para esse cenario, que t€ém afetado os
jovens por todo o mundo. Arantes (2020) passou a se interessar por essa discussdo acerca do
PV como forma de problematizar solu¢des para o “vazio existencial” e falta de perspectiva
futura vivenciada pelos jovens. No Brasil, a categoria “nem-nem’, que se refere ao jovem que
nem estuda e nem trabalha € representativa deste fenomeno.

Mas, como uma fase tdo conturbada do desenvolvimento humano pode ser propicia para
edificar os PV? Mudando o conceito de adolescéncia! Pois, se a adolescéncia ndo for reduzida

a uma fase atribulada e negativa da vida do sujeito e passar a ser considerada uma fase de

4 Araujo, Arantes ¢ Pinheiro (2020) afirmam ser importante ndo confundir estabilidade com estagnagdo, pois os
projetos vitais ndo sdo estanques e pré-definidos, ao contrario, sdo dindmicos e podem ser reconduzidos para novos
caminhos ao longo do seu desenvolvimento.

5> Damon (2009) afirma que o uso dessa categoria, que no Brasil foi traduzida como “Jovens nem-nem”, esta ligado
ao estudo realizado pelo governo britanico, divulgado a partir do relatorio nacional que cunhou o termo Jovens
NEETS - Not in Educacion, Employment or Training.
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possibilidades, ela podera contribuir para a edificagdo do Projeto de Vida. Com os estudos dos
psicologos Jean Piaget e Erik Erikson, a adolescéncia tem sido considerada a fase do
desenvolvimento que apresenta as condi¢cdes necessarias para a constru¢do de PV
(DELLAZZANA-ZANON; FREITAS, 2015). Por isso, os estudos sobre o tema estao atrelados
aos pressupostos da psicologia positiva, que foca nas potencialidades e virtudes do sujeito,
contrapondo-se a vertente psicoloégica que compreende a adolescéncia como a fase de
desenvolvimento mais problematica, meramente permeada por conflitos e dificuldades. A visao
positiva fornece a possibilidade de vivenciar a adolescéncia de modo saudavel, partindo da
identificacdo dos “elementos-chave motivadores da felicidade humana” (DAMON, 2009, p.
48).

Mas, assim como nao ha consenso para definir a adolescéncia, definir Projeto de Vida
também ¢ uma tarefa desafiadora. Aparentemente, o que faz as definigdes serem variadas ¢ o
perfil teorico dos pesquisadores.

No Brasil, hd uma predominancia de exploragdes qualitativas, utilizando diarios de
adolescentes, entrevistas e questdes especificas que permitem entender como alguns jovens
constroem seu PV, mas sdo invidveis para aplicagdo com grande niimero de adolescentes, como
fazem as pesquisas internacionais que, em sua maioria, sao quantitativas e possibilitam associar
0 PV com outras variaveis (VIEIRA; DELLAZZANA-ZANON, 2020; WINTERS et al., 2018).

Apesar das dificuldades e discrepancias na defini¢do do PV, ha aspectos em comum em
todos os estudos dessa tematica, que foram elencados por Dellazzana-Zanon e Freitas (2015, p.
288), sendo eles: “(a) fases do desenvolvimento; (b) sentido da vida; (c) contexto cultural; e (d)
inclusdo do outro”. O primeiro aspecto aponta que a construgao do PV ¢ permeada por todas as
fases do desenvolvimento humano: se inicia na infincia com o convivio familiar e social; na
adolescéncia, ganha estrutura e condi¢des cognitivas, afetivas e morais para se desenvolver e
envolve, por fim, toda a fase adulta, por se projetar para o futuro. O segundo aspecto carrega a
valoragao do PV e autorregulagdo do sujeito que, ao determinar rumos para sua vida a partir da
sua vontade, prioriza alguns elementos em detrimento de outros. O terceiro aspecto indica que
todos os autores, mesmo em graus diferentes, consideram a interferéncia do contexto social,
cultural, econdmico e histérico na constru¢do do PV. E o ultimo aspecto envolve o
compromisso social ou antissocial do PV (DELLAZZANA-ZANON; FREITAS, 2015).

Analisando a defini¢do dada pela BNCC (BRASIL, 2018b) ao Projeto de Vida, ¢
possivel perceber a existéncia de todos esses aspectos e, principalmente, a influéncia da teoria

de William Damon. Tem-se ai a importancia do PV para os adolescentes. Todavia, questiona-
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se o seguinte: como um tema do campo da psicologia virou o “carro-chefe” da ultima reforma

educacional?

O Projeto de Vida na Reforma Educacional

O PV nio foi o “carro-chefe” dessa ultima reforma educacional desde o inicio das
movimentagdes para a construgdo da base curricular, mas passou a ter importancia central na
versao homologada da BNCC (BRASIL, 2018b).

Ha indicios do Projeto de Vida no &mbito educacional nacional desde 1998, no Parecer
sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio (DCNEM), relatado pela Guiomar
Namo de Mello (1998) que, na ocasido, era conselheira nacional da educacdo. O Parecer expds
a necessidade de o Ensino Médio ser constituido por uma so6lida formagao geral fundamentada
em competéncias, para que os alunos pudessem desenvolver com autonomia seus PV.

No Parecer n°. 15 do Conselho Nacional de Educagdo (CNE), Mello (1998) explica que
o PV ndo ¢ definido apenas por caracteristicas pessoais, mas muito mais pelas condi¢cdes
materiais da familia, que podem antecipar ou adiar o projeto do jovem. Por isso, dar
continuidade aos estudos ou ingressar em uma profissdo ¢ uma davida para muitos jovens,
cabendo a escola a responsabilidade de conciliar o ensino propedéutico e a habilitagdo
profissional, por mais dificil que seja essa tarefa (MELLO, 1998). Porém, essa explanacido nao
ocupou espago e centralidade nos documentos posteriores. A Resolugdo n°. 3 de 1998
(BRASIL, 1998), que institui as DCNEM, gerada apds o Parecer do CNE, ndo cita nenhuma
vez o PV.

Nos Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCN) (BRASIL, 2000),
nas Orienta¢des Educacionais Complementares aos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN+)
do Ensino Médio (BRASIL, 2002), nas Orientagdes Curriculares Nacionais para o Ensino
M¢édio (OCN) (BRASIL, 2006), no Parecer das novas DCNEM de 2012 (LIMA, 2011) e na
primeira e segunda versio da BNCC (BRASIL, 2015; 2016a), ha timidas e descontinuas
mengdes ao projeto de vida articulado ao Ensino Médio.

Nos PCN (BRASIL, 2000), o PV deve ser construido pelo aluno a partir das articulagdes
dos conhecimentos filosoficos com as produgdes culturais, e adquire maior valor quando

contextualizado e projetado na comunidade®. Nos PCN+ (BRASIL, 2002) ¢ notavel a

¢ Nos PCN o PV ¢ mencionado apenas duas vezes na parte especifica da area de Ciéncias Humanas e suas
tecnologias ao explorar as competéncias e habilidades a serem desenvolvidas nos conhecimentos de Filosofia. A
primeira ocorréncia destaca que a articulagdo dos conhecimentos filoso6ficos com as produgdes culturais ¢ uma
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contradi¢do no trato do PV: enquanto na area de Ciéncias Humanas e suas tecnologias ¢
reforcada a importancia da contextualizacdo para ampliar o significado do PV, na érea de
Ciéncias da Natureza, Matematica e suas tecnologias o PV ¢ dado como elemento ja edificado
pelo aluno que precisa ser respeitado’. Nas OCN (BRASIL, 2006), o PV teve seu espaco
reduzido e foi tratado como elemento que faz os estudantes desenvolverem diferentes
percepgdes sobre a disciplina de Educagio Fisica®. No Parecer (LIMA, 2011) que precede as
DCN de 2012, o PV aparece como ponto fundamental para ampliar a permanéncia € o sucesso
dos jovens na trajetéria escolar’.

Na primeira versao da BNCC (BRASIL, 2015), o PV aparece como direcionamento
pessoal e comunitario que precisa ser elaborado individualmente de acordo com a vocagao do
aluno. Na segunda versio da BNCC (BRASIL, 2016a), o PV ganha o papel de eixo de
formagdo, que, junto com o pensamento critico, € capaz de contribuir para que o jovem assuma
seu papel de protagonista e projete expectativas futuras frente sua vida pessoal, académica e
profissional. Os eixos intitulados (1) Pensamento critico e projeto de vida ¢ (2) Intervengdo no
mundo natural e social ganharam maior destaque no Ensino Médio em relagdo ao Ensino
Fundamental, porque se esperava dos jovens uma atitude questionadora e protagonismo sobre
si e frente as questdes sociais.

Por mais que essa perspectiva se aproxime da apresentada na versdo final da BNCC
(BRASIL, 2018b), o PV ainda ndo havia se fortificado como eixo central ou principio norteador
do Ensino Médio, como pode ser notado pelo relatério produzido pelo Consed e pela Unido
Nacional dos Dirigentes Municipais de Educagdo (Undime), que sistematiza o posicionamento
dos Seminarios Estaduais. Nesse material, foi sugerido interpretar os quatro eixos (a)
Pensamento critico e projeto de vida; (b) Interven¢do no mundo natural e social; (c) Letramento

e capacidade de aprender; e (d) Solidariedade e Sociabilidade, como pilares da educagdo, sendo

possibilidade de auxiliar o aluno a compreender a realidade cotidiana, interpretando as contradi¢des entre o
cognitivo, as expectativas morais, as possibilidades expressivas e as valoragdes, contribuindo para a construgdo do
seu PV. A segunda faz mengdo a contextualizacdo dos conhecimentos filos6ficos nos planos pessoal, social,
politico, historico e cultural, enfatizando que auxilia o aluno a compreender seu posicionamento ¢ a “descobrir”
que seu PV se torna mais significativo quando projetado na comunidade local, regional, nacional ou mundial
(BRASIL, 2000).

7 Os PCN+ consideram que o respeito ao contexto se deve pela existéncia de jovens que “[...] possuem projetos
de vida, historias pessoais e escolares” (BRASIL, 2002, p. 120, grifo nosso).

8 Nas OCN o PV ¢ citado uma vez. E considerado elemento que faz com que os jovens interpretem a Educacio
Fisica de diferentes formas: tempo de relaxamento, espaco de encontro com amigos, possibilidade de realizar
praticas de lazer, momento de 6cio etc. (BRASIL, 2006).

% O Parecer expde a necessidade de adotar procedimentos educacionais que se relacionem melhor com o PV e
estabelece que cabe as escolas, durante o desenvolvimento de seus projetos politico-pedagogicos, se debrucarem
sobre questdes que ressignifiquem a articulagdo entre interesses pessoais, PV e experiéncia escolar, para tornar o
espaco escolar mais acolhedor para a juventude (LIMA, 2011).
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O projeto de vida no Novo Ensino Médio

conveniente menciond-los no texto introdutorio, sem necessidade do cruzamento com os
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento em cada area de conhecimento (CONSED;
UNIDME, 2016).

Os quatro eixos nao apareceram como pilares nas versdes posteriores da BNCC
(BRASIL, 2018a; 2018b), mas, de certo modo, estdo embutidos nas 10 competéncias gerais
para a Educacdo Basica que reorganizaram as versdes seguintes do documento. Em especial, a
competéncia 6 ¢ a mais atrelada ao PV, prevendo que os estudantes precisam aprender a
administrar e planejar sua propria vida, com liberdade e autonomia. Por conseguinte, ¢ preciso
refletir sobre desejos e objetivos, organizar e estabelecer metas e perseguir sonhos, com esfor¢o
e autoconfianga. Isso tudo aliado com responsabilidade e consciéncia critica, portanto, € preciso
que os jovens desenvolvam habilidades para valorizar a diversidade de saberes e de vivéncias
culturais, incluindo a compreensdo do mundo do trabalho, seus impactos na sociedade ¢ o
exercicio da cidadania (NOVA ESCOLA, 2018).

Apesar desse ganho que o PV adquiriu com as competéncias, ele ainda ndo aparece
como eixo central na versdo da BNCC para a etapa do Ensino Médio divulgada em abril de
2018 e entregue pelo Ministério da Educagdo e Cultura (MEC) ao CNE: foi s6 na versao
homologada em dezembro de 2018 que o PV ganhou maior amplitude. A partir dai, em torno
dele se deve organizar todas as praticas escolares, pois passa a ser o eixo central de toda e
qualquer acdo educacional. A BNCC, na versdao final (BRASIL, 2018b), evidencia seu
entendimento de que a escola tem a responsabilidade de acolher os jovens e de assumir o
compromisso com sua formagao integral, trabalhando para que sejam capazes de consolidar e
construir conhecimentos, representagdes e valores justos, éticos e cidaddos, que culminem em
decisOes a serem tomadas ao longo da vida, contribuindo para o exercicio da cidadania e a
inser¢do no mundo do trabalho.

O que aconteceu entre a edi¢ao de abril e a de dezembro de 2018 que fez o PV ocupar
esse posto de principio norteador do Ensino Médio?

No dia 03 de abril de 2018, o MEC entregou o texto da BNCC (BRASIL, 2018a) do
Ensino Médio para o CNE, que organizou uma Comissao Bicameral para estudar a proposta,
realizando audiéncias publicas de carater consultivo para subsidiar e contribuir com a
elaboragdo da normativa que instituiu a BNCC do Ensino Médio. Foram realizadas cinco
audiéncias, uma por regido do pais, contando com participacdo de Orgdos, entidades,

associagdes e especialistas ligados a educacao, alguns convidados pelo proprio CNE, além do
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publico geral interessado, que pode preencher um formulario eletronico e enviar propostas
(SOARES NETO, 2018).

As 96 contribui¢des (BRASIL, 2018c) consultivas recebidas pelo CNE foram diversas,
oscilando entre contrarias e favoraveis. De modo geral, os contrarios denunciam o ataque da
proposta ao direito constitucional dos estudantes e o esvaziamento de conhecimentos ao
priorizar uma educacdo instrumental, alertam para a padronizagdo curricular que afeta as
caracteristicas especificas de cada regido, apontam a desarticulagdo da BNCC com o Plano
Nacional de Educagdo (PNE) e com as DCN, repudiam a mercantiliza¢do da educacdo, pedem
revogagdo da Lei n° 13.415 de 2017 (BRASIL, 2017) e maior articulagdo do MEC com as
instituicdes superiores e associacdes cientificas para que a reforma educacional seja
democréatica e coerente. Nesse grupo, temos Universidades e Institutos Estaduais e Federais,
Sindicatos de professores, Associagdes de Pds-Graduacdo, de Gedgrafos, de Fisicos, de
cientistas, alguns integrantes e ex-integrantes do CNE, entre outros (BRASIL, 2018c).

J& os favoraveis destacam o compromisso da BNCC (BRASIL, 2018a) com a formagao
para a cidadania e para o protagonismo juvenil, valorizam a expansdo da carga horaria do
Ensino Médio e a organizagdo por competéncias, dando enfoque principalmente as habilidades
socioemocionais, sugerem mais afinidade com a preparacao para o mundo do trabalho, apontam
0 cooperativismo como solucdo pratica para a promog¢ao do protagonismo dos estudantes na
escola, solicitam liberdade das escolas para ofertarem os itinerarios formativos, apresentam
estudos e pesquisas que valorizam a integragdo e a inovacdo curricular do Ensino Médio,
rechacam o formato tradicional de aulas (que deve ser substituido pelas metodologias ativas),
reforgam a importancia do PV e indicam que ele deve ser um componente curricular presente
em todas as séries do Ensino Médio. Nesse grupo, temos Associagdes de escolas particulares,
religiosas e de cooperativas, Organizagdes nao-governamentais, Centros de tecnologia e
computagdo, entre outros (BRASIL, 2018c).

Para responder a questdo supracitada, convém destacar dois fatores. Primeiro, o
escancaramento da atuacdo do campo econdmico nos debates educacionais, fazendo com que,
entre abril e dezembro, a mobilizagdo para discussdo e contribuicdo com a BNCC se expandisse
para além de debates entre professores, gestores e técnicos da educacdo. Segundo, a articulagao
nacional que o debate ganhou nesse periodo, enveredando a possibilidade de expansdo de

experiéncias até entao desenvolvidas de forma isolada em determinados estados ou regides do

pais.
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Relaciao do campo econémico com o educacional

No campo da educacdo informal e dos movimentos sociais, o termo Projeto de Vida ¢
mais antigo, como afirmam Alves e Oliveira (2020): hé registros de discussdes na Constituinte
de 1988. No ambito internacional, desde a Conferéncia de Jomtien de 1990 da Organizagao das
Nacgdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco), ha correlagdo entre PV e
Ensino Médio. Posteriormente, publicagdes do Banco Mundial, do Banco Internacional para
Reconstrugdo e Desenvolvimento (Bird) e do Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID)
também recomendaram que o PV funcionasse como fio condutor da educagdo da juventude
(ALVES; OLIVEIRA, 2020). As autoras Alves e Oliveira (2020) sistematizaram as publicacdes
desses organismos multilaterais com recomendagdes para o Ensino Médio brasileiro, todas
muito semelhantes a BNCC (BRASIL, 2018Db).

O mais interessante ¢ observar que a partir dai ampliaram-se as incidéncias de projetos
educativos para o Ensino Médio promovidos por institutos vinculados ao campo econdmico,
como o Instituto Ayrton Senna e o Instituto de Corresponsabilidade pela Educacio (ICE).
Pesquisas sobre Projeto de Vida e Protagonismo Juvenil, como as realizadas pela Fundagao
Lemann com apoio do Movimento Todos pela Educacdo, passaram a subsidiar a revisdo da
BNCC (BRASIL, 2018a).

Em maio de 2018, o Itail Social, em parceria com o Instituto Ayrton Senna, organizou
um ciclo de debates sobre a implementagcdo da BNCC, destacando a importancia de habilidades
socioemocionais, como persisténcia, disciplina e foco, para auxiliar a escolha profissional dos
jovens. Como apontou Emilio Munaro (2018), diretor de desenvolvimento global do Instituto
Ayrton Senna, em entrevista para o Interprograma do Canal Futura, intitulado Faz a Diferenca:
“Hoje 66% das criancas que estdo em idade escolar ndo sabem que profissao terdo daqui 20
anos, a unica forma que ndés temos de administrar essa situacdo ¢ o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais” (MUNARO, 2018).

O Instituto Ayrton Senna, durante o periodo de audiéncia publica do CNE, encaminhou
por meio do seu Consultor em Educagdo, Antonio Neto, um relatorio de experiéncia sobre a
implementa¢do do ensino integral no Colégio Estadual Chico Anysio, no Rio de Janeiro,
mostrando os bons resultados obtidos por esta instituigdo/modelo. Tal modelo centralizou
esfor¢cos no desenvolvimento pleno dos jovens, dando importancia a integragdo da dimensao
cognitiva a socioemocional, definindo uma matriz baseada em competéncias. O curriculo
integrou as areas de conhecimento com 4 nucleos (Projeto de Vida; de intervencao; de pesquisa;

e estudos orientados), e dedicou 30% da carga horaria escolar para o desenvolvimento de
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projetos. Conectou, também, a educagdo com o mundo do trabalho, formou professores para
trabalharem com metodologias ativas, envolvendo participa¢do dos alunos no processo de
ensino e aprendizado, e organizou reunides pedagogicas para planejamento (INSTITUTO
AYRTON SENNA, 2018).

O ICE, desde 2003, ano de sua criacdo, tem como foco o jovem e a constru¢do do seu
Projeto de Vida. Esse Instituto pernambucano ¢ um dos pioneiros desse novo modelo de
educacao com énfase no PV. Ele criou um Modelo considerado inovador, denominado Escola
da Escolha, que possui materiais didaticos sobre PV que foram adotados por algumas escolas
brasileiras antes do debate sobre a construgdo de uma base comum curricular. O Modelo
envolve expansao do tempo de permanéncia na escola, oferecendo aos jovens uma educagio
em tempo integral, e a gestdo escolar funciona por meio de parceria publico-privada. As
experiéncias desenvolvidas pelo ICE sdo citadas em materiais produzidos por Orgdos
multilaterais como exemplos a serem seguidos. Quanto ao Projeto de Vida presente no Modelo
Escola da Escolha, ele ¢ tanto eixo orientador quanto componente curricular, que tem como
objetivo estimular os jovens a transformar sonhos em metas para direcionarem suas vidas. As
contribuicdes do ICE foram feitas por Alberto Toshikitse Chinen (conselheiro superior) e
Vagner Bacarim (consultor pedagogico), que participaram dos eventos para discussdo da
BNCC (BRASIL, 2018a) para o Ensino Médio.

No inicio de 2018, a Fundagdo Lemann publicou uma analise de entrevistas realizadas
em 2014 com 126 pessoas — entre eles jovens egressos do Ensino Médio publico com notas
acima da média nacional no ENEM, empregadores, professores universitarios e outros agentes
da sociedade civil envolvidos com educacdo — para compreender o papel da escola na
concretizagdo do PV dos jovens e subsidiar a constru¢do da BNCC. O relatorio ressaltou o
descompasso entre o que € ensinado e o que ¢ exigido na vida pds-escola; os maiores destaques
evidenciaram dificuldades na area de linguagens e de matematica. Na comunicag¢do, destacou-
se problemas de interpretacdo de textos, dificuldades de escrita de textos simples utilizados no
dia a dia, e dificuldades de expressao oral de ideias e argumentos. No raciocinio logico e
resolugdo de problemas, destacou-se dificuldades para conectar e encadear as ideias, auséncia
de dominio de conteudos e conceitos basicos de matematica, como representagdo grafica, e
dificuldades para lidar com questdes financeiras pessoais e profissionais. Assim, a proposta da
fundacdo ¢ modificar a abordagem curricular, pois o programa conteudista ndo desperta

interesse dos jovens. A sugestdo ¢ de que a nova abordagem seja atrativa para os alunos, aliando
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competéncias, conteidos e habilidades, entre elas as socioemocionais (FUNDACAO
LEMANN, 2018).

Apo6s as audiéncias de carater consultivo realizadas pelo CNE, o resultado foi a
aprovacao da BNCC em dezembro de 2018 com alteragdes na redagdo, conforme ja comentado.
Um ano depois ocorreu o langcamento de um edital do PNLD para escolha dos livros didaticos,
e dentre eles, livros especificos para Projeto de Vida, o que contribuiu para que os estados

definissem em seus referenciais curriculares o PV como um novo componente curricular.

Projeto de Vida: para além de principio norteador, um componente curricular

O edital de convocagdao n°. 03/2019 (PNLD 2021 — Ensino Médio) foi organizado
dividindo as obras didaticas em 5 objetos: o primeiro trata dos livros sobre Projetos Integradores
e Projeto de Vida destinados aos estudantes e professores do Ensino Médio (BRASIL, 2019).
Esse edital foi o primeiro com essa configura¢do e com essa abordagem tematica. Por ser uma
nova proposta, ¢ surpreendente o grande o nimero de obras inscritas e aprovadas para PV: no
total, sdo 24 obras de 15 editoras diferentes (BRASIL, 2019). Para o referencial curricular do
Amazonas, o fato de o PV possuir amparo do PNLD foi um grande indicativo de que este
deveria ser adotado como ponto comum entre as unidades curriculares ofertadas no Ensino
Meédio e se constituir como disciplina (AMAZONAS, 2021).

Contudo, ndo foi s6 o PNLD que influenciou a constituicdo do PV como novo
componente curricular. A Frente Curriculo e Novo Ensino Médio do Consed elaborou um
documento intitulado Orientagoes para Elaboragdo e Arquitetura Curricular dos Itinerarios
Formativos, recomendando que: “[...] o Projeto de Vida seja trabalhado simultaneamente como
componente curricular e de forma transversal ao cotidiano” (CONSED, 2019). Ou seja, o PV,
além de eixo central do Novo Ensino Médio permeando todas as agdes educacionais, como
consta na BNCC (BRASIL, 2018b), também pode ser uma nova disciplina, e para tanto
precisara de tempo, espago, planejamento e professores.

A partir de todo o escopo de discussdes sobre o Projeto de Vida, da aprovagdo de obras
didaticas especificas e dessa recomendacdo do Consed para que o PV ocupe espago como

componente curricular do Ensino Médio, todos os referenciais curriculares estaduais'® acataram

10 Foram analisados Referenciais curriculares, deliberagdes ou materiais de formagdo de professores dos seguintes
estados: Acre, Amapa, Amazonas, Bahia, Distrito Federal, Espirito Santo, Goias, Mato Grosso, Minas Gerais,
Paraiba, Parana, Pernambuco, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Sdo Paulo
e Tocantins. Nao foi analisado nenhum documento dos seguintes estados, por ndo estar disponivel na internet no
periodo de pesquisa: Alagoas, Ceard, Maranhdo, Mato Grosso do Sul, Para, Piaui, Ronddnia, Roraima e Sergipe.
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o PV nesses dois vieses: eixo transversal, perpassando todo o curriculo do Ensino Médio, e
componente curricular obrigatorio dos Itinerarios Formativos, presente nas trés séries do Ensino
Médio.

A definicdo de PV nos referenciais curriculares segue a apresentada no documento do
Consed, algumas inclusive com cépia literal da primeira frase da seguinte citacao (e, na maioria

dos casos, sem referenciar o documento do Consed):

O Projeto de Vida é um trabalho pedagogico intencional e estruturado que tem
como objetivo primordial desenvolver a capacidade do estudante de dar
sentido a sua existéncia, tomar decisdes, planejar o futuro e agir no presente
com autonomia e responsabilidade. Trata-se de um percurso de planejamento
no qual os individuos se conhecem melhor, identificam seus interesses,
desejos e aspiragdes, reconhecem e desenvolvem suas potencialidades e
estabelecem estratégias ¢ metas para alcangar os proprios objetivos. Um
processo educativo que permite aos sujeitos constituirem trajetorias
singulares, na medida em que os apoia a fortalecer sua identidade, bem como
articular seus valores, circunstancias e projegoes, para que atinjam a realizagdo
pessoal, profissional e contribuam positivamente com o meio em que vivem
(CONSED, 2019, p. 40).

Como se vé, o PV ¢ um trabalho pedagdgico para desenvolver a capacidade de dar
sentido as ac¢des; ¢ um percurso de planejamento; ¢ um processo educativo; deve se relacionar
com perspectivas futuras em diversos ambitos, ndo podendo ser estritamente voltado para o
profissional; precisa fazer refletir sobre o ser humano que deseja se tornar, a vida que aspira ter
e a diferenca que quer fazer no mundo; deve ser um espaco para apoio do estudante, em que ele
consiga identificar suas motivagdes, materializar suas aspiragdes e planejar como alcanga-las
(CONSED, 2019).

Por isso, todos os referenciais analisados deixam evidente que nao se trata de oferecer
apoio psicoldgico ou determinar as escolhas dos estudantes, mas de orientd-los para que possam
fazer escolhas no ambito escolar e na carreira, para definirem o Itinerdrio Formativo que vao
seguir durante o Ensino Médio e a profissao futura. Além dos professores da nova disciplina,
ha a possibilidade de tutores ou mentores para realizarem atendimentos individualizados aos
jovens (CONSED, 2019), o que demandaria mais profissionais dentro da institui¢do
educacional, mas, infelizmente nenhum documento indica aumento dos investimentos para a
educagdo. Considerando o cenario de reducao neste campo, ja que estd em vigor a Emenda
Constitucional n°. 95/2016 (BRASIL, 2016b), que congela os gastos primarios do Estado por

20 anos, ¢ previsivel que as institui¢des terdo que se adaptar com os recursos que ja possuem
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para atender as novas demandas. Dito isso, a recomendacao dada pelo Consed ¢ fazer parcerias

com organizagdes da sociedade civil.

Conclusao

E inegavel a centralidade que o Projeto de Vida ganhou no Novo Ensino Médio, posto
que exerce, a0 mesmo tempo, a fungdo de principio norteador e de componente curricular.
Atravessa, portanto, todo o Ensino Médio, tanto na parte da Formagao Geral Basica quanto nos
Itinerarios Formativos.

Todavia, dada a sua importancia, ¢ possivel verificar que as defini¢des presentes nos
documentos sdo ainda vagas e poliss€émicas; como destacado, tais indefinicdes podem ser
identificadas nos proprios documentos da educa¢do. O PV, além de eixo central de todo o
Ensino Médio, também ¢é considerado tema transversal da Formacdo Geral Basica e unidade
curricular especifica e obrigatoria dos Itinerarios Formativos.

Essas alteragdes, que resultaram na configuracdo final do texto da BNCC (BRASIL,
2018b) e nos referenciais para elaboragdo dos Itinerarios Formativos, se deram a partir da
instituicdo da Comissao Bicameral, criada pelo CNE, para estudar a proposta educacional
contida nesse documento. A partir da andlise do contetido das 96 contribui¢cdes documentadas,
¢ possivel fazer uma divisdo em dois grupos. Um deles se posicionou criticamente a0 novo
projeto educacional por identificar o esvaziamento de conteudos, tornando o ensino
instrumental. E o outro grupo posicionou-se favoravelmente as alteracdes do Ensino Médio. Se
compararmos o texto da terceira versao entregue ao CNE em abril de 2018 (BRASIL, 2018a) e
o texto homologado em dezembro do mesmo ano (BRASIL, 2018b), verifica-se que foi em
torno dos interesses desse segundo grupo que as alteragdes foram mais expressivas.

Tais contribuicdes refor¢cavam as prerrogativas acerca da formagao para a cidadania, do
desenvolvimento do protagonismo juvenil e incentivo para a preparacdo para o trabalho,
ancorados principalmente nas habilidades emocionais e no emprego das metodologias ativas.
Nessa perspectiva, fica evidente a vinculag¢ao das discussdes do campo educacional ao discurso
do campo econdmico, que apontam o empreendedorismo e a parceria publico/privado como
caminhos para o Novo Ensino Médio, supostamente mais articulado ao cotidiano do aluno e
promotor da sua autonomia, ao se intitular a “escola da escolha”.

O discurso em torno da necessidade de promover uma reforma no Ensino Médio tinha

como um dos argumentos a reducao do numero de disciplinas; contraditoriamente, a reforma
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se efetiva aumentando o numero de componentes curriculares ao atribuir este status ao PV. Isso
implica na defini¢do de contetido e carga horaria especifica, porém, as andlises dos referenciais
estaduais apontam que os contetidos a serem tratados neste componente ja sao abordados por
outros componentes curriculares, sobretudo nas disciplinas que compdem a area de Ciéncias
Humanas e Sociais.

Ha, na BNCC, uma recorrente afirma¢do da importancia da formacao integral do ser
humano, mas que ¢ questiondvel, pois os itinerarios compdem a parte ndo obrigatéria, ou seja,
dependera da escolha do estudante, o que pode resultar em uma formagao parcial. O argumento
se constrdi em torno da afirmacdo de que as escolhas dos alunos se dardo a partir dos pilares
que compdem o seu Projeto de Vida, no entanto sabemos que a propria realidade pode
conforma-lo. Entre os alunos de baixa renda, por exemplo, que buscam se inserir precocemente
no mercado de trabalho, as escolhas podem ser relacionadas diretamente as necessidades
econdmicas, o que pode nos levar a um Novo Ensino Médio que ndo € tdo novo assim, ja que
seus resultados podem se aproximar muito da velha educacao tecnicista em que a dimensao da
formacao técnica se sobrepde a formagdo humanista, tdo necessaria para a formagao integral do

ser humano.
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