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Programa de Estimula¢do Metafonologico, Conhecimento do Alfabeto e Vocabulario (PEMAV) para pré-escolares: elaboragdo e estudo
piloto

RESUMO: Introducio: E descrita na literatura internacional a importancia da estimulagdo das
habilidades metafonoldgicas, vocabulario e o conhecimento do alfabeto para o posterior
sucesso na aprendizagem da leitura e da escrita; porém, na literatura nacional ainda ha uma
escassez de estudos que enfatizam a estimulacdo dessas habilidades na educagdo infantil.
Objetivos: Elaborar um programa de estimulagdo das habilidades metafonoldgicas,
conhecimento do alfabeto e vocabuldrio (PEMAYV) e verificar a sua aplicabilidade em um
estudo-piloto com pré-escolares. Metodologia: Participaram desse estudo 40 pré-escolares na
faixa etaria de 5 anos a 5 anos e 11 meses, que foram divididos em grupo GI com 20 pré-
escolares submetidos a estimulagdo com o PEMAV e grupo GII com 20 pré-escolares nao
submetidos a estimulacdo. Resultados: Foi observado dominio das habilidades
metafonologicas, conhecimento do alfabeto e vocabulario nos pré-escolares do GI, quando
comparados aos do GII. Discussao: Os achados deste estudo-piloto confirmaram a importancia
da estimulacdo integrada destas habilidades em pré-escolares. Conclusdo: O programa
elaborado mostrou-se eficaz e com aplicabilidade no contexto educacional.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Estudos de Intervencao. Pré-escolares.

RESUMEN: Introduccion: La importancia de estimular las habilidades metafonoldgicas, el
vocabulario y al conocimiento del alfabeto esté descrita en la literatura internacional para el
éxito posterior en el aprendizaje de la lectura y la escritura, sin embargo, existe un vacio en
los estudios en Brasil para estimular estas habilidades en la primera infancia educacion.
Objetivos: desarrollar un programa de estimulacion metafonoldgica, conocimiento del
alfabeto y vocabulario (PEMAV) y su aplicabilidad en un estudio piloto con nifios en edad
preescolar. Metodologia: Participaron cuarenta escolares con edades comprendidas entre 5
afos y 5 afos y 11 meses, divididos en grupo Gl (sometidos a estimulacion con PEMAV) y
grupo GII (no sometidos a estimulacién). Resultados: observamos cambios positivos, con
dominio de habilidades metafonoldgicas, conocimiento del alfabeto y vocabulario en
preescolares de GI, en comparacién con los de GlI. Discusion: Los encuentra de este estudio
piloto confirman la importancia de la estimulacion integrada de estas habilidades. Conclusion:
El programa desarrollado demostré ser efectivo y aplicable en el contexto educativo.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje. Estudios de Intervencion. Preescolares.

ABSTRACT: Introduction: The importance of stimulating metaphonological skills, vocabulary
with knowledge of the alphabet is described in international literature for subsequent success
in learning to read and write, however there is a gap in studies in Brazil to stimulate these skills
in early childhood education. Objectives: to develop a metaphonological stimulation program,
alphabet knowledge and vocabulary (PEMAV) and its applicability in a pilot study with
preschoolers. Methods: Forty schoolchildren aged between 5 years and 5 years and 11 months
participated in this study, who were divided into GI (submitted to stimulation with PEMAV)
and GII (not submitted to stimulation). Results: we observe positive changes, with mastery of
cognitive-linguistic skills, knowledge of the alphabet and vocabulary in preschoolers in Gl,
when compared to GII. Discussion: The results of this pilot study confirm the importance of
integrated stimulation of these skills. Conclusion: The developed program proved to be effective
and applicable in the educational context.

KEYWORDS: Learning. Intervention. Preschoolers.
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Introducéo

De acordo com Sargiani e Maluf (2018), durante os seis primeiros anos de vida as
criancgas necessitam desenvolver algumas importantes habilidades cognitivo-linguisticas que
serdo os pilares para o sucesso escolar posterior. Ainda de acordo com esses autores, ¢
necessario garantir que as criangas recebam um ensino de qualidade na Educagao Infantil que
deve ser encarado como um direito das criangas ¢ como um meio de beneficiar todo o seu
processo de escolarizacdo posterior.

Entre essas habilidades cognitivo-linguisticas destacam-se o conhecimento das letras e
sons do alfabeto; habilidade metafonologica; nomeagao seriada rapida de letras, digitos, objetos
ou cores; escrita do nome; vocabulario e memoria fonoldgica (Andrade; Andrade; Capellini,
2013; Santos; Barrera, 2017; Sargiani; Maluf, 2018). Ha evidéncias de que essas habilidades se
encontram em desenvolvimento em criangas entre 3 e 6 anos de idade (Ventura; Figueiredo;
Capelas, 2019; Rodriguez; Silva, 2023), todavia, apesar de parecerem simples e naturais, tais
habilidades prévias a alfabetizagdo demandam estimulacdo diaria para serem adquiridas,
devendo ocorrer ainda na Educacdo Infantil, antes do processo formal de aquisi¢ao da leitura e
da escrita (Landim; Flores, 2019).

Entretanto, no Brasil as praticas de ensino com as habilidades cognitivo-linguisticas na
Educagao Infantil ainda sdo muito recentes, uma vez que a Educagao Infantil somente passou a
fazer parte da Educagdo Basica com a promulgagdo da Lei de Diretrizes e Bases em 1996
(Brasil, 2017). Com a promulgacdo dessa lei, a Educacdo Infantil passa entdo a assumir um
novo conceito, cujas experiéncias, praticas e interagdes com a linguagem escrita permitem o
desenvolvimento de competéncias de fala, de leitura e de escrita nesse periodo de escolarizagao
(Roskos; Christie; Richgels, 2003).

Com as novas politicas educacionais, tanto a Base Nacional Comum Curricular (Brasil,
2017) como a Politica Nacional de Alfabetizacdo (Brasil, 2021) determinam as competéncias e
as habilidades que € necessario que os pré-escolares e escolares desenvolvam em cada ano.
Contudo, como ambas as politicas sdo recentes, Batista e Pestun (2019) destacaram que os
resultados em suas implementagdes ainda ndo sdo totalmente efetivos, sendo necessarios o
acompanhamento e o monitoramento dos pré-escolares e escolares para verificagdo do impacto
do trabalho educacional com essas habilidades e competéncias para o sucesso no processo de
alfabetizacao.

Ao longo dos anos, estudos realizados por Roazzi et al. (2013); Novaes, Mishima e

Santos (2013), Santos e Barrera (2017), Ventura, Figueiredo e Capelas (2019), em Lingua
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Portuguesa, referiram que a intervenc¢do com as habilidades metafonologicas em pré-escolares
tem um papel muito importante no posterior desenvolvimento da habilidade de leitura nos anos
iniciais de alfabetizagdo. Estudos internacionais mais recentes, porém, propdem a estimulagao
da habilidade metafonoldgica e do principio alfabético (Law; Wouters; Ghesquiere, 2017;
Afsah, 2021; Kjeldsen et al., 2019) e a estimulag@o da habilidade metafonologica, vocabulario
e principio alfabético (Goldstein et al., 2017; West et al., 2021). Os resultados desses estudos
indicaram que os pré-escolares que apresentam dificuldades em habilidades cognitivo-
linguisticas podem se beneficiar de intervencgdes direcionadas com essas habilidades e ser
beneficiados, assim, com o desenvolvimento da leitura ¢ escrita na fase da alfabetizagao.

Apesar de reconhecida na literatura internacional a necessidade de estimulacdo das
habilidades cognitivo-linguisticas, do vocabuldrio e das habilidades metafonoldgicas
associadas ao conhecimento do alfabeto, no Brasil, ainda, esse enfoque estd nos anos iniciais
de alfabetizagdao (Ferraz, 2011; Novaes; Mishima; Santos, 2013), havendo uma lacuna de
estudos voltados para a estimulagdo com essas habilidades integradas ao conhecimento das
letras na Educac¢ao Infantil.

Além do exposto, e partindo do pressuposto de que os pré-escolares que possuem a
habilidade de manipular os sons e silabas da fala para formagdo de novas palavras t€m a
capacidade de ampliar rapidamente o seu vocabulario e desenvolver a competéncia para decifrar
palavras impressas e, dessa forma, compreender o material lido, o objetivo deste estudo foi
apresentar a elaboracdo do Programa de Estimulacdo Metafonoldgica, Conhecimento do
Alfabeto e Vocabulario (PEMAV) e a sua aplicabilidade em um estudo-piloto com pré-escolares

na faixa etaria de 5 anos a 5 anos e 11 meses.

Método

Este estudo foi realizado apds aprovagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — Faculdade de Filosofia e Ciéncias
— UNESP da cidade de Marilia, Sao Paulo, sob o protocolo de n° 68360023.8.0000.5406.

A pesquisa foi dividida em duas fases, sendo a fase 1 a elaboracdo do programa de
estimulagdo metafonoldgica, conhecimento do alfabeto e vocabulario (PEMAV) e a fase 2, a
aplicabilidade do programa elaborado na fase 1 com pré-escolares na faixa etaria de 5 anos a 5
anos e 11 meses em um estudo-piloto; por isso, trata-se de uma pesquisa longitudinal,

exploratoria, composto por uma amostra de conveniéncia.
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Fase 1 — Elaboracio do Programa de Estimulacido Metafonoldgica, Conhecimento
do Alfabeto e Vocabulario (PEMAYV)

O programa foi elaborado a partir da revisao da literatura internacional, uma vez que ha
uma escassez de programa de estimulacdo das habilidades cognitivo-linguisticas com o
vocabulério e habilidades metafonolédgicas (rima e aliteragdo) associadas ao conhecimento do
principio alfabético no Brasil.

Dessa forma, a escolha das atividades foi baseada nos programas internacionais Early
Language Intervention Programme (NELI) (West et al., 2021) e Path to Literacy (Goldstein et
al.,2017). Nessa fase, foram escolhidos os estimulos linguisticos correspondentes as categorias
semanticas de alimentos, animais, meios de transporte, instrumentos musicais, vestuario,
materiais escolares, formas geométricas, cores, moveis, utensilios domésticos, numerais e
brinquedos, que foram agrupados em pranchas tematicas: Conhecendo os Animais, Férias na
Praia, Um Dia na Escola, Brincando no Quarto ¢ Passeando na Feira.

Os estimulos linguisticos foram selecionados no banco de palavras E-Leitura I (Oliveira;
Santos; Capellini, 2021) segundo a frequéncia (baixa, alta e média frequéncia), complexidade
silabica (VC, V, CV, CVC e CCV) e extensao de palavras (monossilaba, dissilaba, trissilaba e
polissilabas de até 6 silabas) que representavam as categorias semanticas mencionadas, com o
cuidado de selecionar palavras que pudessem ser representadas por figuras.

A elaboracdo das pranchas tematicas deu-se por meio da distribuicdo de 4 cartdes
principais com figuras que representavam o vocabuldrio do tema, que foram aumentando de
forma acumulativa até totalizarem 20 cartdes apresentados. Cada cartdo principal das pranchas
tematicas foi composto por mais 3 cartdes de aliteracdo e 3 de rima. Dessa forma, o programa
foi constituido por 25 pranchas e 700 palavras, sendo apresentadas 140 palavras por tema
especifico, ou seja, por prancha tematica.

Todas as sessdes do Programa PEMAV teve por objetivo estimular o conhecimento do
alfabeto, aliteragdo, rima e vocabulario de forma integrada, por meio da apresentacdo dos
grafemas juntamente com os cartdes que compuseram as pranchas tematicas, apresentando
assim, a letra inicial das palavras e o seu respectivo som, juntamente com a atividade de rima
para a percepcdo da similaridade fonologica entre as palavras, estimulando assim a ampliagao

do vocabulario por meio dos cartdes apresentados.
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Fase 2 - Aplicabilidade do Programa de Estimulacio Metafonologica,
Conhecimento do Alfabeto e Vocabulario (PEMAV) em um estudo-piloto

Participaram da fase 2 deste estudo 40 pré-escolares, na faixa etaria de 5 anos a 5 anos
e 11 meses, matriculados em duas escolas distintas e distantes uma da outra, de Educacao
Infantil Publica Municipal. A estimativa do nimero de participantes deste estudo-piloto foi
realizada de acordo com a descri¢do de Beaton, Bombardier ¢ Guillemin (2000) quanto ao
numero de sujeitos participantes de um estudo-piloto. Esses pré-escolares foram divididos em
2 grupos:

Grupo I (GI): composto por 20 pré-escolares submetidos ao Programa de Estimulacao
Metafonoldgica, Conhecimento do Alfabeto e Vocabulario (PEMAV);

Grupo II (GII): composto por 20 pré-escolares ndo submetidos ao Programa de
Estimulacdo Metafonologica, Conhecimento do Alfabeto e Vocabulario (PEMAYV).

Os critérios de inclusdo para a sele¢do dos pré-escolares para participacao nesse estudo
foram a assinatura do Termo de Assentimento e a assinatura do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido pelos pais ou responsaveis; € como critérios de exclusao a descrigdo no prontuario
escolar de presenca de alteracdes do neurodesenvolvimento, sindrome genéticas e/ou
neuroldgicas.

Todos os escolares foram submetidos em situagao de avaliagdo na pré e pds-testagem, a
versao adaptada para pré-escolares do IPPL — Protocolo de Identificagao Precoce dos Problemas
de Leitura (Queiroga ef al., 2023). Esse protocolo ¢ composto por 11 provas: conhecimento do
alfabeto, identifica¢do de rima, produgdo de rima, segmentacao silabica, producdo de palavras
a partir de fonemas e silabas, sintese sildbica, identificagdo de som ou silaba inicial, memoria
operacional fonologica, nomeacao automatica rapida (tempo de realizagao e palavras nomeadas
corretamente na sequéncia), leitura silenciosa e compreensdo auditiva de sentengas a partir de
figuras. Também foi aplicado o Teste Infantil de Nomeagao (TIN) (Seabra; Trevisan; Capovilla,
2012), que tem por objetivo avaliar a habilidade em nomear verbalmente figuras que sdo
apresentadas, uma a uma, pelo aplicador, com o recurso de um caderno de aplicagdo. E
composto por 60 figuras de alta ou baixa frequéncia na lingua portuguesa com diferentes graus
de familiaridade, alocados no teste em ordem crescente de dificuldade, e possibilita a avaliagao
da linguagem expressiva e do acesso ao sistema de memoria de longo prazo.

Esses procedimentos foram aplicados nos escolares de forma individual pela propria
pesquisadora durante o periodo de aula nas dependéncias da unidade escolar, em local com

pouco ruido.
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O programa PEMAV foi aplicado 4 vezes por semana, em sala de aula, de forma
coletiva, pela pesquisadora, com duragdo média de 30 minutos cada sessdo. As pranchas
tematicas eram apresentadas e a estimulacao do vocabulario, habilidades metafonoldgicas de
rima e aliteracdo, bem como do principio alfabético foram realizados semanalmente,
totalizando 6 semanas de estimulacao.

Os resultados deste estudo-piloto foram analisados por meio do software SPSS V26
(2019) com a aplicacao do Teste de Postos Sinalizados de Wilcoxon para compararmos as
variaveis da versao adaptada para pré-escolares do IPPL — Protocolo de Identificagdao Precoce
dos Problemas de Leitura (Queiroga et al., 2023) e do TIN (Seabra; Trevisan; Capovilla, 2012)
em situagdo de pré e pos-aplicacdo do programa elaborado na fase 1 deste estudo. Para a
distribuicado da classificacdo do TIN foi utilizado o teste de Qui-Quadrado. O valor
estatisticamente significativo est4 descrito com asterisco nas tabelas.

Conforme as Resolucdes 466/2012, 510/2016 e complementares do CNS/CONEP os
escolares do GII foram submetidos ao Programa PEMAV, pela professora regente da sala de

aula, apos o final desse estudo.

Resultados

A tabela 1 apresenta a comparacdo do desempenho dos pré-escolares do GI em situacao
de pré e pos-testagem nas habilidades avaliadas na versdo adaptada para pré-escolares do IPPL

— Protocolo de Identificacdao Precoce dos Problemas de Leitura (Queiroga ef al., 2023).

Tabela 1 — Distribuicdo da média, desvio-padrdo e valor de p do desempenho dos pré-
escolares do GI na versao adaptada para a Educagdo Infantil do IPPL em situagdo de pré e
pOs-testagem

Desvio-

N Média Padrio P-valor
. Pré 20 12,95 7,96
Conhecimento do Alfabeto (CALF) <0,001*
Pos 20 16,15 7,23
Pré 20 2,9 4,68
Identificagdo de Rima (IR) <0,001*
Pos 20 10,2 6,25
Pré 20 0,4 0,94
Produgdo de Rima (PR) <0,001*
Pos 20 9,05 5,74
Segmentacgao Silabica (SS) Pré 20 13,05 8,62 0,001*
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Pos 20 19,3 3,01
Produg@o de Palavras a partir de Pré 20 7,15 3,05 <0.001*
Fonemas e Silabas (PPFSil) Pés 20 15.4 5.06
Pré 20 14,5 5,08
Sintese Silabica (SintS) <0,001*
Pos 20 19,4 1,23
Identificacdo de Som ou Silaba Inicial Pré 20 9 7,73 <0.001*
(ISomSillnic) Pos 20 14,1 8,09
Memoria Operacional Fonologica Pre 20 17.8 3,16 0.001*
(MOF) , ’
Pos 20 20,4 3,08
Pré 20 50,2 13,64
Nomeagdo Automatica Rapida (RAN) 0,015%
Pés 20 43,95 7,61
Pré 20 30,8 491
Palavras nomeadas corretamente 0,010*
Pés 20 33,65 1,6
Pré 20 2,75 1,33
Leitura Silenciosa (LS) 0,001*
Pés 20 5,05 1,39
Compreensdo auditiva de sentencas a Pré 20 11,65 3.2 <0.001*
partir de figuras (CAF) Pos 20 14,95 3,07 ’

Fonte: Elaboragdo das autoras.

Com a aplicagdo do Teste de Postos Sinalizados de Wilcoxon verificamos que ocorreu
diferenca estatisticamente significante em todas as habilidades da versao adaptada do IPPL para
a Educacdo Infantil, evidenciando média superior do GI na pos-testagem em relacdo a pré-
testagem.

As tabelas 2 e 3 apresentam a comparacao do desempenho dos pré-escolares do GI na
prova TIN (Seabra; Trevisan; Capovilla, 2012) quanto aos escores bruto, escalar e classificacao

em situagdo de pré e pos-testagem.
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Tabela 2 — Distribui¢ao da média, desvio-padrdo e valor de p do desempenho dos pré-
escolares do GI na prova de vocabulario TIN em situacao de pré e pos-testagem

N Média Desvio-Padrio P-valor
Pré 20 22,1 7,49
TIN Escore Bruto <0,001*
Pos 20 31 9,43
TIN Pontuag:ﬁo- Pré 20 102,9 12,66 <0.001*
Padrdo Pés 20 116,2 16,59 '

Fonte: Elaboragio das autoras.

Com a aplicagdo do Teste de Postos Sinalizados de Wilcoxon, verificamos que ocorreu
diferenca estatisticamente significativa na prova TIN de vocabulario, quanto aos escores bruto

e escalar, evidenciando média superior do GI na pos-testagem em relacdo a pré-testagem.

Tabela 3 — Distribuicdo da classificagdo do desempenho dos pré-escolares do GI na prova de
vocabulario TIN em situacdo de pré e pds-testagem

Pré Pos
P-valor
% N %
Baixa 2 10,00% 0 0,00% 0,147
) Média 14 70,00% 7 35,00% 0,027*
Classificagdo
Alta 4 20,00% 8 40,00% 0,168
Muito Alta 0 0,00% 5 25,00% 0,017*

Fonte: Elaboragdo das autoras.

Podemos observar com a aplicagdo do Teste Qui-Quadrado que ocorreu diferenga
estatisticamente significativa entre os momentos de pré e pds-testagem na prova TIN para o GI
quanto a classificagdo. Na tabela 3 podemos evidenciar que o indice de Classificagdo Média
caiu de 70% para 35% e que o indice de Muito Alta subiu de 0% para 25%, assim como ocorreu
a exting¢do da Classificacdo Baixa no momento de pds-testagem.

A tabela 4 apresenta a comparacao do desempenho dos pré-escolares do GII em situagao
de pré e pos-testagem nas habilidades avaliadas na versao adaptada para pré-escolares do [IPPL

— Protocolo de Identificagdo Precoce dos Problemas de Leitura (Queiroga et al., 2023).
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Tabela 4 — Distribuicao da média, desvio-padrdo e valor de p do desempenho dos pré-
escolares do GII em situacdo de pré e pds-testagem

N Média Desv1~0— P-valor
Padrio
Conhecimento do Alfabeto Pre 20 12,75 7,71
CALF 0,006
(CALE) Pos 20 14,45 7,59
Pré 20 3 5,35
Identificagdo de Rima (IR) 0,057
Pos 20 4,45 5,88
~ . Pré 20 0,25 0,79
Produgdo de Rima (PR) 0,027*
Pos 20 1,5 3,17
o Pré 20 16,9 4,85
Segmentagdo Silabica (SS) 0,340
Pos 20 15,8 6,23
Produgao de Palavras a partir de Pré 20 6,35 4,22 0.001*
Fonemas e Silabas (PPFSil) Pés 20 8.9 5.38
Pré 20 17,1 4,68
Sintese Silabica (SintS) 0,232
Pos 20 17,15 5,79
Identificagdo de Som ou Silaba Pre 20 12,45 9,08
Inicial (ISomSillnic) 0,043*
Pos 20 10,75 8,9
Memoria Operacional Pre 20 18,85 2,76
Fonologica (MOF) 0,632
onologica Pos 20 18,65 3,17
Nomeagdo Automatica Rapida Pré 20 50,85 17,23
RAN) 0,408
( Pos 20 49,2 14,66
Pré 20 31,95 3,94
Palavras nomeadas corretamente 0,520
Pos 20 31,7 3,81
Pré 20 4,1 1,77
Leitura Silenciosa (LS) 0,953
Pos 20 4,1 2,05
Compreensdo auditiva de Pré 20 12,75 2,84
sentencas a partir de figuras 0,134
(CAF) Pos 20 13,9 3,7

Fonte: Elaboracao das autoras.

Observamos com a aplicacdo do Teste de Postos Sinalizados de Wilcoxon que ocorreu
diferenca estatisticamente significativa em 4 das 12 habilidades avaliadas na versdo adaptada

do IPPL para a Educagdo Infantil no GII. As habilidades em que os escolares apresentaram

RIAEE — Revista Ibero-Americana de Estudos em Educagéo, Araraquara, v. 19, n. 00, €024118, 2024. e-ISSN: 1982-5587

DO htips://doi.ore/10.21723/riace.v19i00.18684 10



Denise Corréa Barreto TIRAPELLI; Simone Aparecida CAPELLINI

aumento de desempenho no momento de pos-testagem quando comparada com a pré-testagem
foram: conhecimento do alfabeto, producdo de rima e producao de palavras a partir de fonemas
e silabas.

Entretanto, destacamos que, apesar de ter ocorrido diferenca entre os dois momentos de
avaliagdo, a habilidade de identificacdo de som e silaba inicial, ocorreu diminuigdo de acertos
na pos-testagem quando comparada com a pré-testagem no GII.

As tabelas 5 e 6 apresentam a comparacao do desempenho dos pré-escolares do GII na
prova TIN (Seabra; Trevisan; Capovilla, 2012) quanto aos escores bruto, escalar e classificagao

em situagdo de pré e pos-testagem.

Tabela 5 — Distribui¢ao da média, desvio-padrao e valor de p do desempenho dos pré-
escolares do GII na prova de vocabuldrio TIN em situagdo de pré e pds-testagem

N Média Desvio-Padrao P-valor
Pré 20 22 5,46
TIN Escore Bruto 0,018*
Pés 20 25,5 6,24
TIN Pontuagao- Pré 20 103 9,99
Padri 0,075
adrao Pos 20 108 11,96

Fonte: Elaboragao das autoras.

Com a aplicagdo do Teste de Postos Sinalizados de Wilcoxon verificamos que ocorreu
diferenca estatisticamente significativa na prova TIN de vocabulédrio (Seabra; Trevisan;

Capovilla, 2012) apenas para o escore bruto.

Tabela 6 — Distribui¢do da classificacao do desempenho dos pré-escolares do GII na prova de
vocabulario TIN em situacdo de pré e pos-testagem

Pré Poés
P-valor
N % N %
Baixa 1 5,00% 2 10,00% 0,548
Classificagdo Média 17 85,00% 15 75,00% 0,429
Alta 2 10,00% 3 15,00% 0,633

Fonte: Elaboragdo das autoras.

Com a aplicagdo do Teste Qui-Quadrado verificamos que nao ocorreu diferenca entre
os momentos de avaliagdo dos escolares do GII na prova TIN de vocabulario (Seabra; Trevisan;

Capovilla, 2012).
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Discussao

Os resultados do estudo-piloto demonstraram que o Programa de Estimulacdo
Metafonoldgica, Conhecimento do Alfabeto e Vocabulario (PEMAYV) elaborado na fase 1 deste
estudo provocou mudanga positiva no desenvolvimento das habilidades cognitivo-linguisticas
e conhecimento do alfabeto nos pré-escolares. A discussao sobre o uso de habilidades outside-
in ¢ habilidades inside-out no processo de alfabetizacdo ndo ¢ recente, ¢ datado de 1998
(Whitehurst; Lonigan). O dominio desses dois tipos de habilidades ¢ critico para o periodo da
alfabetizacdo, uma vez que as habilidades outside-in se referem a linguagem oral, vocabulario,
evidenciada pelo desenvolvimento do conhecimento contextual e das competéncias semanticas,
enquanto as habilidades inside-out se referem as habilidades de compreensdo das unidades de
percepgao e relagdo fonema-grafema (habilidades metafonoldgicas e conhecimento das letras).

Quando esse conjunto de habilidades ¢ associado na estimulagdo de pré-escolares, ao
longo do tempo, os resultados demonstram ser benéficos para o desenvolvimento da leitura e
escrita na fase da alfabetizagdo (Law; Wouters; Ghesquiére, 2017; Afsah, 2021; Kjeldsen et al.,
2019; Goldstein et al., 2017; West et al., 2021).

Analisando os efeitos do programa de estimulacdo elaborado na fase 1 deste estudo,
podemos verificar os efeitos positivos no estudo-piloto, pois a estimulacdo integrada das
habilidades de rima e aliteragdo, vocabulario e conhecimento das letras aos pré-escolares
submetidos ao programa de estimulagdo elaborado evidenciou melhor dominio das habilidades
de conhecimento do alfabeto, identificagdo de rima, produ¢do de rima, segmentagao sildbica,
producdo de palavras a partir de fonemas e silabas, sintese silabica, identificacdo de som ou
silaba inicial, memoria operacional fonologica, nomeagdo automatica rapida (composta por
tempo de realizagdo e palavras nomeadas corretamente na sequéncia), leitura silenciosa e
compreensao auditiva de sentengas a partir de figuras, quando comparado com os pré-escolares
nao submetidos a0 mesmo programa.

Entretanto, ¢ necessario destacarmos que houve habilidades que os escolares do GII,
nao submetidos ao programa de estimulacao elaborado, apresentaram aumento de desempenho
no momento de pos-testagem quando comparada com a pré-testagem. O melhor desempenho
evidenciado das habilidades de conhecimento do alfabeto, produgdo de rima e producio de
palavras a partir de fonemas e silabas indicou que essas habilidades foram, de alguma forma,
estimuladas no contexto de sala de aula.

Esses achados evidenciaram que de uma forma indireta essas habilidades estdo sendo

oferecidas aos pré-escolares; mesmo que de uma forma ndo sistematica ou instrucional, essas
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habilidades podem estar sendo desenvolvidas por meio de atividades de leitura e vivéncia
dramatizada com poesias, cantigas de roda, brincadeiras com palavras, entre outras atividades,
conforme proposto por Batista e Pestun (2019).

Um aspecto importante de ser destacado e que merece uma discussao detalhada € o fato
de o programa de estimulagdo elaborado na fase 1 deste estudo ter apresentado um efeito
negativo, observado na diferenga entre os dois momentos de avaliagdo do GII, na habilidade de
identificacdo de som e silaba inicial, pois ocorreu a diminui¢do de acertos na pds-testagem
quando comparada com a pré-testagem, o que evidenciou a falta de estimulagao em sala de aula
direcionada para o desenvolvimento dessa habilidade.

Conforme descrito por Capellini, César e Germano (2022), a habilidade de identificacdo
de sons e silaba inicial ¢ considerada um importante preditor para a leitura, uma vez que ¢
necessaria para o conhecimento do alfabeto. Contudo, essa habilidade pode sofrer interferéncia
do ambiente familiar e da estimulacdo realizada na Educagdo Infantil para o seu
desenvolvimento e aprendizado.

Um outro efeito positivo do programa de estimula¢do elaborado foi a melhora na
amplitude do vocabulario dos pré-escolares do GI. A pos-testagem do vocabulario evidenciou
que aumentou o numero de pré-escolares com classificagdo muito alta e média para o
vocabulario e a classificagdo baixa foi extinta, evidenciando que, quanto maior ¢ melhor a
qualidade de mediagdo para os estimulos linguisticos recebidos, maior a quantidade de palavras
armazenadas e a qualidade com que o vocabulario tende a ser armazenado (Silva; Alves, 2021).
Esse efeito ndo foi evidenciado nos pré-escolares do GII, ndo submetidos ao programa de
estimulagao.

Os resultados deste estudo-piloto ainda necessitam ser ampliados para verificar se todos
os efeitos encontrados serdo ou ndo mantidos na aplicacdo do Programa de Estimulacdo
PEMAYV em uma amostra ampliada; mas isso ndo se configura diretamente em uma limitagdo

do estudo, e sim em consideragdes sobre um estudo exploratorio educacional.

Consideracoes finais

O Programa de Estimulacdo PEMAV ¢ um programa de estimulagdo elaborado para
instrumentalizar o professor da Educagao Infantil no trabalho instrucional e direcionado para o

desenvolvimento das habilidades cognitivo-linguisticas, vocabuldrio e habilidades
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metafonologicas (rima e aliteracdo), associado ao conhecimento do principio alfabético, para
ser utilizado em situagdo de sala de aula.

Essas habilidades, consideradas preditoras para o desenvolvimento do alfabeto e de
competéncia fundamental para o ingresso no 1° ano de alfabetizacao, sdo imprescindiveis de
serem estimuladas no ultimo ano da Educacdo Infantil, pois auxiliam no processo de
alfabetizacdo, uma vez que essas habilidades s3o necessarias para a aprendizagem da base
alfabética do sistema de escrita do portugués brasileiro (Fukuda; Capellini, 2012; Andrade;
Andrade; Capellini, 2013; Evaristo; Queiroga; Capellini, 2023).

Nesse estudo-piloto foi possivel verificar que ocorreram efeitos positivos no grupo de
escolares submetidos ao programa PEMAV evidenciando que a estimulagdo integrada das
habilidades de rima e aliteragdo, vocabuldrio e conhecimento das letras oportunizou
desenvolvimento de habilidades preditoras para a alfabetizagdo, bem como, a ampliagao do
vocabulério, habilidade essa considerada de grande importancia para o desenvolvimento da
leitura ¢ a compreensao leitora. Além disso, os resultados encontrados revelaram que, os
professores, mesmo que de forma intuitiva e nao instrucional, estdo estimulando habilidades
preditoras para a alfabetizacao, como o conhecimento do alfabeto, producao de rima e produgao
de palavras a partir de fonemas e silabas indicando necessidade de ampliagdo de discussdo para
que essas praticas de estimulacdo sejam cada vez mais utilizadas no ambito da Educagdo
Infantil.

A Educagao Infantil apresenta uma série de desafios para a implementagdo de instrucdo
formal das habilidades preditoras para a alfabetizacdo, o que pode estar relacionado as
constantes discussoes sobre as metodologias de alfabetizagdo empregadas no Ensino
Fundamental I; entretanto, os professores da Educac¢do Infantil precisam se conscientizar de seu
papel no sucesso dos pré-escolares no ingresso no 1° ano de alfabetizagdo. Assim, quanto maior
a qualidade da estimulagdo para o desenvolvimento das habilidades cognitivo-linguisticas e do
principio alfabético, maiores serdo as probabilidades de um processo de alfabetizacao pleno,
satisfatorio e sem intercorréncias educacionais, como o fracasso académico.

Como conclusdo desse estudo temos que foi possivel elaborar um programa de
estimulacdo metafonoldgica, conhecimento do alfabeto e vocabulario (PEMAV) a partir da
literatura internacional na fase 1 deste estudo. O programa elaborado mostrou-se eficaz no seu
estudo-piloto e com aplicabilidade no contexto educacional pois seus resultados revelaram
aumento das habilidades estimuladas de conhecimento do alfabeto, rima, aliteracdo e

vocabulario, tdo necessdrias para a aprendizagem da leitura e da escrita. Desta forma,

RIAEE — Revista Ibero-Americana de Estudos em Educagéo, Araraquara, v. 19, n. 00, €024118, 2024. e-ISSN: 1982-5587

DO htips://doi.ore/10.21723/riace.v19i00.18684 14



Denise Corréa Barreto TIRAPELLI; Simone Aparecida CAPELLINI

vislumbramos um estudo exploratorio educacional numa amostra ampliada para verificar se os

efeitos observados com a aplicagdo do PEMAYV serdo mantidos.
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