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Resumo

O estudo teve como objetivo descrever a experiéncia da simulacdo realistica no ensino superior sobre
vacinagdo de adultos e idosos para estudantes de enfermagem. Trata-se de um relato de experiéncia com
a utilizagdo da simulacgdo realistica no ensino superior sobre vacinacdo de adultos e idosos na disciplina
de Fundamentos de Enfermagem Ill no 4° periodo do curso superior para estudantes de enfermagem.
O professor mediador do conhecimento, explica atividade aos discentes e o contexto do ensino com a
realizacdo da atividade de preparo e administracdo de vacina, onde sdo escolhidos de maneira voluntéria
de 3 a4discentes para execug¢do da atividade no tempo maximo de 15 minutos. Conclui-se que a simulagdo
realistica possibilita a oportunidade de aprendizagem colaborativa e compartilhada e foi possivel avaliar
a aquisicdo de competéncias dos estudantes de enfermagem no ensino superior.
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Abstract

The study aimed to describe the experience of realistic simulation in higher education on adult and elderly
vaccination for Nursing students. This is an experience report with the use of realistic simulation in higher
education on vaccination of adults and elderly in the discipline of Nursing Basis Ill in the 4" semester of
the higher course for Nursing students. The professor mediator of knowledge, explains activity to students
and the context of teaching with the performance of the activity of preparation and administration of
vaccine, where they are chosen voluntarily from 3 to 4 students for execution of the activity in a maximum
time of 15 minutes. The realistic simulation allows the opportunity for collaborative and shared learning
and was possible to evaluate the acquisition of skills of Nursing students in higher education.

Keywords: higher education; teaching practice; health and education.

INTRODUCAO

No ensino superior de Enfermagem a simulagdo realistica € uma importante estratégia utilizada
no processo de ensino-aprendizagem que envolve tecnologia e inova¢do no ensino superior
(Coutinho, 2022). A simulagao é uma ferramenta eficaz no aprimoramento das competéncias
técnicas e comportamentais dos profissionais, favorecendo a seguranca do paciente e a
qualificacdo do cuidado. E preciso o investimento continuo em metodologias ativas de ensino,
com estratégias inovadoras que promovam o desenvolvimento profissional e a melhoria dos
servicos prestados na area da saude (Weissenberg et al., 2025).

No processo de ensino-aprendizagem ha a possibilidade de assimilacdo e efetivacdo do
aprendizado, em que o professor como mediador deve atuar de maneira dindmica, dialético,
entre o que é realizado e pensado na execuc¢ado da atividade desenvolvida para que esta seja
significativa. Portanto, ndo é um ato de transferéncia de conhecimento mas, o discernimento
gue estamos em constante transformacdo (seres inacabados), ou seja, em constante
aprendizado. Este processo envolve aspectos de ordem pessoal, social e cultural que em
muitas vezes se refletem no processo de ensino e aprendizado (Freire, 2018).
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Outrossim, reconhecendo o importante papel do enfermeiro no desenvolvimento de
procedimentos técnicos e cientificos que envolvem a imuniza¢do de adultos e idosos
considera-se pertinente a necessidade de qualificacdo dos estudantes de enfermagem durante
a graduagdo no ensino superior. Portanto, a simulagdo realistica € uma estratégia de ensino
e aprendizagem no processo de formacdo de enfermeiros (Costa et al., 2020).

Neste sentido, é expressivo reconhecer a relevancia do desenvolvimento de habilidades na
execuc¢ao de uma atividade visando a promogao da seguranca do paciente, favorecendo mudancas
positivas na educag¢do e a adog¢do do ensino simulado na Enfermagem (Barbosa et al., 2023).

A utilizagdo das metodologias ativas no ensino representa um avango significativo para a
educacdo contemporanea, porque permite um ensino dinamico, que busca a interacdo e
se alinha as necessidades dos estudantes. A flexibilizacdo curricular e o investimento em
politicas educacionais devem incentivar a inova¢do no ensino como estratégia fundamental
para ampliar a ado¢do das metodologias ativas e ampliar seus beneficios para o processo
de aprendizagem (Marinho, 2025).

As metodologias ativas possibilitam o desenvolvimento das técnicas e do raciocinio critico
para o cuidado através da simulacdo na imunizagdo criando um processo de vivéncia pratica,
visando o exercicio do raciocinio critico e a tomada de decisdo (Barbosa et al., 2023).

Diante dessas considerac8es a simulagdo realistica permite que o estudante de enfermagem no
ensino superior atue de maneira espontanea e ativa do que passiva; provendo oportunidades
de aprendizagem através de erros cometidos num cendrio seguro, transformando esses erros
em oportunidades de aprendizagem e consequentemente a avaliacdo das competéncias
apreendidas na execuc¢do da pratica de Enfermagem (Coutinho, 2022).

Nessa perspectiva aimplementa¢do do ensino baseada na simulagdo possui respaldo na Resolugdo
do Conselho Nacional de Educacdo n.3 de 2001 que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais
do Curso de Graduagdo em Enfermagem. Nestas diretrizes sdo estabelecidas as competéncias e
habilidades especificas em que o estudante e futuro enfermeiro deve “[...] desenvolver formagdo
técnico-cientifica que confira qualidade ao exercicio profissional” (Brasil, 2001).

Este trabalho se insere no Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 3 de Salde e Bem-estar
que visa assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as idades,
além do Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4 que trata da Educacdo de Qualidade
que visa garantir acesso a uma educagdo inclusiva, equitativa e de qualidade, promovendo
oportunidades de aprendizagem (Organizacao das Nac6es Unidas, 2024).

Também é oportuno informar que este trabalho faz parte do Nucleo de Estudos de Saude
do Adulto e do Idoso em Tecnologias Educacionais (NESAITed) que busca a inovagdo com a
proposta de discutir tematicas com fomento a produ¢do de conhecimento e, neste caso no
ensino superior, mas também possui atua¢do na pesquisa e extensao.

Destaca-se como relevancia deste relato de experiéncia a oportunidade de compartilhar
conhecimentos e experiéncias positivas no ensino superior que podem ser determinantes para
formagdo dos académicos de enfermagem para o aprimoramento no ensino de graduagao
sobre a simulagao realistica na vacina¢do de adultos e idosos.

Portanto, este trabalho tem como objetivo de descrever a experiéncia da simulag¢do realistica
no ensino superior sobre vacinacdao de adultos e idosos para estudantes de enfermagem.

METODO

Trata-se de um relato de experiéncia sobre a simulacdo realistica no ensino superior sobre
vacinag¢do de adultos e idosos na disciplina de Fundamentos de Enfermagem Ill no 4° periodo
do curso superior para estudantes de enfermagem que foi realizado em uma universidade
publica no estado do Rio de Janeiro.

A atividade foi realizada no Laboratério de Simulagdo Realistica de alta fidelidade, onde ha
uma sala de controle integrada, com equipamentos avancados de transmissdo e gravacao
de audio e video para simulacdes realisticas. Além disso, temos uma sala de debriefing com
capacidade para até 15 alunos. No conjunto de equipamentos descritos contamos com um
laboratoério de habilidades, que nos permitiu realizar simulagdes de baixa e média fidelidade
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para pacientes adultos e idosos, reproduzindo condi¢des semelhantes as encontradas em
unidades de saude.

Convém destacar que a finalidade de uma sala de briefing/debriefing é a criacdo de um
espago seguro e propicio para a discussdo e analise da atividade desenvolvida na simulagao.

E evidente a importancia do debriefing bem planejado e estruturado para o desenvolvimento
de competéncias dos alunos de enfermagem fomentando o potencial motivador para os
professores que geram envolvimento dos estudantes nas praticas simuladas (Coutinho, 2022).

Portanto, o preparo do ambiente de uma sala de vacinacao, é planejado e realizado a cada
semestre letivo segundo as recomendacdes do Ministério da Saude (MS) obre imunizacdo onde
o professor é o mediador do conhecimento, explicando a atividade aos discentes e o contexto
do ensino (na sala de debriefing) com a realiza¢cdo da atividade de preparo e administracdo
de vacina, onde sdo escolhidos de maneira voluntaria de 3 a 4 discentes de enfermagem para
execucdo da atividade no tempo maximo de 15 minutos.

As atividades desenvolvidas por discentes e docente da escola de enfermagem no contexto do
ensino, pesquisa e do novo cenario pds pandemia, possui o foco no modelo de ensino disruptivo;
na construg¢do de autonomia para o cuidado de si e do aluno com o aprendizado colaborativo,
voltadas para a seguranca do paciente, promocdo da saude, prevencao de risco a doenga.

Dentre as atividades pedagogicas estratégicas realizadas no laboratério de simulagao realistica
temos: avaliagdes para mensurac¢do de competéncia clinica dos alunos e profissionais de satde
nos curso de poés-graduacdo a unidade (articulacdo da graduacdo com a poés-graduagdo);
foco no treinamento de habilidades de comunicacdo sensivel e culturalmente competente;
proficiéncia em habilidades clinicas de enfermagem; oportunidades para a pratica repetida
e aprimoramento continuo de competéncias e habilidades; aplicacdo de métodos ativos de
ensino, e o uso a sala de aula invertida.

A simula¢do em um cenario de assisténcia a saude, em especial as unidades de saude,
requerem planejamento e recursos para o sucesso no desenvolvimento das atividades de
ensino e para uma boa adesdo dos estudantes, no que concerne ao seu aproveitamento e
aquisicdo de conhecimento, habilidade e attitude (Weissenberg et al., 2025).

Cabe destacar que de acordo com o Projeto Politico e Pedagogico (PPP) o curso de graduagdo
em Enfermagem a simulagdo realistica permite o desenvolvimento de metodologias de ensino
que visem a resoluc¢do de situagdes-problema servindo como estratégias significativas para o
desenvolvimento de competéncias, mediante a avaliagdo de uma situacao complexa e tomada
de decisdo.

Este relato de experiéncia ndo necessita de aprovacdo do Comité de Etica (CEP) em
conformidade com a Resolucdo n°. 510/2016 - Conselho Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP). Deste modo, tem-se como referéncia de que ndo é preciso de avaliacdo pelo sistema
CEP/CONEP, atividades realizadas com o intuito exclusivamente de educacao, ensino ou
treinamento sem finalidade de pesquisa cientifica, de alunos de graduacdo, de curso técnico,
ou de profissionais em especializagdo em consonancia ao Inciso VIl desta resolugao.

Este artigo foi organizado nos seguintes topicos: descri¢cdo da experiéncia: momentos, a¢des
e praticas desenvolvidas, decisdes, tecnologias e estratégias utilizadas; a metodologia ativa
no desenvolvimento das habilidades e competéncias na simulacdo realistica no preparo
e administracdo de vacinas de adultos e idosos e a simulagdo realistica como tecnologia
educacional no ensino superior.

RESULTADOS

Descricdo da experiéncia: momentos, acoes e praticas desenvolvidas, decisées,
tecnologias e estratégias utilizadas

Levando em consideragdo a proposicdo deste relato de experiéncia a utilizacdo da metodologia
ativa neste contexto permitiu a constru¢do de processos coletivos de ensino-aprendizagem
em que o professor e os alunos se envolvem integralmente na atividade gerando um
ambiente colaborativo, de socializacdo e de conhecimento no processo de desenvolvimento
de competéncias (Ferraz; Ferreira; Nova, 2021).
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Portanto, o nome do cenario de simulacdo foi sobre a Sala de Vacinacdo de adultos e idosos
na disciplina de Fundamentos de Enfermagem Ill tendo como publico-alvo os discentes do 4°
periodo do curso de graduagdo em Enfermagem de uma instituicdo de ensino superior do Estado
do Rio de Janeiro. Teve como objetivo de preparar e administrar vacina na sala de vacinagdo
sendo selecionados os materiais necessarios para execucao da atividade previamente, tais como:
seringa de 3ml; cuba rim; algoddo; agulha 25X7 ou 25X6 (IM) e agulha 13x45 ou 13X3,8 (SC); Frasco
da vacina (simulado); caixa térmica com gelox; descartex; alcool a 70% para higienizar o frasco.

Participaram da atividade de simulacdo 01 professora de enfermagem (com a fun¢do de
media¢do do conhecimento), 15 alunos de enfermagem (com a func¢do de participacao
e desenvolvimento da atividade planejada de vacinacdo no ambiente de simulac¢do); 01
enfermeiro cursando a pos-graduagdo strictu sensu fazendo estagio a docéncia (com a fun¢do
de atuar como paciente que ira receber a vacina).

Asimulacdo realistica no ensino superior, especificamente no contexto da vacinacéo de adultos
e idosos, é uma metodologia ativa inovadora que proporciona aos estudantes de Enfermagem
um ambiente seguro para o desenvolvimento de competéncias técnicas, cognitivas e relacionais.
Essa abordagem permitiu a vivéncia de casos clinicos reais, treinamento da técnica de imunizacao
e aprimoramento do raciocinio critico, essencial para a atua¢do na ateng¢do primaria a saude.

No ensino baseado na simula¢do houve o planejamento de um ambiente seguro para o
aprendizado. Os alunos puderam errar e corrigir falhas técnicas (como manejo da seringa,
angulacdo, local de aplicagdo) sem causar danos aos pacientes que no caso sdo adultos e
idosos vislumbrando a complexidade do atendimento a essa clientela, incluindo limita¢bes
funcionais (locomocdo, visdo) e a necessidade de humanizagao.

Neste aspecto foi desenvolvido através das metodologias ativas a resolu¢ao de problemas num
cenario simulado com a presenca de desafios didrios, como analise de cartdes de vacina¢do
complexos, manuseio de sistemas de informacao (SIS) e lidando com estressores externos.
Ocorreu o desenvolvimento de habilidades voltadas para a comunicagdo, empatia e tomada
de decisdo durante a realizacdo da simulagao voltada para a vacinagao.

Desta forma, foram estabelecidos os seguintes momentos: o briefing, atividade de simulacdo
e o debriefing que serdo descritos a seguir.

O briefing

O professor mediador do conhecimento, explicou a atividade aos discentes e o contexto do
cuidado foi a realizacdo da atividade de lavagem das médos e o preparo e administracdo da
vacina para adultos e idosos solicitando a todos a ateng¢do na atividade e a ndo utilizagdo de
celular. Neste cenario foi escolhido de maneira voluntaria de 3 a 4 discentes para execu¢do
da atividade no tempo maximo de 15 minutos.

Foi simulada uma situacao de andlise (caso clinico) onde o paciente compareceu numa unidade
basica de salide e referiu no setor de imuniza¢do que necessitava tomar a vacina antitetanica
(via intramuscular) e a vacina da febre amarela (via subcuténea) para admissdo no trabalho,
pois precisava levar o comprovante vacinal no seu local de trabalho. No caso clinico analisado
ndo houve antecedente e nenhuma contraindicacdo do paciente para tomar a vacina.

Atividade de simulacdo (programacado do simulador/acées e consequéncias)
a) O paciente compareceu ao setor de imunizagao;

b) Referiu no setor de imunizagdo que necessitava tomar as vacinas antitetanica e da febre
amarela para admissao no trabalho, pois precisava mostrar o comprovante vacinal.

c) O paciente referiu que estava com medo por causa da agulha.
Nesta etapa prevista os discentes que participaram da simulagdo executaram as seguintes a¢des:

- Acdo: recebimento do paciente e se apresentar - Resposta: atividade desenvolvida
corretamente (foi comentado pelo docente mediador no debriefing);

- Acdo: lavagem das mdos - Resposta: atividade desenvolvida corretamente (foi comentado
pelo docente mediador no debriefing);

- Acdo: preparo e administracdo da vacina na via correta - Resposta: atividade desenvolvida
corretamente (foi comentado pelo docente mediador no debriefing).
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No planejamento da atividade de simulag¢do foi desenvolvido um check list para averiguacao
da exceucdo pelos discentes e que subsidiou a préxima etapa que foi o debriefing.

O desafio estd em compreender o percurso trilhado pelo docente e pelo discente em relagdo
ao desenvolvimento das competéncias e habilidades que sdo desenvolvidas compreendendo
a insercdo das tecnologias que estdo mais presentes e fazendo parte do nosso cotidiano
(Marinho, 2025).

O debriefing

O processo de debriefing tem o objetivo de auxiliar no desenvolvimento de insights, visando a
melhoria do desempenho futuro do estudante na transferéncia e integracdo do aprendizado
a pratica (Decker et al., 2023). Portanto, no debriefing foi realizada a descri¢cdo da atividade
realizada pelo aluno onde este fez uma analise de sua atuagdo visando a compreensao do
que foi realizado no laboratério de simulacdo e a possibilidade de melhorar a sua pratica
sob a sua 6tica que é mediada pelo professor visando o envolvimento do aluno no processo
de ensino e aprendizagem.

Este tipo de estratégia de ensino favorece os estudantes a ter experiéncias que podem ser
encontradas na pratica profissional futura, mas possibilita o desenvolvimento do pensamento
critico e reflexivo voltado para a capacidade de tomar decisdes resolutivas em cenarios simulados
corroborando para o aprimoramento dos futuros profissionais (Almeida; Silva; Martins, 2024).

Asimulagdo realistica permitiu o processo educativo na enfermagem num contexto planejado
através de praticas integradas, responsaveis e de qualidade com o objetivo de formar
profissionais com habilidades e competéncias capazes de atuar nas diferentes frentes de
trabalho de nossa sociedade.

DISCUSSAO

A metodologia ativa no desenvolvimento das habilidades e competéncias na simulac3o realistica
no preparo e administracao de vacinas de adultos e idosos

O entendimento de que a simulacdo realistica € uma estratégia de ensino que visa melhorar
a qualidade do atendimento por meio da reproducao de situa¢des eleva a capacidade dos
estudantes na solucdo de situagdes no cotidiano profissional (Almeida; Silva; Martins, 2024).

Essa compreenséo foi vislumbrada quando se utiliza as metodologias ativas na simulacdo
realistica em que o aluno é o centro do processo do ensino e o professor é o mediador na
construgao do conhecimento (Campanati et al., 2022).

Com a importancia da promogdo da seguranga do paciente focado no desenvolvimento de
habilidades e competéncias favorece o reconhecimento do ensino simulado na Enfermagem.
Neste contexto as estratégias pedagogicas ativas permitem o desenvolvimento das técnicas
e do raciocinio critico para o cuidado. A intencdo do uso de simulagdo na imunizacdo visa
recriar um ambiente para além da execuc¢do do procedimento, mas incentiva os alunos a
vivenciarem uma pratica voltada para o ambiente real de pratica, exercitando o raciocinio
critico e a tomada de decisdao no cuidado empreendido (Barbosa et al., 2023).

As metodologias ativas surgem como um viés para as praticas pedagogicas colocando em
foco o discente como papel principal do processo, em um papel ativo, onde este possui a
liberdade para desenvolver a sua criatividade, suas habilidades e competéncias gerenciando
seu processo de conhecimento (Marinho, 2025).

Na atividade planejada de vacinacdo de adultos e idosos verificou-se a percepcdo da
competéncia “conhecimento” no desenvolvimento teérico-cientifico relacionando a teoria e
a pratica através do raciocinio clinico e légico na sua execug¢do. Com relagao as habilidades
verificadas ha o desenvolvimento da execucdo da técnica de enfermagem com a organizagao
e planejamento da atividade, bem como a tomada de decisdo e o exercicio da lideranca.
Outrossim, em algumas situacdes vivenciadas na simulacdo ha a administracao de conflitos
e o preparo e administracdo dos recursos materiais (Barbosa et al., 2023).

As metodologias ativas favorecem a formacgao de enfermeiros com expertise para enfrentar
situacbes que nemsempre sdofavoraveis narealidade assistencial do Sistema Unico de Satide (SUS).
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Portanto, o empreendimento dessas a¢des na simulagdo realistica permite a construcdo de
conhecimentos compartilhados na formagdo discente trazendo discussdo de fragilidades
préprias da pessoa humana seja do paciente, mas também do aluno o que corrobora para
um aprendizado para a vida.

E perceptivel que tanto o professor quanto o aluno estdo em um processo continuo de
construcdo do conhecimento, e que, desta maneira, os profissionais de enfermagem formados
a partir de competéncias no ensino de enfermagem no cerne da simula¢do realistica, se
tornam capazes em compreender suas a¢des de cuidado, visando o desenvolvimento de
competéncias e habilidades para exercer a pratica de enfermagem nas diversas situagoes.

Neste tipo de estratégia os alunos sdo atores ativos em seu aprendizado saindo do modelo
tradicional e avancando para a construcdo de um ensino critico e reflexivo na formacdo de novos
profissionais. E fundamental retirar a centralidade do professor conforme é adotado no modelo
tradicional para avancar nas novas perspectivas da sociedade em suas multiplas realidades
(Encarnacao et al., 2023).

A atividade de simulag¢do se alinha a um enfoque de aprendizado experiencial que reverbera
na qualidade do cuidado clinico prestado a comunidade. Proporciona uma oportunidade Unica
para estabelecimento de lagos entre a academia e a sociedade, fortalecendo a confianca na
formagdo dos discentes (Santana et al., 2024).

A simulacao realistica como tecnologia educacional no ensino superior

O entendimento da utiliza¢do de novas tecnologias e metodologias pedagdgicas na pratica
da formagdo de enfermagem tem apresentado progresso no método ensino-aprendizagem.
E possivel promover o desenvolvimento de habilidades e capacidades, contribuindo na
construcao do pensamento critico, analise e julgamento clinico, melhora a autoconfianca
e decisdo dos académicos de enfermagem. O processo de tomada de decisdo na atividade
de saude desenvolvida exige que os enfermeiros sejam capazes de pensar criticamente em
escolher a¢Bes adequadas para solucionar os problemas identificados.

Acompreensdo de que a simulacdo ndo reside apenas na sua execug¢do, mas na sua capacidade
de transcender o ambiente simulado, promove um aprendizado relevante e promissor para
o enfrentamento de desafios reais da atualidade assistencial (Santana et al., 2024).

A Simulacdo Realistica no ensino superior, especialmente na area da salde, transcende a
simples pratica técnica, constituindo uma metodologia ativa de ensino fundamentada em
evidéncias cientificas que integra cenarios clinicos, manequins de alta fidelidade, atores
(pacientes padronizados) e realidade virtual. Cientificamente, ela é configurada como uma
pedagogia centrada no aluno, focada na seguranca do paciente, reten¢do de conhecimento
e no desenvolvimento de raciocinio critico (Lima et al., 2021).

Como tecnologia educacional a simulagdo realistica potencializa a motiva¢do dos académicos
despertando comportamentos protetivos para evitar eventos adversos em sala de vacinas.
As tecnologias disponiveis no ambiente simulado auxiliam na percep¢do da seguranca do
paciente na sala de vacinas através da execucdo de técnicas de preparo e administracdo das
vacinas, se realizadas de forma inadequada (Beserra et al., 2020).

A justificativa da Simula¢do Realistica na ciéncia educacional baseia-se na aprendizagem
significativa e na melhoria da performance voltada para a seguranca do paciente em que a
simulacdo permite o erro em um ambiente controlado, eliminando riscos a pacientes reais com
areducdo de erros preveniveis. Neste aspecto € possivel a aquisicdo de competéncias com a
retencao de conhecimento, autoconfiancga e habilidades técnicas/ndo-técnicas (comunicagao,
lideranca, trabalho em equipe) permitindo a repeti¢do exaustiva de procedimentos até a
maestria, fundamental para a aquisicdo competéncias.

Ha uma compreensdo de que a formagdo em saude no processo de inovagao e ativa precisa
estar planejado na realidade dos servi¢os, nas experiéncias profissionais e, voltado para as
evidéncias cientificas em relacdo a simulagdo realistica. Uma analise minunciosa do cenario
a ser simulado corresponde a uma estratégia fundamental para a qualidade da formacao,
sobretudo no campo da saude (Pereira et al., 2022).

Para a sociedade a Simulacdo Realistica possui uma importancia em virtude da demanda
profissionais de salde mais seguros e capacitados justificando-se pela: redu¢do da
mortalidade com o treinamento em cenarios otimizando a resposta em situacdes imprevisiveis
e promovendo a qualidade do cuidado. Além disso, ha a reducdo de custos e erros
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promovendo melhoria de processos, diminuindo falhas e custos relacionados a ineficiéncias
ou complica¢Bes evitaveis permitindo que estudantes vivenciem situa¢des estressantes,
desenvolvendo resiliéncia e habilidades de comunica¢do antes da pratica clinica.

A simulagdo realistica no ensino superior é uma necessidade contemporanea que une a
evidéncia cientifica a seguranca social, formando profissionais mais preparados e reduzindo
o risco de danos na assisténcia a saude.

Desta forma, a simulacdo realistica € uma tecnologia educacional voltado para o aprimoramento
e possibilita adaptac8es para o seu desenvolvimento nas diferentes realidades. Esta tecnologia
educacional apoia enfermeiros em pesquisas potencializando a importancia da cultura de
seguranca do paciente, e fortalece a educagdo continuada nos espacos de saude criando
ambientes de discussdo e raciocinio clinico capazes de subsidiar o avanco das praticas avancadas
(Sakai et al., 2024).

No paradigma da modernidade, a sociedade na atualidade exige sua participacdo como cidadaos
ndo somente como pessoas qualificadas para o trabalho, mas aptos na produgdo novos
conhecimentos acerca de sua pratica profissional. E ndo é diferente na simula¢do realistica como
tecnologia educacional no contexto do ensino voltado para a vacinacao de adultos e idosos
construindo uma potente forga no ensino voltado para o cuidado e objetiva uma atuagdo segura
no cenario do estagio da disciplina (ensino tedrico e pratico) de Fundamentos de Enfermagem III.

Além disso, a simulagcdo favorece a compreensdo de boas praticas na atividade planejada
pelos docentes, técnicos e estudantes envolvidos para sistematizar e aprimorar cujo alcance
de objetivos de aprendizagem estabelecidos sdo o cerne na mediacdo do conhecimento
realizado pelo professor com os estudantes. As vantagens da adocdo dessas boas praticas
estdo na percepcdo da promocdo da qualidade do cuidado oferecido aos pacientes pelos
estudantes nos campos de estagio (Nunes et al., 2022).

O ensino da simulagdo realistica deve ser visto como um aliado no curso de graduacao em
Enfermagem na disciplina de Fundamentos de Enfermagem Il para inser¢do do aluno no
estagio pratico. A simulacado realistica € um método que nao consiste apenas em apresentacdo
de um contexto com o objetivo de vacinar, mas deve ser visto como uma maneira de analisar a
motivacdo e o comportamento do aluno diante do desafio do aprendizado colaborativo que o
método ativo propde.

Compreende-se a producdo de conhecimento de salde do adulto e do idoso em tecnologias
educacionais buscando a inova¢do entendendo a importancia da participagdo dos envolvidos
no processo de ensino e aprendizagem para compreensao das demandas do mundo atual,
considerando uma formacdo integral do sujeito na area da saude (Camacho et al., 2023).

As atividades desenvolvidas no ensino de simulac¢do realistica sobre a vacinagao de adultos
e idosos proporcionaram o conhecimento e a conscientizacdo sobre a sua importancia para
o aluno de enfermagem que visualiza a importancia da sua inser¢do no campo pratico para
a saude da populacdo através desta tecnologia educacional.

CONCLUSAO

Como limitagdo destaca-se o numero reduzido de docentes que atuam no laboratoério de
simulagdo realistica necessitando ampliar a qualificagdo ndo somente ao corpo docente
da escola de enfermagem como também para outras instancias da universidade estando
disponivel para outros profissionais da saude.

A construcdo de um aprendizado colaborativo no ensino da simulacao realistica é fundamental
para o planejamento continuo de simulacdo com uma analise critica e reflexiva no ensino
desenvolvido, exigindo criatividade do professor para o desenvolvimento de discussées com
os alunos sobre a vacinagdo de adultos e idosos. Esta atividade exige do professor e dos
alunos: compromisso, horario, dedicacdo para execucdo da atividade que visa a aprendizagem.

Recomenda-se a utilizacdo da metodologia ativa nas estratégias de ensino articuladas com o
contetido programatico da disciplina através das ferramentas disponiveis no ambiente da simulagdo
realistica. As instituicdes de ensino devem planejar e implementar nos seus projetos politicos
pedagdgicos estratégias de ensino simulado baseado em tecnologias educacionais que contribuam
para a autonomia discente tendo o professor como mediador do conhecimento construido.
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