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Resumo: Foi realizado um estudo bibliografico na base de dados Scielo, de natureza
descritiva, de modo a conhecer como o tema ética profissional se faz presente na
formacgédo de psicologos. Os dados obtidos foram analisados de forma articulada a
documentos subsididrios dessa formacdo, como as Diretrizes Nacionais para a
Formacao de Psicdlogos e o Codigo de Etica Profissional do Psic6logo, apontando para
os principais desafios a serem considerados na atualidade, em tal contexto. Foi também
analisado o Projeto Pedagdgico do curso de Psicologia de um Centro Universitario do
interior do Estado de S&o Paulo, que evidenciou a operacionalizacdo dos eixos
estruturantes propostos pelas diretrizes, os quais abrangem parcialmente o componente
“ética profissional”, com énfase em aspectos procedimentais e atitudinais na formagéo
do psicologo.
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INTRODUCAO

O presente estudo se prop0e a refletir sobre a insercdo do tema ética profissional
na formacdo em Psicologia. Tal proposito se justifica a partir das consideracdes acerca
da peculiaridade da dimensdo ética, envolvida na compreensdao e no trabalho desse
profissional. Tendo em vista as implicacdes éticas da atuacdo do psicélogo, frente aos
desafios inerentes a sua profissdo, chamam a aten¢do os “principios fundamentais”,
apresentados no Codigo de Etica Profissional do Psicélogo, elaborado pelo Conselho
Federal de Psicologia (2005), que se encontram entre 0s documentos que subsidiam a
orientacdo profissional em sua formagéo. Além de considerar o conteudo do Codigo de
Etica Profissional do Psicologo, é relevante observar também as indicacbes das

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacéo de Psicologos (BRASIL, 2011). Tais
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diretrizes indicam a obrigatoriedade de que a graduacdo em Psicologia esteja organizada
em fun¢do dos chamados “eixos estruturantes”, a saber: fundamentos epistemoldgicos e
historicos; fundamentos tedrico-metodoldgicos; procedimentos para a investigacao
cientifica e a pratica profissional; fenbmenos e processos psicologicos; interfaces com
campos afins do conhecimento e préticas profissionais. Os eixos estruturantes definidos
no documento traduzem as tendéncias a serem absorvidas nos projetos pedagdgicos dos
cursos de graduacdo em Psicologia, ainda que com algumas varia¢fes. Nesse sentido, é
importante que sejam consideradas e constantemente revistas, com o intuito de refletir
acerca das prioridades e compromissos assumidos no contexto mais amplo da formagéo

profissional.

Objetivo

Refletir acerca da insercdo e desenvolvimento do tema “ética profissional” na
formacdo de psicologos, considerando a producdo bibliografica da base de dados
SciELO de 2010 a julho de 2015, bem como documentos subsidiarios a graduacdo em
Psicologia e a atuacdo dos profissionais dessa area frente a questes ligadas a ética
profissional, e em particular o Projeto Pedagdgico do Curso de Psicologia em um

Centro Universitario do interior do Estado de Sao Paulo.

Metodologia

Foi realizado um levantamento bibliogréafico na base de dados SciELO, fazendo
uso de expressdes de busca relacionadas ao interesse deste estudo. Foram selecionados e
analisados artigos publicados a partir de 2010 até julho de 2015. Foi realizado ainda um
estudo do Projeto Pedagdgico do Curso de Psicologia de um Centro Universitario do
interior do Estado de Sdo Paulo, considerando os planos de ensino das disciplinas
existentes no curriculo, em termos de sua pertinéncia quanto aos eixos estruturantes
estabelecidos nas referidas Diretrizes o que permitiu discutir, em linhas gerais, aspectos

significativos de sua operacionalizagéo.

Resultados e discussao

O levantamento bibliografico realizado mostra a ocorréncia de um numero
significativo de estudos sobre a ‘“educacdo superior” e o “ensino superior’, como

também se destacam os relativos a “graduagdo”, “ética” e “universidade”, embora seja

relativamente baixo o nimero de estudos, entre eles, que abordem a formacdo em



Psicologia e, ainda que a insercdo do tema “ética profissional”, o que evidencia a lacuna
de conhecimento na area.

A partir da expressdo de busca “educagao superior”, sdo seis 0s artigos que vem
ao encontro do objetivo deste estudo. Os mais recentes, de Dalbosco (2015) e Goergen
(2014), discutem acerca do conflito existente entre as pressdes para 0 ensino
predominantemente técnico/tecnolégico e a necessidade de uma formagdo humanista no
nivel superior. Souto, Batista e Alves-Batista (2014), abordam a chamada educacao
interprofissional, no preparo para a atuacdo colaborativa, voltada para o cuidado integral
em salde, prevista nas Diretrizes (BRASIL, 2011). O artigo de Seixas et al. (2013)
aponta como tais diretrizes podem ser contempladas no projeto pedagogico do curso de
Psicologia, tendo em vista as peculiaridades da formacdo nessa area. Os artigos de
Finkler et al. (2010) e de Finkler, Caetano e Ramos (2012) destacam a formacéo ética
do profissional da salde, enquanto decisiva para a sua atuacdo nos mais diferentes
contextos. Conforme os autores, as estratégias de ensino das habilidades envolvidas
nessa formacdo devem ser planejadas cuidadosamente, considerando sua importancia no
contexto mais amplo da atuacdo profissional. Com a expressao de busca “formac¢do dos
profissionais de saude”, foi encontrado um artigo que atende aos critérios estabelecidos,
de Lerner et al. (2013). O autor aborda a contribuicdo do psicélogo em sua atuacdo no
sistema de salde publica, garantindo o cuidado com o desenvolvimento humano, de
forma integral.

A expressao de busca “formagdo em psicologia” permitiu o acesso ao artigo de
Lima e Souza (2014), que vem ao encontro do interesse deste estudo, na medida em que
indica a necessidade de que as Diretrizes Curriculares sejam discutidas quanto ao tipo
de psicdlogo que pretendem formar, ao sugerirem uma tendéncia para o atendimento
interprofissional, frente as demandas da atualidade. O artigo de Macedo e Dimenstein
(2011), encontrado a partir da expressao de busca “formacao profissional do psicologo”,
evidencia o fato de que muitas vezes o curriculo na formacdo do psicologo nédo se
mostra coerente com 0s avan¢os ocorridos na producdo de conhecimento na éarea,
especialmente em se tratando de satde mental, em que o atendimento oferecido ainda se
baseia predominantemente no modelo clinico em contraposi¢cdo ao modelo asilar. Com a
expressao “ensino superior”, foram encontrados os trabalhos de Bernardes (2012) e o de
Vilela (2012) ainda sobre o curriculo na formacdo do psicologo, bem como o artigo de
Santos et al. (2011), e o de Carneiro (2010), enfatizando a importancia do ensino de

Etica nos cursos da area da satde.



O artigo mais recente encontrado a partir da expressao de busca “ética” foi o de
Silva (2015), que identificou como principais valores de estudantes de Psicologia de
uma Universidade Publica os itens “dinheiro” e “fama”, o que ¢ incompativel com 0s
principios do Cadigo de Etica Profissional do Psicélogo (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2005). Apenas um artigo, entre os encontrados a partir de tal expressao
de busca, refere-se a questdes éticas ligadas a pesquisa em Psicologia (BORGES et al.,
2013), o que denota a incipiente discussdo a esse respeito no no Brasil. Amendola
(2014) e Benelli (2014) atentam para as demandas sociais existentes na atualidade,
perante as quais a formacdo ética se evidencia. Gerber e Zagonel (2013) destacam a
ética enquanto aspecto fundamental da formacdo superior na area da saude, em sua
perspectiva integrativa. Rasera, Oliveira e Jesus (2014) reafirmam tal importancia,
porém discutem suas implicacbes nas condi¢bes de trabalho encontradas pelos
psicélogos. Zotareli et al. (2012) aborda a violéncia de género entre estudantes
universitarios, enquanto Teixeira (2010) e Toledo e Pinafi (2012) evidenciam o papel
do psicélogo frente a questdes envolvendo a diferenciacdo de género. Maesso (2014),
Miranda e Campos (2013), Souza e Coelho (2012), Dassoler e Palma (2012) e Costa-
Rosa (2011) discutem a dimenséo ética da abordagem psicanalitica do profissional da
psicologia.

Com a expressao de busca “ética profissional”, foram encontrados 3 artigos que
abordam a atuacdo do psicologo (ROCHA et al., 2015; DE MARTINI, 2011;
FUENTES-ROJAS, 2011), voltados para a participacdo desse profissional nas equipes
de trabalho, em situacfes tdo diversas como o ambito do atendimento em salde e em
educacdo, fortemente marcados pela demanda por cuidados do psicologo. O artigo de
Oliveira, Ayres e Zoboli (2011), discutem a postura ética do psicologo ao atuar em
situacOes criticas. La Taille (2010), por sua vez, estuda a dimensdo psicoldgica do
desenvolvimento moral, intimamente relacionado a capacidade de reflexdo e de
autonomia do sujeito em relacdo as decisdes sobre si mesmo diante dos outros,
englobando o necessario embasamento teorico presente na formagdo em Psicologia.

Com a expressdo de busca “formagdo em recursos humanos”, o artigo de Berger
(2011) mostra as peculiaridades a serem consideradas pelos profissionais durante o
atendimento, o0 que esta diretamente relacionado a qualidade de sua formacdo. A
expressdo de busca “formacdo do psicologo” conduziu ao artigo de Melo e Barreto
(2014) e aos trabalhos de Poppe e Batista (2012) e de Brasileiro e Souza (2010), que

discutem a formacéao do psicologo considerando a organizacéo curricular existente e 0s



desafios que esse profissional tem a enfrentar. A partir da expressdo de busca
“universidade”, foram encontrados trés artigos voltados para a importancia do
envolvimento em situacOes de estagio e de supervisdo clinica, enquanto componentes da
formacdo em psicanalise, em termos éticos e técnicos (DERZI; MARCOS, 2013;
DARRIBA, 2011; MARCOS, 2011; PINHEIRO; DARRIBA, 2010). Do cruzamento
entre os termos de busca “ética” e “Psicologia”, foram encontrados trés artigos, dos
quais dois (ALVARENGA, 2012; VAHLE, 2011) se aplicam ao interesse deste estudo.
O primeiro trabalho aborda os dilemas €ticos enfrentados por psicélogos, envolvendo a
questdo do sigilo profissional. O segundo discute a dimensdo moral na concepgédo
freudiana do sujeito, enquanto fundamentacdo teorica indispensavel na formacdo do
psicologo. A lacuna quanto a producdo de conhecimento sobre a Etica Profissional
indica a necessidade de maior atencdo por parte dos pesquisadores interessados em
compreender a formacdo de profissionais da Psicologia e areas afins, considerando
especialmente os determinantes e as implica¢fes dessa lacuna em termos de atuacédo
profissional.

Além disso, a analise do Projeto Pedagdgico do Curso de Psicologia de um
Centro Universitario do interior do Estado de S&o Paulo permitiu observar como a
organizacdo das disciplinas do curso traduz a proposta das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacao de Psicdlogos, evidenciando a pertinéncia dessas disciplinas
em relagdo aos chamados eixos estruturantes de tal formagdo. Com base na analise
realizada, foi possivel notar que as disciplinas que correspondem aos e€ixos
“fundamentos tedrico-metodologicos” (com énfase nos aspectos metodologicos) e
“praticas profissionais”, ligados mais diretamente a atuacdo profissional, sdo as que
existem em maior quantidade e ocupam a maior parte do tempo destinado a graduacédo
em Psicologia, em detrimento das disciplinas ligadas a produgédo de conhecimento e aos
fundamentos histéricos e epistemoldgicos da area de estudo. A existéncia de tal énfase
confirma o que a literatura na area tem mencionado, ao apontar para a tendéncia do
ensino superior de voltar-se para os interesses de mercado, valorizando assim 0s
aspectos predominantemente técnicos da atuacdo profissional. Enquanto componente
curricular, a Etica Profissional destaca-se por apresentar uma carga horaria reduzida (40
horas), em relacdo ao total do curso (4500 horas), sendo previsto no Projeto Pedagdgico
em questdo que deverd ser explorada nas demais disciplinas. Assim, a “ética

profissional” ndo estd circunscrita a um eixo estruturante apenas, mas perpassa todos



eles, revelando, desse modo, a énfase procedimental e atitudinal que vem a ser atribuida
a tal dimensdo do trabalho do psicélogo.

Considerac0es finais

Com base no levantamento bibliografico realizado, evidenciou-se a lacuna
significativa existente na literatura acerca da realidade estudada. Faz-se necessario
intensificar a producdo de conhecimento na area, de modo a mobilizar a reflexdo e o
debate sobre a educacdo superior e seus desdobramentos, particularmente em se
tratando de profissionais que podem atuar em variadas frentes de trabalho na promocéo
do desenvolvimento humano. A analise do Projeto Pedagdgico do Curso, por sua vez,
evidenciou a operacionalizacdo dos eixos estruturantes propostos nas Diretrizes
Nacionais para a Formacdo de Psicologos. Evidenciou ainda o fato de que a “Etica
Profissional” do psicdlogo, enquanto conjunto de conceitos, procedimentos e atitudes,

perpassa todos 0s eixos propostos.

THE PROFESSIONAL ETICS ON THE PSYCOLOGISTS FORMATION: A
BIBLIOGRAPHICAL AND DOCUMENTAL STUDY

Abstract: A literature study was conducted in Scielo database, descriptive, in order to
know how professional ethics theme is present in the training of psychologists. Data
were analyzed in an articulated manner to ancillary documents such training as the
National Guidelines for Training Psychologists and Code of Professional Ethics of
Psychologist, pointing to the main challenges to be considered today, in such a context.
It was also analyzed the Educational Psychology Course Design of a University Center
in the state of S&o Paulo, which showed the operationalization of the structuring axes
proposed by the guidelines, which partially cover the component "professional ethics",
with emphasis on procedural aspects and attitudinal the training of psychologists.

Key words: Professional ethics. Training in psychology. Curriculum guidelines.
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