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B RESUMO: No século XIX, as mulheres enfrentaram inimeros desafios e restri¢cdes
em uma sociedade patriarcal e machista, onde seus papéis eram rigidamente definidos
e suas contribui¢des, frequentemente, subestimadas. Em O Regresso de Julia Mann a
Paraty (2021), Teolinda Gersdo destaca uma figura notavel desse periodo. Julia Mann
confrontou as normas sociais e reivindicou o seu valor, contrariando as expectativas
convencionais da sociedade alema. Este artigo pretende evidenciar a capacidade das
mulheres de desafiar normas sociais opressivas, tendo como exemplo a figura de Julia
Mann; analisar o valor da mulher em uma sociedade patriarcal e investigar como Julia
transgrediu as normas sociais, contribuindo para a reconstrugdo de valores relacionados
ao papel da mulher. A metodologia adotada ¢ de natureza bibliografica, analitica e
critico-tedrica, com analise da obra literaria O Regresso de Julia Mann a Paraty (2021);
e para compreender a trajetéria de Julia Mann e as ideias predominantes sobre a mulher
em uma sociedade patriarcal serdo utilizados autores como: Ana Gabriela Macedo e
Ana Luisa Amaral (2005), Raymond Williams (2011), Heleieth Saffioti (2015), Gerda
Lerner (2019) e Annabela Rita e Miguel Real (2021). As a¢des de Julia Mann ressaltam
a importancia de reconhecer e valorizar as contribuigdes femininas; servindo como
inspiragdo para a luta pela valoriza¢ao e empoderamento das mulheres, na sociedade.

B PALAVRAS-CHAVE: Teolinda Gersdo. O Regresso de Julia Mann a Paraty.
Transgressao. Patriarcalismo. Contribui¢des Femininas.

Introducao

O livro O Regresso de Julia Mann a Paraty (ORJP), da escritora portuguesa
Teolinda Gersao, ¢ um romance dividido em trés capitulos com narrativas indepen-
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dentes. Nesse artigo serd analisado o terceiro capitulo, que compartilha o0 mesmo
titulo do livro. A narrativa traz a vida de Julia Mann, uma figura marcante. Filha de
um pai alemao e uma mae brasileira, nasceu na cidade de Paraty no Rio de Janeiro,
Brasil. Aos sete anos de idade, devido a morte de sua mée, ela e seus irmaos foram
levados pelo pai para a Alemanha. A esperanga de Jilia Mann era voltar ao Bra-
sil, mas o pai decidiu deixa-los na Alemanha, sob os cuidados da familia paterna.
Inicialmente, viveram na casa da avo paterna, mas depois foram enviados para um
colégio interno a fim de receberem educacao.

Com o passar do tempo, os irmaos de Julia retornaram ao Brasil, deixando-a
com sua Unica irma, Maria, na Alemanha, sem a possibilidade de regressar. Julia
Mann, por ser brasileira, enfrentou xenofobia e foi proibida de falar sua lingua e
relembrar o Brasil, no entanto, resistiu bravamente. “Queriam forga-la a esquecer
esse mundo, como se devesse envergonhar-se dele. Mas ela ndo queria esquecé-lo.
Achava-o muito superior. [...]” (Gersao, 2021, p. 90). Mesmo com toda a imposi¢ao
para que esquecesse suas caracteristicas brasileiras, ela nutriu sua paixao pelo Brasil
durante toda sua vida. Além de lutar pela preservacao de sua cultura, Julia Mann
dedicava-se a escrita, a musica e ao amor; ela desafiava as convengdes. Conforme
Annabela Rita e Miguel Real (2021, p. 41), a mulher na obra ficcional de Gersao ¢
feita de rebeldia e transgressao.

As mulheres frequentemente foram relegadas a posi¢cdes secundarias, suas
vozes, ideias e contribuicdoes foram subestimadas e silenciadas (Lerner, 2019,
p. 296). No entanto, ao longo do tempo, surgiram figuras femininas que ousaram
transgredir essas normas ¢ se destacaram por seu intelecto, talento e coragem
em enfrentar as barreiras impostas pela tradicdo patriarcal. Esse ¢ um exemplo
que Gersdo apresenta com a personagem Julia Mann, uma mulher cuja trajetoria
desafiou as convengoes de sua época, possibilitando refletir sobre o lugar da mulher
na tradi¢do. Conforme Annabela Rita e Miguel Real (2021, p. 43), Gersao estabelece
um universo interno de personagens que transcende a logica da realidade em uma
logica da consciéncia, a qual, fielmente representa a realidade social.

Este artigo tem como objetivo analisar o valor, tradicionalmente, atribuido a
mulher na sociedade e como Julia Mann ousou romper as expectativas e desafiar
as normas sociais, contribuindo para a redefinicdo dos valores associados ao papel
feminino. O estudo visa compreender a relevancia do pensamento de Jilia Mann
no contexto contemporaneo, evidenciando a necessidade continua de desconstruir
esteredtipos de género e promover a igualdade de oportunidades para as mulheres.

Explorar o papel historico e atual da mulher na sociedade, especialmente em
relagdo as formas de resisténcia e superacdo de barreiras impostas pela tradigdo
¢ muito relevante para encorajar outras mulheres a transcenderem as limitagdes
impostas pela cultura dominante (Lerner, 2019, p. 311). A figura de Julia Mann,
como uma mulher que viveu em uma €época conservadora, mas que ousou se
destacar intelectualmente e buscar seu espago, oferece uma rica fonte de inspiragao
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e aprendizado para os dias atuais. Este estudo pode contribuir para o fortalecimento
da luta por igualdade de género, estimulando reflexdes sobre as mudancas sociais e
culturais em direcdo a uma sociedade mais justa e inclusiva.

A metodologia adotada para a analise desse tema consistiu em pesquisa
bibliografica, analitica e critico-teorica. Inicialmente, foi realizada a leitura critica
do romance, identificando fragmentos em que Julia Mann confronta os padrdes
da época. Sendo realizada a analise interpretativa do valor da mulher na tradi¢ao
patriarcal e das contribui¢des de Julia Mann para romper com esse paradigma. O
objetivo ¢ contextualizar a relevancia da figura de Julia Mann para o presente e
entender como suas acdes transgressoras podem influencia-lo. O aporte tedrico €
composto por autores como: Ana Gabriela Macedo e Ana Luisa Amaral (2005),
Raymond Williams (2011), Heleieth Saffioti (2015), Gerda Lerner (2019) e
Annabela Rita e Miguel Real (2021).

A trajetoria de Julia Mann revela o tratamento depreciativo ao qual as
mulheres eram submetidas. Mesmo atualmente, muitas mulheres continuam
enfrentando desigualdades sociais, salariais e culturais, sendo diminuidas e
subestimadas simplesmente por ser mulheres (Rodrigues ef al., 2020, p. 2).
Portanto, ¢ fundamental que a sociedade mantenha seus esfor¢os na promogao da
conscientizagdo e na mudanca de mentalidade, a fim de assegurar que todas as
mulheres possam transcender suas tradigdes e desempenhar papéis significativos em
suas comunidades e no mundo. A busca por uma sociedade mais justa e igualitaria
¢ um compromisso coletivo que requer o esforgo de todos. Somente através do
respeito mutuo, da valorizagdo das capacidades individuais e do reconhecimento
da importancia das mulheres em todas as esferas da vida, poderemos construir um
futuro mais inclusivo para todos.

A mulher e a tradi¢do patriarcal: restricoes e estereétipos

Ao longo da historia, a mulher tem sido afetada profundamente pela tradigao
patriarcal que permeia muitas sociedades ao redor do mundo. Essa estrutura social,
baseada na predominancia do homem como figura de autoridade e poder, resultou
em desigualdades de género significativas ao longo dos tempos (Rodrigues et al.,
2020, p. 2). Na tradi¢do patriarcal, a mulher frequentemente foi relegada a papéis
secundarios, limitando suas oportunidades de educagdo, participacdo politica e
ascensdo profissional (Macedo e Amaral, 2015, p. 145). Apesar dos avangos em
dire¢do a igualdade de género, muitas mulheres ainda enfrentam barreiras sociais e
culturais que perpetuam a desigualdade e reforcam estereotipos prejudiciais.

Na cultura patriarcal, a divisdo tradicional de géneros ¢ enfatizada, com ex-
pectativas rigidas sobre comportamentos, papéis e responsabilidades de homens ¢
mulheres. A objetificagdo das mulheres, a perpetuacdo de esteredtipos de género e
a desvalorizacdo do trabalho feminino sdo alguns dos efeitos negativos dessa estru-
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tura. E uma estrutura de poder fundamentada tanto na ideologia, quanto na violén-
cia (Saffioti, 2015, p. 60). Essa dinamica de poder desigual também pode levar a
problemas como a violéncia doméstica, a discriminagdo no ambiente de trabalho e
a restri¢ao do acesso das mulheres a educagio e oportunidades de desenvolvimen-
to, sendo que o patriarcado ¢ um regime no qual os homens dominam e exploram
as mulheres (Saffioti, 2015, p. 31-36). Desafiar e transformar a cultura patriarcal
requer esfor¢os continuos para promover a igualdade de género, desconstruir nor-
mas prejudiciais e promover uma sociedade mais inclusiva e justa para todos.

Cultura, segundo Raymond Williams (2011, p. 7), ndo € apenas um conjunto
de manifestagdes artisticas ou expressoes intelectuais, mas sim um sistema de
significados e praticas compartilhadas por uma sociedade em um determinado
contexto historico. Por isso ¢ necessario compreender a cultura como um
processo vivo e em constante transformacdo, moldado pelas relagdes sociais e
historicas. Nesse sentido, o lugar tradicional da mulher na sociedade ¢ resultado
de processos culturais que foram sendo consolidados ao longo do tempo, em um
intricado entrelacamento entre valores, crengas, instituicdes e relagdes de poder.
As representagdes de género, bem como as expectativas e restricdes impostas as
mulheres, s3o construgdes sociais e histéricas profundamente enraizadas, como ¢é
possivel ver em ORJP, que a sociedade havia definido um comportamento para as
mulheres:

Havia assim em Julia algo de aberrante para a sociedade alemad, patriarcal,
puritana e burguesa, onde a sexualidade feminina devia ser escondida, em lugar
de assumida com naturalidade: a natureza, desordenada e selvagem, tinha de ser
domada pela educag@o e cultura.

A propria musicalidade que lhe reconheciam impressionava-os negativamente,
ndo s porque o tempo excessivo que passava ao piano era roubado aos deveres
domésticos, mas porque para ela a musica estava associada a danga, a interac¢ao
dos corpos que rodopiavam com visivel prazer, enlagados e a compasso.

Ela era portanto perigosa para a ordem social e as familias: A qualquer momento
podia resvalar para excessos, boémia ou devassidao. (Gersao, 2021, p. 100).

As restri¢des e esteredtipos atribuidos as mulheres sdo produtos desses pro-
cessos culturais que contribuiram para a criagdo de uma imagem idealizada e limi-
tada do que se espera que uma mulher seja (Rodrigues et al., 2020, p. 3). Desde os
primérdios da historia, a cultura patriarcal moldou as visdes sobre feminilidade e
masculinidade, colocando as mulheres em uma posi¢ao subordinada e desvaloriza-
da em relagdo aos homens (Rodrigues et.al, 2020, p. 3). Essa construc¢ao cultural
contribuiu para a perpetuacdo de um sistema de desigualdades de género, no qual
as mulheres foram relegadas a papéis especificos, como o de cuidadoras ¢ donas
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de casa. Isso levou muitas vezes as mulheres a aceitarem o lugar que lhes foi de-
signado e a reproduzirem padroes de comportamento que observaram em outras
mulheres:

Para as mulheres alemas a situagao era na verdade a mesma, mas talvez elas nao
se sentissem tdo presas ¢ amordagadas de sua casa e do seu corpo. Viviam como
tinham visto viver as suas avos e bisavos, eram uma corrente sem fim de mulhe-
res suspensas nos quadros a d6leo da parede, que se reflectiam nos espelhos entre
jarras de flores, imoveis como se estivessem mortas. (Gersao, 2021, p. 106).

As mulheres frequentemente se sentem pressionadas a se adequar a ideais de
beleza inatingiveis e a abracar papéis predefinidos de submissao e cuidado, limitando
a liberdade de escolha e autoafirmagdo. Aquelas que desafiam essas normas sdo
constantemente estigmatizadas ou punidas, perpetuando um ciclo de opressdo e
repressdo como no caso de Julia Mann, que por fugir ao padrio, era julgada e
depreciada. Para Sandra Sousa (2022, p. 37), Julia reflete esses aspectos quando
finalmente alcanga a consciéncia para perceber sua castragdo, ndo apenas como
mulher, mas também como mulher nascida em um pais considerado “exotico”, com
uma mae que possui heranca indigena.

Raymond Williams (2011, p. 332) argumenta que a cultura ¢ uma arena de
lutas e negociagdes, onde diferentes grupos sociais t€ém a capacidade de contestar e
remodelar significados e praticas. Assim, ao longo da historia, vemos movimentos
feministas e outras vozes dissidentes que desafiaram os estereotipos e restrigoes
tradicionais impostas as mulheres. Através dessas lutas culturais, houve avangos
significativos em direcdo a uma maior igualdade de género, com mulheres
conquistando direitos e oportunidades antes negados (Saffioti, 2015, p. 44). A luta
pelo direito ao voto, as mudancas nas leis de propriedade e trabalho, bem como
0 acesso a educagdo e ao mercado de trabalho, sdo exemplos de transformagdes
culturais e historicas que contribuiram para desmantelar parte das restrigoes e
estereotipos impostos as mulheres (Gongalves, 2021, p. 13).

No entanto, mesmo com esses avangos, a cultura ainda carrega marcas
profundas da tradicdo patriarcal, e as desigualdades de género persistem em diversas
esferas da sociedade. A compreensao de Raymond Williams (2011, p. 334), de que
novos significados e valores; novas praticas, sentidos e experiéncias sdo criados
continuamente na cultura, expde que a luta pela igualdade de género deve ser
continua ¢ demanda uma conscientizagdo constante sobre as raizes culturais que
ainda sustentam as restri¢des e estereotipos de género. Essa reflexdo é um incentivo
a questionar as construgdes culturais que perpetuam as desigualdades de género, e
buscar meios para uma cultura que valorize a igualdade, a diversidade e o respeito
as escolhas individuais das mulheres. A historia cultural da mulher € um lembrete
de que a cultura deve ser transformada, abrindo caminho para uma sociedade mais
inclusiva e igualitria para todos.

Itinerarios, Araraquara, n. 59, v. 2, p. 97-108, jul./dez. 2024 101



Jéssyka Silva Cardoso e Marcio Jean Fialho de Sousa

A transgressao de Julia Mann: o valor da mulher na tradicio patriarcal

A figura de Julia Mann se destaca como uma mulher que viveu em uma
época profundamente marcada pela tradi¢ao patriarcal, uma sociedade na qual as
mulheres eram restringidas a papéis subordinados e limitadas em suas aspiracdes
e realizagdes pessoais. Foi obrigada pela familia a adequar-se ao padrdo alemao.
Tornou-se protestante; ndo podia mais falar sua lingua materna, teve de ocultar sua
origem. “A vida anterior devia ser esquecida, como se ndo tivesse interesse nem
valor.” (Gersao, 2021 p. 83). Ela devia se encaixar, todavia, enfrentou as restri¢des
e expectativas impostas pela sociedade:

Aparentemente resignava-se, porque ndo tinha alternativa. Contudo, uma parte
dela resistia:

Fazia questdo de manter da Silva no seu nome, Julia da Silva Bruhns, ¢ nao
apenas, como as vezes lhe chamavam, Julia Bruhns. E sublinhava a sua diferenga
escurecendo o cabelo com 6leo, embora, com o tempo, ele se tivesse ja tornado
mais escuro. (Gersdo, 2021, p. 90).

Intimamente, ela resistia para que sua esséncia permanecesse, sua vida foi
marcada por uma determinagdo incomum em desafiar tais normas e buscar seu
espago no mundo intelectual e cultural. Desde jovem, Julia Mann demonstrou
uma mente inquisitiva e uma paixdo pela musica e a escrita. Escreveu contos,
notas, diarios, cartas; tocava piano e cantava; dangava e tinha o sonho de ser atriz.
Contudo, todo o seu lado artistico escandalizava a sociedade, afinal, uma mulher
ndo podia chamar tanta atencao, devia ser contida e discreta. E mesmo com toda
a repressdo, ela passou as suas paixdes para trés de seus cinco filhos. Heinrich e
Thomas se tornaram escritores e Carla ambicionou a carreira de atriz.

Casada com o comerciante alemdo Thomas Johann Heinrich Mann, Julia
percebeu depois de um tempo que a sua unido matrimonial era mais uma transagao
comercial:

Fizera um casamento de conveniéncia, motivado por um dote compensador.
Tudo o que desejava era que ela zelasse pelos moveis e objectos, organizasse
com economia os servicos domésticos, resolvendo sem o incomodar problemas
de empregadas, preceptores e cozinheiras, supervisionasse a educagio social e
escolar das criangas, ¢ fosse uma boa anfitrid nas recepgdes e Jantares. (Gersao,
2021, p. 98).

Ela deveria exercer o papel de organizar o lar e cuidar dos filhos e seu esposo
cuidaria das financas e daria prestigio para ela, tendo em vista que por ser mestica,
seria sempre inferiorizada, ainda que fosse muito bonita ¢ inteligente. Era uma

102 ltinerarios, Araraquara, n. 59, v. 2, p. 97-108, jul./dez. 2024



A transgressdo de Julia Mann: o valor da mulher na tradi¢do patriarcal

troca, prevista no codigo social, um casamento vantajoso, organizado pelo pai de
Julia, que pagou um grande dote a Johann. O que depois ela percebe como uma
repeti¢do de padrio:

Pela primeira vez, via tudo muito claro. O padrdo repetia-se, ¢ era sempre o
mesmo:

O seu pai, por exemplo, partira para o Brasil em busca de uma fortuna que em
Liibeck ndo tinha. E, com a sua ascendéncia de comerciantes, nascido numa
cidade e num pais de comerciantes, possuia apuradissimo faro para os meandros
e subtilezas dos mercados, ¢ tivera artes de comprar uma noiva com o dinheiro
dela. (Gersdo, 2021, p. 106, grifo do autor).

Esse fragmento evidencia a maneira como as estruturas patriarcais e o sistema
de dotes moldavam a vida das mulheres na sociedade da época e, para Heleieth
Saffiotti (2015, p. 57), o patriarcado ndo abrange apenas a familia, mas atravessa
a sociedade como um todo. Julia Mann, assim como a sua mae, se encontra
aprisionada em um cenario em que suas aspiragdes ¢ sonhos sao suprimidos em prol
dos interesses de seus pais e maridos. A troca comercial do casamento, representada
pelo dote, reforca a ideia de que as mulheres eram vistas como meras mercadorias,
cujo valor estava atrelado ao dinheiro e aos bens que poderiam ser oferecidos em
um casamento vantajoso (Lerner, 2019, p. 292). A conscientiza¢dao desse padrdo
repetitivo leva Julia a questionar sua propria identidade e papel na sociedade,
buscando compreender como suas escolhas e desejos foram negligenciados em
favor de uma conformidade social arraigada.

E quanto ganhara o seu marido, Thomas Johann Heinrich Mann, com a aquisi¢do
dela, Julia? Quanto valia, no leildo da sociedade de Liibeck, uma bela jovem
de dezassete anos, devidamente domesticada, ensinada, treinada, rebaptizada
protestante e o mais possivel transformada em alema casadoira, com os atributos
necessarios para dona de casa, anfitria, esposa e mae competente, ¢ além do
mais, portadora de um dote irrecusavel?

Fora vendida e comprada para as fungdes domésticas que desempenhava, mas
ela mesma, Julia, nunca estivera a venda. Os seus sentimentos, desejos, escolhas
e direitos, também nao.

E quanto valiam? Nada, absolutamente nada. Nem sequer deviam existir,
e talvez nem existissem, tal como, aparentemente, também ela nio existia.
(Gersdo, 2021, p. 1006).

A vida de Julia, assim como a de muitas outras mulheres, foi decidida pelos
patriarcas, e seus sentimentos, desejos, escolhas e direitos foram ignorados e
negados e, conforme Gerda Lerner (2019, p. 297), a mulher na cultura patriarcal
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deixa de ser propriedade do pai e passa a ser do marido, como se apenas mudasse de
dono, devendo assim obediéncia e submissao a figura masculina. Por se encontrarem
presas a um papel pré-determinado na sociedade, em que o valor feminino ¢ medido
apenas pelo que pode oferecer ao marido e a familia, e ndo por quem s3o como
individuos. Seu valor ¢ reduzido a nada, como se seus proprios desejos e identidade
ndo tivessem importancia.

E possivel observar ainda essa ideia de mulher como uma moeda, quando o
pai de Julia consente com o casamento de sua outra filha. Maria, casa-se com um
rapaz de riqueza inferior e que nao tem tanto renome, pois o seu pai considerava
que sua beleza e capacidade eram insuficientes para exigir algo mais; diferente
de Julia, com quem ele tinha ambig¢des maiores. Essa situacdo ilustra com ainda
mais clareza as injusticas e desigualdades enfrentadas pelas mulheres no contexto
patriarcal, em que a autonomia feminina ¢ suprimida em prol dos interesses e
desejos masculinos.

As mulheres eram silenciadas, presas, mas Julia recusava-se a seguir esses
modelos. “Fla era o centro das atengdes, o que ndo agradava as outras mulheres,
e desagradava profundamente ao seu marido.” (Gersdao, 2021, p. 98). Ela era
expansiva e diferente das outras mulheres, que acatavam as ordens sem oposi¢ao, ou
questionamentos. A liberdade agradava-lhe e esse desejo de ter uma vida diferente,
fez com que ela tivesse um caso extraconjugal. Desse breve relacionamento com
um aristocrata polaco nasceu Viktor. “Sempre procuraria outro homem e outra
vida, ndo estava satisfeita com a sua, nem via no adultério o maior dos crimes, ao
contrario dos romances e da sociedade, que perseguiam as adulteras com violéncia
implacavel, frequentemente até a morte.” (Gersao, 2021, p. 105).

JuliaMann nao se culpava por ter traido seu esposo; ao contrario, sua inquietacao
residia no fato de que o adultério masculino ndo era tratado com o mesmo rigor. Se
uma mulher fosse pega em adultério nao haveria perdao para ela, estaria totalmente
arruinada. “No entanto, o adultério masculino ndo s6é merecia san¢des, cComo nem
era mal visto, mas antes tolerado, ou mesmo aplaudido. Se as vitimas dos maridos
infiéis fossem abatidas, quantas mulheres casadas ainda estariam vivas?” (Gersao,
2021, p. 105). Ao contrario do que era disseminado culturalmente, os homens nao
eram as vitimas nesses casos de adultério. A desigualdade de género ¢ claramente
evidenciada na forma como as transgressoes conjugais eram tratadas pela sociedade.

Enquanto uma mulher que fosse pega em adultério seria totalmente arruinada,
condenada ao ostracismo social e moral, os homens infiéis ndo sé escapavam
impunes, mas muitas vezes eram admirados e enaltecidos por suas conquistas
amorosas extraconjugais. Essa dupla moral refor¢cava o poder e controle masculino
sobre as mulheres, perpetuando a visdo de que o casamento ¢ a fidelidade eram
questdes que diziam respeito apenas as esposas, enquanto os maridos tinham
liberdade para se comportar como quisessem, sem enfrentar consequéncias sérias.
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Essa disparidade de tratamento demonstra a necessidade urgente de questionar e
desconstruir padrdes culturais que perpetuam a desigualdade de género.

Ainda que tenha se submetido a muitas imposicdes, a historia de Julia reflete
a necessidade de questionar e transformar essas estruturas opressivas, permitindo
que as mulheres sejam valorizadas e respeitadas por sua individualidade e poder
de escolha. Além disso, evidencia a importancia da luta continua pelos direitos das
mulheres, para que ndo sejam mais vistas como meras propriedades, mas como seres
humanos plenos de direitos e liberdade. E fundamental que a sociedade reconheca
a importancia de dar voz as mulheres, proporcionando-lhes oportunidades iguais
de desenvolvimento pessoal, profissional e intelectual. E preciso desconstruir os
esteredtipos de género e incentivar a autonomia e a autenticidade das mulheres,
garantindo que elas possam fazer suas proprias escolhas, sem julgamentos ou
limitagdes por normas sociais obsoletas.

Desigualdades de género persistem: desafios e responsabilidades

Embora tenham sido alcangados avancos significativos nas ultimas décadas
em relacdo aos direitos das mulheres e a igualdade de género, é inegavel que as
desigualdades de género ainda persistem na sociedade contemporanea. No mundo
atual, essas desigualdades se manifestam de diversas formas. Uma das areas em
que ¢ mais evidente € o mercado de trabalho, tendo em vista que as mulheres ainda
enfrentam disparidades salariais em relagdo aos homens, mesmo ocupando as
mesmas posi¢des e possuindo as mesmas qualificagdes (Gongalves, 2021, p. 27).
Além disso, ¢ comum encontrar mulheres sub-representadas em cargos de lideranga
e em setores historicamente dominados por homens, o que reflete as barreiras e
esteredtipos de género que ainda existem no ambiente profissional.

Outro aspecto importante ¢ a divisdo desproporcional do trabalho doméstico
e do cuidado com os filhos. As mulheres, muitas vezes, sdo sobrecarregadas com
as responsabilidades domésticas e de cuidado, enquanto os homens t€ém maior
liberdade para dedicarem-se a carreira e interesses pessoais (Macedo ¢ Amaral,
2015, p. 145). Essa divisao desequilibrada do trabalho ndo remunerado contribui
para perpetuar as desigualdades de gé€nero, uma vez que limita o tempo e as
oportunidades das mulheres para buscar suas aspiragdes profissionais e pessoais.
As mulheres ainda enfrentam desafios no acesso a educagdo em muitas partes do
mundo (Lerner, 2019, p. 304). A falta de acesso a educacao de qualidade limita as
oportunidades de desenvolvimento pessoal e profissional das mulheres.

Promover a mudanga em busca de uma sociedade mais igualitaria e justa
requer enfrentar diversos desafios e assumir responsabilidades tanto individuais
quanto coletivas. Um dos principais desafios ¢ desconstruir os padrdes culturais
arraigados que perpetuam as desigualdades e estereotipos de gé€nero. Isso envolve
a desmontagem das formas de poder simbolico; questionar as normas sociais que
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limitam o papel das mulheres e reforcam papéis de género rigidos e prejudiciais
(Macedo e Amaral, 2015, p. 88). Promover a mudanca requer que cada individuo
assuma a responsabilidade de combater essas desigualdades, engajando-se
ativamente em desafiar os estereOtipos, respeitar a autonomia e as escolhas
individuais, e agir em solidariedade com as causas femininas.

Consideracoes finais

Em busca de um futuro mais igualitario, ¢ imperativo que a sociedade continue
a enfrentar os desafios relacionados as desigualdades de género. A conscientizacao
sobre as questoes de género ¢ a compreensdo das complexas formas em que as
desigualdades se manifestam s3o essenciais para conduzir agdes efetivas de
mudanca. Isso envolve ndo apenas reconhecer os problemas existentes, mas
também criar um ambiente favoravel para discussdes abertas e inclusivas sobre a
igualdade de género.

Um fator-chave para a construgdo de um futuro mais igualitario é a promogao
da equidade de oportunidades. Isso requer a implementagdo de politicas ¢ agdes
afirmativas que visem a eliminar as barreiras que impedem o acesso das mulheres
a educagdo, saude, emprego e representagdo politica. Além disso, ¢ primordial
incentivar a participagdo das mulheres em todas as areas da sociedade, garantindo
que suas vozes sejam ouvidas e suas perspectivas sejam valorizadas. A trajetoria
de Julia Mann mostra que a luta pela igualdade de género € um processo continuo
e desafiador. Ela desafiou a tradi¢do e buscou seu lugar no mundo. Sua historia
destaca a importancia de valorizar e encorajar o potencial das mulheres, superando
estereodtipos e preconceitos.

A busca por uma sociedade mais justa e igualitaria ¢ um compromisso coletivo
que requer o esforco de todos. Somente através do respeito mutuo, da valorizacao
das capacidades individuais e do reconhecimento da importancia das mulheres em
todas as esferas da vida, pode-se construir um futuro mais inclusivo e prospero
para todos. A histéria de Julia Mann mostra que a transgressao de normas e a busca
pela igualdade de género sdo essenciais para quebrar as barreiras da tradig¢@o e abrir
caminho para um mundo mais justo e equitativo. Assim, ¢ essencial continuar a
busca pela plena participacdo e reconhecimento das mulheres em todas as esferas
da sociedade, reafirmando sua importancia e contribuigdes inestimaveis para a
constru¢do de um futuro mais igualitario e inclusivo.

CARDOSO,J. S., SOUSA, M. J. F. de. The Transgression of Julia Mann: The Value
of Women in Patriarchal Tradition. Itinerarios, Araraquara, n. 59, v. 2, p. 97-108,
jul./dez. 2024.
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A transgressdo de Julia Mann: o valor da mulher na tradi¢do patriarcal

B ABSTRACT: In the 19th century, women faced numerous challenges and restrictions in
a patriarchal and male-dominated society, where their roles were rigidly defined and
their contributions often underestimated. In The Return of Julia Mann to Paraty (2021),
Teolinda Gersdo highlights a remarkable figure from this period. Julia Mann confronted
social norms and asserted her worth, defying the conventional expectations of German
society. This article aims to highlight women's ability to challenge oppressive social
norms, using Julia Mann as an example; to analyze the value of women in a patriarchal
society; and to investigate how Julia transgressed social norms, contributing to the
reconstruction of values related to womens roles. The methodology adopted is
bibliographic, analytical, and critical-theoretical in nature, with an analysis of the
literary work The Return of Julia Mann to Paraty (2021). To understand Julia Mann s
trajectory and the prevailing ideas about women in a patriarchal society, authors such
as Ana Gabriela Macedo and Ana Luisa Amaral (2005), Raymond Williams (2011),
Heleieth Saffioti (2015), Gerda Lerner (2019), and Annabela Rita and Miguel Real
(2021) will be used. Julia Mann's actions highlight the importance of recognizing
and valuing female contributions, serving as an inspiration for the fight for women's
recognition and empowerment in society.

B KEYWORDS: Teolinda Gersao. The Return of Julia Mann to Paraty. Transgression.
Patriarchy. Female Contributions.
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