ANALISE DO SONETO “A FRAGILIDADE DA VIDA HUMANA”
E DOS ESPECTROS DA POESIA SEISCENTISTA PORTUGUESA.

Luana Ledo SILVA™

=  RESUMO: Alvitra-se com esta andlise decifrar e assimilar pormenores do soneto
“A fragilidade da vida humana”, de autoria concebida ao poeta Francisco de
Vasconcelos, presente no mais relevante cancioneiro portugués A Fénix Renascida —
elaborado por Matias Pereira da Silva, publicado entre 1716 ¢ 1728. Vide os
estudos realizados por Micaela Ramon, Ciddlia Dinis e Segismundo Spina, este
trabalho brevemente caracteriza A Fénix Renascida como um inventdrio da lingua,
dos principais recursos liricos e temdticas comuns entre as producoes poética do
periodo, absorventes do contexto histdrico-religioso instdvel do século XVII,
trivialmente designado como “Barroco”, entretanto que serd retificado consoante
a0 que engendra Adma Fadul Muhana, Maria do Socorro Fernandes de Carvalho
e Jodo Adolfo Hansen. Ademais, para viabilizar a constru¢io de uma dtica
interpretativa e individual sobre o soneto, para além das concep¢oes estruturais
assentes por José de Nicola e Ulisses Infante, a estilistica do uso de antiteses,
paradoxos e hipérbatos pontuada por Afrdnio Coutinho e de simbolos paralelos e
comparativo com renomadas obras como Os Lusiadas de Luis de Camoes e Odisseia
de Homero, busca-se integrar a questdo da frdgil, pessimista e cética vida humana
perante o preestabelecimento de morais e perspectivas existenciais em concordincia
ao severo vazio do fim.

=  PALAVRAS-CHAVE: A Fénix Renascida; soneto; seiscentista; antiteses; existencial;
fragilidade.

Baixel de confusio em mares de dnsia, 10 silabas
Edificio caduco em vil terreno, 10 silabas
Rosa murchada jd no campo ameno, 10 silabas
Bergo trocado em tumba desd a infincia, 10 silabas
Fraqueza sustenta em arrogincia, 10 silabas
Neéctar suave em campo de veneno, 10 silabas
Escura noite em licido sereno, 10 silabas
Sereia alegre em triste consonincia 10 silabas
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Viragdo lisonjeira em vento forte, 10 silabas

Riqueza falsa em venturosa mina, 10 silabas
Estrela errante em fementido norte, 10 silabas
Verdade, que o engano contamina, 10 silabas
Triunfo do temor, troféu da morte, 10 silabas

E nossa vida va, nossa ruina. 10 silabas

(VASCONCELOQOS, 2002, p.154).

1 Bai/xel/ de/ con/fu/sao em/ ma/res/ de/ an/sia, - A

2 E/di/filcio/ ca/du/co em/ vil/ ter/re/no, - B

3 Ro/sa/ mur/chal/da/ ja/ no/ cam/po/ a/me/no, - B

4 Ber/co/ tro/cal/do em/ tum/ba/ des/d’a in/fan/cia, - A

5 Fra/que/za/ sus/ten/ta em/ ar/ro/gan/cia, - A

6 Né/c/tar/ su/alve em/ cam/po/ de/ ve/ne/no, - B
7 Es/cu/ra/ noi/te em/ la/ci/do/ se/re/no, - B

8 Se/relia a/le/gre em/ tris/te/ com/so/nan/cia, - A

9 Vi/ra/¢aol li/son/jei/ra em/ ven/to/ for/te, - C
10 Ri/que/za/ fal/sa em/ ven/tu/ro/sa/ mi/na, - D
11 Es/tre/la er/ran/te em/ fe/men/ti/do/ nor/te, - C

12 Ver/dalde, / que o/ en/ga/no/ con/ta/mi/na, - D
13 Tri/un/fo/ do/ te/mor/, tro/féu/ da/ mor/te - C

14 E/ nos/sa/ vilda/ vi/, nos/sa ru/i/na. - D

Introducao

Este trabalho ambiciona analisar o soneto de autoria atribuida a Francisco de
Vasconcelos, “A fragilidade da vida humana”, constituinte da antologia de obras liricas,
A Fénix Renascida ou Obras poéticas dos melhores engenhos portugueses, conjunto elaborado
por Matias Pereira da Silva e publicado entre 1716 a 1728.

Produzida em cinco volumes e transcorrida por somente duas edi¢oes, a com-
pilagdo A Fénix Renascida é engrandecida por Micaela Ramon e Américo Diogo, da
Universidade de Minho, no texto “A Fénix Renascida, cancioneiro da poesia barroca
portuguesa” (RAMON; DIOGO, 2005), em vista de sua significacio para a recuperagio
de obras vulnerdveis 2 letargia e também em favor de constar a lirica de cerca de 40
autores candnicos ou andénimos (HANSEN, 2002), assente as informacées admitidas na
“Introdugio as obras Fénix Renascida e Postilhdo de Apolo”, concebidas pelo professor,
critico literdrio, pesquisador, ensaista e historiador da literatura brasileira Joao Adolfo
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Hansen, embora dentre um prisma de inexatidao sobre as atribui¢des de autoria, na
ocasido da possibilidade de pertencimento incorreto, ainda que certificados pelo editor.
Todavia, invariavelmente “preservam-se nela aspectos atinentes quer a lingua, as formas,
e aos temas poéticos do periodo barroco” (RAMON; DIOGO, 2005, p.503), fator
derivado da auséncia de reedicoes. Em acréscimo, “conservam-se os melhores e mais
felizes momentos da inspiracio poética do século XVII” na opinido de Segismundo Spina
(1966, p.53), em “Uma introdugio & poesia da Fénix Renascida.

O presumivel autor, prestigiado poeta portugués, Francisco de Vasconcelos, nascido
em Funchal — Ilha da Madeira, 1665, e falecido em 1723, obteve destaque em suas obras
pdstumas “Feudo do Parnaso” (1729) e “Hecatombe Métrico” (1729), bem como em
seus sonetos publicados no conjunto “Postilhdo de Apolo” e em “A Fénix Renascida”,
que conforme apontado anteriormente, é onde conserva-se o soneto que nesse artigo serd
averiguado.

Considerado por muitos especialistas como um dos maiores representantes
portugueses (DINIS, 2014) da produgio lirica do século XVI, Francisco de Vasconcelos
possui sua poética coincidente as marcas literdrias comuns as das demais obras de poetas
do perfodo seiscentista, pontuados por Afrinio Coutinho (1994) em seu livro Do Barroco,
através da similaridade de ornamentacio, uso de recursos estilisticos e retéricos
exemplificados por exacerbadas antiteses, hipérbatos e paradoxos. Tais caracteristicas
dialogam com um estado de expressao, de certa forma, ao momento histérico
contextualizado pela Contrarreforma. No século XVI, houve uma extensio da doutrina
Protestante apds a dentincia das préticas improbas da Igreja Catdlica por Martinho
Lutero (1483-1546) com a publicacdo de “As 95 teses”, proporcionando a cria¢io do
Luteranismo e o Calvinismo, de Jodao Calvino (1509-1564), assim como a admissiao
por parte da burguesia a essas novas vertentes cristas. Em consequéncia, ocorreu entio a
Reforma Catdlica, com o estabelecimento de agdes com fins contrdrios a disseminagio
do Protestantismo, no Concilio de Trento (1545-1563). Em um meio conflituoso, a
literatura desse periodo se corresponde, muitas vezes, a uma poética que contempla
recursos absorventes e relacionados ao externo, de tal forma que assume caracteristicas
extremistas e existenciais, paralelas ao contexto histdrico:

Tal estado de conflito ou tensio espiritual ¢ que se traduz no estilo pelo uso
de artificios e figuras apropriadas, tais como antiteses, paradoxos, contorg¢oes,
preciosismos, assindetos, metdforas, imagens emblemdticas, simbolismos sensuais,
sinestesia, hipérboles e catacreses. Sao as expressoes de um estado de tensio interior
entre a forma e o contetido, de um estado de turbuléncia, de independéncia e
agressividade, de “conflito entre o individuo e um mundo inseguro”, indicadores
de “crenca numa multipla teia de inter-relagdes”, “porquanto a maioria dos poetas
barrocos encontraram um método estético no qual as imagens e figuras ligam

esferas aparentemente estranhas, descontinuas” (COUTINHO, 1994, p.66).
Dessa forma, as asser¢oes que abonam contrastes para descrever religiosidade ¢ o

apelo carnal, o antropocentrismo e o teocentrismo, fé versus razao e a luz versus sombra,
derivando da perspectiva de um individuo que se comunica e se transforma com os fatores
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histéricos em que estava inserido, a julgar pela desorientagio sobre quais crengas ou
vertentes seguir e embasar o critério moral de certo e errado, representam-se por meio de
contraponto de concepgoes, metéforas e alegorias que perpassam através de uma retérica
aprimorada e da hesitagdo sobre conceitos pré-estabelecidos.

O fendmeno literdrio e artistico, que muitos configuram como “estética barroca”,
no entanto que se refere a um estabelecimento insuficiente — segundo a professora
doutora Adma Muhana (2016, p.47) em seu texto “Gregério de Matos, beato”, para
tratar de uma “configuragio comum em vérios modos discursivos da Peninsula Ibérica
do século XVII”, é levantado pela contestacio realizada por Maria do Socorro Fernandes
de Carvalho, uma vez que tal denominacio alicerca inadequagoes de principios temporais
e espaciais contemporaneos para a cognicdo das obras seiscentistas, ao unifica-las e
restringi-las em uma ordem cronoldgica, em “O que hd de literatura e cultura nos
séculos XVI e XVII2™:

Resta assente que o leitor de nossa contemporaneidade, além de nio poder abrir
mio dos conhecimentos adquiridos pelo homem no decurso dos séculos, nio pode
e nio quer deixar de considerar que os tempos sio outros, ¢ que aquelas ordenagoes
de conceitos que alicercaram determinada poesia nio operam mais, em amplo
leque, em seu préprio hoje, aqui e agora. Esse leitor, mesmo que o desejasse, nio
poderia “arrancar seus olhos”. E ¢ igualmente interdito a ele esperar que conceitos,
ideias, opinides, visoes de mundo e sensibilidades do século XVII sejam pautados
pelas ordenacoes hodiernas. S6 por serem nossos valores, nio sao ou nao foram os

unicos. (CARVALHO, 2011, p.275).

Joao Adolfo Hansen também reflete sobre a instauracao dos contettdos como
pertencentes a uma estética barroca, respaldando-se em abstragoes comuns a Fernandes
de Carvalho e no estipular de muitas conjunturas depreciativas no parecer das obras do
periodo, como por exemplo, no emprego de termos fixos que supostamente se assimilam a
poética do espanhol Luis de Géngora y Argote (1561-1627) o famigerado “Gongorismo”,
referente a caracteristica da utilizagio de palavras rebuscadas, excessivo uso de metdforas,
que foi alvo de demasiado criticismo e desprezo, assim como as caracteristicas liricas que se
aproximam ao “Quevedismo”, proveniente da poética de espanhol Francisco de Quevedo
(1580-1645) intuindo o jogo de concepgdes, argumentagoes (HANSEN, 2002), além de
outras designagées, que favorecem a insuficiéncia da categorizacio e apontam o quesito
depreciativo ao serem usados:

Quando as representagdes coloniais sao transformadas em “barroco”, no século
XX, a interpretagdo idealista é mantida no uso dedutivo e acritico da nogao, que
generaliza, as categorias neocldssicas para fundamentar as avaliagoes da poesia
seiscentista como “excesso”, “jogo de palavras”, “alambicamento”, “artificialismo”,
“formalismo”, “niilismo temdtico”, “afetagio”, “pedantismo e mais anacronismos.

(HANSEN, 2002, p.26).
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Por sua vez, a similaridade integrou obras de comuns caracteristicas pela Europa,
em seguida, pela América, inclusive para o Brasil, além de nio apenas ocupar o campo
literdrio mas também o artistico, através da pintura, escultura, arquitetura, com os artistas
europeus Caravaggio, Rembrandt, Bernini, Diego Veldzquez e no Brasil, o escultor
Antdnio Francisco Lisboa, mais conhecido como Aleijadinho.

Em suma, dada as reflex6es expostas e sustentadas por prestigiados tedricos, a
produgio poética de Francisco de Vasconcelos acolhe aspectos comuns a demais obras
seiscentistas, sobretudo nos poemas que se destinaram a publicagiao em A Fénix renascida
especificamente no soneto “A fragilidade da vida humana”, cujo ¢ alvo dessa andlise, com
fins de constatar sua integridade, observando os recursos poéticos, tais como o estudo
de sua estrutura e a escansio, esquema de rimas, objetos, alegorias e imagens, que sdo
fundamentais para validar a interpretagio conforme referéncia de impressoes particulares,
de obras precedentes e principal e evidentemente, a partir da contextualizacio histdrica
do século XVII, o qual o poeta estd inserido.

Estrutura do poema

“A fragilidade da vida humana”, de autoria atribuida ao poeta Francisco de
Vasconcelos, é um soneto seiscentista, presente na coletinea de obras liricas A Fénix
Renascida (1716).

A partir dos elementos de andlise estrutural poética, apontados por José de Nicola
e Ulisses Infante (1993) na obra Como ler poesia, observa-se o soneto, entao constituido
por dois quartetos, duas estrofes de quatro versos, e dois tercetos, duas estrofes de trés
versos, como provido de um esquema de rimas, sendo ele ABBA/ABBA/CDC/DCD, em
catorze versos decassilabos, isto é, em dez silabas poéticas.

Em demais recursos ritmicos, apresenta fendmenos de repeticio de fonemas
consonantais, como na sequéncia de palavras sereno e sereia (versos 7 e 8), vento e venturosa
(versos 9 e 10), triunfo e troféu (verso 13), e andfora, na repeticio da palavra nossaz, no
tltimo verso. Ademais, ¢ perceptivel a incidéncia de palavras paroxitonas no soneto, que
juntamente aos elementos citados, também transforma a musicalidade, ao ser recitado.

Em relagio a linguagem poética, hd uso assiduo de figuras elocutérias como
antiteses, hipérboles e outras, que serao melhor explicitadas a seguir, em conjunto da
andlise semAntica e conceptista dos versos de cada estrofe e também do titulo.

Analise da primeira estrofe

Baixel de confusdo em mares de 4nsia,
Edificio caduco em vil terreno,

Rosa murchada jd no campo ameno,
Berco trocado em tumba desd’a infincia,

(VASCONCELOQOS, 2002, p.154).
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O soneto inicia-se propondo expressdes quantitativas para descrever uma circuns-
tincia em que a imagem de um baixel, uma embarcacio de grande porte (CARVALHO,
2011), a tradugio fisica e aguda do sentimento de sentir-se confuso, navega por mares
de 4nsia.

A passagem explora, além da disposigio de elementos conflitivos e angustiantes, que
¢ a confusdo e a dnsia, a insergao desses elementos dentro da alegoria de uma embarcagio
em mares, ou seja, em um meio compativel, harmonioso, proveitoso para o avango
préspero e abundante, transparecendo a intensidade com que esses sentimentos sio
manifestados, hiperbolicamente. O sentimento de sentir-se confuso ou perturbado ¢
proporcional a um grande barco, que estd situado em mares, um substantivo que simboliza
uma grande escala de volume de dgua, que por sua vez, é de 4nsia — com o mesmo intuito
de enfatizar a propor¢ao desse fendmeno.

De um modo geral, o soneto inicia-se abordando aspectos pessimistas, que se
adicionam e que serdo essenciais para a constru¢ao temdtica.

A mesma concepgio aditiva ¢ conservada no segundo verso, onde em um vil terreno,
isto ¢, em um espaco desprezivel e repugnante, hd um edificio caduco, uma construgio
ausente de vitalidade e forgas. Para a efetividade de uma instalacio segura e forte, é
necessdrio que haja uma andlise do terreno que fundamentard a construgio, afim de que
esteja planificado, com solo apropriado, contrariamente do que é descrito no soneto e
que serve de base para uma estrutura, que por ser caduca, estd definitivamente suscetivel
a desmoronar.

E evidente que o cariter do soneto observa um meio externo complexo e pessimista,
manifestado através de alegorias e metdforas correspondentes a essa visao, que abrangem
divergentes e contrastantes espagos, drea urbana onde localiza-se edificios e no primeiro
verso, em drea maritima, de forma que exemplifique que a problemdtica é onipresente,
atinge os locais de uma forma integral. Em acréscimo, intenciona-se o uso somente de
substantivos, a preposi¢do “em” e o complemento, com auséncia de verbos, o que cria
uma atmosfera de inalterabilidade, um estado irrepardvel ao que se refere ao pessimismo e
as problemdticas que alicercam essas perspectivas. Nos seguintes versos, hd uma mudanca
de 6tica sobre esse pessimismo, com uma nova organizagio de elementos principais,
uma vez que hd uso da figura de linguagem antitética: ocorre disposi¢ao de opostos.
Aponta-se a imagem de uma rosa que, paralela ao edificio, ¢ frigil e estd murcha desde
o principio, mesmo em um campo ameno. H4 um contraste de ideias nesse verso, uma
vez que a rosa nao corresponde ao clima favordvel que a amenidade proporcionaria a seu
desenvolvimento e preservagio, porque seu conflito é precedente, expresso pela particula
“j&”. O motivo de seu mirrar nio ¢ solucionado com um ambiente benéfico, uma vez
que seu enfraquecimento jd fora consumado, nio hd chance ou esperanca de ressuscitar.

Isso desencadeia a concepgio do tltimo verso da estrofe, que o recurso de antiteses
em bergo e tumba se associa a temporalidade da vida humana, ocorrendo um contraponto
da imagem de um mével de repouso de um bebé em relagio ao mével de repouso de
um caddver — os dois extremos da existéncia humana. Assim como o simbolismo do
murchar da rosa, que aborda a passagem do tempo e também o edificio caduco, termo
que frequentemente ¢ aplicado a algo deteriorado pelo tempo, entende-se a probabilidade
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desses versos agirem como uma metdfora em relagdo a questdes existenciais, uma vez
que com o decorrer do desenvolvimento, o berco ¢ substituido, ao fim da vida, por uma
tumba — compreendendo entdo que viver, seria um acimulo de sofrimento e ilusio, que
estd em conformidade e prestabilidade 4 morte. A problemdtica origina-se do fato de
existir e da forma superficial que sobrevém o principio e o desenvolvimento, a servigo
do fim.

Dado o exposto, a primeira estrofe do soneto insere a temdtica poética construida a
partir da insatisfagdo com a decorréncia do existir e da relagio conflituosa com o espago,
com sentimentos individuais, tais a confusio e a 4nsia. Expresso em metdforas, com o
emprego de itens antitéticos e comparativos, de um modo que aponta o exacerbado
negativismo diante do que se encontra no estado dos individuos que padecem a existéncia,
o Ethos do soneto estuda um tempo teleolégico, em que cinde a vivéncia de dentro
de um meio social e individual para manifestar uma perspectiva externa e pessimista,
com o fim de analisar a vida, que em sua concepcido, abrange uma intensa escala de
sentimentos individuais desfavordveis, como se descreve no primeiro e segundo verso e
um desafortunado lidar com a passagem do tempo e a proximidade da morte, como trata
0 terceiro e quarto verso.

Analise da segunda estrofe

Fraqueza sustenta em arrogancia,
Néctar suave em campo de veneno,
Escura noite em ltcido sereno,

Sereia alegre em triste consonincia. '*

(VASCONCELOS, 2002, p.154).

No inicio da estrofe, manifesta-se, através de uma possivel sentenca de natureza
proverbial e filoséfica, que a arrogincia alicerca ou esconde fraquezas. Esses aspectos
antitéticos sao responsdveis por insinuar uma desaprovagao sobre individuos que
reproduzem o cunho desse ditado, uma vez que nio é possivel impor superioridade
intelectual, moral ou social solitariamente, o que dessa forma, repercute um enfado social
concomitantemente a que vigora esse mesmo sentimento em si mesmos, por esconder
suas vulnerabilidades internas que continuam existindo, ainda que ocultas. Essa passagem
acompanha a perspectiva da estrofe inicial e explicita que além da problemdtica abranger
0 espago de uma forma integral e também a individualidade, ela inunda as relacoes
interpessoais.

Em seguida, demonstra-se a alegoria de um néctar suave, uma substincia aquosa e
agucarada, possivelmente provindo de frutos nectdrios com razao de atrair polinizadores,
que se apresenta em meio a um campo venenoso, provocando o subentendimento de que
o néctar provindo de um fruto, com raizes e estruturas ligadas a esse solo, podem assumir
também a substincia venenosa, contaminando-se e tornando-se téxico. Um terreno
contaminado comporta a capacidade de influenciar os seres que estdo ali incorporados,
uma metéfora paralela  estrofe anterior, sobre o vil terreno, que sustenta e influencia um
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edificio frégil, favorecendo o desabamento. A suavidade com que se descreve o néctar,
remete a pureza infantil, comprometida assim que se existe, uma vez que serd exposta ao
sofrimento e ao caminho que se direcionard a morte, referindo-se a vida como um terreno
contaminado. Por ora, compreende-se o campo como o meio, que estd corrompido e
dissemina sua toxicidade ao social. Em ambos os versos sao utilizados termos antitéticos,
tais quais arrogdncia e fraqueza, suave e veneno, transmitindo a natureza inconforme dos
valores que sustentam a esfera de andlise do autor e assim como manifesta-se no terceiro
verso, através da imagem de uma noite escura em contraponto 4 luminescéncia do sereno
de entardecer, que precede a noite ou da aurora, que antecede o amanhecer ensolarado,
ademais através do antagonismo dos dois estados que se encontra a sereia, alegre e triste,
simultaneamente, no dltimo verso.

Essa bipolaridade dialoga com o individuo seiscentista, que em muitas obras
artisticas e literdrias do periodo assume a influéncia do processo religioso inconsistente
e oscilante por imposi¢io do Protestantismo e da Reforma Catdlica, representado pela
aproximagao de opostos, a0 mesmo tempo em que apresenta esse dualismo de formas
paradoxais e existenciais.

A figura mitoldgica da sereia, segundo o Diciondrio de Simbolos, de Herder Lexikon
(1992, p.180), representa demdnios, que “habitam os recifes, sio dotadas de um saber
sobrenatural e de um canto que perturba os sentidos; por meio dele, elas [as sereias]
seduziam os navegadores para em seguida matd-los e devord-los”, além de que para o
Cristianismo, sio figuras associadas 2 luxtria e ao pecado. E presumivel que a perturbagio
dos sentidos dos navegadores seja originada por imposi¢io de recursos de encantamento
as figuras hibridas, que foram endossadas na mitologia grega como filhas do rio Aqueloo
e da musa Terpsicore, que habitavam os rochedos entre a ilha de Capri e a costa da Itdlia,
onde ocorre o episddio vivido por Ulisses, no canto XII da Odisseia de Homero (1988).

Figura 1 — As sereias e Ulisses (1825)

Fonte: Obra do artista inglés William Ecty. Oleo sobre a tela, 442,5 x 297".

1

Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/As_Sereias_e_Ulisses. Acesso em 07 ago. 2022.
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Apresentam-se também na poética de Camées, em Os Lusiadas, no episédio d’O
gigante Adamastor, Canto V, estrofe 40, que transparece os perigos que esse ser mistico
marinho, por sua distinta descri¢ao pode-se admitir que também o mar, oferecia:

Tao grande era de membros, que bem posso
Certificar-te que este era o segundo

De Rodes estranhissimo Colosso,

Que um dos sete milagres foi do mundo.
C’um tom de voz nos fala horrendo e grosso,
Que pareceu sair do mar profundo.
Arrepiam-se as carnes e o cabelo

A mim e a todos, s6 de ouvi-lo e vé-lo.

(CAMOES, 2018, p.132).

Em suma, o uso do recurso de resgate mitoldgico é presumivel, dentro da atmosfera
comum entre as obras do periodo, como artificios de apelo sexual, que nesse soneto ¢
indispensdvel para se cultuar a temdtica que se estrutura em problemdticas existenciais
humanas e que confronta questoes religiosas em pauta no periodo histérico. Desse modo,
essa estrofe perdura os objetos e alegorias contrastivas e o pessimismo, alicercado nas
relagoes interpessoais corrompidas.

Analise da terceira estrofe

Viragio lisonjeira em vento forte,
Riqueza falsa em venturosa mina,
Estrela errante em fementido norte,

(VASCONCELOS, 2002, p.154).

E vélido notar que em meio ao uso de antiteses, também ocorre um fendmeno
de adi¢do de dois elementos negativos, em funcido de intensificar, enfatizar a vivéncia
aflitiva, que é irrepardvel. Na primeira estrofe, verifica-se esse movimento aditivo no
desempenho dos termos confusiol insia e edificio caducolvil terreno; na segunda estrofe,
ha fraquezal arrogincia; e por sua vez, nio obstante, o mesmo se repete nessa terceira
estrofe: a expressdo viragdo lisonjeira retrata uma brisa, uma leve circulagio de ar, que
em um vento forte, se insere, se ¢ adicionada. Ademais, no tltimo verso da estrofe, a
juncio de fatores pessimistas se expde através de uma prosopopeia — é desencadeada a
caracteristica de ser errante a uma estrela, que se associa a um fementido, um dissimulado
(MICHAELIS, 1998) norte. Guia dos navegantes hd séculos, a Estrela do Norte é a mais
brilhante da constelagao da Ursa Menor e hd registros de atuar como referéncia para
medidas de distAncia, por ser alinhada ao eixo de rotagio do planeta Terra: orientacio
esta que ¢ contestada no soneto.

Alegando a natureza errante, a persona do soneto expoe hesitacao sobre a referéncia
da estrela, evidenciando descrenca ou desconflanca sobre artigos pré-instituidos como
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veridicos, designando entéo, devaneio sobre a orientagio do Norte. Sendo assim, é possivel
estipular que as desavengas que envolvem a existéncia nio somente tratam do processo,
nem somente das relagdes melindrosas entre os humanos ou consigo mesmo, como
também assimila o espago e tudo o que foi pré-estabelecido como correto. E um estado
cético, questionador, indeciso, desconfiado, tal qual a perspectiva individual presente no
periodo do século XVII, vulnerdvel 4 imposigio religiosa extrema e a desorientagio sobre
a crenga e sobre a moral a ser seguida.

No verso riqueza falsa em venturosa mina, pode-se entender que os objetos retirados
das minas obtém um valor estipulado pelo humano, enquanto é um material como outros
de mesma composi¢io quimica, que nio sio denominados riqueza. Por esse motivo, o
cardter poético classifica essa riqueza como um conteddo falso, contestando as convicgoes
e os padroes construidos e fundados pelos humanos.

De um modo geral, essa estrofe abrange uma critica da persona do soneto em relacio
a materiais, ideologias, de modo que se subentende titubeio sobre o direcionamento das
circunstincias morais de certo e errado, reflexo de uma categoria que analisa a existéncia,
de fora, buscando questionar e comparar institui¢oes confrontando os extremos e
consequentemente, estruturando um estado cético, que se comunica com um pessimismo
exacerbado.

Anadlise da quarta estrofe

Verdade, que o engano contamina,
Triunfo do temor, troféu da morte,
E nossa vida vi, nossa ruina.

(VASCONCELOS, 2002, p.154).

No tltimo terceto e estrofe do soneto, concorda-se que o engano contamina, reper-
cutindo um associar ao sexto verso (“Néctar suave em campo de veneno”). Através da consti-
tuicao dos temos antitéticos verdade e engano, além de revolver 2 imagem da contaminagio
em comum ao campo e ao néctar, que sustenta a percepgio de um meio corrompido pela
falsidade, também retoma o conceito de esconder as vulnerabilidades através da arrogancia,
a figura da sereia, que engana através do encanto, a riqueza dissimulada e a estrela de
orientagao errante.

No verso seguinte, esse conceito do engano perpassa através de alegorias consoantes
A existéncia e a0 fim, que entdo retratam o triunfo e um troféu, como em uma competigio,
onde os finalistas adquirem uma gratificagio, mas ao individuo que padeceu a todos esses
processos desafortunados da existéncia, ao chegar no fim da vida, recebe, ironicamente e
antiteticamente, a gratificagio negativa que ¢ proveniente do temor, o troféu da morte.

Como modo de enunciagio do verso seguinte, o tltimo do soneto, o vazio existen-
cial de viver enfrentando incertezas e sofrimento, para ao fim, somente morrer, o autor
finaliza descrevendo a vida como va, como superficial, mas a0 mesmo tempo, complexa,
pois enquanto entendemos a alegoria do adquirir um troféu e um triunfo como o 4pice
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da crista de uma onda, referindo-se a subir em um pédio, ele em breve caracteriza a vida
como justamente o 0posto, como nossa ruina, um desmoronamento, tal qual um edificio
caduco, em um vil terreno.

Analise do titulo e consideracoes finais

Analisar o titulo do soneto apds a reflexdo sobre a estrutura e do estudo dos ele-
mentos os quais o edificam, como a retomada de imagens abordadas, que assim como as
antiteses, sdo muito presentes no texto, formando intensas alegorias, os aspectos como a
auséncia de verbos e os poucos que existem estio em tempo presente, em modo indicati-
vo, oportuniza que se haja uma flexibilidade de aproximagio e compreensao sobre a obra
como um todo, relacionando a temdtica poética de uma existéncia imutdvel.

O titulo “A fragilidade da vida humana” ¢ autoexplicativo e sem muitos paradoxos
no que concerne o contedo, uma vez que, reiteradamente, o soneto traduz um angulo
externo sobre o decurso da existéncia, em seu método mais simples, sem transcendéncias,
somente a nogao bioldgica do ciclo: o nascer, o se desenvolver em um mundo de ideias
pré-estabelecidas, como demonstra a orientagio da estrela dada como veridica e o designio
do que é riqueza, um mundo de consternagao individual manifestados por sentimentos
e impressoes em relagio ao processo, que causa ansia em demasio, provoca confusio
interna, além de relacdes interpessoais que muitas vezes nao sao ideais, como interpeladas
no soneto pela arrogincia, tudo isso até o0 momento da morte — que nao hd esperangas,
como o mirrar da rosa, bem como néo hd beneficio: apenas o perjario de viver uma drdua
vida e em seguida, falecer. Perante isto, resta o questionamento sobre o uso do substantivo
“fragilidade” para descrever uma vida tao sélida e invaridvel.

“Fragilidade” nomeia a caracteristica de algo vulnerdavel (MICHAELIS, 1998),
desprovido de resisténcia, delicado e fraco. Ao refletirmos sobre as duas atuagdes de
opostos que envolvem a gama de panoramas sobre a existéncia levantados nos versos, o
soneto retrata uma vida sélida e invaridvel mas que contém uma vivéncia frdgil, repleta
de ilusdo, de sofrimento, de desequilibrios, disparidade e incertezas. Assim, é evidente
conectar a habita¢io contrastante e extrema sobre o mesmo objeto, que ¢ a vida humana,
que a0 mesmo tempo que ¢ maledvel, é também rigida — logo, transparecendo uma
forma incorpdrea, voldtil, que ¢ expressa no tltimo verso como um posto vio, superficial,
suporte de uma melancélica e severa existéncia, vivida por frageis, vulnerdveis e efémeros
individuos.

SILVA, L. L. Analysis of the sonnet “The Fragility of Human Life” and spectres in
Sixteenth Century Portuguese Poetry. Revista de Letras, Sio Paulo, v.61, n.2, p.85-97,
2021.

*  ABSTRACT: It is ambitious with this analysis to decipher and assimilate details of
the sonnet “Ihe fragility of human life”, authored by the poet Francisco de Vasconcelos
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present in the most relevant Portuguese collection The Phoenix reborn — prepared by
Matias Pereira da Silva, published between 1716 and 1728. As stated by the studies
conducted by Micaela Ramon, Ciddlia Dinis and Segismundo Spina, this work briefly
characterizes The phoenix reborn as an inventory of language, of the main lyrical and
thematic resources common among the poetic productions of the period, absorbing the
historical-religious contexto unstable of the seventeenth century, trivially designated
as “Baroque”, however it will be rectified according ro what engenders Adma Fadul
Muhana, Maria do Socorro Fernandes de Carvalho and Jodo Adolfo Hansen. Moreover,
to enable the construction of an interpretative and individual perspective on the sonnet,
in addition to the structural conceptions based on José de Nicola and Ulisses Infante, the
stylistic use of antithesis, paradoxes and hyperrbates punctuated by Afrdnio Coutinho
and parallel symbols and compared with renowned works such as Os Lusiadas by Luis
de Camaes and Odyssey by Homero, we seek to integrate the issue of fragile, pessimistic
and skeptical human life in the face of the pre-establishment of morals and existential
perspectives in accordance with the severe emptiness of the end.

= KEYWORDS: The Phoenix Reborn; Sonnet; 16th century; Antithesis; Existential;
Fragility.
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