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APRESENTACAO

O Dossié retne reflexdes desenvolvidas a partir dos objetos de estudos dos
organizadores, a Satde Escolar. O objetivo dessa série de documentos é contribuir no debate
sobre a complexidade das dimensdes da privatizacdo e suas decorréncias para consecucdo do
direito a educacdo em diferentes contextos.

A salde e a educacdo sdo requisitadas quando os assuntos sdo as condi¢cdes de vida da
populacéo, pois a interacao entre elas, independentemente de onde ocorre, torna-se um caminho

interessante para melhoria de qualidade de vida.
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As préticas de salde constituem um processo em desenvolvimento continuo e
permanente que devem ser realizadas dentro ou fora do &mbito escolar, por meio de politicas
articuladas e intersetoriais com demais locais, 6rgaos e/ou secretarias municipais e estaduais,
no intuito de minimizar as lacunas de acesso a saude na escola.

Entende-se que o debate e a socializagdo de estudos séo fundamentais como forma de
somar e contribuir para pensarmos em um Brasil mais equanime e corroborar com a formacao
de uma sociedade justa e igualitaria. Portanto, é necessario trazer a tona a discussao sobre as
acOes e praticas relacionadas as atividades dentro dos espacos escolares.

Desse modo, a relevancia do presente Dossié também reside na preparacdo adequada
dos profissionais envolvidos com a salide no ambito escolar, fomentando discussdes que
favorecam e provoquem reflexdes sobre assunto nos mesmos e, assim, esses logrem éxito em
suas praticas.

O primeiro artigo que compde o dossié tem como titulo “A Educagéo Fisica e seu
processo de formacgao para a satude”, de autoria de Viviany Caetano Freire Aguiar, Stela
Lopes Soares e Hamilton Vale Leitdo, os pesquisadores do Centro Universitario INTA
(UNINTA), trazem um apanhado sobre a formacéo do profissional em Educacdo Fisica na
salde publica, apontando neste, as inquietacBes que os autores observaram no cotidiano do
fazer da profissdo nos diferentes espacos. Entendendo que, por muito tempo, a area da educacgao
fisica foi vista apenas como uma disciplina curricular apresentada na Educacéo Basica ou ligada
ao Treinamento Desportivo. Por meio da revisdo integrativa, os autores afirmam que hoje, a
Educacao Fisica passou a ter aceitacdo no campo da Saude Publica. Porém, ainda se acredita
que sua formac&o para atuar no sistema de saude do pais, € vista de forma complexa e algumas
vezes até paradoxal.

O segundo texto “Atendimento educacional especializado e o ensino regular:
interlocugdes docentes com vistas a inclusdo”, de autoria de Ilani Marques Souto Aradjo,
Liliane Luz Alves, Francisco Ricardo Miranda Pinto e llaneide Marques Souto Bezerra, tem
como tematica a inclusdo no espaco escolar de uma minoria estigmatizada, que é a pessoa com
deficiéncia. Para tanto, utilizou-se um estudo descritivo com abordagem qualitativa, realizado
em escolas do sistema publico municipal de Sobral (CE) com 10 professores. Utilizando
questionarios em sua investigacdo, os autores identificaram que se faz necessario
instrumentalizar as instituicdes escolares para esse atendimento, bem como investir na
formagéo dos professores da sala de ensino comum e da sala de recurso multifuncional (AEE),

0s quais devem promover o acolhimento e incluséo dessas criancgas.
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Na sequéncia, os pesquisadores Francisco Ednaldo Eufrasio da Silva, Francisco Ricardo
Miranda Pinto, Damares de Oliveira Moreira e Stela Lopes Soares apresentam seu artigo
intitulado “Do conceito a realidade: a saude mental dos concluintes de Pedagogia”. Os
autores discutem as exigéncias impostas aos académicos concluintes de um curso de graduacéo,
que podem exceder as cobrancgas habituais e, por essa razdo, impactar sua satude mental. Os
autores desenvolveram o trabalho com metodologia descritiva e exploratoria e investigaram
académicos do 9° semestre noturno do curso de Pedagogia da Universidade Estadual Vale do
Acarai (UVA), também localizada em Sobral (CE). Os dados obtidos por meio da aplicacdo de
questionarios foram analisados a luz de autores que tratam da Salde Mental e de dados
socioecondmicos e culturais apresentados pela ANDIFES (2014). A analise permite perceber
melhor as dificuldades dos estudantes em lidar com as emoc¢des na finalizacdo do curso,
identificando a forma como elas interferem nesse processo e sua conexdo com a satude mental
do estudante.

O quarto trabalho que compde este dossié é de autoria dos pesquisadores Francisco
Marcelo Catunda de Oliveira, Paulo Adriano Schwingel, Pergentina Parente Jardim Catunda e
José de Caldas Simdes Neto e tem como titulo “Espago escolar: possibilidades para préticas
de atividades fisicas”. A intencionalidade do trabalho foi identificar espacos para a pratica de
atividades fisicas pela comunidade escolar nas escolas Publicas Estaduais de Tempo Integral
da Cidade de Juazeiro do Norte (CE). Para tanto, os autores realizaram uma pesquisa de campo
com abordagem qualitativa por meio da analise de discurso. A partir de entrevista padronizada
com quatro gestores escolares foi analisada a atividade fisica na escola como possibilidade de
mudanca para habitos saudaveis pela populacdo de seu entorno, sendo também identificados
possiveis recursos disponiveis na escola para essa pratica. A pesquisa debate ser de primordial
importancia 0 uso dos espacos escolares para pratica de atividades fisicas pela comunidade e
que esse espaco tem o poder para mudar habitos sociais, uma vez que nele é desenvolvido o
intelecto. Os autores também debatem a contribuicdo do espaco escolar para a implementacéo
de uma cultura de saude por sua comunidade.

O ultimo texto deste dossié apresenta “A psicopedagogia e suas estratégias
facilitadoras no processo de aprendizagem” de autoria de Anaisa Alves de Moura, Evaneide
Dourado Martins, Vithoria Alves de Moura e Adriana Pinto Martins. As autoras abordam a
problematica basica de reafirmar que a Psicopedagogia contribui para a educacdo ampliando as
possibilidades de buscas e reflexdes sobre o processo ensino-aprendizagem. Analisando a
literatura cientifica por intermédio de autores renomados como Grassi (2013), Bossa (2007) e

Pain (1992), o artigo demonstra que o trabalho do psicopedagogo institucional favorece

RPGE- Revista on line de Politica e Gestdo Educacional, Araraquara, v. 23, n. 2, p. 423-427, maio/ago., 2019 ISSN: 1519-9029

DOI: 10.22633/rpge.v23i2.12650 425



Stela LOPES SOARES, Paulo Adriano SCHWINGEL e Heraldo SIMOES FERREIRA

condigdes de autoconhecimento ao professor, reconstruindo suas subjetividades, olhando para
a sua historia, sua existéncia e suas necessidades, proporcionando mudangas internas que
desencadeiam transformacgdes na sua préatica pedagdgica. Buscando melhor compreensdo do
processo de aprendizagem frente aos desafios a respeito dos distdrbios de aprendizagem e das
possiveis estratégias a serem postas em préatica, foram utilizados distintos referenciais tedricos
na investigagéo, todos voltados para o esclarecimento sobre a importancia do psicopedagogo,
seu trabalho interventivo e preventivo e, também, seu papel junto ao ambiente escolar.

A partir dos artigos apresentados é possivel concluir que as préaticas educativas na
promogao em saude propiciam o desenvolvimento de novas estratégias de intervengdo nessa
area. Principalmente, na medida em que sdo desenvolvidas ac¢Ges aliando os conhecimentos
prévios dos discentes, fato que provoca nos mesmos a autonomia para o cuidado com seus
processos de salde e doenca (DUARTE, 2015).

Portanto, no acompanhar das praticas e reflexdes relatadas por meio dos pesquisadores,
encontramos, mesmo que de forma timida, fissuras nessas concep¢des organicistas. Estas
ocorreram na medida em que as praticas pensadas por alguns profissionais demonstram um
alargamento no conceito de salde, em que esta é tratada para além de a¢des de cuidado com o

corpo.
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