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RESUMO: O artigo avalia a eficacia de abordagens metodoldgicas moder-
nas no desenvolvimento de competéncias-chave em criangas da educacdo
infantil. Foram utilizados métodos como andlise de literatura, estudo de
inovacGes pedagodgicas, questionarios com pais e educadores, e pesquisa
experimental. As competéncias analisadas envolvem salde, comunicacéo,
linguagem, relagdes sociais, desenvolvimento pessoal, aspectos cogniti-
vos, ludicos e ambientais, entre outros. O estudo propde estratégias pe-
dagdgicas divididas em abordagens tradicionais e inovadoras, com énfase
nas metodologias contemporaneas, como a integracdo do STEAM, uso de
zonas sensoriais e técnicas de mindfulness.

PALAVRAS-CHAVE: Competéncias de criancas pré-escolares. Abordagens
metodoldgicas. Competéncia de preservacdo da saude. Interagdo comuni-
cativa. Atividade ludica.
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RESUMEN: El articulo evalua la eficacia de los enfoques metodoldgicos
modernos en el desarrollo de competencias clave en la educacion
infantil. Se utilizaron métodos como el andlisis de literatura, el estudio
de innovaciones pedagdgicas, cuestionarios con padres y educadores,
y una investigacion experimental. Las competencias tratadas incluyen
salud, comunicacion, lenguaje, relaciones sociales, desarrollo personal,
aspectos cognitivos, ludicos y ambientales. El estudio propone estrategias
pedagdgicas clasificadas en enfoques tradicionales e innovadores, con
énfasis en metodologias contempordneas como la integracion STEAM, el
uso de zonas sensoriales y técnicas de mindfulness.

PALABRAS CLAVE: Competencias de nifios preescolares. Enfoques metodo-
I6gicos. Competencia de preservacion de la salud. Interaccion comunicati-
va. Actividad ludica.

ABSTRACT: The article evaluates the effectiveness of modern methodolo-
gical approaches in developing key competencies in early childhood edu-
cation. Methods included literature analysis, the study of pedagogical in-
novations, questionnaires with parents and educators, and experimental
research. The competencies addressed include health, communication,
language, social relationships, personal development, cognitive, play-
-based, and environmental aspects. The study proposes pedagogical stra-
tegies categorized into traditional and innovative approaches, with em-
phasis on contemporary methodologies such as STEAM integration, use of
sensory zones, and mindfulness techniques.

KEYWORDS: Competences of preschool children. Methodological appro-
aches. Health-saving competence. Communicative interaction. Game ac-
tivity.
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INTRODUCAO

A digitalizacdo, a globalizacdo e as transformacdes da era contemporanea exigem a
constante atualizacdo do sistema educacional e das abordagens de aprendizagem, comecando
desde a educacdo infantil. No contexto da preparacdo das criancas para o ingresso na escola
e para a adaptacdo a sociedade, torna-se essencial desenvolver competéncias criticas ja na
fase pré-escolar. Essas competéncias abrangem ndo apenas o conjunto de conhecimentos e
habilidades necessarios, mas também valores, habilidades sociais, capacidade de comunica-
cdo, cuidado com a saude, resolucdo de problemas, pensamento critico e criatividade para
enfrentar desafios. Durante a formacdo da personalidade da crianca em idade pré-escolar, os
processos cognitivos se desenvolvem ativamente, ao mesmo tempo, em que se estruturam a
autorregulacdo e a inteligéncia emocional.

Padrées educacionais, tanto internacionais quanto nacionais, definem competéncias
essenciais, incluindo saude, comunicacdo, sociabilidade, dominio de conteldos, habilidades
praticas, ludicas, cientificas, artisticas e produtivas. O avanco tecnolégico e o impacto da di-
gitalizacdo imp&em novos desafios aos educadores, que precisam integrar tecnologias inova-
doras ao processo pedagdgico e focar na participacdo ativa das criancgas, no desenvolvimento
da inteligéncia emocional, do pensamento criativo e do trabalho em equipe. A eficacia na
aplicacdo de abordagens metodoldgicas modernas para a formacdao de competéncias criticas
influencia diretamente o desenvolvimento da personalidade infantil e sua posterior integracao
no processo educacional.

Os componentes motivacionais, de conteudo e de atividade sdo apontados como ele-
mentos fundamentais da competéncia em criancas pré-escolares. O componente motivacio-
nal desenvolve-se como a atitude da crianca diante de tarefas diversas, com demonstracao de
interesse cognitivo e percepcdao do papel do conhecimento e das habilidades adquiridas no
dia a dia. O componente de conteldo refere-se ao processo e ao resultado da aquisicdo de co-
nhecimentos dentro do programa voltado a faixa etdria correspondente. J4 o componente de
atividade deve ser entendido como o processo de aprendizagem no qual a crianca desenvolve
acdes construtivas e capacidades de autoavaliagdo e controle.

Diante do exposto, o desenvolvimento infantil no espaco educacional sensdrio-cogniti-
vo da educacdo infantil revela-se uma questdo relevante e urgente, considerando a dindmica
acelerada do ambiente educacional e a mudanca de foco no ensino fundamental. E cada vez
mais necessdria a formacao de habilidades solidas de argumentacdo e de validacdo de juizos
nas criancas em idade pré-escolar.

O objetivo deste artigo é analisar estratégias para o desenvolvimento de competén-

cias-chave em criancas pré-escolares no contexto do ambiente educacional contemporaneo.
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Revisao de Literatura

No dmbito deste estudo, torna-se essencial examinar as abordagens metodoldgicas
para a formacdo de competéncias-chave em criancas da educacdo infantil. Kang e Gim (2022)
destacaram o impacto do comportamento materno no processo de adaptacdo escolar durante
o primeiro ano do ensino fundamental, com base em indicadores de autoestima construidos
no periodo pré-escolar. Durante a transicdo da educacdo infantil para o ensino fundamental,
pais e criangas apresentam niveis de ansiedade, sendo que estratégias para superar esse pro-
blema foram identificadas por meio de um questionario sobre a ansiedade educacional dos
pais nesse periodo (Dai & Liu, 2020).

A organizacdo racional do conteldo na educacdo precoce centrada na familia e a oferta
de espacos adequados para as criancas contribuem para o desenvolvimento de estratégias
voltadas ao fortalecimento da disciplina positiva (Jiang & Yuan, 2020). A aprendizagem musical
é ressaltada como essencial para o desenvolvimento na infancia e para a reducdo da sobrecar-
ga cognitiva. Um protdtipo interativo denominado Music Magician, criado para o ensino mu-
sical de criancas pré-escolares, foi apresentado juntamente com o desenvolvimento de uma
biblioteca interativa (Xie & Li, 2022). Manikutty et al. (2024) avaliaram a eficacia da interacdo
entre criancas e o robo social HaKsh-E, constatando que o contato direto com o rob6 pode
proporcionar uma experiéncia de aprendizagem mais profunda e eficaz.

Com o avanco da Internet, da computacdo em nuvem e da tecnologia de big data, cres-
ce a atencdo dada a informatizacdo e a inteligéncia artificial na educacdo infantil. Pesquisas
indicam que o modelo educacional da era do big data tem implicacdes significativas para a
reforma do ensino pré-escolar (Li & Liu, 2020). A introdu¢do de conteudos educacionais em
video, materiais interativos e graficos baseados em modelos 3D impacta positivamente a qua-
lidade do ensino (Dotsenko et al., 2023). Programas de educacdo infantil de alta qualidade tém
demonstrado gerar ganhos académicos significativos no inicio da vida escolar e beneficios de
longo prazo ao longo do percurso educacional (Muschkin et al., 2024). Para alcancar os obje-
tivos de acesso equitativo e de qualidade a educacao fundamental e reduzir as desigualdades
antes do ingresso no jardim de infancia, é necessaria maior atencdo a pesquisas e politicas
voltadas a equidade em programas de aprendizagem hibrida (Weiland et al., 2024).

Khomyshak (2024) investigou os beneficios pedagdgicos da aprendizagem do inglés
como segunda lingua, paralelamente ao desenvolvimento da lingua materna e da cultura
nativa. Yeremenko et al. (2022) destacaram a necessidade de que professores de inglés na
educacdo infantil dominem habilidades especificas no uso de perguntas como ferramenta
didatica, concluindo ser essencial uma formacao progressiva: iniciando com cursos prati-
cos, evoluindo para cursos tedrico-praticos e culminando em praticas docentes para apri-

morar as competéncias das criangas. Essa andlise da literatura demonstra uma crescente
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integracao de abordagens metodoldgicas modernas no desenvolvimento de competéncias

na educacao infantil.

Métodos de Pesquisa

1. A andlise da literatura sobre educacdo infantil e abordagens metodoldgicas contem-
poraneas para a formacdo de competéncias-chave permitiu identificar os métodos mais efica-
zes para o desenvolvimento das competéncias mencionadas;

2. Questionarios e entrevistas com educadores e pais possibilitaram a coleta de dados
sobre como tais métodos e abordagens impactam o desenvolvimento das competéncias nas
criancgas, com base em observacdes realizadas a partir de um instrumento especifico para ava-
liacdo do nivel de formacdo dessas competéncias;

3. A pesquisa experimental consistiu na comparacao de indicadores entre grupos con-
trole e experimental, a fim de avaliar a eficacia das abordagens metodoldgicas modernas para
a formacdo de competéncias-chave e verificar o nivel de aquisicdo dessas competéncias.

Resultados da Pesquisa

O Padrdo Estatal de Educacdo Infantil da Ucrania define o Componente Basico da
Educacdo Infantil, que estabelece os requisitos para as competéncias obrigatérias e os resul-
tados educacionais esperados para criancas em idade pré-escolar, além das condi¢des ne-
cessarias para alcancar padroes internacionais de qualidade educacional. A crianca em idade
pré-escolar é compreendida como um individuo de trés a seis anos, com caracteristicas fisio-
légicas e psicoldgicas, visdo de mundo, necessidades e experiéncias de vida proprias dessa
faixa etaria. Competéncia é entendida como uma combinacdo dindmica de conhecimentos,
habilidades, capacidades, modos de pensar, atitudes, valores e outras qualidades pessoais
gue determinam a capacidade do individuo de se socializar com sucesso, realizar atividades
profissionais e/ou dar continuidade aos estudos.

As principais competéncias a serem adquiridas pelas criancas na etapa da educacdo in-
fantil foram identificadas como: saude, comunicacdo, pratica e dominio de conteudos, ludica,
sensoério-cognitiva, natural e ecoldgica, artistica e produtiva, linguistica, social e de autoavalia-
¢do (Portaria do Ministério da Educacdo e Ciéncia, Juventude e Esportes da Ucrania n.2 615,
2012). Foram apresentados os enfoques metodoldgicos contemporaneos para o desenvolvi-
mento dessas competéncias-chave em criancas pré-escolares; cada bloco desses enfoques foi,
de forma didatica, dividido entre abordagens tradicionais e abordagens inovadoras. Para po-
tencializar o desenvolvimento de competéncias criticas nessa fase, recomenda-se a integracao

de métodos tradicionais e inovadores, conforme ilustrado na Figura 1.
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O desenvolvimento da competéncia ludica estimula a aten¢do, promove o autocontrole
e ainteracdo, além de proporcionar aprendizado sobre o mundo ao redor. Jogos de faz de con-
ta permitem modelar situag¢des sociais e ensinam regras de convivéncia, ajudando as criangas
a assimilar normas sociais. Nos jogos de tabuleiro, elas desenvolvem habilidades de planeja-
mento estratégico; nos jogos ao ar livre, aprimoram a coordenag¢ao motora, a resisténcia fisica
e a capacidade de trabalho em equipe. Atividades construtivas, como a montagem de estru-
turas, fortalecem a motricidade fina, a percepc¢ao espacial e a criatividade. Jogos cooperativos
e praticas com foco em STEAM incluem exercicios interativos e mini projetos que favorecem
0 pensamento criativo e as habilidades de colaboracdo. Ja os jogos digitais educativos, com
o uso de realidade aumentada (RA) e robdtica, contribuem para o desenvolvimento de com-
peténcias cognitivas e possibilitam o contato inicial com tecnologias contemporaneas. Jogos
sensoriais auxiliam no aprimoramento da percep¢ao, da coordenacdo e da concentracgao.

O desenvolvimento das competéncias linguisticas, como o enriquecimento do vocabu-
l[ario e a capacidade de expressar pensamentos, € um dos principais componentes da educa-
cdo infantil. Contos e fabulas ampliam o repertério linguistico e apresentam as criancgas novas
estruturas da lingua. Exercicios de articulagdo contribuem para a clareza da pronuncia e para
o aprimoramento da dic¢do. Conversas dirigidas estimulam as habilidades comunicativas, en-
guanto as dramatizacdes sao empregadas para simular situagdes sociais. A contacao de histo-
rias com suporte digital e as narrativas interativas desenvolvem a linguagem, o pensamento e
aimaginacao. Aplicativos para o aprendizado de palavras e sons, curtas animados ou desenhos
educativos tornam o processo de aprendizagem mais ludico e eficaz. Ao encenar histérias, as
criangas expressam emocoes, transmitem pensamentos e aprimoram a linguagem expressiva.
Ja os exercicios logaritmicos sincronizam fala e movimento, desenvolvendo a motricidade glo-

bal e fortalecendo o aparelho fonador.
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Figura 1. Integracdo de abordagens metodoldgicas tradicionais (T) e inovadoras (I) para a formac¢do de compe-
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téncias-chave em criangas pré-escolares

«T: physical education classes, conversations about health and hygiene, outdoor
games, situation modelling

«I: interactive learning technologies, elements of fitness tramning and yoga.
healthy eating projects

* T: role-playing games, reading and retelling, memorising poems and rhymes.
dialogue games

«I: ICT technologies, project activities, emotional intelligence techniques,
communication games

» T: play with objects, manual labour, application and construction, board and
print games

*[: STEAM learning, new generation construction sets, sensory and tactile
boards, laboratory games

*T: role-playing, board games, outdoor games, constructive games
*]: STEAM games, digital educational, cooperative and project-based, sensory
games, games with robotics

*T: sensory exercises, motor skills development, games for attention and
memory development

+I: sensory rooms and interactive zones, AR, VR and interactive tables, tactile
mazes

*T: nature excursions, group nature corner, talks about ecology, crafts made of
natural materials

[: eco-projects and eco-quests, interactive technologies and virtual tours,
STEM, eco-simulators

«T: drawing, modelling, applique and cutting, construction from natural
materials

*I: non-traditional drawing techniques, collage techniques, AR and VR
technologies. STEAM approach

*T: reading and telling stories, speech exercises, dialogues and conversations,
role-playing games

o[: storytelling, ICT technologies and multimedia, theatre activities,
logorhythmic exercises.

*T: role-playing games, discussions of literary works, group activities,
organisational games

*I: mini-projects. interactive games and use of ICT, emotional cards. cooperative
games.

*T: self-assessment exercises, group games, fiction, assessment of
achievements.

«[: emotional cards method, interactive exercises with elements of reflection,
Mindfulness, “Tree of Achievement™ technique.

Fonte: elaborado pelo autor.
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O desenvolvimento e a formacado da competéncia social visam a socializagdo bem-
-sucedida das criangas em idade pré-escolar, além da apropriacao de habilidades de comuni-
cacdo e trabalho em equipe. As atividades coletivas realizadas por criangas nessa faixa etdria
contribuem para o fortalecimento da cooperacdao e do senso de responsabilidade. Jogos
com regras ajudam as criangas a compreender a importancia do cumprimento de normas e
da ordem, além de desenvolverem habilidades para gerenciar suas proprias a¢des. A reali-
zacdo de mini projetos permite que as criancgas trabalhem de forma colaborativa e distribu-
am responsabilidades entre si. O uso de lousas digitais interativas e aplicativos educativos
com atividades voltadas ao trabalho em equipe também favorece o desenvolvimento de
competéncias colaborativas. Além disso, tarefas nas quais as criangas constroem modelos
ou resolvem problemas de engenharia em grupo auxiliam na aquisicdo de habilidades de
cooperacao e na divisdao de papéis.

A competéncia pessoal e avaliativa das criangas em idade pré-escolar é construida a
partir do desenvolvimento da autoestima, do dominio das emocdes e da aquisicdo de habili-
dades reflexivas. A autorreflexao sobre suas prdprias acdes e a comparacao de seus resulta-
dos com os de outras criangas contribuem para a formagao de uma autoestima equilibrada e
favorecem a socializacdo. Por meio da literatura infantil, as criancas analisam as emogdes dos
personagens e aprendem a expressar as proprias emocgdes. Para ajuda-las a reconhecer seus
sentimentos, podem ser utilizados conjuntos de cartas e exercicios com espelhos ou gravacdes
de dudio da prépria voz, enquanto técnicas de foco contribuem para o desenvolvimento do
autocontrole e da consciéncia de si mesmas. Para visualizar conquistas, aplica-se a técnica da
“Arvore das Conquistas”, que auxilia na construcdo de uma autoestima positiva.

Com o objetivo de avaliar a eficacia das abordagens metodoldgicas contemporaneas na
formacdo de competéncias-chave em criangas da educacao infantil, foram elaborados indica-
dores para aferir o nivel de aquisicdo dessas competéncias. A formacgdo pode ser classificada
em trés niveis: alto (AN), médio (MN) e satisfatério (SN). Para viabilizar a avaliacdo do desen-
volvimento das competéncias pelas criancas — realizada por educadores, pais e metoddlogos
—, foi criada uma tabela de avaliacdo (Tabela 1) com base em indicadores especificos, devida-

mente organizados por niveis.
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Tabela 1. Avaliacdo dos indicadores de competéncias-chave em criancas da educacgédo infantil por niveis

Niveis de aquisi¢do de

a . Indicadores de aquisi¢do de competéncias
competéncias

Competéncia

Adesdo consciente as regras de higiene pesso-
HL al, participacdo ativa em atividades de salude e
exercicio correto e independente.

Cumprimento parcial das regras de higiene
ML pessoal e participagdo em atividades recreati-
vas com a ajuda e orientagdo de adultos.

Preservagdo da saude
competéncia (K1)

Cumprir as regras de higiene pessoal e partici-
SL par em atividades fisicas apenas com a ajuda
de adultos.

A capacidade de exprimir claramente os seus
pensamentos, de ouvir e compreender o
interlocutor e de mostrar empatia e respeito
pelas opinides dos outros.

HL

Competéncia comunicativa

(C2) Capacidade de exprimir opinides, compreen-

ML sdo dos outros, dificuldades situacionais de
comunicacdo e necessidade de assisténcia.

Capacidade de comunicar com os outros com

SL . . ~
apoio ou estimulagdo constante.

Utilizagdo livre dos objetos para o fim a que se
HL destinam, mostrando iniciativa na resolugao
de problemas praticos.

Competéncia tematica e Utilizagdo geralmente correta dos objetos,
pratica (K3) ML mas sdo necessarios lembretes e exemplos
para as tarefas praticas.

M3 orienta¢do na matéria e nas atividades prati-

SL . .
cas e necessidade de apoio constante do adulto.

Criacdo independente de jogos de histdrias,
HL demonstracdo de criatividade, capacidade de
resolver situacdes de conflito.

Foi proporcionada a participagdo em jogos
de representagdo de papéis e os adultos
forneceram orientagdo e apoio na resolugao
de conflitos.

Competéncia de jogo (K4) ML

Demonstragdo de interesse pelos jogos com

L . - . .
S ajuda na organizagdo e apoio ao jogo.

Distinguir com confianca as propriedades dos
objetos, demonstrar interesse ativo no mundo
ao seu redor e aprender novos assuntos de
forma independente.

HL

Competéncia sensorial e Demonstrar interesse em aprender e distin-
cognitiva (K5) ML guir propriedades de objetos quando estimu-
lado por adultos.

Demonstrar interesse no mundo ao seu redor
SL com o apoio e a ajuda dos adultos para distin-
guir as propriedades dos objetos.
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Atitude cuidadosa com a natureza, demons-
HL trando interesse por plantas e animais, e com-
promisso com a prote¢do do meio ambiente.

Competéncia natural e Consciéncia das regras basicas de manuseio
ambiental (K6) ML da natureza e necessidade situacional de lem-
brar essas regras.

Conscientizagdo das regras ambientais basicas

SL .
com apoio e lembretes constantes.
Expressao livre e criativa da crianga em

HL atividades artisticas e experimentagdo com
materiais.

Competéncia artistica e Participagdo em atividades criativas, desde
produtiva (K7) ML gue as técnicas conhecidas sejam repetidas e

que sejam fornecidos exemplos.

sL Participagao em atividades artisticas com
assisténcia e orientagdo em todas as etapas.

HL Participacdo em atividades artisticas com

assisténcia e orientagdo em todas as etapas.

Habilidades linguisticas fluentes e confiantes,
ML construgao de declaragdes légicas, manuten-

Competéncia oral (Q8) cdo de uma conversa

A capacidade de se comunicar e expressar
SL opinides, a necessidade de instrugées para
construir frases ldgicas.

Capacidade de expressar pensamentos, fala

HL fragmentada e necessidade de ajuda para falar.

Participagdo ativa em atividades coletivas,
Competéncia social (K9) ML adesdo a regras e capacidade de negociar com
outras pessoas.

Os adultos precisam de ajuda para participar

SL L. . .
de atividades coletivas e seguir regras.

Consciéncia dos pontos fortes e fracos da
HL crianga, avaliagdo adequada das agdes e auto-
estima positiva.

Ha uma consciéncia parcial das qualidades
Competéncia de avaliagdo ML pessoais da crianca, manifestacdes situacio-
pessoal (K10) nais de inseguranca e a necessidade de apoio
para avaliar suas ac¢des.

As criangas precisam de apoio para entender
SL suas acles e frequentemente confiam na
opinido de um adulto.

Fonte: elaborado pelo autor.

Os niveis alto, médio e satisfatério caracterizam o desenvolvimento das competéncias-
-chave em criancas da educacdo infantil. Esses niveis indicam o grau em que a crian¢a domina
determinadas habilidades e como as aplica em diferentes situacdes. No nivel alto, a crianca
demonstra fluéncia nas competéncias, manifesta interesse pelo aprendizado e iniciativa para

resolver novos problemas, utiliza de maneira eficiente as habilidades adquiridas em diversos
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contextos e evidencia empenho no aprimoramento pessoal. No nivel médio, a crianca revela
as competéncias criticas em situacdes ja conhecidas, mas ainda necessita de orientagdo e
apoio para executar tarefas mais complexas. No nivel satisfatério, a crianca apresenta dominio
das competéncias apenas com a ajuda de adultos, tende a preferir seguir modelos prontos e
encontra dificuldades para aplicar os conhecimentos em situag¢des inéditas. Apesar de possuir
habilidades e conhecimentos basicos, enfrenta obstaculos para utiliza-los de forma auténo-
ma. Com base nesses niveis, educadores e pais podem avaliar o grau de desenvolvimento das
competéncias-chave nas criancas em idade pré-escolar e ajustar as estratégias pedagdgicas
futuras conforme necessario.

Atabela de indicadores de aquisicdo de competéncias, organizada por niveis, tem como
objetivo acompanhar o progresso no desenvolvimento das competéncias criticas em criancgas
da educacao infantil e permitir ajustes oportunos no processo educacional.

De acordo com a Tabela 1, foi realizada uma pesquisa com pais e educadores durante
o estudo sobre o desenvolvimento das competéncias-chave nas criangas pré-escolares. Os
respondentes registraram o nivel de aquisicao das competéncias com base nos indicadores
apresentados na tabela.

Na andlise dos dados da Tabela 2 por parte de educadores, pais e metoddlogos, os
participantes foram divididos em grupos controle e experimental: o grupo controle, composto
por 100 criangas (representadas por pais e educadores), utilizou abordagens metodoldgicas
tradicionais, enquanto o grupo experimental, com 101 criancgas, adotou a integracao de abor-
dagens metodoldgicas tradicionais e inovadoras para a formac¢ao das competéncias-chave.

A esséncia do experimento consistiu na integracao dessas abordagens metodoldgicas
— inovadoras e tradicionais — e na andlise da eficdcia desse processo na formacdao das com-
peténcias-chave em criangas da educacao infantil.

A Tabela 2 apresenta os resultados generalizados do desenvolvimento de competén-

cias criticas em criancas pré-escolares antes do experimento em termos percentuais.

Tabela 2. Resultados da formacdo das competéncias-chave em criangas da educagédo infantil
antes do experimento (em porcentagem)

Competéncias / Niveis CG antes do experimento EG antes do experimento

SL, % ML, % HL, % SL, % ML, % HL, %
K1 31.30 44.60 24.10 32.45 44.45 23.10
K2 32.60 42.40 25.00 33.70 38.10 28.20
K3 35.40 42.60 22.00 36.20 36.30 27.50
K4 29.10 43.71 27.19 34.16 30.30 29.80
K5 30.20 40.80 29.00 32.00 36.45 31.55
K6 28.70 47.19 24.11 31.15 42.32 26.53
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K7 29.70 42.30 28.00 32.24 36.76 31.00
K8 29.10 44.90 26.00 34.26 37.62 28.12
K9 31.60 37.40 31.00 32.50 36.35 31.15
K10 28.20 42.80 29.00 31.15 37.85 31.00
Médio indicador 30.59 42.87 26.54 32.98 37.65 28.80

Fonte: compilado pelo autor.

A Tabela 3 apresenta os resultados da formacgao generalizada das competéncias essen-

ciais em criangas pré-escolares apds o experimento, expressos em termos percentuais.

Tabela 3. Resultados da formagdo de competéncias essenciais em criangas pré-escolares apds o experimento

Competéncias / Niveis CG antes do experimento EG antes do experimento
SL, % ML, % HL, % SL, % ML, % HL, %

K1 30.30 44.60 25.10 12.45 58.45 29.10

K2 31.60 41.40 27.00 13.70 51.10 35.20

K3 29.40 44.60 26.00 16.20 49.30 34.50

K4 28.40 42.41 29.19 14.16 30.30 35.80

K5 29.40 41.60 29.00 12.00 50.45 37.55

K6 30.40 41.49 28.11 11.15 54.32 34.53

K7 30.40 38.60 31.00 12.24 47.76 40.00

K8 28.40 42.60 29.00 14.26 48.62 37.12

K9 29.40 36.60 34.00 12.50 45.35 42.15

K10 27.40 41.60 31.00 11.15 49.85 39.00
Medium indicator 29.51 41.55 28.94 12.98 48.55 36.50

Fonte: compilado pelo autor.

As Tabelas 2 e 3 utilizam as seguintes convencgdes: K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9,
K10 — competéncias-chave das criancas em idade pré-escolar (conforme a Tabela 1); EG e CG
— grupos experimental e controle; AN, MN e SN — niveis alto, médio e satisfatério de forma-
cdo das competéncias nas criancas em idade pré-escolar. O indicador médio de formacdo de
competéncias corresponde ao valor geral da aquisicdo das competéncias-chave pelas criancas.

Ao comparar os indicadores de formacdo das competéncias-chave no grupo experi-
mental, verificou-se que o nivel satisfatério médio apresentou uma reducdo de 20%, em vir-
tude de um aumento de quase 11% no nivel médio e de 8% no nivel alto. Esses resultados
evidenciam o crescimento do nimero de criangas com indicadores médios e altos de formacao
de competéncias apds a aplicacdo de métodos contemporaneos voltados ao desenvolvimento

dessas habilidades, confirmando a eficicia das estratégias adotadas.
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DISCUSSAO

As abordagens metodoldgicas contemporaneas para a formacdo de competéncias-
-chave em criancas da educacdo infantil refletem a busca continua por ferramentas praticas
gue promovam o desenvolvimento integral da crianca. A educacao infantil moderna tem como
objetivo ndo apenas preparar as criancas para o ingresso no ensino fundamental, mas também
desenvolver habilidades essenciais que favorecam sua adaptacdo a vida em sociedade.

Estudos destacam a importancia do pensamento espacial nas criancas como fator
determinante para o sucesso futuro em dareas relacionadas ao STEM. Os autores exploram
o potencial do uso de atividades corporais com rob6s para estimular o desenvolvimento da
perspectiva espacial. O design da atividade apresentado é inspirado em processos dinamicos
e mentais associados a carros controlados remotamente e jogos de corrida, utilizando o rob6
Cozmo. Essa pratica consiste em guiar o rob6 por um labirinto, considerando a perspectiva do
préprio robo (Yadollahi et al., 2022).

Adicionalmente, os autores desenvolveram e avaliaram uma nova versao do TechCheck,
um teste de Pensamento Computacional criado especificamente para criancas da educacao in-
fantil. O teste é composto por tarefas isoladas e ndo conectadas, com reducdo no nimero de
opcOes de resposta de quatro para trés e uso exclusivo de materiais ndo verbais, de modo a
atender criangas que ainda ndo sdo alfabetizadas. Os resultados do estudo-piloto indicam que
o TechCheck-K apresenta caracteristicas adequadas para avaliar o uso de tecnologias compu-
tacionais por criangas dessa faixa etaria (Relkin & Bers, 2021). Programas tradicionais, basea-
dos em atividades de aprendizagem regimentadas, vém sendo gradualmente substituidos por
formas mais flexiveis de trabalho, em que os educadores podem variar os métodos conforme
as necessidades das criancas. O objetivo é formar uma personalidade sauddavel, socialmente
ativa e emocionalmente madura. Para isso, recomenda-se o uso combinado de abordagens
metodoldgicas contemporaneas voltadas ao desenvolvimento de competéncias criticas em
criancas da educacdo infantil.

A questdo da formacao e do desenvolvimento de competéncias em criangas pré-esco-
lares também foi abordada por Splinter (Splinter et al., 2024). O autor prop6s uma metodo-
logia aprimorada para a construcdo de conceitos matematicos elementares em criancas mais
velhas da educacdo infantil. Concorda-se com os autores quanto a eficidcia das abordagens
metodoldgicas modernas para a formacdao de cada uma das competéncias-chave. Contudo,
observa-se que o pesquisador ndo contemplou o potencial das zonas sensoriais e das técnicas
de consciéncia (mindfulness).

De modo geral, pesquisadores contemporaneos analisam os fundamentos metodoldgicos
e tedricos do desenvolvimento das competéncias basicas em criancas da educacdo infantil, estu-
dam os processos de transformacdo do sistema educacional nessa etapa e identificam as bases
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conceituais para estratégias de aprimoramento. Nesse sentido, Griineisen et al. (2023) propdem
diversas formas, recursos e abordagens para a constru¢ao do conhecimento, habilidades e com-
peténcias nas criancas pré-escolares, com énfase especial no desenvolvimento do pensamento
algoritmico. O autor ressalta a necessidade de que as crianc¢as adquiram, desde cedo, uma capaci-
dade estdvel e bem estruturada de argumentar e justificar a corre¢ao de seus juizos. As conclusdes
desses pesquisadores convergem com os resultados do presente estudo, reforcando a pertinéncia
das estratégias propostas para a otimizacdo do processo educacional na educac¢ao infantil.

E evidente que, atualmente, a atualizacdo integral do ambiente educacional nas ins-
tituicdes de educacdo infantil se torna especialmente relevante para o desenvolvimento
sensdrio-cognitivo das criangas. E necessdrio dar ateng¢do ao conceito de monitoramento das
competéncias, o que permitira identificar o nivel de eficacia das praticas adotadas e ajustar
continuamente as estratégias educacionais no ensino primario.

Dentre as medidas de otimiza¢do, destacam-se as seguintes ac¢des:

e Ampliacdo do potencial do ambiente sujeito-desenvolvente da sala de grupo;

e Integracdo de atividades pedagodgicas sistematicas no contexto do desenvolvimento
das competéncias l6gico-matematicas por meio da educacdao STREAM,;

e Garantia da interagao sujeito-sujeito na dinamica “professor-crianga”

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente artigo teve como objetivo analisar estratégias para o desenvolvimento das
competéncias-chave em criancas da educacdo infantil no espaco educacional contemporaneo.
Os resultados da pesquisa indicam que a problematica do desenvolvimento das competéncias
essenciais das criang¢as no espaco sensorio-cognitivo da educacao infantil exige uma mudanca
de foco na educacdo primdria, direcionando-a para a formacdo de habilidades e capacida-
des sustentdveis nas esferas de salde, comunicacdo, sensdrio-cognitiva, pratica-sujeito, lu-
dica, natural-ecoldgica, linguistica, social, artistico-produtiva, pessoal e avaliativo-resultativa.
As abordagens metodoldgicas modernas para a formacdo de cada uma dessas competéncias
envolvem a utilizacdo de métodos inovadores, como as abordagens STEAM, o uso de zonas
sensoriais e técnicas de mindfulness.

Conclui-se que é imprescindivel integrar métodos tradicionais e inovadores para garan-
tir o desenvolvimento integral da crianga. Torna-se necessaria uma abordagem integrada para
a formacdo das competéncias, de modo que, para o desenvolvimento eficaz das competéncias
criticas — saude, comunicacao, sensério-cognitiva e social —, haja a combinacdo de multiplos
métodos e tecnologias que considerem as caracteristicas individuais, interesses e necessida-
des das criancas.
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O artigo revisa a literatura pertinente a introducao de abordagens metodoldgicas con-
temporaneas para a formacdo das competéncias-chave em criancas da educacao infantil, des-
tacando as competéncias criticas e suas especificidades.

A efetividade da aplicacdao dessas abordagens metodolédgicas modernas foi verifica-
da por meio de experimentac¢do. Constatou-se que a combina¢do de métodos tradicionais e
inovadores potencializa a formagdo das competéncias indicadas em niveis alto e médio, asse-
gurando, assim, o incremento do nivel geral de aquisicdo de competéncias. Essa abordagem
contribui para o desenvolvimento integral das criancas em idade pré-escolar, estabelecendo

uma base sdélida para seu posterior éxito no processo de aprendizagem e socializacao.
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