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A arte como ferramenta para desenvolver a inteligéncia emocional na educagdo inclusiva

RESUMO: Este estudo aborda o crescente numero de estudantes com NEE em escolas
regulares e a necessidade de ferramentas eficazes para o desenvolvimento da IE. O objetivo é
avaliar o desenvolvimento criativo € emocional combinado de criangas com NEE por meio de
metodologias baseadas em arte e analisar seu impacto na IE. Os métodos incluiram analises de
regressao e correlagdo, estatistica descritiva e sistematizagdao. Os resultados mostram que o
numero de estudantes com NEE influencia significativamente a prevaléncia da escolarizagao
inclusiva, enquanto a carga de trabalho docente e a propor¢do de criangas fora da escola
correlacionam-se com os niveis de inclusdo. As regides da Ucrania foram agrupadas em clusters
com altas e baixas taxas de inclusdo. Foi identificada uma relagdao negativa entre a matricula
em instituicdes especiais ¢ o potencial de desenvolvimento de competéncias sociais e
emocionais. Destaca-se que uma maior participagdo em praticas artisticas inclusivas esteve
associada ao aumento da IE, que passou de 55,6 para 91,0 pontos.

PALAVRAS-CHAVE: Inteligéncia Emocional. Arte. Desenvolvimento. Educagdo Inclusiva.
Educagao Secundaria Geral.

RESUMEN: Este estudio aborda el creciente numero de estudiantes con NEE en escuelas
regulares y la necesidad de herramientas eficaces para el desarrollo de la IE. EIl objetivo es
evaluar el desarrollo creativo y emocional combinado de los nifios con NEE mediante
metodologias basadas en el arte y analizar su impacto en la IE. Los métodos incluyeron andlisis
de regresion y correlacion, estadistica descriptiva y sistematizacion. Los resultados muestran
que el numero de estudiantes con NEE influye significativamente en la prevalencia de la
escolarizacion inclusiva, mientras que la carga laboral docente y la proporcion de nifios fuera
de la escuela se correlacionan con los niveles de inclusion. Las regiones de Ucrania fueron
agrupadas en clusters con altas y bajas tasas de inclusion. Se encontro una relacion negativa
entre la matricula en instituciones especiales y el potencial de desarrollo de competencias
sociales y emocionales. Cabe destacar que una mayor participacion en prdcticas artisticas
inclusivas se asocio con un aumento de la IE, pasando de 55,6 a 91,0 puntos.

PALABRAS CLAVE: Inteligencia Emocional. Arte. Desarrollo. Educacion Inclusiva.
Educacion Secundaria General.

ABSTRACT: This study addresses the growing number of SEN students in mainstream schools
and the need for effective EI development tools. The aim is to assess the combined creative and
emotional development of SEN children through art-based methodologies and to evaluate their
impact on EI. Methods included regression and correlation analyses, descriptive statistics, and
systematization. Results show that the number of SEN students significantly influences the
prevalence of inclusive schooling, while teacher workload and the share of out-of-school
children correlate with inclusion levels. Ukrainian regions were clustered into groups with high
and low inclusion rates. A negative relationship was found between enrollment in special
institutions and the potential development of social and emotional competencies. Notably,
higher participation in inclusive art practices was associated with increased EI, rising from
55.6 to 91.0 points.

KEYWORDS: Emotional Intelligence. Art. Development. Inclusive Education. General
Secondary Education.
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INTRODUCAO

O aspecto educativo do ensino secundario abrangente ¢ crucial para incutir valores
morais e normas de conduta nos jovens. Os programas de formagdo de carater incorporam a
intencdo e o habito de praticas comuns, como responsabilidade, integridade e empatia, que sao
a base de todas as habilidades sociais. Ao mesmo tempo, a educagdo artistica ¢ descrita por
muitos como um instrumento eficaz que promove o desenvolvimento da inteligéncia emocional
dos alunos, auxiliando na formagdo, compreensdo e gestdo das emocdes, contribuindo
diretamente para a formagao do carater.

O ambiente educacional atual exige uma reconsideragao radical das competéncias
docentes e profissionais, o que, por sua vez, se relaciona com a crescente heterogeneidade na
formagao dos alunos. As salas de aula sdo hoje mais diversificadas e compostas por criancas
com diferentes niveis de escolaridade, historicos de alfabetizagdo, estilos cognitivos e perfis
emocionais do que antes. Nesse sentido, hd uma necessidade de professores que sejam ndo
apenas academicamente qualificados, mas também emocionalmente equilibrados, empaticos e
flexiveis, com habilidades interpessoais maduras.

Durante a infincia, a inteligéncia emocional ¢ aquela que possui a capacidade essencial
para o desenvolvimento socioemocional, permitindo a manutengdo do funcionamento
interpessoal e a regulacdo de si mesmo e dos sentimentos em relacdo ao outro. As praticas
artisticas educativas constituem um ambiente adequado para a formag¢ado da IE (doravante — IE),
que abrange os aspectos afetivos, cognitivos e sociais da experiéncia pessoal dos alunos.

A inteligéncia emocional (IE), geralmente definida como a capacidade de perceber,
compreender, regular e utilizar as emogdes em si mesmo e nos outros, desempenha um papel
fundamental na promog¢ao de um ambiente de aprendizagem inclusivo. Professores com niveis
mais elevados de IE estdo mais bem preparados para responder de forma construtiva as
necessidades emocionais e comportamentais dos alunos, promover a seguranga psicologica e
fomentar um sentimento de pertenga em salas de aula diversas. Essas habilidades sao
particularmente importantes para a educacao inclusiva, que visa proporcionar oportunidades
iguais de aprendizagem para todos os alunos, independentemente de suas habilidades, origem
ou deficiéncia. Nesse sentido, consideramos necessario explorar o papel da arte como
ferramenta para o desenvolvimento da inteligéncia emocional na educacao inclusiva, um tema

de grande relevancia no discurso cientifico.
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A pesquisa examina como a arte serve como ferramenta para o desenvolvimento da
inteligéncia emocional em diferentes ambientes educacionais, por meio da avaliagdo de varios
programas de arte que afetam o desenvolvimento da inteligéncia emocional.

Objetivos da pesquisa deste artigo:

1. Analisar a dinamica dos dados estatisticos sobre o desenvolvimento da educacao
inclusiva na Ucrania ¢ avaliar as mudancgas estruturais na distribuicdo de alunos com
necessidades educacionais especiais entre as modalidades de ensino especial e inclusiva;

2. Avaliar os principais indicadores que caracterizam a educa¢do de alunos com
necessidades educativas especiais (doravante - NEE) em termos da prevaléncia de
classes inclusivas em escolas de ensino regular;

3. Realize uma andlise de regressdo para identificar os fatores que influenciam a
prevaléncia de turmas inclusivas em escolas de ensino regular;

4. Identificar correlagdes entre indicadores de pessoal e cobertura educacional, bem como
a prevaléncia da educacdo inclusiva em escolas de ensino regular;

5. Agrupamento das regides da Ucrania de acordo com o nivel de cobertura de alunos com
educagdo inclusiva;

6. Realizar uma andlise de regressdo para determinar o impacto da estrutura das
modalidades de ensino para alunos com NEE (Necessidades Educativas Especiais) a
nivel regional sobre o indicador integral do potencial de desenvolvimento de
competéncias socioemocionais;

7. Realizar uma analise empirica para determinar a relacdo entre o nivel de envolvimento
dos alunos em aulas inclusivas em atividades artisticas e o desenvolvimento de sua

inteligéncia emocional.

REVISAO DA LITERATURA

Na literatura cientifica, a IE tem sido descrita como um conjunto de qualidades que
englobam o gerenciamento, o reconhecimento, a regulacao e a percep¢ao das proprias emogdes
e das emocgodes alheias (Krishnan & Awang, 2024; Coronado-Maldonado & Benitez-Marquez,
2023; Rachmad, 2022; George et al., 2022; Khilmiyah & Wiyono, 2021; Elfenbein & MacCann,
2017). De acordo com o modelo baseado em habilidades de Mayer e Salovey (1997), a IE ¢

composta por quatro construtos principais: regulacdo emocional, compreensao dos estados
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emocionais, percep¢do das emogdes e utilizacdo das emogdes para auxiliar os processos
cognitivos (Elfenbein & MacCann, 2017).

A conceitualizagdo da IE implica um construto multidimensional: abrangendo
autoconsciéncia, controle de impulsos, empatia, compreensao e familiaridade com as emogdes
(Coronado-Maldonado & Benitez-Marquez, 2023; Rachmad, 2022; George et al., 2022), que
sdo necessarias para relacionamentos eficientes em contextos sociais e profissionais. Khattak
et al. (2024) consideram a inteligéncia emocional como um tipo de habilidade, assim como
outras competéncias, e, portanto, pode ser desenvolvida ao longo do tempo, especialmente
devido ao fato de que as emogdes podem atuar como moderadoras na resolugdo de problemas,
na criatividade e na socializacdo, tornando a IE altamente significativa no cultivo do potencial
criativo (Mahire & Ahire, 2024).

Na educagdo artistica, a IE ¢ entendida como uma ferramenta crucial para o
desenvolvimento de professores como aprendizes e profissionais, especialmente em contextos
de sala de aula inclusiva. Estudos demonstram que o envolvimento em atividades artisticas pode
facilitar o surgimento da empatia, da autorregulacdo e da interagdo positiva com os alunos
(Krishnan & Awang 2024; Coronado-Maldonado & Benitez-Mdarquez, 2023; Rachmad, 2022;
George et al., 2022; Khilmiyah & Wiyono, 2021). A arte, como sabemos, pode modular a
autoexpressao emocional, e o funcionamento criativo € caracterizado pela utilizagao ativa das
emogdes como fonte de informagdo, contribuindo, assim, para uma aprendizagem mais eficaz
e para o desenvolvimento da IE nos alunos. Por outro lado, no estagio atual de desenvolvimento
da ciéncia pedagdgica, o foco estd na promogao desse tipo de atividade entre os professores que
demonstram um interesse crescente em introduzir a arte no desenvolvimento da IE com relagao
as oportunidades de aprendizagem diferenciadas para todos os alunos e a promogao da inclusao,
bem como a cria¢do de um ambiente emocional seguro (Iryhina et al., 2020).

E importante mencionar que, nos servicos educacionais, o desenvolvimento da IE
(Inteligéncia Emocional) auxilia os educadores a gerenciar com sucesso situagdes emocionais
complexas e a tomar decisdes pedagogicas baseadas em critérios emocionais, além de
estabelecer relagdes de confianga com os alunos, o que facilita o ensino eficaz e a gestdo da
sala de aula (Jasubhai, 2025). Pesquisas de Zhi et al. (2024) constataram que a alta [E de um
educador esta diretamente relacionada ao desenvolvimento da empatia, paciéncia e resiliéncia,
qualidades necessarias para a criagdo de um ambiente positivo em sala de aula. Além disso,
indicam que, para o sucesso académico e o desenvolvimento da IE dos alunos, ¢ fundamental

que sejam educados por profissionais com alta inteligéncia emocional. Nesse sentido, parece
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que professores com alta I[E lidam com o estresse com mais facilidade, reagem de maneira mais
construtiva a comportamentos problematicos dos alunos e promovem sua participacao ativa na
aprendizagem (Zhi et al., 2024).

Dado que a arte oferece um meio especial para desenvolver a IE através da promogao
da autoexpressao e da autorreflexdo, bem como da empatia, podemos enfatizar este ponto. A
musica serve para desencadear uma variedade de emogdes e estimular sentimentos, ajudando
os alunos a reconhecer e analisar seu proprio estado; as artes visuais representam uma
oportunidade para uma jornada pelo mundo interior, transformando ideias e sentimentos em
algo criativo; o teatro oferece um espaco seguro para experimentar diferentes papéis,
perspectivas e estados de espirito, a fim de construir empatia com os outros e estabelecer
relacionamentos (Gulla et al., 2022; Fleming, 2025).

A autoconsciéncia, um dos componentes importantes da IE, ¢ alcancada por meio de
processos criativos que resultam em meditagdo e reflexdo. Com a escrita criativa, os alunos
exploram suas identidades pessoais, desenvolvem uma voz Unica e estabelecem conexdes entre
suas experiéncias de vida e as condigdes sociais. A arte colaborativa permite o trabalho em
equipe, o desenvolvimento de habilidades de comunicagao e a valorizagdo das opinides alheias,
0 que, por sua vez, facilita o desenvolvimento social e a empatia.

Estudos também demonstram que a participacdo nas artes melhora a saude mental,
reduzindo os niveis de estresse, ansiedade e depressdo (Stuckey & Nobel, 2010). O processo
criativo envolve a colaboragdo entre mente e corpo para acessar 0 momento presente — assim
como fazemos com exercicios de mindfulness, que transformam a tensdo emocional em energia
criativa positiva. Além disso, um vinculo comum por meio da expressao artistica também forma
a base da comunidade, da identidade e do apoio, todos importantes para o ensino da
aprendizagem socioemocional aos alunos.

Ha cada vez mais evidéncias de que a inclusdo da IE em praticas pedagogicas inclusivas
¢ uma maneira eficaz de atender a diversidade dos alunos em nossas salas de aula. A IE permite
que os educadores sejam mais sensiveis e flexiveis ao lidar com as necessidades especificas de
cada aluno, o que, por sua vez, promove um ambiente emocionalmente acolhedor e seguro. Vale
ressaltar que professores com alta IE sdo mais capazes de controlar a interagdo social, minimizar
tensdes na comunicacao e conduzir processos de aprendizagem diferenciados, o que ¢ de grande
importancia na sala de aula inclusiva (Mrisho & Mseti, 2024).

Pesquisas comprovam que a IE influencia a eficacia pedagogica na educacdo inclusiva.

Em particular, foi demonstrado que a formacao profissional de professores em IE leva a uma
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atitude mais inclusiva e a melhores praticas pedagogicas, como, por exemplo, o trabalho com
problemas comportamentais e a adaptacdo do ensino as necessidades emocionais/sociais, bem
como ao desempenho académico. Professores com alta IE sdo mais propensos a empregar
metodologias de ensino construtivistas centradas no aluno, que se alinham a educagao inclusiva
(Calandri et al., 2025; Mgaiwa & Milinga, 2024).

A educacdo inclusiva refere-se ao ensino acessivel a todos os alunos,
independentemente de suas habilidades, deficiéncias ou da gama de suas necessidades
individuais. Essencialmente, o principio da inclusdo baseia-se na igualdade, na participacao e
na eliminagdo de limitagcdes a aprendizagem. Entretanto, a pratica da educagdo inclusiva
apresenta muitos desafios, incluindo a falta de formagdo para professores, a escassez de
recursos materiais e educacionais e a resisténcia psicologica decorrente da sobrecarga ou da
incerteza. Os professores frequentemente descrevem dificuldades em atender as diversas
necessidades dos alunos sem o apoio emocional adequado e a falta de metodologia (Jardinez &
Natividad, 2024; Assad, 2025).

Em uma educacdo mais inclusiva, criangas com Necessidades Educativas Especiais
(NEE) aprendem em escolas regulares que oferecem adaptacdes sistémicas no conteido e nos
métodos de ensino, bem como um ambiente educacional criado para atender as necessidades
individuais, tanto educacionais quanto socioemocionais (Cabinet of Ministers of Ukraine,
2021). Em uma sala de aula inclusiva, as barreiras estruturais, pedagdgicas e sociais a plena
participag@o no processo de aprendizagem sdo abordadas, e uma gama de estratégias de ensino
flexiveis e diferenciadas ¢ utilizada. Por meio de diferentes praticas artisticas, a educagdo
inclusiva ndo visa apenas o desempenho académico, mas também a IE que favorece o processo
de socializacdo, a compreensao mutua e o afeto, bem como um clima emocional positivo no
ambiente escolar. Essa estratégia € consistente com a justi¢a social e a equidade educacional,
na qual a diversidade ¢ apresentada como uma ferramenta pedagdgica para a eficacia da
aprendizagem em multiplos niveis e para o desenvolvimento de individuos mais completos
(socioemocionais), a partir dos personagens retratados nesta foto (Baral, 2024).

Dessa forma, a arte se apresenta como um recurso fundamental que propicia a promog¢ao
da IE, uma vez que une autorreflex@o, empatia, habilidades sociais e bem-estar psicoemocional
a ferramentas intelectuais, especificamente aplicaveis a um ambiente de aprendizagem
inclusivo e para o apoio a praticas pedagogicas inclusivas. Nesse sentido, acreditamos ser

importante estudar o papel da arte na inteligéncia emocional dentro da educacdo inclusiva, a
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fim de preencher uma lacuna cientifica sobre o tema e fomentar a interdisciplinaridade em

estudos relacionados a essa questao.

MATERIAIS E METODOS

A metodologia de pesquisa inclui os seguintes métodos e abordagens:

e Os métodos de classificacdo e sistematizacdo de dados tornaram-se a base para
determinar informacgdes sobre o nimero de alunos com NEE, a distribui¢do por
modalidades de ensino e a estrutura das escolas de ensino regular;

e A andlise comparativa possibilitou estudar a dindmica do desenvolvimento da educagdo
inclusiva e avaliar a eficacia da integra¢do de alunos com NEE;

e Aanalise de regressdo foi utilizada para determinar o impacto do numero total de alunos
com NEE, do numero de alunos em institui¢des de ensino geral especiais e de alunos
com deficiéncia intelectual em turmas regulares na proporgao de institui¢des de ensino
geral com turmas inclusivas;

e de correlagdo permitiu avaliar as inter-relagdes entre indicadores-chave da educagao
inclusiva (a proporg¢ao de alunos por professor, a propor¢ao de professoras, a propor¢ao
de criangas e jovens fora da escola) e indicadores da prevaléncia da educagdo inclusiva
nas institui¢des de ensino geral;

e A andlise de agrupamentos foi utilizada para classificar as regides da Ucrania de acordo
com o nivel de cobertura de alunos em turmas inclusivas;

e A andlise de regressao foi utilizada para determinar o impacto da estrutura das
modalidades de ensino para alunos com NEE (nivel regional) no potencial

desenvolvimento da inteligéncia emocional.

A pesquisa empirica, utilizando estatistica descritiva, possibilitou estabelecer uma
relagdo entre o nivel de envolvimento de alunos de turmas inclusivas em atividades artisticas e
o desenvolvimento de suas competéncias socioemocionais. A amostra do estudo foi composta
por 20 alunos de turmas inclusivas, nos quais o nivel de participagcdo em praticas artisticas
(musica, desenho, teatro) foi determinado e avaliado em uma escala de cinco pontos. O
indicador integral do envolvimento dos alunos de turmas inclusivas em atividades artisticas foi

determinado como a média aritmética das pontuagdes correspondentes nas praticas artisticas
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(musica, desenho, teatro), e o nivel de inteligéncia emocional foi avaliado em uma escala

padronizada (0-100).

RESULTADOS

De acordo com as informagdes apresentadas na Tabela 1, o nimero total de alunos com
NEE no GSEI (Instituto de Educacao Especial de Gana) continuou a aumentar entre 2014 e
2024, refletindo uma tendéncia para a educagéo inclusiva. E interessante notar que, embora a
percentagem de alunos com NEE em turmas especiais de educag@o especial tenha diminuido
ao longo do tempo, a percentagem em turmas inclusivas tem aumentado, o que sugere um
processo continuo de apoio a promog¢do de ambientes integrados para criangas com deficiéncia.

A propor¢ado de escolas de ensino regular com turmas inclusivas aumentou de 9,07% em
2016/17 para 57,95% em 2023/24, indicando uma expansdo significativa da estrutura escolar
inclusiva; simultaneamente, a porcentagem de alunos com NEE incluidos nessas turmas cresceu
de 6,28% para 45,04%, apontando para um processo de concentragdo desses alunos. Ao mesmo
tempo, a diminui¢do do numero de alunos isolados ou em grupos especiais indica que a
educacdo inclusiva ¢ mais eficaz ¢ ha menos necessidade de diferentes tipos de formagao

profissional.
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Tabela 1
Dinamica do numero e distribuicdo de alunos com NEE em institui¢ées de ensino secundario
geral, 2014-2024
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2014/2015 60.072 38.396 2,165 63,92 3 — - — 38.396 4,955 2,165 11.328 3,228
2015/2016 61.528 38,962 2,720 63,32 442 — - — 38,962 5,265 2,720 11.543 3,038
2016/2017 66,581 39,596 4.180 5947 6,28 16.728 1,518 9.07 39,596 5,669 4.180 11.283 5,853
2017/2018 68.055 39,427 7,179 57,93 10,55 16.060 2,620 16.31 39,427 5918 7,179 11.502 4.029
2018/2019 72237 37,787 11,866 5231 16,43 15421 3,790 24,58 37,787 6.230 11,866 12.160 4,194
2019/2020 77.263 37.111 18.643 48,03 24.13 15.106 5.331 3529 37.111 5976 18.643 11950 3,583
2020/2021 82317 36.461 25.078 4429 30,47 14.815 6,394 43,16 36.461 5844 25078 11.950 2,984
2021/2022 88,813 36.294 32,686 40,87 36,8 13991 7.136 51  36.294 5,661 32,686 12.062 2.110
2022/2023 84.037 34.029 33,861 40,49 40,29 12,976 7.012 54,04 34.029 4,770 33,861 9,595 1,782
2023/2024 89.129 34.010 40,147 38,16 45,04 12.701 7.360 57,95 34.010 4,363 40,147 9.107 1,502

Nota. Compilado pelo autor com base no Instituto de Analise Educacional (s.d.).

Portanto, cabe ressaltar que esses aspectos indicam mudangas estruturais no sistema de
educagdo inclusiva, visando ampliar a integracdo de criangas com NEE (Necessidades
Educativas Especiais) no processo de ensino regular e otimizar o uso de recursos nas
instituicdes de ensino regular.

Para avaliar o impacto do niimero total de alunos com NEE (Necessidades Educativas
Especiais), do numero de alunos com NEE em institui¢des especiais e de alunos com deficiéncia
intelectual em classes regulares sobre a propor¢do de institui¢cdes de ensino geral com classes
inclusivas (%), definida como varidvel dependente, foi realizada uma modelagem de regressao.

O modelo de regressao tem a seguinte aparéncia:

Y = 95,814 + 0,001 - X; — 0,004 - X, + 0,001 - X5.

A alta precisdo e confiabilidade da previsdo gerada sao confirmadas pelos resultados da

constru¢dao do modelo de regressao (Tabela 2). O R multiplo ¢ de 0,997, indicando um alto grau
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de associagdo entre as varidveis no modelo em estudo. O R? ¢ de 0,994, o que também
demonstra que o modelo gerado descreve 99,4% da variabilidade da varidvel dependente em
func¢do das variaveis independentes, expressando o forte poder explicativo deste modelo. O R?
ajustado ¢ de 0,989. Um erro padrdo de 1,94 significa que ndo ha diferenca consideravel entre
os valores reais e estimados.

Analises de variancia (ANOVA): Os resultados da ANOVA do modelo indicam que os
termos do modelo sdo estatisticamente significativos. O valor da estatistica F ¢ 205,05 (com
significancia F = 0,000078), sendo inferior ao valor critico de 0,05, o que significa que o modelo
especificado pode ser considerado estatisticamente significativo em sua totalidade. O impacto
positivo também foi observado no nimero total de alunos com NEE (coeficiente 0,00113; valor
p = 0,007), o que indica que esse fator tem um efeito positivo no desenvolvimento de turmas
inclusivas: para cada mil alunos com NEE, o nimero de escolas com turmas inclusivas aumenta
em aproximadamente 1,13%. O efeito negativo do nimero de alunos com NEE em turmas
especiais (coeficiente -0,00431; valor p = 0,021) também foi significativo, demonstrando que
o fator apresentou uma direcdo oposta em relacdo ao equilibrio das turmas inclusivas. O
coeficiente de alunos com deficiéncia intelectual em turmas regulares (0,00092; P=0,415) nao

¢ estatisticamente significativo, o que sugere que esse fator ndo tem efeito.

Tabela 2
Resultados da modelagem de regressdo

Estatisticas de regressao

R multiplo 0,997
R? 0,994
R? ajustado 0,989
Erro padrio 1,938
Observacoes 8
ANOVA
df SS EM F Significado F
Regressao 3 2310,879 770,293 205.045 0,0001
Residual 4 15.027 3.757
Total 7 2325.906
Coeficientes Erro Estatis Valor 95% 95% Inferior  Superior
padrio tica t dep inferiore superior a95,0% 95,0%
s es
Interceptar 95,814 52.022 1,842 0,139 48,624  240.251 48,624  240.251
X 1(Total de 0,001 0,0002 5,025 0 0,001 0,002 0,001 0,002
alunos com
NEE)
X 2 (Alunos -0,004 0 -3,714 0 - —-0,001 —-0,008 —-0,001
com NEE em
instituicoes
de educacio
especial)
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X 3 (Alunos 0 0 0,909 0 -0,002 0,004 -0,002 0,004
com
deficiéncia
intelectual em
salas de aula
regulares)

Nota. Célculos do proprio autor.

Os resultados da modelagem de regressao mostram que o modelo desenvolvido explica
e prevé o desenvolvimento educacional na educacao inclusiva com alta precisao, o que permite
aos pesquisadores identificar os fatores essenciais que influenciam esse processo. Os dados
obtidos confirmam o impacto positivo estatisticamente significativo do nlimero total de alunos
com NEE e o impacto negativo estatisticamente significativo da concentragdo desses alunos em
instituicdes especiais sobre a propor¢ao de instituigdes de ensino regular com turmas inclusivas.
Ao mesmo tempo, o impacto do nimero de alunos com deficiéncia intelectual matriculados em
turmas regulares, dentro do escopo desta especificagio do modelo, ndo foi estatisticamente
significativo, o que limita a possibilidade de se chegar a conclusdes inequivocas sobre o papel
desse fator.

O numero de institui¢cdes de ensino geral totalmente inclusivas aumentou de 9,26% em
2016 para 57,80% em 2023, o que demonstra a disseminagdo das turmas inclusivas ao longo
do periodo da pesquisa. A propor¢ao aluno-professor manteve-se entre 14,7 ¢ 17,9 alunos por
professor durante todo o periodo, visto que a carga de trabalho docente aumentou ligeiramente
durante o periodo de 2019-2020 devido aos novos programas de educacao inclusiva que nao
contavam com apoio suficiente dos professores.

A porcentagem de professoras manteve-se elevada durante todo o periodo, atingindo
entre 96,6% e 98,8% do total de docentes. A taxa de matricula escolar de criangas e jovens
apresentou melhoria, passando de 15,97% em 2015 para 2,5% em 2022, gragas a programas
bem-sucedidos que proporcionaram aulas presenciais € minimizaram o tempo gasto pelos

alunos fora da escola.

Tabela 3
Dinamica dos principais indicadores do processo educativo e o desenvolvimento da educagdo
inclusiva, 2015-2024

Ano de Proporcao de Percentagem de Percentagem de criancas  Proporciao de escolas
estudo / alunos por docentes do sexo e jovens fora da escola de ensino geral
Ano professor e equipe feminino, % (ensino fundamental e abrangente com
pedagégica médio) educacio inclusiva (%)
2015 — — 15,97 -
2016 14,83 96,68 2,90 9.26
2017 14,98 96,70 2,80 16,66
2018 14,87 96,63 2,80 25.11
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2019 17,87 98,47 2,70 36.07
2020 17.22 98,50 2,60 44.11
2021 16,48 98,40 2,60 52,16
2022 - - 2,50 53,83
2023 15,97 98,77 - 57,80
2024 14,71 98,62 - -

Nota. Compilado pelo autor com base em dados das Nac¢oes Unidas (2024) e do Instituto de Estatistica
da UNESCO (2025).

As informagdes apresentadas na Tabela 3 ilustram as tendéncias positivas no
desenvolvimento da educagdo inclusiva na Ucrania, o que € confirmado pelo crescimento do
numero de escolas com turmas inclusivas, pelo aumento da matricula e pelo nivel relativamente
estavel da carga horaria dos professores envolvidos na educagdo inclusiva, bem como pela
distribui¢ao por sexo.

No estudo, com o objetivo de testar as relagdes entre indicadores-chave da educagio
inclusiva (relagdo aluno-professor — X1, percentual de professoras — fator X2, percentual de
criancas e jovens fora da escola — X3) e caracteristicas bdsicas (percentual de alunos
matriculados em escolas regulares com turmas inclusivas — Y1; alunos com necessidades
educacionais especiais em tempo parcial nessas turmas — Y2), foi realizada uma analise de
correlagdo. Os resultados sdo apresentados em uma matriz de correlagdo para indicar a forga e
a diregao das relacdes entre os indicadores (Tabela 4).

Os resultados revelam uma fraca associacdo positiva (r = 0,13) entre a relagdo aluno-
professor e a presencga de professoras, o que sugere uma relagdo quase insignificante entre essas
duas variaveis. Em contrapartida, a relagdo aluno-professor apresenta uma forte correlagdo
positiva com a porcentagem de criangas e jovens fora da escola (r = 0,85), o que sugere uma
associagdo direta entre a intensidade do grupo de aprendizagem e a participagdo das criangas
em atividades de estudo. Ao mesmo tempo, observa-se uma correlacao negativa moderada entre
X1 e ataxa geral de alunos em turmas inclusivas no ensino secundario (Y 1; r =-0,60), sugerindo
que a propor¢do de escolas com turmas inclusivas diminui @ medida que o nimero de alunos
por professor aumenta. Simultaneamente, hd uma forte correlagdo positiva entre X1 e a
porcentagem de alunos com NEE (Necessidades Educativas Especiais) em turmas inclusivas
(Y2; r=0,98), o que pode indicar uma maior concentragdo de alunos com NEE em turmas de
ensino de tamanho médio a grande.

A propor¢ao de professoras apresenta correlacdo positiva moderada com a fracdo de
criancas que nao frequentam a escola (r = 0,61) ou com a porcentagem de alunos com

necessidades educacionais especiais em turmas inclusivas (r = 0,61), bem como com a
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proporc¢ao de escolas inclusivas em relagdo as escolas regulares (r = -0,78), demonstrando
componentes estruturais em relagdo as caracteristicas do corpo docente na educacao inclusiva.

As associagdes mais importantes foram observadas no caso da propor¢ao de criangas e
jovens fora da escola, particularmente X3, que mostra uma correlagdo negativa muito forte com
a proporcao de escolas de ensino regular com turmas inclusivas (Y 1; r =—0,90), mas, a0 mesmo
tempo, também exibe uma correlagio positiva muito forte com a proporc¢ao de alunos com NEE
em turmas inclusivas (Y2; r=0,91), o que significa que a diminui¢ao da cobertura educacional
¢ compensada por uma sobrecarga nas turmas inclusivas existentes.

Além disso, foi detectada uma correlagdo negativa muito forte entre a propor¢ao de
instituicdes com turmas inclusivas e a propor¢ao de alunos nessas instituicdes que tém NEE (r
=—0,97), ou seja, registra-se uma redistribuicdo do nimero de alunos quando se amplia a rede

de institui¢des inclusivas.

Tabela 4
Matriz de correlagdo dos principais indicadores da educagdo inclusiva
X1 X2 X3 Y1 Y2

X1 1 0,1285732 0,84518285 —-0,5994924 0,98446318
X2 1 0,61040982 —0,7768918 0,60671417
X3 1 —0,8998575 0,90959636
Y 1 —0,9716425
Y: 1

Nota. Célculos do proprio autor.

Os dados obtidos na andlise de correlagdo comprovam que existem inter-relagdes
estruturais sistémicas entre a oferta de pessoal para a educacdo infantil, o nivel de frequéncia
escolar das criangas e a distribui¢do de criangas com NEE (Necessidades Educativas Especiais);
1sso pode servir como base estatistica para a tomada de decisdes gerenciais na esfera do
desenvolvimento estratégico da educacao inclusiva.

A andlise de agrupamento das regides ucranianas, com base na taxa de alunos
matriculados em turmas inclusivas, mostrou semelhan¢as que permitem dividi-las em dois
grupos: Grupo 0 — regides com baixa taxa (<46%) de alunos matriculados em programas
inclusivos, e Grupo 1 —regides com altas taxas (>46%). Os resultados da Tabela 5 indicam que
as areas do Grupo 1 apresentam maior concentragdo de alunos em salas de aula inclusivas e
menor concentragdo em escolas e turmas especiais. Esse tipo de organizagdo das atividades
educacionais na universidade proporciona condi¢des mais favoraveis para a formagdo e o

desenvolvimento da inteligéncia emocional dos alunos. A inteligéncia emocional, por sua vez,
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que se manifesta na atividade profissional, contribui para o trabalho sistematico no
desenvolvimento do eu emocional e intelectual, ou seja, para a aprendizagem integrada de
técnicas pedagdgicas.

Particularmente significativo foi o envolvimento ativo dos alunos na educag¢ao inclusiva
nas regides de Zakarpattia (63,7%) e Ivano-Frankivsk (63,7%), enquanto na regido de Luhansk
(81,1%) foram observadas oportunidades para a formacdo da autorregulagdo emocional,
empatia e consciéncia das proprias emogdes em nivel individual. Regides com baixa cobertura
de classes inclusivas (Cluster 0), por outro lado, apresentam maior prevaléncia de escolas de
educacdo geral especial e classes desse tipo (especialmente nas regides de Kharkiv e
Zaporizhzhia). Essa institucionalizagao do processo educacional pode reduzir as possibilidades
de os alunos desenvolverem sua inteligéncia emocional individualmente, na medida em que
dificulta o acesso a diferentes formas de praticas artisticas e pedagogicas que permitam a

formagao de competéncias afetivas em um modelo abrangente de educacao.

Tabela S
Distribui¢do de alunos com NEE (Necessidades Educativas Especiais) por modalidade de
ensino nas regioes da Ucradnia e resultados de agrupamento.

Regiso Em escolas Em classes Em turmas Estudo Com deficiéncia Aula
especiais de especiais inclusivas individual intelectual em
educaciio (%) (%) (%) turmas regulares
geral (%) (%)
Vinnytsia 41 0 41,1 8,6 8,9 0
Volinia 33,6 0 533 11,5 0,8 1
Dnipropetrovsk 41,3 12 40,8 5,5 0 0
Donetsk 41 2,5 32,5 21,5 2,5 0
Zhytomyr 34,5 3,4 55,9 6,1 0,1 1
Transcarpatio 12,7 2,9 61,2 23,2 0 1
Zaporijia 43,3 18,3 32,6 2 3 0
Ivano- 25,1 0,4 63,7 10,1 0,7 1
Frankivsk
Kyiv 20,7 0 55,6 19 4,7 1
Kirovogrado 39,2 73 38,4 14,7 0 0
Luhansk 0 5,4 81,1 11 2,5 1
Lviv 394 1 47,8 11,2 0,6 1
Mykolaiv 44,7 9,2 29,2 12 4,9 0
Odessa 40,6 1,3 49,5 8,4 0,2 1
Poltava 37,1 3,1 504 8,6 0 1
Rivne 37,1 0,1 494 12,5 0,9 1
Sumy 41,5 1,7 46,4 10,4 0 0
Ternopil 33 0 52,9 12,2 1,9 1
Kharkiv 534 1,9 35.8 7,4 1,5 0
Kherson 8,1 324 46 2,6 10,9 0
Khmelnytsky 35,9 0,5 48,1 14,6 0,9 1
Cherkasy 39,9 3,9 36,9 19,2 0 0
Chernivtsi 27,2 0 57,5 14,3 1 1
Chernihiv 36,5 1,4 48,8 13,2 0,1 1
Kyiv 55,7 0,4 33,1 2,4 0,4 0
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Nota. Compilado pelo autor com base no Instituto de Analise Educacional (s.d., 2024).

Assim, os resultados da andlise de agrupamento confirmam a existéncia de
diferenciagdo estatisticamente significativa entre as regides em termos do nivel de cobertura
dos alunos pela educacdo inclusiva. Regides com maior propor¢do de alunos em turmas
inclusivas caracterizam-se por uma menor participacdo de modalidades especiais de ensino, o
que indica diferencas estruturais na organizacdo do processo educativo. As diferengas
identificadas podem ser consideradas pré-requisitos institucionais para a formagdo de
competéncias socioemocionais individuais dos alunos em um ambiente educativo inclusivo.

Em nivel regional, utilizou-se modelagem de regressdo para avaliar a relagdo entre a
estrutura das modalidades de ensino para alunos com NEE (Necessidades Educativas Especiais)
e o indicador integral das condi¢des potenciais para o desenvolvimento de suas competéncias
socioemocionais. As variaveis independentes foram: a propor¢ao de alunos matriculados em
escolas secundarias especiais (X1), em classes especiais (X2) e de alunos com deficiéncia
intelectual em classes regulares (X3). A variavel dependente foi definida como o indicador
integral do potencial de desenvolvimento das competéncias socioemocionais de alunos com

NEE, agregado em nivel regional. O modelo de regressdo € o seguinte:

Y =81,847 -0,868 - X; — 0,599 - X, — 0,895 - X;.

Os resultados do modelo de regressdo mostram que as previsdes sao extremamente
precisas e confidveis. O coeficiente de correlagdo (R multiplo) ¢ de 0,934 — o que indica uma
forte correlagdo entre as variaveis. O R? ¢ de 0,87, sugerindo que 87% da variacao no potencial
de desenvolvimento do EI (Indice de Eficiéncia Energética) é atribuivel a mudangas em fatores
independentes. O coeficiente de determinacgao ajustado (R? ajustado) ¢ de 0,853 e o erro padrao
do modelo (Erro Padrao) ¢ de 4,50, indicando variagdes consideravelmente implausiveis entre
os valores reais € 0s previstos.

A verificagdo estatistica (ANOVA) confirmou a significancia do modelo: a estatistica F
¢igual a 47,53 com F =1,55-107°, o que indica um nivel de significAncia muito alto, inferior ao
valor critico de 0,05. Todas as varidaveis independentes foram estatisticamente significativas:
X1 (alunos em escolas secundarias especiais; coeficiente -0,868; P < 0,001) — efeitos negativos
no potencial de desenvolvimento da IE: o aumento no quociente de alunos de escolas especiais
¢ acompanhado por uma diminuig¢do na concentragdo de recursos para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais em um ambiente inclusivo. X2 (alunos em classes especiais;

coeficiente -0,599; R = 0,0009) — novamente, um impacto negativo significa competi¢ao entre
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formas de educagdo especializadas e inclusivas. X3 (alunos com deficiéncia intelectual
aprendendo com colegas com desenvolvimento tipico; R = -0,895), efeito positivo menos
aparente, mas estatisticamente confidvel, indica mais uma vez a necessidade de recursos

adicionais para incluir os alunos em classes regulares (ver Tabela 6).

Tabela 6
Resultados da modelagem de regressdo
Estatisticas de regressao

R mailtiplo 0,934
R? 0,872
R? ajustado 0,853
Erro 4,496
padrao
Observacoe 25
J
ANOVA
df SS EM F Significado F
Regressio 3 2882.31 960,770 47.526 1,5 %107
1
Residual 21 424 20.216
529
Total 24 3306 .
840
Coeficiente Erro Estatistic  Valo 95% 95% Inferio  Superio
s padrio at rde inferiore superiore ra r 95,0%
p s S 95,0%
Interceptar 81,847 3.036 26,956 9 x 75.532 88.161 75,532 88.161
10718
X10 —-0,868 0,075 - 11.570 1,42 -1.024 -0,712 -1.024 -0,712
X
10710
X12() -0,599 0,155 — 3,855 0,001  —0,921 -0,276 -0,921 -0,276
X3() -0,895 0,411 -2,176 0,041 —1.750 -0,040 -1.750 -0,040

Nota. Célculos do proprio autor.

Os resultados obtidos comprovam a hipotese sobre o efeito significativo da organizacao
de turmas inclusivas nas regides na possibilidade de desenvolvimento de competéncias
socioemocionais em criangas com necessidades educacionais especiais.

A analise dos dados foi testada em 20 alunos de turmas inclusivas, avaliando a
participagdo em trés atividades artisticas (musica, desenho e teatro). O grau de participagao foi
avaliado em cinco niveis (1 = minimo, 5 = méximo) para cada area. Para agregar o nivel de
participagdo entre os alunos, foi calculada uma medida de rAP, obtendo-se a média do valor r
dos trés indicadores (ver Tabela 7).

O nivel de inteligéncia emocional foi medido com uma escala padronizada de 0 a 100,
incluindo as principais competéncias: autorregulacao, empatia, habilidades de comunicagao e

cooperacgdo. Apos a analise, observou-se uma correlacao positiva entre a média das atividades
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artisticas e o nivel de desenvolvimento da IE. Os alunos com niveis de participagdo entre 1 e
2,5 apresentaram uma IE média de 55,6, enquanto aqueles com alto envolvimento (>4,5)
relataram uma IE média de 91,0. A IE aumentou gradualmente com o aumento da pontuagao
média de participagao, de 67,0 no grupo de 2,51 a 3,5 para 80,3 no grupo de 3,51 a 4,5,

considerando os grupos intermedidrios.

Tabela 7
Nivel de participagdo dos alunos em aulas inclusivas em atividades artisticas e
desenvolvimento correspondente da IE (n = 20)

Estudante Musica Artes Teatro Pontuacio média de participacdo  Pontuacio de IE (0-
visuais nas artes. 100)
1 3 4 2 3 70
2 5 3 4 4 82
3 2 1 2 1,67 55
4 4 5 3 4 78
5 3 3 3 3 65
6 4 2 4 3,33 72
7 5 5 5 5 90
8 2 3 1 2 58
9 3 2 2 2,33 60
10 4 4 3 3,67 75
11 5 3 4 4 85
12 2 1 2 1,67 50
13 4 4 3 3,67 74
14 3 2 2 2,33 62
15 5 5 5 5 92
16 3 3 3 3 67
17 4 4 4 4 80
18 2 2 2 2 55
19 3 3 3 3 65
20 5 4 4 4,33 88

Nota. Célculos do proprio autor.

Os resultados obtidos indicam a existéncia de uma relagdo associativa entre o nivel de
envolvimento dos alunos em aulas inclusivas em praticas artisticas e o desenvolvimento de sua
inteligéncia emocional.

Foram utilizados métodos de andlise de correlagdo e regressao para avaliar a relacdo
entre a pontuagdo média da participagdo dos alunos em praticas artisticas e seu nivel de
inteligéncia emocional (IE) (ver Tabela 8). O calculo do coeficiente de correlacdo de Pearson
mostrou que a intensidade da participacdo em atividades artisticas manteve uma forte relagao
com os niveis de IE, com r = 0,98.

Com base nos dados obtidos, foi construido um modelo de regressao linear simples:

El = 32,16 + 12,00 x (Average participation score ).
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O valor do coeficiente de determinacdo (R* = 0,97) indica que 97% da variacdo nos
niveis de IE pode ser explicada pela pontuacdo média da participacdo dos alunos em praticas
artisticas. O modelo apresenta significancia estatistica, pois a estatistica F atinge 501,15,
enquanto o valor de p permanece abaixo de 0,0001. O coeficiente angular f: = 12,00 (p <
0,00001) mostra que um aumento de um ponto na pontuacdo média de participacdo esta

associado a um aumento médio de 12 pontos no nivel de IE.

Tabela 8
Resultados da andlise de regressdo e correlagdo entre a participagdo em praticas artisticas e
o nivel de inteligéncia emocional de alunos em turmas inclusivas

Indicador Valor
Pearson r 0,98
R 0,97
R? ajustado 0,96
Estatistica F 501.15
Significincia F (valor p) <0,0001
Intercepto (Bo) 32,16
Inclinacéio (B1) 12:00
Erro padrio (inclinagio) 0,54
Valor p (inclinac¢io) <0,00001

Nota. Célculos do proprio autor.

Os resultados corroboram a hipdtese de que a participacao dos alunos nas artes tem um
impacto associativo positivo nas capacidades socioemocionais. Especificamente, aqueles com
uma pontuagdo média de participacdo mais alta também demonstram maior inteligéncia
emocional. Entre os alunos, encontramos uma correlagdo positiva e significativa entre as
atividades artisticas (modelo II) e a autorregulacdo, o que sugere a importancia da arte para a
empatia, a autorregulacdo e a comunicacao na educac¢do inclusiva.

Para cada aluno nas turmas inclusivas, foi calculada uma pontuacdo média de
participagdo em atividades artisticas e os alunos foram organizados de acordo com os intervalos
de sua pontuacdo média em atividades artisticas, segundo os quais foi calculado um nivel médio

de IE por intervalo (Tabela 9).
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Tabela 9
Dependéncia entre a pontuacdo média de participagdo em atividades artisticas e a média da
IE

Intervalo de pontuacio média de participacao Numero de alunos EI médio
1-2 5 5
2,51-3,5 7 67
3,51-4,5 6 80,3
>4,5 2 91,0

Nota. Célculos do proprio autor.

Os resultados dos dados coletados mostram uma pontuagio de Indice de Elaboragao
mais alta com o aumento dos niveis de participagdo em atividades artisticas entre os alunos. Os
alunos com o nivel de participacao geral mais baixo (1-2,5) t€ém um indice de elaboragao médio
de 55,6, enquanto os alunos com o nivel mais alto (>4,5) tém um IE médio de 91,0. Os alunos
de nivel intermedidrio, aqueles com pontuagdo média de 2,51-3,5, aumentam seu indice de
elaboragdo médio para 67,0, e os alunos com pontuagao média de 3,51-4,5 apresentam um
indice de elaboracdo de até 80,3. Esses resultados corroboram a hipdtese de que uma
participag@o mais consistente nas artes (aulas de musica, desenho e teatro) prediz um nivel mais
elevado de desenvolvimento de competéncias socioemocionais, especificamente

autorregulacdo, empatia e habilidades de cooperacao.

DISCUSSAO

De acordo com a pesquisa, pode-se chegar a uma conclusdo sobre a inducao da
inteligéncia emocional em estudantes quando estes estdo envolvidos em obras de arte
diferenciadas, resumindo e destacando alguns pontos principais.

A primeira tendéncia deriva do estudo sobre educagdo inclusiva e mostra uma tendéncia
de aumento marginal na propor¢ao de alunos que pertencem a salas de aula inclusivas e de
diminui¢do na propor¢do de alunos em escolas de educagdo geral especial, sugerindo eficacia
no desenvolvimento de um sistema inclusivo.

Em segundo lugar, os resultados da analise de regressao e correlagdo mostraram que o
aumento do nimero de alunos com NEE influencia positivamente o processo de inclusdo nas
turmas; mas também constataram que os fatores organizacionais (correlagdo entre a carga de
trabalho dos professores, a composicao da equipe € o numero de alunos) t€m um impacto
estatisticamente significativo na eficacia da educacdo inclusiva e na formagao de um ambiente

inclusivo.
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Em terceiro lugar, existem diferencas na cobertura dos alunos por classes inclusivas, o
que ¢ revelado pela andlise de cluster para regides com alta propor¢ao de alunos de classes
inclusivas e baixo grau de formas especiais de educacao menos dependentes do que na segunda
chance — mas uma maior proporc¢ao de alunos com concentragdo direta em diferentes escolas
especiais e classes especiais na regido dificulta seu desenvolvimento individual e aprimora a
socializacdo. Além disso, as areas com maior prevaléncia sdo aquelas onde ha uma alta
porcentagem de alunos em classes mistas: esse fato confirma que a Educagao Inclusiva encontra
seu habitat natural em locais onde proporcionalmente tem mais espaco.

Em quarto lugar, constatou-se um efeito positivo da arte no desenvolvimento social e
emocional dos alunos, o que reforca a necessidade de integrar o aprendizado académico e
criativo em salas de aula especiais.

Os resultados da pesquisa estdo em consonancia com Rachmad (2022), Coronado-
Maldonado e Benitez-Marquez (2023), George et al. (2022), que destacam a natureza
multidimensional da IE, abrangendo aspectos como autoconsciéncia, autogestdo, empatia,
automotivacao e habilidades sociais. Recentemente, constatou-se que o estudo na area das artes
contribui para o desenvolvimento da IE.

De acordo com os resultados da analise de regressdo, o nimero total de alunos com NEE
tem uma influéncia positiva estatisticamente significativa na propor¢do de turmas inclusivas,
enquanto o numero de alunos em instituigdes especiais tem uma influéncia negativa (o que
confirma as conclusdes anteriores de Mgaiwa e Milinga (2024) de que ¢ dada uma distribuicao
otima de alunos com NEE entre formas de educagdo especial e inclusiva para organizar um
processo educacional eficaz).

Com base na andlise de correlagdo, ndo ¢ dificil observar que existe uma associagao
positiva entre o nimero total de alunos com NEE e a sua percentagem em classes inclusivas, e
uma forte associacdo negativa entre a propor¢ao de escolas que oferecem classes inclusivas e a
percentagem de alunos com NEE nessas classes; isto corrobora as afirmagdes de Zhi et al.
(2024) de que a aprendizagem diferenciada pode ser reduzida em classes maiores.

A analise de cluster das regides mostrou que as turmas do ultimo ano em &reas com
maior nimero de grupos 1 (regido Cluster 1) criam condi¢des mais favoraveis para a realizagao
individual dos alunos de IE, uma vez que participam sistematicamente em processos artisticos,
o que confirma o entendimento dado por Rachmad (2022), George et al. (2022), Khattak et al.
(2025), Coronado-Maldonado e Benitez-Marquez (2023) sobre IE e habilidades sociais,

empatia, autocontrole.
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Assim, com base na pesquisa realizada, constatou-se que a arte atua como uma
ferramenta que desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da inteligéncia
emocional em alunos com NEE e também tem um impacto positivo no desenvolvimento efetivo

da educacao inclusiva.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os resultados da pesquisa, podemos afirmar que a arte contribui
significativamente para o desenvolvimento da inteligéncia emocional na educagdo inclusiva.
Os resultados da analise de correlagdo de regressao demonstram que a estrutura dos métodos
de ensino exerce influéncia estatisticamente significativa no ambiente educacional inclusivo e
na possivel formacao da IE em alunos com NEE. Constatou-se a influéncia positiva da musica,
das artes visuais e do teatro na formacao da capacidade de autocontrole, empatia, cooperagao
interpessoal € comunicagao eficaz em criangas com necessidades especiais. Nesse sentido,
podemos observar a utilidade do desenvolvimento da competéncia socioemocional em alunos
com NEE (por meio da arte, para o desenvolvimento da IE), o que implica em melhoria de seu
desempenho. Consequentemente, podemos observar que uma maior participagdo em atividades
artisticas por parte de alunos com NEE estd associada a uma maior IE, o que destaca a
relevancia da inclusdo de atividades artisticas nos curriculos das salas de aula inclusivas.

O valor pratico da pesquisa reside no fato de que seus resultados podem servir de base
para a implementagdo mais eficaz de um sistema de educagdo inclusiva, bem como para o
planejamento de recursos, a formulacdo de estratégias pedagogicas e o desenvolvimento da
inteligéncia emocional em alunos com necessidades educacionais especiais que frequentam
escolas regulares. Investigacdes adicionais devem considerar a coleta de mais dados
pedagdgicos e sociodemograficos, a fim de proporcionar uma anélise mais precisa do papel da
arte no desenvolvimento da inteligéncia emocional, bem como da eficicia da integracdo de

alunos com necessidades educacionais especiais em salas de aula inclusivas.
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