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Estratégias pedagdgicas para mitigar déficits académicos em contextos educativos contempordaneos

J4

RESUMO: O cenario educacional contemporaneo ¢ marcado pela urgéncia de mitigar as
perdas de aprendizagem intensificadas por crises globais, como pandemias, conflitos armados
e instabilidade econdmica. Este estudo tem como objetivo desenvolver e avaliar estratégias
pedagogicas capazes de enfrentar tais lacunas de aprendizagem. As abordagens propostas
incluem a integragao de tecnologias da informagao e comunicagdo, a promogao da resiliéncia,
a aprendizagem baseada em problemas e interativa, a intensificagao dos processos de ensino, a
adocdo de trajetérias de aprendizagem individualizadas, a oferta de apoio psicoldgico,
pedagogico e social e o fortalecimento do desenvolvimento profissional docente.
Metodologicamente, a pesquisa baseia-se em levantamentos, procedimentos experimentais e
analises comparativas em diferentes etapas, iniciadas em 2024, com medi¢des de controle
realizadas em junho e dezembro do mesmo ano. Os critérios de avaliagdo incluiram
desempenho académico, engajamento discente, bem-estar psicologico e sustentabilidade do
processo educacional.

PALAVRAS-CHAVE: Estratégias pedagogicas. Formagao docente. Instituigdes de ensino
superior. Perdas de aprendizagem. Mitigagdo das perdas de aprendizagem.

RESUMEN: El contexto educativo contempordaneo esta marcado por la urgencia de mitigar
las pérdidas de aprendizaje intensificadas por crisis globales, como pandemias, conflictos
armados e inestabilidad econdmica. Este estudio tiene como objetivo desarrollar y evaluar
estrategias pedagogicas capaces de abordar dichas brechas de aprendizaje. Los enfoques
propuestos incluyen la integracion de tecnologias de la informacion y la comunicacion, la
promocion de la vresiliencia, el aprendizaje basado en problemas e interactivo, la
intensificacion de los procesos educativos, la adopcion de trayectorias de aprendizaje
individualizadas, la provision de apoyo psicologico, pedagogico y social y el fortalecimiento
del desarrollo profesional docente. Metodologicamente, la investigacion se sustenta en
encuestas, procedimientos experimentales y andlisis comparativos en distintas etapas,
iniciadas en 2024, con mediciones de control realizadas en junio y diciembre del mismo afio.
Los criterios de evaluacion incluyeron rendimiento académico, compromiso estudiantil,
bienestar psicologico y sostenibilidad del proceso educativo.

PALABRAS CLAVE: Estrategias pedagogicas. Formacion docente. Instituciones de
educacion superior. Pérdidas de aprendizaje. Mitigacion de las pérdidas de aprendizaje.

ABSTRACT: The contemporary educational landscape is marked by the urgency to mitigate
learning losses intensified by global crises, including pandemics, armed conflicts, and
economic instability. This study aims to design and evaluate pedagogical strategies capable of
addressing such gaps in learning. The proposed approaches encompass the integration of
information and communication technologies, the promotion of resilience, problem-based and
interactive learning, the intensification of instructional processes, the adoption of
individualized learning pathways, the provision of psychological, pedagogical, and social
support, and the strengthening of teachers’ professional development. Methodologically, the
research is grounded in surveys, experimental procedures, and comparative analyses conducted
at different stages of implementation, initiated in 2024, with control measurements carried out
in June and December of the same year. Evaluation criteria included academic performance,
student engagement, psychological well-being, and the sustainability of the educational
process, enabling the identification of effective strategies and their long-term impact on
educational equity.
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Estratégias pedagdgicas para mitigar déficits académicos em contextos educativos contempordaneos

INTRODUCAO

Os desafios atuais dos ultimos 5 anos, incluindo a pandemia global, a guerra na Ucrania
e a crise economica mundial, levaram as institui¢des de ensino superior modernas a desenvolver
e implementar estratégias pedagdgicas para superar as consequéncias das perdas de
aprendizagem. O desenvolvimento dessas estratégias ¢ fundamental, pois seu objetivo €
aprimorar o processo educacional. A transicdo para o ensino a distancia e hibrido, as
interrupgdes no processo educacional e a falta de acesso a recursos tecnologicos resultaram em
perdas significativas de aprendizagem. Esses fatores também impactam negativamente ndo
apenas os resultados da aprendizagem, mas também o estado emocional, a interagdo social € o
desenvolvimento de competéncias gerais ¢ profissionais. Esses problemas exigem o
desenvolvimento e a implementacdo de estratégias pedagdgicas para superar as consequéncias
das perdas de aprendizagem. Periodos prolongados de ensino a distdncia e a escassez de
docentes e professores qualificados impactam negativamente o processo educacional. Portanto,
a implementagdo de estratégias pedagogicas para superar as consequéncias das perdas de
aprendizagem ¢ um método eficaz para restaurar a qualidade do conhecimento, desenvolver
competéncias e apoiar os professores.

A pesquisa concentra-se na sele¢do, avaliagdo da eficacia e implementagdo de estratégias
pedagdgicas para superar as consequéncias das perdas de aprendizagem causadas pelos desafios

atuais.

REVISAO DA LITERATURA

Antes de comecar a analisar e apontar as estratégias pedagogicas para superar as
consequéncias das perdas de aprendizagem no contexto dos desafios atuais, € necessario revisar
como o problema das perdas de aprendizagem surgiu em escala global. De acordo com a
pesquisa do Grupo Banco Mundial, a covid-19 causou uma disrupg¢ao significativa no sistema
educacional global. No inicio da pandemia, o Banco Mundial (Azevedo et al., 2021) apresentou
simulacdes do potencial efeito do fechamento de escolas nos resultados de aprendizagem.
Previu-se um declinio significativo no nivel global de escolaridade e nos resultados de
aprendizagem. O fechamento de escolas poderia resultar em uma perda de 0,3 a 1,1 anos de
escolaridade.

As consequéncias negativas da pandemia para os alunos devem ser abordadas por meio

de politicas direcionadas aos grupos de alunos com maiores perdas e que atendam as suas
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diversas necessidades em relacdo a atitudes e bem-estar. As mudangas no desempenho dos
alunos podem ser impulsionadas por outros fatores além da pandemia e do fechamento de
escolas. No entanto, o fechamento de escolas relacionado a covid-19 é o unico fator comum a
maioria dos paises (Patrinos et al., 2023).

Blasko et al. (2022), em sua pesquisa sobre perdas de aprendizagem e desigualdades
educacionais na Europa, discutem que os paises europeus diferem muito em termos da
propor¢ao de criancas que nao possuem recursos importantes para o ensino a distancia. Na
Italia, Bulgaria, Franca, Croacia, Alemanha, Chipre e Republica Tcheca, um namero
relativamente grande de alunos n3o possui recursos importantes para o ensino a distancia,
enquanto na Finlandia, Noruega, Dinamarca, Suécia, Austria, Lituania e Irlanda, esse nimero
¢ relativamente pequeno. Essa classificacdo dos paises provavelmente se explica tanto pela
riqueza quanto pelas desigualdades internas. Paises mais ricos e com menores niveis de
desigualdade tendem a ter uma menor propor¢ao de alunos sem recursos importantes para o
ensino a distancia.

Os demais paises europeus analisados pelos pesquisadores situam-se em uma posi¢ao
intermediaria. Paises com maior propor¢do de criancas sem recursos de aprendizagem (e,
portanto, com maior risco de atraso na aprendizagem) também tendem a apresentar menor
desempenho médio dos alunos. Assim, ¢ provavel que as desigualdades entre os paises europeus
aumentem durante a pandemia (Blasko et al., 2022, pp. 371-372). Isso também se aplica aos
estudantes de institui¢des de ensino superior.

A associagdo entre baixo rendimento escolar e desvantagem foi mais forte na Litudnia,
Irlanda, Hungria, Bulgaria, Eslovdquia, Alemanha, Finlandia e Malta, indicando que, nesses
paises, os alunos mais expostos a perdas de aprendizagem durante o ensino a distancia ja
apresentavam um grande atraso antes do inicio da pandemia. Em contrapartida, a associacao
foi mais fraca em Portugal, Dinamarca, Chipre, Austria, Croacia, Letonia e Italia (Blask¢ et al.,
2022, p. 372).

O termo perda de aprendizagem ¢ comumente usado na literatura para descrever

declinios no conhecimento e nas habilidades dos alunos (Pier et al., 2021).
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Figura 1.
Efeito hipotético das perdas de aprendizagem

Leaming

Time

Nota. Pier et al. (2021).

A andlise apresentada pelo grupo de pesquisadores americanos afirma que, ano apds ano,
espera-se que os alunos aprendam novos conteudos e desenvolvam novas habilidades; as
avaliagOes formativas sdo elaboradas para mensurar o progresso dos alunos ao longo do ano em
relacdo aos padrdes de nivel escolar. As preocupacdes com a perda de aprendizagem referem-
se ao fato de que os alunos ndo estao aprendendo contetido e dominando habilidades no mesmo
ritmo que normalmente fariam. A Figura 1 ilustra esse efeito hipotético, com a linha azul
indicando a aprendizagem tipica e a linha laranja mostrando a aprendizagem durante a
pandemia (Pier et al., 2021).

A perda de aprendizagem ocorre quando o progresso educacional ndo acontece na mesma
taxa que historicamente se comparava aos anos anteriores (Patrinos et al., 2023).

Conforme definido no Glossario de Reforma Educacional, o termo perda de
aprendizagem refere-se a qualquer perda especifica ou geral de conhecimento e habilidades, ou
a retrocessos no progresso académico, geralmente devido a longos periodos sem aprendizado
ou descontinuidades na educagdao do aluno. Embora a perda de aprendizagem possa se
manifestar de diversas maneiras e por varios motivos, seguem alguns exemplos representativos
de formas amplamente reconhecidas de perda de aprendizagem: A interrup¢dao da educacdo
formal (os alunos podem sofrer interrupgdes significativas em sua educacao formal por uma
ampla variedade de razodes); o retorno de alunos que abandonaram os estudos (se um aluno
retorna a escola apds um longo periodo de afastamento, mesmo por varios anos, ele pode ter
sofrido perdas significativas de aprendizagem ou lacunas em sua educagdo); e o ensino ineficaz
(o ensino de baixa qualidade pode, em alguns casos, levar a um progresso académico mais lento,

o que produz perdas de aprendizagem em relagdo a outros alunos ou em termos do nivel
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esperado para um determinado estagio de sua educagdo) (Glossario de Reforma Educacional,
2024). Portanto, as perdas de aprendizagem sdo o resultado de grandes lacunas ou pausas na
educacao individual do aluno.

Neste artigo, os autores utilizam o termo perdas de aprendizagem, por ser mais
abrangente e englobar o conceito de perda de aprendizagem, enfatizando a diversidade ou a
escala do problema, como, por exemplo, o que esta acontecendo atualmente na Ucrania em
decorréncia da guerra.

ApoOs resumir o problema das perdas de aprendizagem, ¢ importante destacar as
estratégias pedagdgicas para superar suas consequéncias no contexto dos desafios atuais.

De acordo com o Dicionario Inglés Collins, estratégia significa um plano geral ou
conjunto de planos destinados a alcancar algo, especialmente a longo prazo (Collins Dictionary,
2023). A definicao de estratégias depende das especificidades da instituicdo de ensino e da
especialidade que os alunos estdo estudando. Como os autores sdo professores de inglés,
utilizamos a seguinte defini¢do de estratégia para o ensino de lingua estrangeira a futuros

especialistas da educagdo infantil e fundamental:

A estratégia de formacdo de professores de lingua estrangeira é um plano consistente e
sustentavel para a formagdo de um especialista no ensino de linguas estrangeiras para criancas
em idade pré-escolar e alunos do ensino fundamental, acompanhado pelo monitoramento
sistemdtico da motivacdo dos estudantes de pedagogia para o estudo de linguas estrangeiras;
formagdo de suas competéncias linguisticas, discursivas, estratégicas, socioculturais e
metodologicas; desenvolvimento das habilidades tecnoloégicas dos futuros professores para
utilizar e criar seus proprios produtos didaticos inovadores; desenvolvimento do pensamento
critico e analitico, cujo resultado final é a formacao de uma competéncia profissional em lingua
estrangeira do professor de educacdo infantil e fundamental, capaz de exercer atividades
profissionais em um contexto de mudangas paradigmaticas. (Uma nova estratégia de formagao

profissional de professores em um contexto de integragdo europeia, 2023, p. 302)

Considerando que a pandemia teve inicio na Ucrania em 12 de marco de 2020, o foco foi
solucionar o problema da prevencao de perdas de aprendizagem decorrentes das consequéncias
da pandemia (ansiedade dos alunos, interrupcao da educacao devido a duragdo e ao curso da
doenga, entre outros). Gracas as plataformas online, os alunos puderam receber esse tipo de

trabalho de forma sistematica durante o periodo da pandemia.
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A urgéncia do problema apresentado, a importancia de se levar em conta os desafios
atuais e a necessidade de criar um espaco educacional harmonioso e equilibrado incentivam a
busca, a selecdo e a aplicacdo de tecnologias de aprendizagem eficazes que garantam a
flexibilidade na organizagdo da trajetoria educacional dos alunos, com os melhores resultados
de aprendizagem possiveis, por exemplo, utilizando a tecnologia HyFlex (Kosharna & Petryk,
2022, p. 25).

Em termos de desafios contemporaneos, a implementagao da tecnologia HyFlex para o
ensino de lingua estrangeira para futuros professores da educacao infantil e fundamental
proporciona aos alunos oportunidades iguais no dominio das disciplinas do bloco de lingua
estrangeira (Kosharna et al., 2023, p. 69).

Atualmente, as tecnologias digitais e multimidia tornaram-se um elemento fixo do ensino
moderno, um meio de colaboragdo entre professor e aluno, por meio da implementacao do
principio da individualizacdo da aprendizagem, como forma de aprimorar o nivel de
competéncia comunicativa em lingua estrangeira e melhorar a motivagdo, o
autodesenvolvimento e a autonomia dos alunos.

O foco esta na qualidade dos cursos de ensino superior e em sua adequacdo as
necessidades da gera¢do atual de estudantes. As TIC no processo educacional criam as
condi¢des necessarias para a atualizacdo tanto do conteido quanto das tecnologias de
aprendizagem (Kosharna et al., 2023).

Tendo adquirido experiéncia em garantir um processo educacional de alta qualidade
durante a pandemia na Ucrania, os educadores enfrentaram um novo problema ao lidar com as
perdas educacionais quando a guerra no pais comecou. Na opinido de Munir Mammadzade,
representante do UNICEF na Ucrania, a guerra afeta o desempenho e a saide mental dos
estudantes ucranianos, deixando cicatrizes de longo prazo. Para enfrentar esse grave desafio, ¢
fundamental apoiar os esfor¢os conjuntos do governo e dos parceiros do setor educacional no
desenvolvimento e implementa¢do de uma estratégia nacional para a recuperagao da educagao.
UNICEF para cada crianca: Pesquisa educacional revela o impacto da guerra nos estudantes da
Ucrania (UNICEF, 2023).

Concluiu-se que as perdas educacionais e de aprendizagem sdao um problema complexo
na Ucrania, que inclui perdas tipicas de aprendizagem (intervalos sazonais na educagao formal
(férias de verdo), auséncia as aulas, ensino ineficaz, suspensdo nao planejada do processo
educacional por um longo periodo devido a pandemia de covid-19), perdas causadas por agdes

militares (destrui¢do, danos, fechamento, deslocamento de instituigdes de ensino, falta de

RPGE - Revista on line de Politica e Gestdo Educacional, Araraquara, v. 30, n. esp. 1, €026011, 2026. e-ISSN: 1519-9029

DOI: 10.22633/rpge.v30iespl 20895 8



Natalia Kosharna, Lada Petryk, Alina Dzhurylo, Yuliia Rudnik, & Olha Stynyk

eletricidade e internet, materiais didaticos insuficientes, trauma psicologico). As perdas de
aprendizagem também sdo inerentes a estudantes fora da Ucrania, devido a proficiéncia
insuficiente no idioma do pais anfitrido e, consequentemente, a integragao ineficaz no processo
educacional (Lokshyna et al., 2023).

Para entender quais estratégias pedagdgicas sdo mais eficazes para superar as
consequéncias das perdas de aprendizagem no contexto dos desafios atuais, é necessario
realizar este estudo por meio de pesquisas teoricas e recomendagdes praticas.

E importante considerar os seguintes pontos: analisar a individualizagio dos processos
educativos (Altes et al., 2024); destacar a necessidade de atender as necessidades individuais
dos alunos e ajustar os programas educacionais (Chuang et al., 2024). O formato de ensino
hibrido foi definido para criar condigdes flexiveis para alunos com diferentes niveis de
conhecimento e competéncias (Chen, 2020; Udovychenk et al., 2021). Deve-se atentar para o
impacto da modalidade de ensino a distancia no processo educativo em geral e, em particular,
para o uso de tecnologias modernas (Kotenko & Rudnik, 2024).

O uso de tecnologias de informacdo e comunicagdo proporciona condigdes para um
processo educativo eficaz (Yuzkiv et al., 2024). O suporte digital, oferecido em formatos
sincronos e assincronos, ¢ amplamente utilizado em situa¢des decorrentes da imposi¢ao de lei
marcial (Yazici & Uzuner, 2024).

Também se mostra eficaz o uso de plataformas educacionais cujas ferramentas de
aprendizagem se baseiam na interatividade e na simulagdo (Karhiy et al., 2023). Outro aspecto
importante desse problema € o uso de suporte psicologico e pedagogico. Cientistas descrevem
métodos para implementar estratégias que desenvolvam habilidades cognitivas, como a anélise
e o processamento de informacdes durante a aprendizagem de novos contetudos (Nik Rashidi et
al., 2023).

O metaverso educacional visa a intensificagdo e a imersao na aprendizagem. Os autores
descrevem quais ferramentas desse ambiente sdo as mais eficazes (Beck et al., 2024). Um
sistema de indices de avaliagdo do ensino com base cientifica, capaz de identificar rapidamente
problemas no ensino superior, ¢ fundamental. O artigo discute um sistema de avaliacdo
educacional baseado no estado atual do ensino superior e em planos de trabalho futuros, com
potencial para otimizagdo (Zhou, 2024). O presente estudo propde o desenvolvimento de um
banco de dados para armazenamento de cenarios educacionais criados utilizando o método de

modelagem de entidades recursivas para modelagem pedagdgica (Amine et al., 2020).
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Considera-se a aplicagdo da tecnologia de andlise da aprendizagem na educagdo.
Acredita-se que, com o desenvolvimento e aprimoramento continuos da tecnologia, a analise
da aprendizagem se tornara mais precisa e confiavel, trazendo mais oportunidades de inovagao
e desenvolvimento para a educagdo (Guo et al., 2024). Os autores concordam que o uso da
tecnologia, a individualizagdo da aprendizagem e o apoio aos professores sdo formas essenciais

de superar as perdas de aprendizagem nos desafios atuais.

Meétodos aplicados

1. Uma pesquisa com estudantes e professores do ensino superior permite coletar dados
sobre quais estratégias pedagogicas sao mais eficazes para superar as consequéncias das perdas
de aprendizagem no contexto dos desafios atuais. No decorrer do estudo, foi selecionada uma
lista de estratégias pedagdgicas implementadas em instituigdes de ensino. A avaliacdo foi
baseada em um questionario com os critérios desenvolvidos. As medi¢des de controle foram
realizadas em junho de 2024 e dezembro de 2024.

2. Um estudo experimental baseado na comparacao do nivel de eficicia de estratégias
pedagdgicas para superar as consequéncias das perdas de aprendizagem em tempos de guerra
na Ucrania. Um experimento pedagdgico foi conduzido para identificar as estratégias mais
eficazes para superar as consequéncias das perdas de aprendizagem no ensino de lingua
estrangeira para alunos de cursos de pedagogia e nao pedagogicos da Universidade
Metropolitana Borys Grinchenko de Kiev. O estudo teve inicio em 2024 com o objetivo de
identificar as estratégias pedagodgicas mais eficazes para superar as consequéncias das perdas
de aprendizagem no contexto dos desafios atuais e teve duragdo de um ano. O estudo envolveu
100 participantes, incluindo professores e alunos.

O impacto das estratégias pedagogicas ¢ apresentado em termos do periodo necessario
para eliminar a aleatoriedade e verificar a consisténcia do efeito de cada estratégia. A avaliagao
média geral da eficicia de cada estratégia também ¢ apresentada, assim como uma anélise de
cada estratégia de acordo com os critérios para excluir um impacto significativo em um dos
critérios € um impacto pequeno em outro, e para aumentar o efeito da homogeneidade do
impacto e da consisténcia na aplicacdo da estratégia. As estratégias mais eficazes foram

selecionadas e recomendagdes para sua aplicagao pratica foram elaboradas.
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RESULTADOS DO ESTUDO

O declinio nos niveis de conhecimento e competéncias causado por diversos fatores,
incluindo acesso limitado a educacgao, interrupgdes no processo educacional e circunstancias
externas de natureza natural ou imprevista, define o conceito de perdas de aprendizagem. Essas
perdas se manifestam como deterioracdo do desempenho académico, diminui¢ao da motivagao,
lacunas na preparagdo bésica e reducdo das habilidades cognitivas.

O problema das perdas de aprendizagem na Ucrania durante a guerra ¢ um componente
e resultado de um complexo de perdas de todo o sistema nacional de educacao, que inclui perdas
humanas, perdas de infraestrutura educacional, ambiente educacional, tempo educacional etc.
(Lokshyna et al., 2023).

O fechamento de instituigdes de ensino em todo o mundo devido a pandemia de covid-
19 causou perdas significativas de aprendizagem, caracterizadas por interrup¢des no processo
pedagogico. O fechamento das escolas impactou particularmente as regides sem recursos
técnicos para acesso a internet. Além disso, a rapida implementagdo do ensino online afetou
negativamente a qualidade da educagdo, uma vez que ndo foi possivel garantir padrdes
adequados sem o devido preparo, o qual exige tempo e recursos consideraveis.

Estudantes do ensino superior vivenciaram um declinio nas habilidades cognitivas,
particularmente no pensamento critico, ¢ enfrentaram desafios mentais devido ao isolamento
prolongado. A qualidade da formacao profissional também diminuiu devido a reducdo das aulas
praticas. O periodo pds-pandemia foi marcado por uma transi¢do prolongada para formatos
online, niveis de engajamento mais baixos entre os estudantes do ensino superior e reducgao das
atividades praticas. A aquisi¢do insuficiente de competéncias gerais e profissionais resultou das
interrupcdes no processo de aprendizagem. Além disso, os problemas cognitivos se agravaram
devido ao isolamento prolongado e a necessidade de readaptacdo aos ambientes de
aprendizagem presenciais.

Os tempos de guerra devastaram ainda mais o sistema educacional, com o fechamento
de instituicdes de ensino superior, estudantes e educadores sem condi¢cdes de se manterem
seguros, estudantes e educadores sendo forcados a se realocar, perda de professores altamente
qualificados e dificuldades de adaptacdo social as novas circunstancias.

Pandemias, guerras, instabilidade econdmica e crises politicas exacerbaram
significativamente as perdas de aprendizagem. O estudo da literatura identificou as estratégias
pedagogicas mais comuns para superar as consequéncias dessas perdas no contexto dos desafios

atuais, e sua andlise ¢ apresentada na Tabela 1.
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Tabela 1.
Andlise de estratégias pedagogicas para superar as consequéncias das perdas de
aprendizagem no contexto dos desafios atuais

N° Nome da estratégia A  esséncia da estratégia Meétodos de implementacido da
pedagégica pedagégica estratégia pedagégica
1 Individualizagdo da  Levando em consideragéo as Realizagdo de testes para fins de
aprendizagem lacunas educacionais e diagnostico, aplicacdo de planos de
determinando o nivel de aprendizagem individualizados e
conhecimento de cada aluno. implementagdo de consultas individuais.
2 Utilizacdo das Compensacdo pela perda de acesso ~ Plataformas de aprendizagem online,
tecnologias de ao treinamento presencial aprendizagem adaptativa baseada em IA,
informag@o e criag@o de recursos educacionais
comunicagao abertos.
3 Construindo Supere o estresse e aumente a Cursos sobre o desenvolvimento da
resiliéncia motivagao. inteligéncia emocional, ajuda
psicoldgica e grupos de apoio, e criacdo
de um ambiente educacional seguro.
4 Aprendizagem Desenvolvimento do pensamento Aprendizagem baseada em projetos,
interativa ¢ baseada  critico e das habilidades analiticas. aprendizagem colaborativa, modelos
em problemas educacionais baseados em papéis e
aprendizagem baseada em problemas,
considerando os desafios atuais.
5 Intensificagdo do Eliminar lacunas de conhecimento A organizagdo de aulas adicionais, a
processo educativo através da repeti¢do concentrada do  introdugdo de cursos intensivos € o
material de aprendizagem. treinamento em artesanato.
6 Interag@o social Sinergia através da colaboragdo dos  Programas de envolvimento dos
participantes no processo educativo.  cuidadores, programas de parceria com
organizagdes locais e comunicag¢do com
os professores.
7 Formacao e apoio Capacitar professores para Formagao em desenvolvimento

profissional para
professores

responderem rapidamente as
mudangas.

profissional e literacia digital, aplica¢do
de métodos de ensino flexiveis e apoio
aos professores em situagdes de stress.

Nota. Desenvolvido pelos autores.

Os critérios (C1-C4) para avaliar a eficacia da implementagdo de uma estratégia
pedagogica para superar as consequéncias das perdas de aprendizagem. A eficicia da
aprendizagem (C1) indica o sucesso na obten¢do dos resultados de aprendizagem. O nivel de
envolvimento (C2) descreve a motivacao dos participantes no processo de aprendizagem. O
bem-estar emocional e social (C3) caracteriza os fatores que reduzem as situagdes de stress no
processo educativo. O ultimo critério sdo as perspectivas educativas a longo prazo e as
realizagdes profissionais (C4), que avaliam o impacto das estratégias no desenvolvimento de

competéncias sustentaveis e no crescimento educativo e profissional futuro.
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De acordo com o questiondrio, foi realizado um levantamento para identificar as
estratégias mais eficazes para superar as consequéncias das perdas de aprendizagem. Cada
critério podia ser pontuado de 0 a 4 pontos, ¢ a avaliacdo geral da eficacia da estratégia
pedagogica € a soma das pontuagdes dos critérios, podendo, portanto, ser pontuada de 0 a 12
pontos. Ou seja, cada estratégia poderia receber indicadores de baixo nivel, de 0 a 4 pontos,
indicando baixa eficacia; de 5 a 8 pontos, eficacia média; e de 9 a 12 pontos, o que caracterizaria
sua alta eficacia.

O primeiro conjunto de perguntas, baseado no critério de resultados de aprendizagem,
delineou o nivel de melhoria ou deterioracdo nos resultados dos testes e nas notas finais dos
alunos apos a implementagdo da estratégia, o sucesso em preencher lacunas em disciplinas-
chave e o aumento das competéncias-chave dos alunos. O segundo conjunto, de acordo com o
critério de envolvimento dos participantes no processo educativo, descreveu se a frequéncia as
aulas e a participacdo em atividades educativas aumentaram, o grau de envolvimento dos
professores no processo educativo e o apoio aos alunos, ¢ se foram observadas mudangas na
atividade e iniciativa dos alunos. O terceiro critério — bem-estar emocional e social — abordou
se os niveis de ansiedade e estresse dos alunos diminuiram, se os alunos se sentiram mais
confiantes e motivados no processo de aprendizagem e se os professores estavam satisfeitos
com o apoio prestado e os resultados alcancados. O critério final — perspectivas educacionais
— examinou se as estratégias ajudaram os alunos a desenvolver habilidades essenciais para sua
educacdo continuada e carreiras, delineou melhorias nas taxas de matricula, conclusdao de
programas e emprego, € forneceu uma avalia¢do geral do impacto a longo prazo das estratégias.

A eficacia de cada uma das estratégias também foi avaliada por cada critério (Tabela 2),
e a uniformidade da avaliacdo para cada critério indica o impacto em cada aspecto do processo

educacional.

Tabela 2.
Critério e avaliagdo geral da eficacia de estratégias pedagdgicas para superar as
consequéncias das perdas de aprendizagem

N° de Critério/ C1 C2 C3 C4 Avaliacdo geral do
estratégias  Estratégia pedagogica desempenho

1 Individualizagdo da aprendizagem 10,9 11,1 11,6 11,5 11,2

2 Utilizagdo das TIC 7,9 10,6 8,5 10,5 9,5

3 Construindo resiliéncia 6,9 9,9 7,9 9.9 8,7

4 Aprendizagem interativa e baseada 11,3 11,2 11,1 10,9 11,1

em problemas
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5 Intensificacdo do processo educativo 6,7 7,7 9,7 9,6 8,5

6 Interagdo social 10,0 10,4 10,2 10,2 10,2

7 Formacdo e apoio profissional para 10,4 10,6 10,5 10,3 10,4
professores

Nota. Desenvolvido pelos autores.

A Figura 2 apresenta uma avaliacdo geral da eficicia das estratégias pedagogicas para

superar as consequéncias das perdas de aprendizagem.

Figura 2
Avaliacao geral da eficacia das estratégias pedagogicas para superar as consequéncias das
perdas educacionais
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Nota. Desenvolvido pelos autores.

Conforme mostram a Tabela 2 e a Figura 2, as pontuacdes mais altas e uniformes para
cada um dos critérios sdo alcangadas por meio de estratégias de aprendizagem individualizada,
aprendizagem baseada em problemas e interativa, interacdo social, formagao de professores e
apoio profissional.

Outro indicador da eficacia da implementagdo das estratégias pedagogicas delineadas
para superar as consequéncias das perdas educacionais no contexto dos desafios atuais foi o
impacto sustentdvel das estratégias no processo educacional e pedagodgico durante o
experimento. Na Tabela 2, as estratégias pedagdgicas estdo numeradas; seus numeros

coincidem com a numerag¢ao da Tabela 3.
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Tabela 3.
Pesquisa sobre a sustentabilidade do impacto de estratégias pedagogicas para superar as
consequéncias das perdas educacionais no contexto dos desafios atuais

Estratégia/ N°1 N°2 N°3 N°4 N°5 N°6 N°7
Periodo

1° semestre de 11,6 8,4 9,6 11,6 10,3 10,5 10,7
2024

2° semestre de 11,6 8,4 9,2 11,4 10,4 10,5 10,8
2024

Média 11,6 8,4 9,4 11,5 10,35 10,5 10,75
valor

Nota. Desenvolvido pelos autores.

A Figura 3 mostra uma visualizacdo da sustentabilidade do impacto das estratégias
pedagbgicas para superar as consequéncias das perdas de aprendizagem no contexto dos

desafios atuais.

Figura 3.
Visualiza¢do da sustentabilidade do impacto de estratégias pedagogicas para superar as
consequéncias das perdas de aprendizagem no contexto dos desafios atuais
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Nota. Desenvolvido pelos autores.

O experimento foi conduzido com medi¢des de controle dos resultados da pesquisa ao
final dos periodos letivos: verdo — junho de 2024 e inverno — dezembro de 2024. O uso das

TIC mostrou-se um bom indicador; contudo, seu impacto nao ¢ uniforme, embora possa ser um
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poderoso complemento a outras estratégias educacionais. O desenvolvimento da resiliéncia
também ndo se mostrou o mais eficaz, apesar de ser uma ferramenta efetiva para superar crises
psicologicas e pedagdgicas. A intensificacao do aprendizado ¢ uma boa maneira de reduzir as
lacunas educacionais, mas nao pode ser uma estratégia pedagdgica permanente. A
individualizagdo do aprendizado, o aprendizado baseado em problemas e interativo, a interagao
social e o apoio profissional aos professores apresentaram crescimento uniforme e altas
pontuagdes na avaliagdo de desempenho baseada em critérios. Essas estratégias pedagogicas
para superar as consequéncias das perdas de aprendizado sdo propostas para atividades
educacionais futuras. Para desenvolvé-las e implementa-las ainda mais, as recomendagdes

apresentadas na Tabela 4 foram elaboradas.

Tabela 4.
Recomendagoes para a concepgdo, implementagcdo e desenvolvimento de estratégias
pedagogicas para superar as consequéncias das perdas na aprendizagem online

Recomendagao Contetdo da implementagdo

Individualizacio da aprendizagem

Tecnologias de Utilizar plataformas para analisar dados de progresso dos alunos e gerar materiais
aprendizagem de aprendizagem personalizados.

adaptativa

Diagndstico de Testar e questionar os alunos para determinar seus pontos fortes e desafios.
necessidades

educacionais

Flexibilidade curricular ~ Proporcionar aos alunos a oportunidade de escolher seus cursos, temas ou

trabalhos.

Aprendizagem interativa e baseada em problemas

Tarefas do projeto e
estudos de caso

Desenvolvimento de tarefas baseadas em problemas e desafios profissionais da
atualidade, que exigem analise e pensamento critico.

Ferramentas de Utilizacdo de laboratorios virtuais e simuladores para envolver ativamente os
aprendizagem alunos.
interativas

Técnicas de discussdo

Discussoes e debates em grupo, onde os alunos podem desenvolver habilidades de
argumentacao.

Interaciao social

Envolvimento de
parceiros e especialistas

Envolvimento das partes interessadas e dos profissionais no processo educativo
para proporcionar experiéncia profissional.

Projetos sociais

Organizar a participacdo de estudantes em projetos voltados para a solugdo de
problemas sociais.

Comunidades online

Apoiar comunidades de

experiéncias.

aprendizagem profissional para compartilhar

Apoio profissional para professores

Treinamentos e
masterclasses

Organizar treinamentos para aprimorar a alfabetizagao digital.
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Mentoria Programas onde professores experientes compartilham sua experiéncia
profissional.
Opinido Criar mecanismos para ajustar os métodos de ensino.

Nota. Desenvolvido pelos autores.

Estas recomendagdes ajudardo a aplicar, conceber, implementar e desenvolver
estratégias pedagogicas para superar com a maxima eficacia as consequéncias das perdas
educativas. Contudo, um aspeto importante ¢ a adaptagdo destas estratégias as circunstancias e

necessidades especificas dos alunos e dos outros participantes no processo educativo.

DISCUSSAO

A pandemia de covid-19 impulsionou o desenvolvimento do ensino online, e essa forma
de interacdo educacional confirmou seus efeitos positivos no momento do inicio da guerra na
Ucrania. Portanto, esse formato permitiu que o processo educacional continuasse em um nivel
adequado.

Consequentemente, os professores devem aprimorar sua competéncia tecnologica para
aumentar a motivagdo dos alunos no processo de aprendizagem. Existem muitas ferramentas
de informagao e comunicagdo que os professores podem usar para captar a atengao dos alunos,
e ¢ importante aprender a usa-las, pois os alunos agora exigem aulas mais dindmicas. Os
professores precisam inovar suas estratégias de ensino, abrir suas mentes e aprender que
precisam implementar as TIC em suas aulas quando tiverem essa possibilidade, porque os
alunos precisam aprender da melhor maneira possivel (Komar et al., 2024, p. 73).

A interagdo em sala de aula ¢ um fator importante que afeta os resultados de
aprendizagem dos alunos, e a reforma curricular estd constantemente atualizando suas
exigéncias. Com base no ambiente de sala de aula inteligente, este estudo propde trés estratégias
de ensino para promover a interagdo em sala de aula: preparagdo de recursos em sala de aula,
aprendizagem cooperativa assistida por tecnologia e estratégias de avaliagdo e feedback
baseadas em tecnologia. Os resultados da andlise mostram que a implementagdo de um
curriculo baseado em estratégias de aprendizagem teve um impacto positivo na interagao
professor-aluno e na interacdo humano-computador (Kang & Yang, 2023). Os beneficios da
aprendizagem individualizada incluem maior engajamento e motiva¢cdo, mas ¢ preciso
considerar a alta carga de trabalho dos professores.

O ensino hibrido em sala de aula esta se tornando uma nova forma de aprendizado no

ensino superior na era pos-pandemia. Aprimorar a experiéncia de aprendizado hibrido de
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estudantes universitarios em sala de aula tem importantes implicagdes tedricas e valor pratico
para o desenvolvimento de talentos inovadores capazes de se adaptar a sociedade digital.
Estratégias eficazes foram desenvolvidas para melhorar o desempenho do ensino hibrido em
sala de aula para estudantes universitarios (Xie et al., 2023). Este artigo também discute a
implementagdo de processos de digitalizagdo que atendam aos resultados estratégicos
esperados. Recomenda-se a escolha de cendrios de implementacdo utilizando o método
hierarquico com base nos resultados da avaliacao de especialistas (Palamarchuk et al., 2022).

Com base no arcabougo psicolinguistico e na classificacdo de estratégias de
aprendizagem de vocabulario, este estudo discute o uso de softwares especializados que
auxiliam os alunos a compreender melhor as estratégias pedagdgicas em diversos softwares e a
escolher o software de aprendizagem de vocabuldrio mais adequado para melhorar o
desempenho académico (Zhou & Zhang, 2023). Os beneficios do aprendizado hibrido e
interativo incluem maior engajamento e acesso a aprendizagem, mas as desigualdades digitais
e os desafios organizacionais devem ser levados em consideragao.

A andlise intelectual de grandes volumes de dados educacionais aprimora a compreensao
dos processos descritos € a eficacia de sua implementagao pratica (Alam, 2023). No entanto, ¢
importante considerar a necessidade de apoio ao professor, o que exige o envolvimento de
recursos financeiros e de tempo adicionais. A implementagdo de estratégias pedagdgicas para
superar as perdas de aprendizagem no processo educacional tem um efeito positivo a longo
prazo. Contudo, deve-se atentar para a necessidade de uma abordagem abrangente e da
adaptagdo das estratégias delineadas as condig¢des especificas.

Além de tudo o que foi mencionado acima, € necessario levar em consideracdo a
capacidade de resiliéncia dos estudantes para o seu pleno funcionamento durante a guerra. Os
fatores individuais e psicoldgicos estabelecidos para a resiliéncia demonstram sua dependéncia
das propriedades do sistema nervoso e das caracteristicas psicologicas que podem ser
desenvolvidas e formadas durante a formagdo em instituicdes de ensino superior. O nivel de
resiliéncia aumenta significativamente com a for¢a dos processos de excitacdo do sistema
nervoso, a satisfacdo com o processo de vida e o otimismo, enquanto o uso da estratégia de
enfrentamento de fuga e a rigidez da personalidade sdo significativamente reduzidos (Vasheka

etal., 2023, p. 1283).
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CONSIDERACOES FINAIS

Os principais aspectos da implementacdo de estratégias pedagogicas para superar as
consequéncias das perdas de aprendizagem incluem sua selecdo eficaz e subsequente
implementagdo. Sua introducdo restaura os indicadores de qualidade no processo educacional
e seu desenvolvimento sustentdvel. O estudo identificou as estratégias pedagodgicas mais
eficazes para superar as consequéncias das perdas de aprendizagem, incluindo o apoio
profissional aos professores, a interacdo social, os métodos de ensino orientados para a
resolucdo de problemas e interativos, e a individualiza¢do da aprendizagem. A pesquisa foi
realizada no periodo de janeiro de 2024 a dezembro de 2024. Os questionarios foram aplicados
com base nos critérios definidos.

Os resultados do estudo foram avaliados por meio de andlise de critérios e determinagdo
da sustentabilidade dos efeitos da implementacdo dos critérios definidos. Recomendagdes
foram apresentadas para o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas que visem superar as
consequéncias das perdas de aprendizagem. Constatou-se que a combinacdo de estratégias
pedagdgicas, psicologicas e tecnoldgicas supera eficazmente as consequéncias das perdas de
aprendizagem no contexto dos desafios atuais. E importante também levar em consideragdo as
especificidades dos desafios e as condigdes locais enfrentadas pelo sistema pedagodgico ao

implementar estratégias educacionais.
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