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RESUMO: Este estudo objetivou identificar os estilos e preferéncias de aprendizagem de
estudantes da graduacdo em Farmacia da Universidade Federal de Sergipe submetidos as
metodologias ativa e tradicional, bem como avaliar a aplicabilidade do instrumento Index
of Learning Styles Questionnaire (ILS). Trata-se de um estudo descritivo, exploratdrio, de
carater transversal, com abordagem quali-quantitativa, realizado com 38 estudantes (23
submetidos a metodologia ativa e 15 a metodologia tradicional) em junho de 2015. O ILS
possui 44 questbes com quatro dimensdes, que representam as etapas da aprendizagem:
percepcao (sensorial ou intuitivo); entrada (visual ou verbal); processamento (ativo ou
reflexivo), e entendimento (sequencial ou global). O estudo piloto apontou que ndao houve
diferenga significativa entre os estilos de aprendizagem de estudantes submetidos a
metodologias de ensino diferentes; no geral, observou-se uma predominancia da percepcao
sensorial em 30 (78,9%), entrada visual em 25 (65,7 %), processamento ativo em 23
(60,5%) e entendimento sequencial em 28 (73,7%) estudantes. Ja em relacdo a
aplicabilidade do ILS utilizaram-se como critérios de andlise o tempo de aplicacdo, a
extensdo e a clareza dos itens. Nesse interim, 23 (60%) estudantes indicaram que o
instrumento era extenso, 0 que também impactou no tempo de resposta (em média 35
minutos), entretanto, esse foi considerado compreensivel por 100% dos participantes.

PALAVRAS-CHAVE: Estilos de aprendizagem. Estudantes de farmacia. Index of
Learning Styles Questionnaire (ILS). Metodologias de Ensino.
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RESUMEN: El objetivo del estudio es identificar los estilos y preferencias de aprendizaje
de estudiantes de la graduacién en Farmacia de la Universidad Federal de Sergipe
sometidos a las metodologias activa y tradicional, asi como, evaluar la aplicabilidad del
instrumento Index of Learning Styles Questionnaire (ILS). Se trata de un estudio
descriptivo, exploratorio, de caracter transversal con abordaje cuali-cuantitativo
realizado con 38 estudiantes (23 sometidos a la metodologia activa y 15 a la metodologia
tradicional) en junio de 2015. El ILS tiene 44 preguntas con cuatro dimensiones, que
representan las etapas del aprendizaje: percepcion (sensorial o intuitiva); sentido (visual
0 verbal); procesamiento (activo o reflexivo) y entendimiento (secuencial o global). El
estudio piloto apuntd que no hubo diferencias significativas entre los estilos de
aprendizajes de estudiantes sometidos a metodologias de ensefianza diferentes, en general
se observd un predominio de la percepcion sensorial 30 (78,9%), sentido visual 25
(65,7%), , procesamiento activo 23 (60,5%) y entendimiento secuencial 28 (73,7%). En
cuanto a la aplicabilidad del ILS se utilizo como criterios de analisis el tiempo de
aplicacion, la extension y la claridad de los items. En el interin, 23 (60%) de los
estudiantes indico que el instrumento era extenso, lo que también impacto en el tiempo de
respuesta (en promedio 35 minutos), sin embargo, ese fue considerado comprensible por el
100% de los participantes.

PALABRAS-CLAVE: Estilos de aprendizaje. Estudiantes de farmacia. Index of Language
Learning (ILS). Metodologias de ensefianza.

ABSTRACT: The present study aims to identify the learning styles and preferences of
Pharmacy undergraduate students at the Federal University of Sergipe who were
submitted to the active and traditional methodologies, as well as to evaluate the
applicability of the Index of Learning Styles Questionnaire (ILS). Descriptive, exploratory
cross-sectional study with 38 students performed in June 2015. The ILS has 44 questions
with four dimensions that represents the stages of learning: Perception (sensory or
intuitive); Input (visual or verbal); Processing (active or reflective); Understanding
(sequential or global). The present study showed that there was no significant difference
between the learning styles of students submitted to different teaching methodologies; in
general, there was a predominance of sensory perception 30 (78.9%), visual input 25
(65.7%), active processing 23 (60.5%) and sequential understanding 28 (73.7%). The
application time, extension and clarity of the items were used as evaluation criteria when
regarding the applicability of the questionnaire. In the meantime, 23 (60%) of the students
indicated that the ILS was extensive, which also had an impact in the response time (mean
35 minutes). However, it was considered understandable by 100% of the participants.

KEYWORDS: Learning Styles. Pharmacy students. Index of Learning Styles
Questionnaire (ILS). Teaching methodologies.

Introducéo

Estilos de aprendizagem sdo formas diferentes e originais usadas por individuos

que se preparam para aprender e recordar informagdes (SAMARAKOON et al, 2013).
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Também sd8o processos individuais utilizados para a compreensdo e retencdo da
informagdo, gerando ganho de conhecimentos ou habilidades (JIRAPORNCHAROEN et
al, 2015). Assim, estudantes e professores devem atualizar-se e encontrar maneiras
adequadas para que o processo de ensino-aprendizagem seja efetivo (SAMARAKOON et
al., 2013).

Existem varias teorias que abordam o conceito de estilos de aprendizagem,
elaboradas por diferentes autores (FELDER; SOLOMAN, 1991; FELDER; SILVERMAN,
1988; KOLB, 1984). Cada um desses autores, a partir de sua concepcao, elaborou modelos
explicativos. (ALMEIDA, 2010). Esses modelos visam categorizar as diferentes formas de
retencdo, processamento e organizacao da informacdao recebida pelo individuo.

No ambito educacional, destacam-se Felder e Silverman (1988). Esses autores, a
partir do estudo das caracteristicas de diferentes bases tedricas como Kolb (1984) e Myers
(1985), desenvolveram um modelo que abrangia aspectos cognitivos, psicoldgicos e de
personalidade, aplicando-o, inicialmente, a alunos da Engenharia. Esse modelo é
posteriormente reelaborado por Felder e Solomon (1991), dando origem a um instrumento
denominado Index of Learning Styles (ILS), criado com o objetivo de identificar, por meio
da analise das preferéncias dos estudantes, os diferentes modos de aprender (CARDOSO,
2015).

Nessa perspectiva, o planejamento do ensino baseado nos estilos de aprendizagem,
conforme Matar (2010), pode elevar a qualidade do aprendizado. Dessa forma, o
desenvolvimento e utilizacdo de métodos, técnicas e atividades para mensurar os estilos de
aprendizagem, tornam o contexto da didatica do ensino superior um campo a ser cada vez
mais explorado.

Nesse interim, a Universidade Federal de Sergipe (UFS), locus desse estudo, a
partir do seu processo de expansdo, vem utilizando em novos campi, além da metodologia
tradicional, metodologias ativas de ensino, especialmente, em cursos da area da salde e
agrarias.

Diante disso, surgiu o seguinte questionamento: Qual o estilo de aprendizagem
predominante de alunos do curso de graduacdo em Farmécia da Universidade Federal de
Sergipe (UFS)? Existem diferencas no estilo de aprendizagem de estudantes submetidos a
metodologias de ensino distintas?

Nesse sentido, este estudo teve como objetivo avaliar a aplicabilidade do

instrumento Index of Learning Styles Questionnaire (ILS) e identificar os estilos e
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preferéncias de aprendizagem de alunos do curso de Farmécia da Universidade Federal de
Sergipe submetidos a metodologia ativa e tradicional.

Trata-se, portanto, de um estudo de delineamento transversal, de carater quali-
quantitativo, realizado de marco a junho de 2015, com um total de 38 estudantes de
graduacdo do curso de Farmécia do Campus Universitario Prof. Antdnio Garcia Filho,
localizado no municipio de Lagarto, o qual aplica a metodologia de ensino ativa, e do
Campus Universitario Prof. José Aloisio de Campos, localizado no municipio de Sao
Cristovdo, que aplica a metodologia de ensino tradicional.

Assim, este artigo apresenta quatro secdes, além desta introdugdo e das
consideracOes finais. A primeira se¢do discute sobre metodologias de ensino na educagao
superior com énfase no método ativo e tradicional; a segunda apresenta os procedimentos
metodoldgicos utilizados neste estudo; em seguida descreve-se o instrumento indice de

Estilos de Aprendizagem (ILS), e por fim analisa-se 0s dados coletados.

Metodologias de ensino na Educacéo Superior

As Ultimas décadas do século XX marcam uma série de mudangas no ensino
superior publico brasileiro que vdo desde o aumento de vagas e criacdo de novas
instituicbes a reformulacGes curriculares e crescimento da producdo intelectual nas
diversas areas do conhecimento. Como nos lembra Silva et al (2017), o Estado tem
empreendido esfor¢cos com o intuito de atender as demandas da comunidade por meio da
implementacdo de programas tidos como essenciais para a democratizagdo do ensino
superior, como, por exemplo, o Fundo de Financiamento Estudantil (Fies); o Programa
Universidade para Todos (Prouni); e o Programa de Apoio a Planos de Reestruturacao e
Expansao das Universidades Federais (Reuni).

No entanto, aponta-se por um lado que essa expansdo preocupa-se mais em atender
a légica do mercado e, portanto, tem colaborado para uma flexibilizacdo, simplificacéo e
precarizacdo do trabalho docente. (FERRO; SILVA; 2012). Por outro, discute-se acerca da
necessidade de investimentos que contribuam para a permanéncia e 0 sucesso académico
desses estudantes. (GISI; PEGORINI; 2016), dentre outras questfes sobre esse tema que
estdo fora do alcance desse trabalho. Nesse momento, cabe observar, apenas, que tais
modificacfes impdem para o cenario académico atual muitos desafios na formagédo dos

profissionais, exigindo novas formas de se relacionar com o saber.

RPGE- Revista on line de Politica e Gestdo Educacional, v.21, n. esp. 1, p. 621-639, out./2017. ISSN: 1519-9029
DOI: http://dx.doi.org/10.22633/rpge.v21.n.espl.out.2017.9921 624


http://dx.doi.org/10.22633/rpge.v21.n.esp1.out.2017.9921

Metodologias de ensino e os estilos de aprendizagem na graduagdo em farmécia: um estudo piloto

Nesse sentido, o0 ensino de nivel superior necessita investir em um processo de
formagdo que supere o modelo de racionalidade técnica, por muito tempo norteador da
organizacdo de curriculos e programas dos cursos universitarios, constituindo-se em um
espaco formador capaz de atender as demandas da sociedade contemporanea. Nesse
contexto, o crescimento acelerado do conhecimento produzido, a complexidade do mundo
do trabalho, e os fatores sociais e econdmicos atuais, exigem profissionais autdbnomos
capazes de buscar e criar conhecimentos na sua atuacao profissional (MITRE et al., 2008).

Assim sendo, estd cada vez mais inadequada essa educacdo bancaria que apenas
reproduz o saber para os educandos, tratando-0s como recipientes para dep6sitos em que ‘o
educador é o que diz a palavra; os educandos, 0s que a escutam docilmente; o educador é o
que disciplina; os educandos, os disciplinados’ (FREIRE, 2005). Logo, o processo de
ensino e aprendizagem deve envolver uma pedagogia da pergunta e para tanto faz-se
necessario que o educador seja um problematizador disposto a estabelecer um dialogo
constante com os educandos, e estes por sua vez devem ser investigadores criticos e
criativos. Nessa perspectiva, Leal (2012, p. 132) destaca a necessidade de que o0 processo
de ensino seja significativo e atraente para os discentes, e que possa ser “organizado de
uma maneira que se torne um desafio, um problema subjetivo na cabe¢a do aluno, que o
provoque de tal maneira, suscitando a vontade de supera-1o”.

No que diz respeito aos cursos superiores na area da salde, escopo deste trabalho,
as diretrizes curriculares nacionais reiteram a importancia da formacdo superior
proporcionar competéncias para o trabalho em equipe multiprofissional, de forma a
garantir a integralidade das acfes em todos os niveis de atencdo a saude. (BRASIL, 2002).

E no bojo desse debate que se discute 0 uso de metodologias ativas no ensino
superior. No caso do curso de Farmécia da Universidade Federal de Sergipe, as
metodologias ativas comecam a ser implementadas no ano de 2011, a partir do processo de
expansao e interiorizacdo da UFS, que culminou com a criacdo do Campus Universitéario
Prof. Antbnio Garcia Filho, localizado no municipio de Lagarto.

O referido curso, de acordo com a Resolucdo n° 17/2015/CONEPE, que aprova a
alteracdo no seu Projeto Pedagdgico, prevé o uso de metodologias ativas de ensino-
aprendizagem, em especial a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) ou Problem -
Based Learning (PBL), somada a outras metodologias, a exemplo da Problematizagéo
(baseada no Arco de Charles Maguerez) e o Process Oriented Guided Inquiry Learning
(POGIL). (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE, 2015).
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O método PBL propde a resolucdo de um problema, geralmente factual, e a partir
disso estimula o estudante a compreender como o problema foi criado e quais as estratégias
que podem ser utilizadas para soluciona-lo utilizando como base o conhecimento cientifico
produzido. O PBL constitui-se, portanto, uma alternativa ao método tradicional, no qual o
foco é a transmissdo do conhecimento pelo professor, para um ensino que tem como base o
processo de construgdo do conhecimento pelo discente, sendo esse o principal protagonista
do processo ensino-aprendizagem (UVINHA, 2014).

Ja a metodologia da Problematizacdo € constituida por cinco etapas que se
desenvolvem a partir da realidade social; sdo elas: Observacdo da Realidade; Pontos-
chave; Teorizacdo; Hipoteses de Solucdo e Aplicacdo a Realidade (pratica). A primeira
etapa consiste em uma observacdo atenta e no registro sistematico da realidade social, de
modo que os alunos, a partir da identificacdo de dificuldades e lacunas, elaboram um
problema que servird de base para as demais etapas do estudo. A definicdo dos pontos-
chave, segunda etapa do método, leva os discentes a refletirem sobre as possiveis causas,
isto €, 0 que provocou o problema em estudo, 0 que promovera uma andlise mais atenta e
critica do problema, e, por conseguinte, determinard a sistematizacdo dos seus pontos
essenciais, orientando a busca para sua solucdo. (BERBEL, 1998).

A terceira etapa é a teorizagdo, que consiste na investigacdo propriamente dita. As
informacdes levantadas sdo tratadas, analisadas e avaliadas de acordo com o0 que podem
trazer de subsidios para a resolucdo do problema; apds esse tratamento das informacdes é
realizado o registro e sdo apontadas algumas possibilidades de conclusdes que permitirdo o
desenvolvimento da proxima etapa, qual seja: a das hip6teses de solugdo. A compreensdo
profunda sobre o problema permite a elaboragédo de hipdteses e fornece elementos para que
os estudantes, de forma critica e criativa, elaborem possiveis solu¢fes. A ultima etapa é a
aplicacdo a realidade, que consiste na execucdo ou a0 menos no encaminhamento das
decisdes tomadas.

O POGIL consiste em uma série de questdes previamente elaboradas (investigacao
guiada) que geralmente seguem a abordagem de ‘ciclo de aprendizado’ de trés fases, que
inclui uma fase de exploragdo, uma fase de invencdo de conceito e uma fase de aplicacéo.
Na fase de ‘exploragédo’, os alunos examinam um ‘modelo’, buscam padrdes dentro dele e
tentam extrair seu significado. Em seguida, na fase de ‘invencdo do conceito’, surge uma
relacdo conceitual especifica e um termo pode ser introduzido para descrever o conceito ou

relacdo recém-desenvolvida. Finalmente, a fase de "aplicagdo" oferece aos alunos a
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oportunidade de estender e aplicar o conceito a novas situagdes, aumentando a sua
compreensdo sobre o conceito (EBERLEIN et al., 2008).

Ante ao exposto € importante salientar que a inser¢do de novas metodologias de
ensino deve vir acompanhada também de uma discussdo acerca de novas formas de avaliar,
de modo a assegurar o rompimento com a utilizacdo de velhos modelos. De acordo com
Dornelas et al (2016), a avaliagdo nos cursos de graduagdo que utilizam metodologias
ativas requer uma reflexdo continua do processo ensino-aprendizagem, oferecendo
subsidios para que haja um aprimoramento desse processo, promovendo 0 que Batista e
Ibiapina (2016) denominam de pratica avaliativa dindmica no ensino superior, favorecendo
0 desenvolvimento do aluno, ao passo em que ndo se preocupa apenas com aquilo que o
aluno ja aprendeu, mas também em como ele vai aprender.

Diante desse contexto, empreender mudancas amplas e profundas no processo de
ensino-aprendizagem e na formacéo profissional de salde significa transformar a relagdo
entre docente e discente nas diversas areas e disciplinas (MITRE et al., 2008). Portanto,
investigar o estilo de aprendizagem dos estudantes pode contribuir para uma compreensao
acerca do ato de aprender, o que trara implicacbes também na acdo de ensinar,

contribuindo para promover uma relacao dialética no ensino superior.

A realizagdo do estudo/metodologia da pesquisa

Foram convidados a participar do estudo, em junho de 2015, 48 estudantes de
graduacdo em Farmécia da Universidade Federal de Sergipe, dos quais aceitaram participar
da pesquisa 38 estudantes, 15 discentes do 7° periodo do Campus Prof. José Aloisio de
Campos e 23 discentes do Campus Prof. Antdnio Garcia Filho.

Trata-se de um estudo piloto de carater transversal, com objetivo descritivo e
exploratorio. Um teste piloto permite a realizacdo prévia de todas as etapas previstas na
metodologia da pesquisa, possibilitando a alteragdo e melhoria dos instrumentos,
principalmente na etapa da coleta de dados. Dessa forma, foi possivel avaliar aspectos
funcionais, tais como pertinéncia, organizacdo, clareza das questdes, tempo de aplicacéo,
de modo a corrigir e/ou melhorar eventuais problemas, antes da aplicagdo definitiva
(BAILER, 2011).

Deste modo, o questionario ILS foi aplicado em sala de aula, em horéarios

previamente determinados e com a contribuicdo dos docentes responsaveis. Durante a
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aplicacdo do instrumento foi verificado o tempo gasto para responder as questdes, bem
como o registro das impressoes e grau de dificuldade em respondé-las.

Para analise dos dados foram utilizados o teste de associacdo Qui-quadrado com
correcdo do Mantel-Haenszel, para caselas menores que 5, e o teste de Exato de Fisher
para identificar a associacdo estatistica entre os diferentes estilos para os dois métodos,
com o nivel de significancia de 95% onde o p < 0,05 € estatisticamente significativo. Uma
vez identificadas as preferéncias de aprendizagem, os dados foram tabulados e organizados
em planilha do Microsoft Office® Excel, sendo apresentados os resultados em numeros
absolutos e relativos. Para melhor visualizacdo estes foram organizados em forma de
tabelas.

Ressaltamos que o presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
do Hospital Universitario da Universidade Federal de Sergipe, de acordo com a Resolucdo
CNS n° 466/2012, sob o numero do parecer 1.021.738, e que 0s estudantes assinaram o

termo de consentimento livre e esclarecido.

O Index Of Learning Styles Questionnaire: o Instrumento indice de Aprendizagem
(ILS)

O ILS foi desenvolvido por Richard Felder e Barbara A. Soloman no ano de 1991,
na Carolina do Norte (EUA), e consiste em um questionario que possui quatro pares de
dimens@es, nos quais cada uma delas contempla onze questdes, totalizando 44 itens de
maultipla escolha. As questbes que compdem o instrumento sdo de natureza dicotdmica, e
nessas apenas uma opg¢do € assinalada. As respostas as questdes permitem identificar o
estilo preferido do respondente, bem como conhecer a intensidade dessa preferéncia de
aprendizagem. (SANTOS, 2013).

O Quadro 1 apresenta as dimensbes de aprendizagem de acordo com o referido

instrumento.
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Quadro 1: Descricdo das preferéncias de aprendizagem

Dimensoes Polos de aprendizagem Perfil de comportamento esperado pelo aluno
Percepcao Sensorial Aprendem por meio de fatos e gostam de resolver problemas com métodos
(Descoberta) estabelecidos. S3o praticos e cuidadosos.
Intuitivo Preferem descobrir possibilidades e relagdes, gostam de novidade e se

aborrecem com a repetico, sentem-se mais confortaveis com abstragdes e
formulagdes matematicas.

Entrada Visual Relembram melhor o que viram por meio de diagramas, fluxogramas,
(Aquisicio) filmes e demonstracdes.
Verbal Compreendem melhor explicacdes faladas e escritas.
Processamento Ativo Preferem trabalhar em grupo e compreendem melhor o assunto quando
(Analise) discutem. aplicam ou explicam a informag&o para outros.
Reflexivo Preferem trabalhar sozinhos e refletir internamente sobre a informagio

recebida para depois verbalizi-la.

Entendimento Sequencial Entendem de forma linear, em etapas sequenciadas e tendem a seguir
(Aprendizagem) caminhos logicos para encontrar soligdes.
Global Tendem a aprender em grandes saltos para ent3o compreender o contendo.

podem ser habeis em resolver problemas complexos com rapidez.

Fonte: Adaptado de Vieira Junior (2010; 2012).

No que diz respeito ao nivel de intensidade do estilo de aprendizagem, os escores 1
e 3 indicam leve preferéncia pelos dois estilos da mesma dimenséo, isto €, ha um equilibrio
entre os dois. J& 0 escores 5 e 7 indicam preferéncia moderada por uma das categorias, e 0s
escores 9 e 11 sinalizam forte preferéncia por uma das categorias da dimensdo (FELDER,;
FELDER; DIETZ, 1998). Além disso, cabe mencionar que individuos com nivel de
intensidade moderada também podem sinalizar um equilibrio entre ambas as categorias de
uma mesma dimensdo, semelhante aos de intensidade leve; por exemplo, um individuo
moderadamente ativo ndo apresentaria tanta dificuldade em aprender de forma reflexiva.
No entanto, individuos que apresentam intensidade forte para uma das categorias podem
apresentar dificuldades em situacdes de aprendizagem que exijam 0 processamento de
informacdes de acordo com o estilo oposto ao que lhes é predominante (KALATZIS,
2008).

Nesse contexto, o resultado fornece indicagGes das preferéncias individuais de

aprendizagem, assim, uma vez identificados os estilos de aprendizagem e as intensidades
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dos estilos dos aprendizes, é possivel compreender como os alunos aprendem, apreciar e
explorar as suas preferéncias de acordo com as situacdes de aprendizagem ofertadas
(FELDER; SILVERMAN, 1988).

Aplicabilidade do instrumento e estilos de aprendizagem dos estudantes de graduacéo
em Farmécia

Em relacdo a aplicabilidade do ILS utilizou-se como critérios para analise o tempo
de aplicacdo, a extensdo e a clareza dos itens. O tempo gasto para responder 0s
questionarios foi de 35 minutos (x£26); esse dado é corroborado pelo estudo de Vieira
Junior (2012), onde os discentes tiveram o tempo minimo de 20 minutos e maximo de 50
minutos para responder este mesmo instrumento.

No que diz respeito a extensdo do questionario, 23 estudantes (60,5%) apontaram
gue esse era muito extenso. Os dados coletados sobre a extensao do instrumento, portanto,
levou-nos a questionar se 0 momento da aplicacdo do questionario foi vidvel e a levantar
outras formas de aplicacdo, como, por exemplo, a resposta via e-mail, j& que 0s
participantes poderiam responder ao questionario quando lhes fosse conveniente, nédo
interferindo desta forma no andamento da aula. J& no que diz respeito a clareza das
questdes, 38 (100%) considerou que estas eram de facil compreensao.

O estudo piloto aqui apresentado procurou, por um lado, obter um feedback sobre
questdes relacionadas a aplicabilidade do instrumento, e, por outro, identificar os estilos de
aprendizagem dos estudantes. Destarte, relata-se a seguir os resultados do estudo piloto
acerca desse segundo objetivo.

Na analise dos 44 itens do ILS respondidos pelos estudantes, obteve-se resultados
em nameros absolutos e relativos relacionando respostas/dimens@es de forma geral, por
metodologia de ensino, alunos/dimensdes e suas preferéncias, e uma visao geral do

comparativo entre as metodologias, conforme expressa a Tabela 1.
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Tabela 1: Estilos de aprendizagem dos estudantes de Farmacia do método tradicional e

ativo
2 L : s 2 ; 4
Dimensdes de Meétodo Tradicional Método Ativo Total
Polos (Qui-
Aprendizagem N 1=15) N2=23) N=38)
quadrado)
Percepcao Sensorial 11 (73.3%) 19 (82.6%) 30 (78.9%) 0.68
Intuitivo 4 (26,7%) 4(17.4%) 8(21.1%)
Entrada Visual 9 (60,0%) 16 (69.6%) 25 (65.7%) 0,54
Verbal 6 (40,0%) 7(30.4%) 13 (34.3%)
Processamento Ativo 8 (53.3%) 15 (65.2%) 23 (60.5%) 0.46
Reflexivo 7 (46.7%) 8 (34.8%) 15 (39.5 %)
Entendimento Sequencial 11 (73.3%) 17 (73.9%) 28 (73.7%) 1,00
Global 4 (26.7%) 6(29.1%) 10 (23.3 %)

Legenda: N = N1 + N2
Fonte: elaboragéo dos autores (2016)

No que se refere a dimensdo percepcdo, ou seja, como o estudante percebe a
informacdo recebida, constatou-se que a maioria — 30, ou 78,9% - dos individuos
investigados apresentam percepcao sensorial. Este dado corrobora o estudo realizado por
Santo et al (2013) e Kuri (2004), que afirmam que os estudantes sensoriais distinguem-se
pelo gosto em aprender com a resolu¢cdo de problemas, tendendo a ser concretos
detalhistas, possuindo percep¢do maior para informacdes relacionadas com dados e
experimentos.

Todavia, os estudantes intuitivos — 8 (21,0%) — fazem uso da intuicdo, reflexao,
imaginacgdo para perceber as informacfes, lidam com principios e teorias, apresentam
como habilidade especifica a captacdo de conceitos. De acordo com Kalatzis; Belhot
(2007), os estudantes com esse perfil sdo atraidos por buscas inovadoras e tedricas, fazem
inferéncias e proposi¢des a partir da construcdo de bons modelos, nos quais apoiam suas
ideias e producdes.

Como explicitado anteriormente, além do ILS identificar os estilos de

aprendizagem dos estudantes, esse instrumento permite verificar a intensidade dessas
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preferéncias, isto é, se sdo leves, moderadas ou fortes, de acordo com 0s escores
alcancados em cada uma das dimensdes de aprendizagem mensuradas. A Tabela 2
apresenta a intensidade das preferéncias de aprendizagem dos estudantes de Farmacia, de

acordo com a metodologia de ensino a que sd@o submetidos.

Tabela 2: Intensidade das preferéncias de aprendizagem dos estudantes de Farmécia do
método tradicional e ativo.

Preferéncia forte Preferéncia moderada Preferéncia leve
Dimensoes de 5
Polos 5 Método - = s
Aprendizagem Meétodo . on B Meétodo Meétodo Meétodo
Tradicional BEsSolo At ? Trac;llc ol Ativo ? Tradicional Ativo ?
Percepcio | Sensorial | 2(182%) 4(21,0%) 5(45,5%) 7 0,29 4 (36.4%) 8 051
(36.8%) (42.1%)
Tnwitivo | 0 (0.0%) 0(0.0%) 4(100.0%) 1 0(00%) | 3(75.0%)
(25.0%)
Entrada Visual 1(11,1%) 1(6,2%) - 5(55,6%) | 7(43,7%) 1,00 3(333%) | 8(500%) | 062
Verbal 1(16.1%) 0(0.0%) 2(333%) | 3 (42.9%) 3(500%) | 4(57.1%)
Processamento| Ativo 2(25,0%) 1(6,7%) - 2(25.0%) | 7(46,7%) 0,26 4 (50,0%) 7(46,7%) 1.00
Reflexivo | 0 (0.0%) 0(0.0%) 3(429%) | 2 (25.0%) §(571%) | 6(75.0%)
Entendimento | Sequencial | 0 (0,0%) 1(5.9%) - 1(9,1%) | 5(29.4%) - 10 (90.9%) | 11(64.7%) | 1,00
Global 0(0.0%) 0 (0.0%) 0(0.0%) | 0(0.0%) 4(100.0%) | 6 (100.0%)

Fonte: elaboracdo dos autores (2016)

Em relacdo as preferéncias individuais de aprendizagem, pode-se observar que 0s
estudantes intuitivos da metodologia tradicional apresentaram escore moderado 4 (100%),
e 0s estudantes sensoriais da metodologia ativa, escore leve 8 (42,8%). Esse dado
demonstra que existe um equilibrio em serem intuitivos e sensoriais, observando que
quanto mais leve for a preferéncia por uma dimensdo significa que o estudante tera maior
facilidade em aprender com estratégias de aprendizagem que atinjam os dois estilos.

Dentro desse contexto, Felder e Silverman (1988) afirmam que as caracteristicas
dos individuos sensoriais e intuitivos séo comumente apresentadas como distintas e com
tracos comportamentais contraditorios. A depender da situacdo de aprendizagem,
individuos sensoriais que tenham uma preferéncia de escore leve a moderado podem se

comportar como intuitivos e vice-versa. Quanto a captacdo, canal sensorial onde a
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informacdo externa é mais bem recebida pelo estudante, 25 (ou 65,7%) atende ao estilo
visual, enquanto 13 (34,3%), a forma verbal.

Pode-se observar que esta dimensdo se mantém em equilibrio com relacdo a
intensidade da preferéncia. Assim, 5 (55,5%) estudantes tem preferéncia moderada para o
polo visual e 4 (57,1%) tem preferéncia leve em atividades verbais. Dentro desse contexto,
Kalatzis (2008) afirma que estudantes com perfis de preferéncia leve e moderada podem
extrair maiores beneficios com a aplicacdo de métodos ativos de ensino, pois 0 contato
com as informagdes necessarias a resolucéo de problemas pode ocorrer tanto por meio de
representacdes visuais quanto por meio da exposigéo verbal.

No que diz respeito a dimensdo processamento, 23 (ou 60,5%) dos estudantes
processam a informacdo de forma ativa e 15 (39,5%) de forma reflexiva. Este dado aponta
para uma predominancia para o polo ativo: estudantes com esse perfil preferem aprender
por meio de experimentagdo ativa. De acordo com Kalatzis (2008), esse tipo de
experiéncia leva o estudante a se envolver com a informacdo de maneira a explica-la e
discuti-la e ainda realizar testes em torno do contetido abordado. J& o estudante reflexivo se
apoia em situacbes de aprendizagem que oferecem oportunidade de pensar sobre as
informagdes recebidas.

Pode-se notar que os estudantes do método tradicional e ativo apresentaram, em sua
maioria, escore leve de preferéncia para polo ativo/reflexivo: 4 (50%) e 6 (75%)
respectivamente. De acordo com Vieira Junior (2012), este indice é possivelmente
justificavel dado a faixa etaria do publico pesquisado, cujas descobertas sdo motivadas
principalmente pela experimentacdo. Nessa perspectiva, Prensky (2012) defende que para
este tipo de estilo sejam trabalhadas no estudante estratégias de ensino baseadas em
atividades praticas, por estarem alinhadas com as necessidades da geracdo atual, por
motivar, por ser versatil, podendo ser adaptada a diferentes disciplinas, informacdes ou
habilidades a serem aprendidas.

Dentre os 38 alunos pesquisados, o entendimento se dé& de forma sequencial para 28
alunos (73,7%) e de forma global para 10 (26,3%) discentes. Esse dado aponta que o
aprendizado dos alunos esta vinculado ao entendimento de forma linear, em etapas
sequenciadas e escalonadas. Nesse sentido, Muhlbeier; Mozzaquatro, (2012) e Santo et al.
(2013) enfatizam que as estratégias de mediacdo pedagogica devem contemplar processos
lineares de solucdo de problemas e exposicdo do conteddo de forma paulatina de

dificuldade e complexidade.
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Em relagdo a forca de preferéncia, os estudantes apresentaram um escore leve: 10
(90,9%). Dessa forma, a utilizacdo de estratégias de ensino que orientem os alunos a
sistematizar o conhecimento aprendido pode contemplar de maneira mais efetiva o estilo
de aprendizagem com entendimento sequencial.

No que diz respeito ao comparativo entre as metodologias de ensino foi possivel
observar que ndo houve diferenca significativa em relacéo aos estilos de aprendizagem dos
estudantes da metodologia de ensino ativa e da tradicional. Constatou-se que, no geral, ha
uma predominancia da percepcdo sensorial, entrada visual, processamento ativo e
entendimento sequencial.

Ante ao exposto, conhecer os estilos de aprendizagem dos alunos pode ser um
diferencial nas acBes do docente durante o processo de ensino-aprendizagem. Logo, o
professor poderd, em sala de aula, fazer uso de diferentes estratégias de ensino, de modo a
contemplar os diversos estilos de aprendizagem, podendo ent&o beneficiar aos discentes,
considerando suas diferengas. (SANTOS; CUNHA, 2013).

Consideracoes finais

Este trabalho propds a avaliagdo da aplicabilidade do instrumento Index of
Learning Styles Questionnaire (ILS) e a identificacdo dos estilos de aprendizagem de
alunos do curso de Farmécia da Universidade Federal de Sergipe.

No que diz respeito a aplicabilidade, constatou-se que o0s participantes
consideraram o instrumento muito extenso; em contrapartida, foi avaliado como de facil
compreensdo. A partir dos dados coletados foi possivel repensar outras formas de
aplicacdo do questionario, como, por exemplo, a resposta via e-mail. Esse teste, portanto,
contribuiu para a revisdo do instrumento, bem como para direcionar as questdes
metodoldgicas da pesquisa no que diz respeito, principalmente, ao processo de coleta dos
dados.

Quanto aos estilos de aprendizagem dos alunos pesquisados, constatou-se que
esses, em sua maioria, apresentam estilo de aprendizagem com percep¢do sensorial,
entrada visual, processamento ativo e entendimento sequencial, ndo havendo diferenca
significativa entre os estilos de aprendizagem dos alunos dos campi Sdo Cristovdo

(metodologia tradicional) e Lagarto (metodologia ativa).
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Destarte, 0 mapeamento dos estilos de aprendizagem pode vir a ser uma ferramenta
importante para professores da area da Farmacia, por favorecer o planejamento e a selecdo
das estratégias pedagdgico-didaticas utilizadas em sala de aula, potencializando a
efetividade do processo de ensino-aprendizagem. Por meio da discusséo e reflexdo acerca
da adocéo de estratégias de ensino mais préximas dos estilos de aprendizagem dos alunos,
poderiam ser implementadas abordagens explicativas ou demonstrativas e materiais
adaptados para estimular estilos menos favorecidos e manter um bom desempenho com os
demais.

Nesse sentido, com a realizagcdo dessa pesquisa pretende-se contribuir para que os
envolvidos no processo de ensino-aprendizagem do curso de graduacdo em Farmacia da
instituicdo pesquisada, tanto na metodologia ativa quanto na metodologia tradicional,
conhecam as preferéncias de aprendizagem dos seus alunos, bem como verifiguem quais
os estilos de aprendizagem predominantes e quais mais favorecem o desenvolvimento de

competéncias nos discentes.
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