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Inconsciente e o processo de ab-reagdo do pensamento mdagico loruba

RESUMO: Toda a ritualistica propiciada pelo pensamento magico Ioruba advém de mitos
primordiais, bem como a a¢do e a rea¢ao no cumprimento ou ndo dos dogmas propostos. Dessa
forma, as mitologias dos Orixas estruturam o inconsciente do adepto, de modo que ao incorrer
no descumprimento de um preceito, gera-se males de diversas ordens. Entretanto, ao mesmo
tempo, essa mitologia pode propiciar uma melhora qualitativa na vida dos neofitos. Assim, o
estudo propde uma revisao acerca do conceito de inconsciente na perspectiva de Claude Lévi-
Strauss. Para tanto, serdo revisitados os escritos a respeito da construcao da antropologia
estrutural para compreender o que ¢ chamado de inconsciente e a aplicabilidade deste conceito
junto ao pensamento Ioruba para, entao, discorrer sobre a simbolizacao e os resultados objetivos
dos rituais. A hipotese € que, ao trazer a consciéncia determinadas quizilas, possibilita-se que
o conflito se desenrole num plano tal que conduz para seu desenlace.

PALAVRAS-CHAVE: Claude Lévi-Strauss. Sistema. Eficacia simbdlica. Sistema de trocas.
Orixas.

RESUMEN: Todos los rituales que brinda el pensamiento magico yoruba provienen de mitos
primordiales, asi como la accion y reaccion en el cumplimiento o no de los dogmas propuestos.
De esta manera, las mitologias de los Orixas estructuran el inconsciente del adepto de tal
manera que el incumplimiento de un precepto genera males de distinto orden. Sin embargo, al
mismo tiempo, esta mitologia puede proporcionar una mejora cualitativa en la vida de los
neofitos. Asi, nuestro estudio propone una revision del concepto de inconsciente desde la
perspectiva de Claude Lévi-Strauss. Para ello, revisamos los escritos sobre la construccion de
la antropologia estructural para comprender lo que l[lamamos inconsciente y la aplicabilidad
de este concepto al pensamiento yoruba para luego discutir la simbolizacion y los resultados
objetivos de los rituales. Nuestra hipotesis es que, al traer ciertas quizilas a la conciencia, es
posible que el conflicto se desarrolle en un nivel que conduzca a su resultado.

PALABRAS CLAVE: Claude Lévi-Strauss. Sistema. Efectividad simbdlica. Sistema de
intercambio. Orishas.

ABSTRACT: Yoruba magical thought's rituals are derived from primordial myths and the
actions and reactions of fulfilling or not fulfilling proposed dogmas. The Orishas' mythologies
structure the unconscious of the adept, generating evils of different orders when they fail to
follow precepts. However, at the same time, this mythology can provide a qualitative
improvement in the lives of neophytes. Thus, our study proposes reviewing the concept of the
unconscious from the perspective of Claude Lévi-Strauss. To this end, we revisit the writings
on the construction of structural anthropology to understand what we refer to as the
unconscious and its applicability to Yoruba thought. We then discuss the symbolization and
objective outcomes of rituals. Our hypothesis is that by bringing certain quizilas to
consciousness, the conflict can unfold on a level that leads to its outcome.

KEYWORDS': Claude Lévi-Strauss. System. Symbolic effectiveness. Exchange system. Orishas.
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Introducio

Segundo a Iyalorixa, mae Stella de Oxdssi (SANTOS, 2020), para compreender a
religido dos Orixas € necessario conceber a simbologia dos dogmas que se manifestam a partir
dos mitos, que por sua vez justificam os rituais praticados. A iniciacdo de um neofito na religido
Ioruba almeja, segundo a Iyalorixa, “lapidar a pedra bruta”, orientar e ensinar, para que este
seja reconhecido e se reconhega como um simbolo do Orixd. Todos os processos misticos que
envolvem a ritualistica do Candomblé e a influéncia desta sobre os adeptos da religido precedem
uma explicagcdo mitica, como explica a lyalorixa.

Assim, compreende Lévi-Strauss (1975) que todo trauma — que sera chamado de quizila
neste trabalho para fins explicativos — advém de fatos capazes de cristalizarem no modelo de
uma estrutura preexistente, como no caso da estrutura dos mitos. Para o autor, essas estruturas
formam o inconsciente. Dessa forma, partiu-se da hipotese de que a religido dos lorubas, ao
simbolizar os acontecimentos do cotidiano através dos mitos, cristaliza nos adeptos um sistema
de signos, uma estrutura de significantes e significados préprios, que constituem o inconsciente
desses agentes, de tal modo que a resolucao ou explicacdo de certos acontecimentos s6 ocorre
através dos rituais magicos.

Neste sentido, o presente estudo propde uma revisdo acerca do conceito de inconsciente
na perspectiva de Claude Lévi-Strauss, no inicio do pensamento estruturalista, buscando nao s6
compreender a maneira como o autor conceitua o objeto de estudo em questdo, como também
as implicagdes teoricas e metodologicas que permeiam o tema.

Destarte, a partir do entendimento do inconsciente na perspectiva da antropologia
estrutural, torna-se possivel delinear as manifestacdes do processo de catarse que ocorrem no
pensamento magico loruba. Isso porque, por meio de um processo ab-reator, o individuo, ao se
deparar com seus proprios conflitos internos que sdo objetivados por rituais magicos, tem a
possibilidade de retirar o quantum de afeto negativo de um evento especifico e subjetivo, que o
torna patogénico, realizando assim a cura.

As estruturas mentais, sociais e culturais, operando como na linguagem, ndo sao visiveis
a olho nu. Neste sentido, evocar a experiéncia religiosa e ritualistica dos Iorubas nos permite
ensaiar um estudo de seus atos e efeitos para uma possibilidade de aproximacdo a terapia
psicodramatica, em que o paciente/adepto t€ém seus problemas objetivados em entidades,
alimentos, instrumentos magicos € que apos uma batalha ritual ou uma simples troca com o
mundo sagrado, o efeito catartico leva a uma exorcizagdo dos males internos (ALMEIDA,

2010).
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A integracdo do sujeito na comunidade religiosa, bem como a produgdo de estruturas
mentais no inconsciente que ditam as agdes e reacdes que permitem uma comunicagio
verdadeira entre maes/pais de santo e os adeptos, sdo de extrema importancia para a verificar a
eficacia do efeito do pensamento magico loruba. Segundo Almeida (2010), nessa relacao de
terapeuta, o xama, a mae de santo nesse caso, ¢ 0 paciente, o filho de santo, o neéfito, ¢ a
integracdo essencial a partir da qual, uma vez estabelecidos vinculos de confianga, o dirigente
conseguird encaminhar o dirigido para um processo catartico ou ab-reativo € permitird a ele
expiar os afetos traumaticos acumulados.

Além do efeito psicoterapico, a estrutura do pensamento magico loruba trabalha com a
manipula¢do do axé, as forgas magicas da natureza total, do cosmos, direcionando-as para
auxiliar na cura espiritual, psiquica e fisioldgica. Desta maneira, com base no conceito de
inconsciente®, proposto pela antropologia estruturalista, aplicado ao pensamento das religides
de matrizes africanas, neste caso o Candomblé, que sdo moldadas pela liturgia dos povos
Iorubas e com apoio dos estudos de Pierre Verger, as vantagens medicinais da performance
Ioruba também foram avaliadas, focando a manipulagdo e o conhecimento das ervas que serao
realizadas durante os rituais.

Por fim, na parte do texto destinada a isso, foi levantada uma discussdo, a ser
aprofundada, sobre a eficacia psicofisiofarmacolédgica do pensamento loruba. Nesse sentido,
além da busca pela transcendéncia, argumenta-se que as religides lorubas se beneficiam de
forma psico, fisio, farmacoldgica e socioantropologica dos efeitos rituais, provenientes dos
conhecimentos transmitidos oralmente.

Para tanto, considera-se fundamental revisitar os escritos a respeito da construgdo da
antropologia estrutural para que, em alguma medida, compreenda-se o que esta sendo chamado
de inconsciente e a aplicabilidade deste conceito junto ao pensamento das religides oriundas

dos povos lorubas para depois discorrer a simbolizagao e os resultados objetivos dos rituais.

A antropologia estruturalista de Lévi-Strauss

Para compreender a Antropologia Estrutural de Claude Lévi Strauss, € necessaria uma
breve recapitulagdo sobre a Escola Francesa de Antropologia, encabecada por Marcel Mauss,
responsavel por introduzir a ideia do pensamento sistematizado em estruturas, para a

compreensdo das categorias de pensamento.

3 Este conceito sera melhor trabalhado na parte destinada a ele neste trabalho.
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Assim como a Antropologia Estrutural, a Francesa também buscava realizar
representacdes coletivas, baseando-se em dados empiricos e considerando a totalidade para
compreendé-las. De modo que esta vai além da soma das partes, considerando as consciéncias
individuais e coletiva (devida a coercitividade), e como resultado, ha abstragdo tanto da
totalidade quanto das categorias representativas.

Posto isso, ¢ possivel afirmar que a Escola Francesa de Antropologia buscava a origem
social dos simbolos, tratando-se de uma teoria socioldgica dos simbolos, como confirma

Merleau Ponty (1991):

Ao conceber o social como um simbolismo, conseguira o meio de respeitar a realidade
do individuo, a do social, e a variedade das culturas sem as tornar impermeaveis umas
as outras. Uma razdo mais ampla deveria ser capaz de penetrar até o irracional da
magia e da dadiva: “E preciso antes de mais nada, dizia ele [Mauss], estabelecer o
maior catalogo possivel de categorias; € preciso partir de todas aquelas de que se pode
saber terem sido utilizadas pelos homens. Veremos entdo que ha ainda muitas luas
mortas, ou palida, ou obscuras no firmamento da razdo [...]” (MERLEAU PONTY,
1991, p. 1295).

Porém, com base em Claude Lévi Strauss, embora algumas consideragdes tenham sido
mantidas, como a ideia da necessidade de sistematizagdo das estruturas e consideragdo das
partes para compreensao da totalidade, desenvolveu-se a constru¢dao formativa dos simbolos a
partir da sistematizagdo societaria, embasado em Saussure, o mestre da Linguistica, responsavel
por estruturar a propria ideia, que mais tarde se tornaria uma filiagdo tedrica. A partir desse
momento, o Estruturalismo de Saussure € incorporado a Antropologia, abrangendo alguns

postulados da Antropologia Social, como ja explicitado, considerando que:

Essa concepgao ird chamar de estrutura a maneira pela qual a troca é organizada num
setor da sociedade ou na sociedade inteira. Os fatos sociais ndo sdo nem coisas, nem
ideia: sdo estruturas. O termo, hoje excessivamente utilizado, tinha no inicio um
sentido preciso. [...] Em linguistica também, a estrutura ¢ um sistema concreto,
encarnado. Quando se dizia que o simbolo linguistico ¢ diacritico — que opera apenas
por sua diferenca, por certo desvio entre ele e os outros signos, ¢ ndo de inicio ao
evocar uma significacdo positiva — Saussure tornava sensivel a unidade da lingua
aquém da significacdo explicita, uma sistematizagdo que ocorre nela antes que o seu
principio ideal seja conhecido. Para a antropologia social, € de sistemas desse género
que ¢ feita a sociedade: sistema do parentesco e¢ da filiagdio (com as regras
convenientes do casamento), sistema de troca linguistica, sistema de troca econdmica,
da arte, do mito e do ritual... A propria sociedade ¢ a totalidade desses sistemas em
interagdo. Dizendo que se trata de estruturas, distinguimo-las das “ideias
cristalizadas” da antiga filosofia social. Os individuos vivem numa sociedade ndo tém
necessariamente o conhecimento do principio de troca que os rege, assim como o
individuo falante ndo precisa passar pela andalise linguistica da sua lingua para falar.
A estrutura € antes praticada por eles como evidente. Se é que se pode dizer, ela antes
“os possui”, do que eles as possuem. Se a compararmos com a linguagem, que o seja
com o uso vivo da palavra, ou ainda com seu uso poético, em que as palavras parecem
falar por si mesmas e tornar-se seres... (MERLEAU PONTY, 1991, p. 126).
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E Ponty (1991), finalizando a definicao, ainda acrescenta que a Estrutura tem duas faces:
o sentido que a organiza, segundo um principio interior € os elementos que possui, o real e o
modelo construido a partir dele, de modo a servir de suporte para o cientista compreender as
sociedades existentes, mas “ele ndo se trata de substituir o real pelo modelo. Por principio, a
estrutura ndo ¢ uma ideia platonica” (MERLEAU PONTY, 1991, p. 126-127).

A partir do exposto, tem-se que o Estruturalismo antropologico busca a universalidade
da analise e compreensao, através do exame da teoria do parentesco pela compreensao das
representacdes simbolicas inseridas em determinado contexto, incluindo o observar no processo
de construg¢do do conhecimento. Mostrando que os conhecimentos sdo complementares € nao
excludentes por advirem de diferentes vertentes teoéricas. Tanto que ao pesquisar sobre
“Estruturalismo” o dicionario Oxford Languages (2023) define como “movimento associado
esp. a Claude Lévi-Strauss, 1908, que se propde analisar as relagdes sociais em termos de
estruturas relacionais abstratas, ndo raro expressas em simbolismo lo6gico”
(ESTRUTURALISMO, 2023). Pode-se resumir todo o exposto conforme sistematizacdo

exposta na figura 1.

Figura 1 — Sistematizacao do pensamento antropologico estruturalista

SOCIEDADE > SISTEMAS-DE-TROCAS
REPRESENTACOES-
SIMBOLICAS

CATEGORIAS-
EMPIRICAS-DE-
PENSAMENTO

CIENCIA-TOTAL
A

COMPREENSAO
DO-SISTEMA

ESTRUTURA-SOCIAL —

Fonte: autoria propria

Portanto, a sociedade se realiza através de sistemas de trocas, constituidos por
representacdes simbolicas, advindas das categorias empiricas de pensamento. Elas unidas
resultam na estrutura social que permite a compreensao do sistema, sucedendo na ciéncia total

que retorna a sociedade, fechando a estrutura.
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Considerando as formas intra-relacionais (entre mesmos grupos societarios) e inter-
relacionais (entre diferentes grupos societarios), os simbolos identificados e desenvolvidos
sistematicamente pelos pesquisadores, que expressavam simbologias ocultas, foram
trabalhadas dentro do seu contexto de representagdes simbodlicas para encontrar a definicao da
sociedade a partir do entendimento da constru¢do dos dados postos.

Dado o exposto, pode-se afirmar ainda que Claude Lévi Strauss considerou que as
categorias de pensamento eram resultados das somas do texto (simbolos) e contexto, o que
possibilitaria uma ciéncia total (universalidade), advinda do inconsciente geral a todos os

individuos, mas que so € objetivado pela da sistematizagao.

r

Por isso, ¢ consenso que Claude Lévi Strauss iniciou o debate entre Psicologia e

Sociologia em relagdo as categorias de pensamento, pois ele considerou o conceito de fato
- 14 . . ~ . . . .

social” total — apreendido por meio da relacdo entre inconscientes subjetivos — postulado por

Mauss, como perpassando todos os ambitos sociais, tais como a Sociologia, Histéria e

J4

Fisiopsicologia. Tudo isso ¢ expresso no trecho em que Merleau Ponty (1991) aborda as

implicacdes da significagdo simbdlica:

[...] Ora, nesse caso trata-se justamente de formas de culturas que tornaram
possiveis o saber cientifico e uma vida social cumulativa e progressiva. A
cultura, em suas formas, se ndo as mais belas, pelo menos as mais eficazes,
seria antes uma transformacgdo da natureza, uma série de mediagdes em que a
estrutura nunca emerge de chofre [golpe repentino] como puro universal.
Como chamar, a ndo ser de historia, esse meio em que uma forma onerada de
contingéncia abre repentinamente um ciclo de futuro, € o rege com autoridade
do instituido? Nédo decerto a histdria que pretenderia compor todo o campo
humano de acontecimentos situados e datados no tempo serial e de decisdes
instantdneas, mas essa historia que sabe bem que o mito, o tempo legendario
perseguem sempre, com formas diferentes, os empreendimentos humanos,
que procura além ou aquém dos acontecimentos parcelares, ¢ que se chama
justamente historia estrutural. E todo um regime de pensamento que se
estabelece com essa nogdo de estrutura, cuja fortuna atual em todos os campos
responde a uma necessidade do espirito. Para o fildsofo, a estrutura, presente
fora de nds nos sistemas naturais e sociais, € em nos como funcio simbdlica,
indica um caminho fora da correlagéo sujeito-objeto que domina a filosofia de
Descartes a Hegel. Faz compreender especialmente de que modo nos
encontramos com o mundo histérico numa espécie de circuito, em que o
homem ¢ excéntrico a si mesmo e o social s6 encontra nele seu centro
(MERLEAU PONTY, 1991, p. 133).

4 E um fato social toda a maneira de fazer, fixada ou nfo, suscetivel de exercer sobre o individuo uma coacéo
exterior, ou ainda, que ¢ geral no conjunto de uma dada sociedade tendo, ao mesmo tempo, uma existéncia propria,
independente das suas manifestagdes individuais”, Durkheim em 4s Regras do Método Sociologico, 1895.
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Portanto, enquanto a Antropologia Francesa buscou a explicacdo simbolica relativa a
determinada sociedade, Claude Lévi Strauss postulou que as categorias de pensamento,
desenvolvidas em uma Estrutura, sdo as bases para a compreensao simbolica, ou seja, a partir
de entdo, poder-se-ia alcangar o entendimento geral dos simbolos comuns a qualquer sociedade,
bases para os conceitos postulados.

Sobre as postulagdes feitas por Claude Lévi Strauss, ele afirma que € preciso buscar a
origem simbdlica da sociedade, decompondo a roupagem social da cultura para identificar os
simbolos que sdo os parametros universais, ou seja, deve-se descolar o modelo do fendmeno
experienciado, pois os simbolos variam entre as sociedades, mas representam conceitos
universais que podem ser descobertos pela decomposi¢do dos signos.

Para melhor entender a implicagao desses fatores na comunicagao, antes de continuar a
explicagdo acerca das categorias de pensamento, ¢ necessario explanar a diferenga entre signo,
simbolo e conceito. O signo € responsavel por instituir os pardmetros da sociedade, s6 existindo
onde ha diferenga, pois se trata de uma relagdo de troca entre significante e significado e o
interlocutor e o receptor. Uma vez que todos os parametros simbdlicos sdo considerados
relacionais entre si, um nao significa sem o outro, s6 ha significante quando significa com e
para o outro, tornando-se realidade. Logo, enquanto o signo ¢ a unidade representativa
contextual, o simbolo € a representacao por meio da unido dessas unidades e o conceito, por
fim, vem a ser a representacao com significacao universal, independente do contexto.

Considerando essas terminagdes e suas relagdes, Claude Lévi Strauss afirma que, como
consequéncia, a objetividade acaba sendo relativizada, uma vez que o observador € parte
intrinseca da observagdo, concluindo que o problema, posto para a Antropologia naquele
momento, era a comunicacdao, pois quando o mundo se tornou simbolo, ele nao foi
compreendido por completo, gerando um continuo-descontinuo entre os comunicadores. E com
base nessa colocagdo que Merleau Ponty (1991) finaliza seu texto sobre as contribui¢des

tedricas de Lévi-Strauss:

[...] Claude Lévi-Strauss nao tenciona assimilar dedutiva e dogmaticamente
os sistemas complexos aos sistemas simples. Pensa, ao contrario, que
relativamente a eles ¢ indispensavel o tratamento historico — através da Idade
Média, através das instituigdes indo-europeias e semiticas — e que a analise
historica impora a disting@o entre uma cultura que proibe absolutamente o
incesto, e ¢ a negacdo simples, direta ou imediata da natureza, e uma outra
cultura — a que esta na origem dos sistemas contemporaneos de parentesco —
que usa da astlicia com a natureza e contorna as vezes a proibi¢do do incesto.
Foi precisamente este segundo tipo de cultura que se mostrou capaz de travar
um “corpo a corpo com a natureza”, de criar a ciéncia, a dominagao técnica
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do homem ¢ aquilo a eu se chamou de histéria cumulativa. [...] Portanto, do
ponto de vista dos sistemas modernos de parentesco ¢ das sociedades
historicas, a troca como negagao direta ou imediata na natureza surgiria como
o caso limite de uma relagdo mais geral de alteridade. Somente ai estara
definitivamente assentado o sentido ultimo das primeiras pesquisas de Lévi-
Strauss, a natureza profunda da troca e da funcdo simbolica. a antropologia
social se encaminha para um balango do espirito humano e para uma visdo
daquilo que ele € e pode ser... A pesquisa alimenta-se assim de fatos que de
inicio lhe pareciam alheios, adquire ao progredir novas dimensdes,
reinterpreta seus primeiros resultados pelas novas investigagdes que eles
mesmos suscitaram. A extensdo do campo aberto e a inteligéncia precisa dos
fatos aumentam ao mesmo tempo. E por esses sinais que se reconhece uma
grande tentativa intelectual (MERLEAU PONTY, 1991, p. 134-135).

A nocio de sistema

Em A4 eficacia simbolica (1975), Lévi-Strauss apresenta um conjunto de leis estruturais
denominado de “funcao simbolica”. Posteriormente, o termo “fun¢ao simbolica” foi cedendo
seu lugar as ideias do pensamento simbolico, o que mostra a marcagdo do simbolismo na obra
do autor. Mais a frente, em As estruturas elementares do parentesco, Lévi-Strauss (2012)
comegca utilizando da linguistica de Saussure, para exemplificar o campo do simbdlico. Para
ele, um elemento da cultura ndo deve ser interpretado por si, mas sim quando esta posto a um
ou varios outros elementos. Do mesmo modo, ndo existe uma Unica interpretagdo, mas um
conjunto de interpretagdes, que Lévi-Strauss denomina de cddigos, em que as oposicoes
simbolicas se interpretam. Ademais, o simbolico € uma condi¢do que antecede a sociedade e
ndo uma consequéncia dela. A cultura, por sua vez, ¢ definida como um conjunto de sistemas
simbdlicos, dos quais os mais importantes sdo: linguagem, arte, ciéncia, religido, relacoes
matrimoniais € economicas.

A antropologia estrutural de Lévi-Strauss ndo poderia ser definida apenas em termos
culturais, visto que, ao se alinhar a linguagem, o nedfito ganha uma designacgao essencialmente
humana. A humanidade possui um carater que conversa nao s6 com fendmenos culturais, mas
também com fendmenos da natureza. Assim, ¢ entre natureza e cultura que se depara com o
objeto desta antropologia: as estruturas simbolicas, humanas e inconscientes, conferidas a
partir das andlises estruturais dos fendmenos culturais. Uma vez que o inconsciente para o
antrop6logo se situa entre natureza e cultura, ele se torna universal, possibilitando uma
percepcdo uUnica da realidade. Tal percepcdo ¢ fruto da rogativa de uma singularidade

inconsciente dos fenOmenos sociais.
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Novamente em 4 eficdcia simbolica (1975), fica evidente o modelo logico, a estrutura
que permeia os fatos sociais, a fungdo simbdlica como lei da organizagdo inconsciente das
sociedades humanas, assim como o inconsciente tal qual 6rgdo cuja funcao seria impor leis
estruturais. Para o antropdlogo francés, a fung¢ao do inconsciente ¢ somente essa: impor leis
estruturais aos fenomenos.

O pensamento simbdlico percorre da arte a religido, todos os ambitos, tornando-se a
passagem do consciente em dire¢ao ao inconsciente e existem dois tipos de simbolismo: um
relativo a coletividade e um referente a esfera individual. O inconsciente corresponde a uma
conduta impessoal que examina as relagdes entre contetudos a partir da nogao de sistema, como
na linguistica estrutural, para elucidar as leis gerais que regem as instituigdes sociais.

A logica da linguistica estruturalista centra-se nas regras e convengdes subjacentes que
possibilitaram a lingua operar a logica implicita e oculta por tras das nossas falas. A fim de
garantir um melhor entendimento do estudo da linguagem, ela é separada em langue (lingua, o
sistema formal da linguagem que governa os eventos da fala) e a parole (palavra propriamente
dita, o discurso, ou os eventos da fala). Para Lévi-Strauss, essa ciéncia visa estudar os
fendmenos linguisticos em nivel inconsciente e fornecer uma analise que recusa o estudo dos

termos como independentes, pois relacionando os termos € que se obtém a no¢ao de sistema.

A eficacia do pensamento magico Ioruba Introducio

A mitologia dos tempos primdrdios, para os povos lorubas que ocuparam parte do Brasil
na condi¢do de escravizados, resgata periodos nos quais os Orixas habitavam a Terra e como
todos que aqui viviam comungava com eles (PRANDI, 2001). Esses itans (lendas) produzem
eventos prototipos, em que € possivel usa-los em interpretagdes de situagdes atuais em beneficio
do adepto, uma vez que a simbologia desses eventos se torna uma presenga constante em suas
vidas (SANTOS, 2020).

Sendo entdo esséncia da narrativa mitica e mistica, desencadearam todo um processo de
construgao religiosa-comportamental que culminou no que hoje ¢ conhecido como Candomblé.
Sofrendo ainda mais transformagdes, provocadas pelo tempo (Orixa Iroko, em Candomblé de
Ketu), os ritos Iorubas também permitiram o aparecimento da Umbanda, da Jurema e de vérias
outras formas de expressao religiosa desse sagrado transatlantico.

A palavra Orixd, buscando em glossario de lingua Ioruba, vem da conjunc¢do de outras

duas palavras: “Ori”, cabeca; “Xa”, que vem de “Axé”, energia, forca (PRANDI, 2001).
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Portanto, a ideia implicita e explicita dos Orixds se firma na concepcao de for¢a imanente do
sujeito: forca que habita a mente e nos impulsiona. Por associagdo, em uma leitura freudiana, ¢
possivel chamar essa forga de libido, porém, isso limitaria a capacidade analitica, uma vez que
o culto loruba demonstra algum grau de agéncia e a ideia de libido estaria muito mais ligada a
psicobiologia.

Por isso, continuaremos dentro do vocabulério loruba para que este proprio idioma se
objetive e indique interpretagcdes possiveis. As energias mentais, os Orixds, estruturam, dao
sentido ao mundo externo de maneira que, mesmo fora do alcance das casas de santo, local de

culto dos Orixas, o ne6fito esta sujeito a sangdes (quizilas) por eles. Isso porque:

A proporgao que a religido dos orisa vai sendo vivenciada em cada um de nos,
¢ que vai se tendo a compreensao de que os ritos sdo expressdes simbolicas da
interagdo do homem com a divindade, do mesmo modo que vai se entendendo
o ensinamento de que um omo orisa € um santuario no qual a divindade habita.

Desta forma, a vivéncia no culto Ioruba, a partir de seus mitos, cristaliza fatos que
produzem uma estrutura de pensamento que formam o inconsciente (LEVI-STRAUSS, 1975)
e produzem agdes e reagdes com base em situacOes preexistentes. Isso acontece, como ja
enunciado e brilhantemente explicado por Lévi-Strauss, devido ao inconsciente coletivo que
estrutura, ou seja, dita leis, verdades a serem seguidas. O modus operandi dos Orixés, nesse
sentido, exerce no plano deste inconsciente, como sugerido etimologicamente.

Assim, para nivel de explicagdo, o que ¢ chamado de efeito de agéncia do Candomblé
estaria proximo ao que Evans Pritchard (2005) descreveu sobre a bruxaria na cultura Azande
em Bruxaria, oraculo e magia entre os Azande (2005). Tanto a bruxaria Azande quanto o
Candomblé brasileiro, fazem parte de um sistema de pensamento racional e coerente. Mediante
este sistema, ¢ possivel dar sentido ndo s6 a eventos objetivos, como faz nossa consciéncia
ocidental, mas também aos acontecimentos nao previstos: € o caso de uma filha de santo que,
ao costurar de forma errada sua saia de culto, e nas cores erradas do Orixa, os eventos
imprevistos que precedem sdo, involuntariamente, contra si mesma (quizilas) (BASSI, 2016).

Contudo, se por um lado h4d maleficios nas agéncias do sujeito adepto a ritualistica
ioruba, sua capacidade curativa, psicofisiologicamente falando, também ¢ verdade. Assim como
demonstrado por Lévi-Strauss (1975), através dos Cunas do Panama, a representagdo
psicodramatica tem seus efeitos terapéuticos.

Além de uma eficicia sugerida por uma terapia de psicodrama, o escritor Pierre Verger

(1995) demonstra, a partir da pesquisa etnografica e botanica, que as potencialidades de muitas
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das plantas utilizadas pelos lorubas ¢ supra axé, ou seja, tem possibilidades tanto
espirituais/magicas, como efeitos farmacologicos. Cabendo ao dirigente espiritual, maes e pais
de santo ou Babalawos, fazer suas indicagdes de uso, para o bem ou para o mal, pois, como diz
a lenda da chegada das [yami (Mulheres passaros) na Terra: a for¢a da criagdo pousou em sete
arvores, trés eram boas e outras trés eram mas, ja a sétima nao era nem boa, nem m4, dando ao
ser humano a liberdade do uso das propriedades mégicas (VERGER, 1992).

Desta maneira, o proprio Verger admite uma necessidade de ritualistica, palavras
magicas a serem pronunciadas para despertar o axé das plantas em beneficio do adepto.
Reagindo tanto ao material magico utilizado quanto aos rituais, palavras, gestos, etc., o paciente
¢ possibilitado de confronto psiquico, bioldgico e espiritual com seus problemas, resultando na
cura dos danos causados por eles.

Assim, ¢ concebivel argumentar que a eficidcia dos rituais lorubas perpassa por
processos de ab-reagdo, nos termos da psicanalise, ¢ alcanca efeitos farmacologicos através da
manipulacdo consciente de determinadas ervas, em contexto ritualistico, além do seu objetivo
espiritual de transcender o humano e p6-lo em contato com a ancestralidade.

Isso porque, segundo Lévi-Strauss (1975), essa ritualistica visa trazer para o plano do
consciente situagdes ou, nesse caso, proibicdes que permaneciam na esfera do inconsciente,
seja por recalcamento ou de outras formas psicoldgicas, que permitem a resolucdo de

determinadas quizilas. Nas palavras do autor:

Os conflitos e resisténcias se dissolvem, ndo porque o paciente deles vai
tomando progressivamente conhecimento, real ou suposto, mas porque este
conhecimento torna possivel uma experiéncia especifica, na qual os conflitos
se realizam numa ordem e num plano que permitem seu livre desenrolar e
conduzem ao seu desenlace (idem, 1975, p. 214).

Com isso, parte desta proposta de ensaio, argumentando que devido a ideia de
inconsciente, de Lévi-Strauss, pode-se mobilizar o pensamento magico loruba, que estrutura
acoes e reagdes nos planos objetivo e subjetivo, para gerar efeitos positivos, tanto

espiritualmente quanto psiquico e fisiologicamente nos sujeitos.
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Consideracoes finais

Tendo em vista os aspectos aqui observados e apresentados, fica evidente que os Orixas
representam uma simbologia para os povos lorubas, uma energia que habita a mente do ser € o
impulsiona, mas que também estrutura o mundo objetivo, explicando situagdes benéficas ou
prejudiciais a um individuo, seja através das quizilas ou da energia extraida de plantas. Crengas
semelhantes foram encontradas nos Azandes da Africa Central, enquanto praticas magicas com
plantas caracteristicas dos lorubas foram observadas em nativos do Panama.

Por meio do estudo do inconsciente, caracteristica humana por exceléncia e, portanto,
presente em todos os homens, € possivel relacionar elementos distintos e obter uma nog¢ao de
sistema que estrutura as produgdes culturais e relagdes sociais humanas, tanto na Africa quanto
no Panamd. Esta nocdo de estrutura inconsciente e simbodlica constitui uma marca da
antropologia nomeada estruturalista, fundada pelo antropdlogo francés Claude Lévi-Strauss.

Além disso, o autor buscou encontrar, por meio do entendimento da linguistica, a
infraestrutura inconsciente em detrimento dos fendmenos conscientes. A linguistica, mediante
aideia de sistema, traz consigo também um método para a antropologia estrutural, relacionando
os termos e estabelecendo leis gerais.

Em seu método, Lévi-Strauss depreende a constru¢do de modelos, focando nos modelos
de cunho inconsciente. E assim como ocorre na linguagem, o antropologo compreende que
outros fendmenos sociais podem passar por uma analise capaz de totalizar realidades objetivas
constituidas por sistemas de relagdo, que, por sua vez, sdo fruto da atividade inconsciente do
espirito. No final, Lévi-Strauss almeja diminuir a consciéncia coletiva em apenas expressoes de
leis universais inconscientes no individuo.

Em suma, pode-se concluir que os ritos praticados pelos adeptos das religides
provenientes dos povos lorubas, baseadas em mitos constituintes, criam estruturas
inconscientes que sdo acionadas no cumprimento, como no caso do uso das plantas, ou no
descumprimento, como no caso da saia costurada errada, das prescri¢des dos Orixas. Essa
estrutura inconsciente responde de forma psiquica, fisica e farmacologicamente na medida em

que os mitos sdo revividos e trazidos ao plano do consciente, permitindo, assim, uma resolugao.
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