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Perspectivas de estudantes acerca do ensino da ciéncia de animal de laboratorio

RESUMO: Durante o estudo das ciéncias biologicas, o convivio com o uso animal ¢ a
experimentacao ¢ constante. Entretanto, muitas universidades carecem de disciplinas voltadas
a essa tematica. Sendo assim, o objetivo da pesquisa foi avaliar indicadores que revelassem a
necessidade da implanta¢do da disciplina “Bioterismo e Biosseguranga” como componente
obrigatorio da matriz curricular do Curso de Ciéncias Bioldgicas. Para isso, foram
entrevistados 192 estudantes entre os quatro anos de dura¢do da graduacdo. De maneira geral,
a maioria expressou interesse pela tematica de Bioética e Bem-estar animal. Ademais, foi
verificado que grande parte tinha deficiéncia em tematicas relacionadas com bioterismo e
senciéncia animal. Pdde-se perceber que a adigdo de uma disciplina capaz de abarcar os temas
da senciéncia, bioética e bem-estar animal desponta como uma iniciativa promissora para
capacitar e instigar a diminui¢do dos abusos cometidos com animais experimentais, além de
formar profissionais conscientes e formadores de opinido.

PALAVRAS-CHAVE: Biosseguranga. Bioterismo. Educagdo. Ensino.

RESUMEN: Durante el estudio de las ciencias biologicas, la convivencia con el uso y la
experimentacion animal es una constante. Sin embargo, muchas universidades carecen de
disciplinas enfocadas en este tema. Por lo tanto, el objetivo de la investigacion fue evaluar
indicadores que revelaran la necesidad de implementar la disciplina ‘“‘Bioterismo y
Bioseguridad” como componente obligatorio de la matriz curricular de la Carrera de
Ciencias Biologicas. Para ello, se entrevisto a 192 estudiantes durante los cuatro afios de
graduacion. En general, la mayoria manifesto interés en el tema de Bioética y Bienestar
Animal. Ademas, se verifico que la mayoria presentaba deficiencia en temas relacionados con
el bioterismo y la sintiencia animal. Se pudo notar que la incorporacion de una disciplina
capaz de abarcar los temas de sintiencia, bioética y bienestar animal surge como una
iniciativa promisoria para capacitar e instigar a la reduccion de los abusos cometidos con
animales de experimentacion, ademds de formar profesionales conscientes y formadores de
opinion.

PALABRAS CLAVE: Bioseguridad. Bioterismo. Educacion. Enseriando.

ABSTRACT: Living with animal use and experimentation is constant during the study of
biological sciences. However, many universities lack disciplines focused on this theme.
Therefore, the research objective was to evaluate indicators that would reveal the need to
implement the discipline “Biotherism and Biosafety” as a mandatory component of the
curricular matrix of the Biological Sciences Course. For this, 192 students were interviewed
during the four years of graduation. In general, the majority expressed interest in the
Bioethics and Animal Welfare theme. In addition, it was verified that most of them had a
deficiency in articles related to biotherism and animal sentience. It could be noticed that
adding a discipline capable of covering the themes of sentience, bioethics, and animal welfare
emerges as a promising initiative to train and instigate the reduction of abuses committed
with experimental animals, in addition to training conscious professionals and trainers of
opinion.

KEYWORDS: Biosecurity. Biotherism. Education. Teaching.
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Introducio

A utilizagdo de animais para a experimentacdo ¢ uma pratica antiga € comumente
utilizada nas ciéncias bioldgicas, apresentando resultados positivos e, consequentemente,
avangos na qualidade de vida humana, acabando assim por tornar-se essenciais no
desenvolvimento de tecnologias como medicamentos e vacinas (BASTOS; DA SILVA;
SOARES, 2021; PEREIRA et al., 2017). Para suprir a alocagdo desses animais surgiram
entdo os biotérios, que, de acordo com Polit ef al. (2008, p. 18), sdo definidos como “[...]
areas destinadas a criacdo e a manutencao de animais de laboratorio em condi¢des sanitarias,
dentro de padrdes rigorosamente estabelecidos, respeitando as normas éticas e as leis de
manipulacdo e vivissecgao”.

Por mais que, na maioria das vezes, as instalagdes fisicas e os equipamentos
destinados aos animais ndao atendam os requisitos de seguran¢a necessarios no Brasil, a
exigéncia de padrdes sanitirios conhecidos vem estimulando a melhoria de instalacdes
brasileiras, com a adog¢do de barreiras sanitarias adequadas, garantindo a diminui¢cdo dos
riscos de contaminagdo e contribuindo ao bem-estar e saide desses animais (GUILLEN,
2012). Sem duvidas, a padronizacdo e a manutencdo de um biotério adequado sdo fatores
imprescindiveis para garantir a confiabilidade e o controle dos resultados obtidos em uma
experimentacdo (HUBRECH; CARTER, 2019).

Entretanto, a utilizacdo de animais na elaboracdo de pesquisas e ensino encontra
problemas inerentes relacionados a questdes de condutas em bioética, tendo em vista que
qualquer utilizagdo de animais em pesquisa ou ensino, essencialmente, sempre resultard em
impactos no bem-estar desses. Seja pela alteragdo comportamental natural e de habito desses
animais, pelo enclausuramento e alocagdo em ambientes padronizados, ou por questdoes de
manipulagdes e alteragdes genéticas (BRASIL, 2016).

A maneira como esses animais sao utilizados tem sido fonte de grandes discussdes em
diversos paises, incluindo o Brasil. A fim de evitar que o uso desses animais seja
negligenciado, principios éticos, cddigos e legislagdes sobre o tema tem sido criados em
atividades que venham comprometer seu bem-estar. Atualmente, a Lei Federal 11.794/08, que
em seu capitulo II, artigo 4°, ao criar o Concea, Conselho Nacional de Controle de
Experimenta¢do Animal, possibilita a regulamentagdo, assim como a aplica¢do de diretrizes
para a pratica de utilizagdo de animais pertencentes ao filo Chordata, subfilo Vertebrata

(BRASIL, 2008).
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E também buscando minimizar tais danos que pesquisas vém se debrugando na area,
visando a substituigdo do uso de animais por métodos alternativos. Atualmente, o
desenvolvimento de simuladores computadorizados, principalmente aqueles voltados ao
estudo de fisiologia e farmacologia, por exemplo, além de modelos ¢ o uso de realidade
virtual com softwares 3D, vem se tornando uma realidade em institui¢cdes de ensino europeias
(PEREIRA et al., 2017). Entretanto, o alto custo da implementacdo desses materiais em
institui¢des de ensino brasileiras torna-se um impeditivo financeiro na adicdo dessas
ferramentas as matrizes curriculares brasileiras, que acabam por ter como Unico recurso a
utilizagdo de animais.

Paralelamente as legislagdes de regulamentagdo do uso de animais em laboratorios,
sdo implantadas normas de biosseguranga voltadas a prevencdo, minimizacdo ou eliminagao
de riscos expostos a atividade de ensino e pesquisa. A biosseguranga, por sua vez, apresenta-
se em um conjunto de agdes que visam prevenir, controlar, reduzir ou eliminar riscos
inerentes as atividades que comprometam a saude humana, animal e vegetal (POLITI et al,
2008).

A conscientiza¢do de grande parte dos pesquisadores e professores para a adogdo de
alguns principios considerados basicos e regras para a promog¢dao de um ambiente de trabalho
seguro em biotérios. Na opinido dos profissionais da area de ciéncia de animais de
laboratdrio, o treinamento em biosseguranca deveria ser um requisito para a pratica nesses
espacos, preferencialmente de forma continua, ao invés da capacitagdo tnica (STEELMAN;
ALEXANDER, 2016). A biosseguranga, por esses meios, passa a ser considerada um
aprendizado cuja pratica e capacitagdo devem ser sempre reforgadas.

Nesse ambito, a inclusdo de uma matriz curricular sobre os conteudos da area de
ciéncia de animal de laboratorio (biosseguranca e bioterismo) para os cursos de ciéncias
agrarias, biologicas e da satide, acabam por se tornarem capazes de oferecer aos estudantes
um conhecimento cientifico necessario na utilizacdo de animais em aulas praticas, com o uso
de animais e projetos de pesquisa. Isso possibilita a diminuicdo dos riscos, de abusos e
controvérsias no que diz respeito ao uso de animais, sem prejudicar o avango tecnocientifico,
pois ambas se preocupam com a qualidade de vida dos individuos que os manipulam, bem
como do bem-estar dos animais cobaias (SILVA; SANTORI; MIRANDA, 2016).

Dado o exposto, faz-se necessario o entendimento da percepgao dos estudantes sobre a
inclusdo da disciplina de Biosseguranga e Bioterismo na matriz curricular. Estima-se por meio

disso, além de identificar as deficiéncias e conhecimentos prévios acerca da tematica, como as
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impressdes sobre a éarea da ciéncia de animal de laboratério e suas ramificacdes, a
oportunidade de encontrar caminhos para uma efetiva introdugdo da disciplina, de modo a

corresponder aos anseios e expectativas dos alunos.

Metodologia

A elaboracdo do trabalho ¢ referente a uma pesquisa, de cunho qualitativo, acerca da
opinido sobre questdes relacionadas a pratica da experimentacdo animal, na pesquisa
cientifica, e a importancia das disciplinas de Bioterismo e Biosseguranca no curso de
Licenciatura e Bacharelado de Ciéncias Biologicas, ofertado pela Universidade Federal Rural
de Pernambuco.

De acordo com Demo (2000), a pesquisa teorica acarreta expressiva desenvoltura
argumentativa, mas dados e informagdes concretas advindas de trabalhos empiricos agregam
valor significativo as teorias e favorecem uma intervencdo competente. Ademais, para
Lankshear e Knobel (2008), uma pesquisa bem estruturada e embasada pode apontar
tendéncias e padrdes educacionais interessantes.

Nesse sentido, foi elaborado um questiondrio contendo 12 questdes objetivas, nas
quais foi possivel escolher dentre as trés alternativas presentes: sim, ndo ou nunca pensou. As
questdes buscaram identificar o conhecimento cientifico sobre o tema, a opinido do discente
sobre 0 uso de animais em pesquisas € aulas praticas e o interesse sobre a implementagao da
referida disciplina na matriz curricular do curso.

Considerando o total de alunos matriculados no curso, foi definido um grupo
representativo para a amostra de estudantes distribuidos entre o primeiro (CB1), segundo
(CB2), terceiro (CB3) e quarto (CB4) ano, nos turnos matinal, vespertino € noturno, para a
aplicagdo do questionario. Os entrevistados foram previamente apresentados ao projeto, o
qual concordaram com a participacdo. Posteriormente, os dados computados foram analisados

e aplicados em testes estatisticos, quando necessario.
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Tabela 1 — Questiondrio aplicado aos alunos de Bacharelado e Licenciatura em Ciéncias

Bioldgicas
Item Perguntas

1 Vocé tem algum conhecimento sobre bioética e biosseguranga?

2 Vocé sabe 0 que ¢ um biotério ¢ sua importancia nas areas de ensino das ciéncias biologicas e da
saude?

3 Vocé tem conhecimento dos niveis de senciéncia entre animais?

4 Vocé concorda com a utilizacdo de animais em pesquisas cientificas e aulas praticas em instituicdo de
ensino superior?

5 Vocé trabalha ou ja trabalhou com pesquisas que utilizassem animais?

6 Em uma pesquisa vocé levaria em consideragdo o numero de animais utilizados no projeto?

7 Em uma pesquisa vocé levaria em consideracdo o bem-estar dos animais?

8 Vocé acha correto o uso de animais em testes de produtos cosméticos?

9 Vocé assistiria a uma aula onde os animais fossem submetidos a dor e ao sofrimento?

10 Vocé ja participou de aula pratica onde foram utilizados animais?

11 Vocé acha que os animais poderiam ser substituidos por métodos alternativos em aulas praticas e

projetos de pesquisa?
12 O que acha da inclusdo da disciplina de Bioterismo e Biosseguranga nos cursos de Bacharelado e
Licenciatura em Ciéncias Biologicas em carater obrigatorio?

Fonte: Elaboragdo propria (2023)

Resultados e Discussoes

O questionario foi respondido por 192 universitarios, sendo estes divididos entre 1°

(n=42), 2° (n=58), 3° (n=64) e 4° ano (n=28) do curso de Ciéncias Biologicas (Figura 1).

Figura 1 — Numero de entrevistados em cada cano de curso de Ciéncias Biologicas

i B 1° ano (n= 42)
. W2 ano (n=58)
B3° ano (n= 64)
B 4% ano (n= 23)

Fonte: Elaboragao propria (2023)

De acordo com as respostas obtidas entre os alunos do 1° ano (CB1) do curso de
Licenciatura e Bacharelado em Ciéncias Biologicas, foi observado que apenas 30,9 % dos
estudantes afirmaram possuir um conhecimento prévio sobre o tema “bioética e

biossegurangca”. No entanto, pdde ser observado um crescimento significativo no
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conhecimento académico sobre o tema com o avangar do segundo, terceiro e quarto ano de
graduacdo (77,5%, 93,7% e 100%, respectivamente), conforme Figura 2. Cabe ressaltar que,
por mais que se constate um desenvolvimento natural do conhecimento no decorrer da
graduacdo, ¢ prudente reafirmar a importancia de uma capacitagdo a medida que essa encoraja

uma diminuicao do falso senso de invulnerabilidade que surge com a pratica corriqueira.

Figura 2 — Evolug@o do conhecimento dos alunos de Bacharelado e Licenciatura em Ciéncias
Biologicas sobre a bioética e a biosseguranca de acordo com os anos de vivéncia nos cursos

1°ano
2%ano
3%ano
4°ano

0 25 50 75 100

Porcentagem (%)

Fonte: Elaboragdo propria (2023)

Em um estudo desenvolvido por Pinto e Paixdo (2018), foram analisados 350 projetos
pedagogicos de curso (PPC) de 261 Institui¢des de Ensino Superior publicas que possuiam o
curso de Ciéncias Bioldgicas nos graus académicos de bacharelado, licenciatura plena ou
ambos. Foi observado que 69% dos PPC ndo possuiam a disciplina de Bioética na matriz
curricular dos projetos e nenhuma disciplina intitulada de Etica Animal ou Etica Ambiental
foi encontrada nas grades curriculares analisadas na pesquisa em questao.

Apesar disso, Lima et al. (2021) verificaram que 78% dos discentes que iniciaram o
curso de medicina veterinaria afirmaram ter muito interesse em questdes de ética e bem-estar
na relagdo com os animais e que a grande maioria (92,9%) acredita que a disciplina de ética e
bem-estar animal deveria ser obrigatoria nas matrizes curriculares. O mesmo pode ser
averiguado em pesquisa com docentes universitarios da area biomédica, os quais concordaram
que ¢ importante e necessario o tema “bioctica” ser abordado de maneira transversal nas
disciplinas de graduacdo que fazem uso de animais em aulas praticas (MELGACO;

MEIRELLES; CASTRO, 2011).
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Segundo dados colhidos no presente estudo, os estudantes apresentaram uma
sensibilidade a dor e ao sofrimento animal, que constitui um sentimento fundamental para o
desenvolvimento de uma percep¢ao sobre a ética animal, prezando pelo seu bem-estar. Um
percentual significativo de discentes demonstrou percepcao quanto ao bem-estar, ao nimero
de animais utilizados e a ndo utilizacdo para fins cosméticos (98,9 %, 92,7% e 96,3%,
respectivamente). Nesses valores, € possivel observar que hd uma sensibilizacdo da tematica
¢tica animal, em que os alunos passam a se preocupar com uma quantidade abusiva de animais
utilizados sem necessidade, além da dor e sofrimento que podem lhes ser causados, levando
em conta o bem-estar deles.

Tendo em vista a proximidade de tais questdes com a teoria dos trés “Rs” proposta por
Russel e Burch, onde os animais devem ser utilizados somente em situacdes extremamente
necessarias, cabe aos cientistas sempre buscar alternativas, ndo apenas no desenvolvimento de
seus experimentos, mas também no ensino (PEREIRA et al., 2017).

Em contrapartida, poucos alunos ao decorrer dos quatro anos de curso responderam ter
conhecimento sobre os niveis de senciéncia animal, uma vez que apenas 7,1 % (CB1), 17,2%
(CB2), 25% (CB3) e 28,5% (CB4) demonstraram ter conhecimento amplo sobre a tematica
(Figura 3). Como exposto, ¢ alarmante que apenas 19,8% dos entrevistados apontem conhecer
os niveis de consciéncia. Essa defasagem pode ser justificada pelo fato de que a “senciéncia”,
como estudo, ainda encontra ceticismo em alguns setores do ambiente cientifico.

Ao se considerar a vida emocional dos animais, alguns sdo bastantes criticos, alegando
que se fazem necessarias provas cientificas irrefutaveis, por outro lado, felizmente, varios
cientistas vém se debrugando sobre a questdo da senciéncia animal e alegam que raramente
temos um conhecimento completo das questdes envolvidas em qualquer assunto. Por isso,
nada impede de fazermos predicdes corretas acerca da senciéncia animal (GREEK; GREEK,

2010).
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Figura 3 — Posicionamento dos alunos no segundo ano de Ciéncias Biologicas a respeito da
utilizacao de animais em aulas praticas

JELL)

1° Utilizagdo de animais em
o aulas praticas
G
2° Substituicdo de animais em
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6k
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Fonte: Elaboragao propria (2023)

A respeito da participacdo na utilizacdo de animais em atividades praticas, 56,2% dos
discentes do curso afirmaram ja terem utilizado animais nessas aulas. Tal fato demanda
atenc¢do, considerando a pouca experiéncia desses alunos no manejo e cuidado necessario
nessas atividades, além de questionamentos na comunidade cientifica quanto a validade do
uso de animais em atividades praticas de ensino (SILVA; SANTORI; MIRANDA, 2016).

De acordo com os dados obtidos, cerca de 52,3 % dos alunos do primeiro ano do curso
se posicionaram a favor do uso de animais em pesquisas € em aulas praticas e, por mais que
estivessem ainda no primeiro ano, 19% afirmaram j& ter trabalhado com pesquisas animais,
enquanto 30,9% ja haviam participado de aulas praticas que utilizam animais como cobaias.

No segundo ano, cerca de 53,4% ja haviam participado de atividades em que houve a
utilizagdo de cobaias, no terceiro e quarto ano, 56,2% e 100%, respectivamente, j4 haviam
participado de aulas praticas com animais. Apesar disso, no que concerne a substituicdo de
animais por métodos alternativos, 69% dos alunos do primeiro ano se posicionaram a favor.
Nos anos subsequentes, também pode ser observado um numero significativo de discentes
que apoiam os métodos substitutivos, como verificado em 56,8% dos alunos do segundo ano,
87,9% do terceiro e 67,8% do quarto ano.

De maneira geral, pode-se considerar que uma grande parcela dos discentes
posicionou-se a favor da substituicdo de animais por métodos alternativos no ensino (73,4%),
contrastando com cerca de 25% que discordaram que métodos alternativos poderiam ser

aplicados com a finalidade de substituir os nimeros de cobaias utilizados nas universidades.
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Resultados semelhantes foram obtidos em diversos estudos, como no desenvolvido
por Lima et al. (2021), com discentes do curso de Medicina Veterinaria, dos quais 72,3%
afirmaram que alternativas deveriam ser sempre utilizadas na medida do possivel e no
trabalho de Tréz e Nakada (2008), o qual observou, através de relatos, que grande parte dos
estudantes de biologia consideravam que animais ndo deveriam ser usados se existissem
alternativas substitutivas.

Apesar de certas areas terem dificil substituicdo do uso de modelos animais, a
tendéncia ¢ que, com o avangar de pesquisas e desenvolvimento de tecnologias, novos
modelos substitutos venham a ser encontrados de maneira a possibilitar oportunidades
impressionantes para promover os Trés Rs. (HUBRECHT; CARTER, 2019). Contudo, faz-se
necessario saber que a aplicagcdo desses métodos tem um custo inicial bastante significativo,
porém a longo prazo torna-se viavel, tendo em vista que, uma vez implementados, podem ser
reutilizados inumeras vezes.

Sobre o conhecimento acerca do que viria a ser um biotério, um baixo nimero de
estudantes sabia sobre o tema em questdo nos anos iniciais do curso, como verificado nos
21,4% dos entrevistados no primeiro ano e 18,9% no segundo ano. No entanto, foi perceptivel
a tendéncia crescente na aquisi¢cao do conhecimento, chegando a 50% no terceiro ano e 100%
no quarto ano.

Apesar disso, analisando de maneira geral, apenas 56,5% dos discentes entrevistados
sabiam o que era um biotério e sua importancia para os cursos da area da Saude, fazendo-se
notar uma deficiéncia as informagdes tanto administrativas quanto operacionais, observadas
nas questoes que dizem respeito ao biotério e suas fun¢des no ambito da universidade desde
os periodos iniciais do curso.

Ainda, a falta de conhecimento desses espagos e suas rotinas podem possibilitar risco
de comprometimento da padronizacdo e manutencao desses espagos de modo adequado, o que
¢ imprescindivel para a garantia da confiabilidade e controle dos resultados obtidos em uma
experimentacao (POLITI et al., 2008).

Boa parte dos discentes (71,8%) respondeu ser a favor da integracdo de uma disciplina
voltada para o estudo da bioética e do bem-estar animal, necessidade ndo suprida durante a
formacao do profissional, uma vez que o Bioterismo, assim como a Biosseguranca, sdo areas
em grande expansdo e colaboram diretamente para o desenvolvimento correto e seguro de
pesquisas cientificas e tecnologicas. Desses, 61,9% encontravam-se no primeiro ano, 67,2%

no segundo, 81,25% no terceiro e 60,7% no quarto ano do curso de Ciéncias Bioldgicas.
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Um fato que chama aten¢do ¢ que uma quantidade consideravel dos discentes que se
encontravam no final do curso exibiram posicionamento contrario a implantacdo. Todavia, em
entrevista realizada por Bastos, Da Silva e Soares (2021), quando indagados sobre a
capacidade da disciplina de Bioterismo e Biosseguranga aumentar o interesse sobre a matéria,
apenas 18,8% dos entrevistados do curso de ciéncias bioldgicas afirmaram negativamente a
assertiva ao fim da disciplina.

Desse modo, ainda que o constante contato, em projetos de pesquisa, por exemplo,
possivelmente tem causado um senso de conhecimento da area em alunos no quarto ano de
curso, a implementagcdo da disciplina ainda se faz pertinente por despertar o interesse de

discentes sobre a tematica da ciéncia de animais de laboratorio.

Consideracoes finais

O convivio com o uso animal durante o processo de formagao profissional ¢ constante,
tendo que a pesquisa realizada com os estudantes de bioldgicas elucida como a tematica da
ciéncia de animais de laboratdrio, bioética e bem-estar ¢ exposta durante o periodo de
graduagdio. E perceptivel, desse modo, como a familiarizagio com a tematica é gradual,
mesmo essa sendo de grande importdncia no meio académico e, consequentemente, no
desenvolvimento profissional, tendo em vista o uso de animais na experimentagao € no ensino
ser uma necessidade apenas parcialmente sanada pelos métodos alternativos atuais. Por esse
motivo que se faz obrigatoria a introducdo de cursos sobre o ensino de bioética e
biosseguranga visando a minimizacao de danos causados a esses animais em tais praticas.

E nesse ambito que a adi¢do de uma disciplina capaz de abarcar os temas bioética e
bem-estar teria a responsabilidade de capacitar e instigar esses alunos a buscarem diminuir os
abusos cometidos com animais experimentais, sem prejudicar os avangos tecnocientificos.

A implantacdo da disciplina no primeiro ano do curso esclarecera os conflitos morais
inerentes ao uso de animais em pesquisa e docéncia com uma teoria fundamentada nos

conceitos que envolvem a bioética, formando assim profissionais conscientes e formadores de

opinido.
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