EXPERIENCIA DE ATUAGCAO DE TERAPIA OCUPACIONAL
JUNTO AS CLASSES ESPECIAIS DE CRIANCAS COM
DISFUNGOES NEUROMOTORAS NA REDE MUNICIPAL
DE ENSINO DE ARARAQUARA

GiSELI BARBIERI DO AMARAL LAUAND'

I) CARACTERIZACAO DA PROBLEMATICA

Esta ¢ a |* etapa de um trabalho que surgiu a partir de um
levantamento do atendimento em educag@o especial da Secretaria Municipal de
Educagdo de Araraquara, onde se verificou a necessidade de consulta a técnicos
especializados no trabalho com criangas com disfungdes neuromotoras,
especificamente, a contribui¢@o do Terapeuta Ocupacional.

O objetivo desta primeira etapa concentrou-se no levantamento de
prioridades de intervengfo, com base no trabalho de caracterizagio da clientela
atendida.

Local - O local onde se desenvolveu este trabalho foi o CER - Centro
de Educagdio e Recreagdo - Cotinha de Barros, na cidade de Araraquara que
atende quatro classes de criangas com disfungdes neuromotoras.

Participantes
- vinte e dois(22) alunos na faixa etaria de trés(03) a doze(12) anos,
- quatro(04) professores,

- dois(02) recreacionistas, atuando como auxiliares de classe.

ITerapeuta Ocupacional da Unidade Auxiliar - CEAO - Centro de Estudos, Assessoria e
Orientagio Educativa “Dante Moreira Leite” - UNESP/Araraquara.
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PROCEDIMENTO

Como procedimento, adotou-se:

- reunides sistemdticas com a coordenadora técnica de Educagéo
.12 .. .
Especial”, para levantamento de prioridades de intervengio;

- visitas peri6dicas na unidade escolar, com o objetivo de obter
informagdes, analisa-las, propor mudangas baseadas nessa andlise; e

- acompanhamento dessas mudangas em sua implantagio através de:
reunides e orientagdo aos professores, do acompanhamento no projeto e na
confecgdo do material especializado indicado.

RESULTADOS

Como resultado desta caracterizagdo obteve-se um levantamento da
clientela, baseado nas deficiéncias neuromotoras classificadas em duas
categorias pela Secretaria Municipal de Educagdo: Deficiéncias Fisicas e
Deficiéncias Multiplas. )

Nesta definigdo, caracterizou-se como Deficiéncia Fisica, o
envolvimento de uma variedade de condigdes ndo sensoriais que afetam o
individuo em termos de mobilidade, de coordenagdo motora geral e da fala, em
decorréncia de lesées, neuroldgicas, neuromusculares, ortopédicas, ou ainda, de
mal-formagdes congénitas ou adquiridas.

Caracterizou-se como Deficiéncia Multipla, a titulo de classificagio,
a associagdo no mesmo individuo, de duas ou mais deficiéncias primarias
(mental, visual, auditiva, fisica) com comprometimentos que acarretam atrasos
no desenvolvimento global e na capacidade adaptativa.

Assim foram definidas as classes de criangas portadoras de
deficiéncias neuromotoras, seguindo-se a caracterizagdo de cada uma delas, no
quadro A, abaixo: Sio elas:

- 01 classe para deficientes fisicos

?Cassia Maria Canato Palombo - Coordenadora Técnica da Educagio Especial da
Secretaria Municipal de Educagdo do Municipio de Araraquara.
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- 03 classes para deficientes multiplos; com idades variando entre 3a
ima9allm

Quadro A- Neste quadro, estdo descritos os dados relativos a:

Coluna 1: componentes da Equipe que atende as criangas; sua qualificagdo e
periodo de funcionamento das classes;

Coluna 2: criangas da caracterizag@o em ordem crescente;
Coluna 3: sexo das criangas;

Coluna 4: dados relativos a clientela; diagnoéstico clinico(quando houver), ou
relato dos pais, quanto a patologia e etiologia apresentadas.
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Classes/Equipe/ Sujeitos | Sexo Idade Relato dos Pais ou Diagndstico
Periodo
Classe 1 01 M 06 a 10m | Sequela de parto/Andxia neo-natal (diag.)
- 1 professora com 02 M 07a 09m | Andxia neo-natal (relato)
especializagdo em 03 M 06a 06m | Anéxia neo-natal (relato)
2° grau na area 04 M 09a 8m | Distrofia muscular progressiva (diag.)
- | recreacionista 05 M 04a 05m | Prematuridade-Sequela motora (relato)
- | servente 06 M 07a Leso medular (férceps),dilaceragio dos
Periodo: manha nervos do brago direito,Andxia, Apgar 0
(diag)
Classe 2 07 M 08a 05m | Microcefalia relativa (diag.)
-1 professora com 08 F 05a 1 lm | Paralisia cerebral (relato)
especializagdo em 09 M (04a 05m | Meningoencefalite com lesdes ¢ crises
3° grau convulsivas (diag.)
-1 recreacionista 10 F 06a 07Tm | Andxia neo-natal + Prematuridade
{relato)
-1 servente 11 M 04a 11m { Andxia neo-natal (férceps) Quadriplegia
Periodo: manha atetbide (diag.)
12 F 07a 07m | Paralisia cercbral-retardo global do
Classe 3 desenvolvimento (relato)
-1 professora com 13 F 06a 07m | Andxia neo-natal + prematuridade
especializagdio 3° grau (relato)
- 1 recreacionista 14 M 04a 04m | Sindrome de Angelman (hipétese diag.)
-1 servente 15 M 04a 09m | Lesdo cercbral por parada cardio-
Periodo: tarde respiratéria com comprometimento motor
(relato)
16 M 03a 07m | Sindrome de Sturge Weber (diag.)
17 F 09a 1 Im | Epilepsia com certo grau de
Classe 4 comprometimento das fungdes mentais
superiores(diag. )
-1 professora com 18 F 09a 1 Im | Paralisia cerebral (com paraplegia) e
especializagdo 3° grau deficiéncia visual (relato)
- | recreacionista 19 F 08a 09m | Paralisia cerebral ( relato)
- | servente 20 F 06a 01m | Aguarda relatério diagnéstico
Periodo: tarde 21 M 10a 09m | Microcefalia + An6xia neo-natal + Def. |
Visual (diag.)
22 M 09a 11m | Sequela de Rubéola-D.M.+ D.A.+

D.V.(diag.)

- 56 -



Centro de Estudos, Assessoria e Orientacdo Fducativa “Dante Moreira Leite”

Em decorréncia da constatagdio de que a maioria desta clientela
atendida apresenta deficiéncias neuromotoras, foram propostos numa primeira
etapa:

- Indicagdo de mudangas e adaptagdes no espago fisico, segundo
normas oficiais de eliminagdo de barreiras arquitetonicas, aqui priorizadas em:
maganetas adequadas; torneiras adequadas; rebaixamento de guias; rampas
externas e corrimio; barras de apoio nos banheiros € na sala de aula; vasos
sanitarios apropriados, com barras de apoio central e laterais.

- Distribuigdo do mobilidrio, dos materiais, e organizagdo do ambiente
fisico.

- Projeto e indicag@o de mobiliario adequado as atividades académicas
e ludicas, com a finalidade de promover a redugido de efeitos de disfungdo
motora, melhorar habilidades, com base nos postulados de Bobath e Finnie (Fig.
A).

- Orientagdo no manuseio e posicionamento adequados no mobiliario
e transporte das criangas para evitar disfun¢des motoras.

Figura A
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CONCLUSAO

Pode-se concluir preliminarmente, que esta primeira etapa de
orientagdo basica dos procedimentos e materiais especializados a serem
adotados, no atendimento a criangas com disfungdes neuromotoras, podera
propiciar a curto e a médio prazo a melhora no atendimento a estas criangas,
através da adequagdo nas condigdes de trabalho com as criangas, pelos
professores, tendo como objetivo principal, contribuir para favorecer as
condi¢des de ensino/aprendizagem.

Verificou-se também a necessidade do desenvolvimento e
sistematizagdo de um trabalho posterior de orientagdo para os professores, no
uso € no manuseio do material especializado e das criangas em sala de aula,
configurando, uma scgunda etapa em seguimento ao trabalho descrito.
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