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APRESENTACAO

E com satisfagio que o CENPE — Centro de Pesquisas da Infan-
cia ¢ da Adolescéncia “Dante Moreira Leite” apresenta uma nova
edicao da revista “Temas em Educacio e Saude”— Vol 4.

Os trabalhos aqui publicados tratam de temas que integram pes-
quisa e intervencao. Os assuntos abordados pot pesquisadores e
especialistas referem-se 4 promogio da Educacgio e Sadde infantil,
incluindo a relagio familia e escola, a contribuicio do grupo
sociodramatico e o cotidiano da creche.

A presente ediciio inclui também trabalhos de intervengio que
vem sendo desenvolvidos junto ao Centro de Pesquisas da Infincia
e da Adolescéncia “Dante Moreira Leite” (CENPE). Alguns desses
trabalhos integram o aprender e nao aprender, o uso funcional da
visio e procedimentos diagndsticos ¢ interventivos da psicologia na
cducacao.

Podendo dividit com vocés leitores um sentimento de tarefa
cumprida, acreditamos que essa revista possa contribuir para a atua-
lizacdo de profissionais na sua vida académica ¢ extra-académica e
favorecer o incentvo de novos trabalhos na drea.

O consetho de publicacio
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ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE AS
FINALIDADES E O FUNCIONAMENTO DO
CENTRO DE PESQUISAS DA INFANCIA E DA
ADOLESCENCIA “DANTE MOREIRA LEITE”
— UNIDADE AUXILAR DA FCL-CAR-UNESP

Josefa Emilia Lopes RUIZ
Leandro Osni ZANIOLO

Mari Elaine Leonel TEIXEIRA
Morgana Muarcia ORTEGA
Paulo Rennes Marcal RIBEIRO
Sandra Fernandes de FREITAS
Taisa Borges de SOUZA

RESUMO
Este artigo descreve as funcdes do Centro de Pesquisas da In-
tancia e da Adolescéncia “Dante Moreira Leite” e suas atividades de
atendimento e prestacio de setvicos a comunidade.
PALAVRAS-CHAVE: instituicao; cuidados na infancia; cuidados
na adolescéncia; psicopedagogia; saude mental.
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No ano de 1977, com a finalidade de atender as solicitacdes de
pais e professores de criangas com problemas de desenvolvimento
e aprendizagem, docentes do Departamento de Psicologia da Edu-
cacio do antigo LLCSE — Insututo de Letras, Ciénctas Sociais ¢ Edu-
cacio, pesquisadores que tinham como objeto de suas areas de estu-
do o desenvolvimento da crianca e o processo de
ensino-aprendizagem, criaram o Centro de Estudos, Assessoria ¢
Ortentagao Educativa “Dante Moreira Leite” (CENPE).

O crescimento do centro motivou sua transformacio em unida-
de auxiliar no ano 1983, vinculada aos departamentos de Psicologia
da Educacdo, Didatca e Ciéncias da Educacio. Desde entio, foram
desenvolvidos, até o presente momento, 34 programas de atuacio,
dos quais 23 inclufram, nos seus objetivos, a integracdo da pesquisa
ao trabalho de intervencio.

Mais recentemente, a fim de atender as exigéncias da Resolucao
UNESP n. 40 de 06.00.02, a qual dispée sobre a criacdo, organizacao
¢ funcionamento de unidades auxiliares e de centros
interdepartamentais, o atual Conselho Diretor do CENPE elaborou
um novo regulamento, aprovado em outubro de 2002, segundo o
qual o CENPE passou a ser denominado Centro de Pesquisas da Infan-
cia ¢ da Adolescéncia “Dante Moreira Leite”, com vistas a melhor atender
as propostas e transformacdes que efetivamente caracterizam as fi-
nalidades dos servigos oferecidos pela Unidade Auxiliar,
sedimentando sua idenddade.

Fsta unidade auxiliar constitui um centro de pesquisa, extensio ¢
ensino voltado para a realizagio de estudos psicossociais e pedagogi-
cos da infancia e da adolescéncia nas dreas de educaciio e saide.

Tem como objetivos atender instituicdes tais como escolas, cen-
tros de educagido e recreacio, centros de saude, creches e centros
de reabilitacio com o objetivo de assessorar trabalhos e de promo-
ver programas nas areas de educacao e saude.

Com base nessas atividades, desenvolve conhecimentos e con-
tribui para a formacio de profissionais, oferecendo condi¢des para
treinamento de alunos do Cutso de Pedagogia e para coleta de da-
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dos e informacoes realimentadoras do ensino neste curso. Desta
forma, desenvolve atividades de ensino, pesquisa e extensio, entre
as quais destacam-se, como objetivos principais:

«  Desenvolver projetos de pesquisa ¢ /ou de extensao com do-
centes da FCL afins com a especificidade da Unidade Auxiliar;

* Promover grupos de estudo envolvendo docentes, profissio-
nais especializados e alunos de graduagao e pés-graduagio;

» Prestar assessoria a instituigdes e 6rgios publicos e privados;
+  Otganizar e promover cursos de pés-graduagio, extensio, atu-

alizacdo, temdticos e outtos;

*  Organizar e promover congressos e eventos cientificos simi-

lares;

* Realizar diagnoéstico e intervencgdo nas areas de psicologia,
psicopedagogia, pedagogia, fonoaudiologia, servigo social, terapia
ocupacional e dreas afins;

* Desenvolver programas e projetos nas areas de educagio e
saude com tematicas voltadas para orientacdo vocacional, orientagao
sexual, otientacdo de pais, orientacao de professores, orientagio fa-
miliar, educagio especial e outros;

* Orientar e supervisionar programas de estagio para profissio-
nais e alunos de graduacio e pés-graduagio, de acordo com normas
proprias.

A Unidade Auxiliat, dentro de suas finalidades, pode manter con-
vénios com entidades publicas e/ou privadas, receber bolsistas e
contar com a colaboragio de técnicos e/ou profissionais ligados as
atividades que realiza. Para a execucio de seus objetivos, a Unidade
Auxiliar conta com um grupo de pessoas que desempenham fun-
¢des especificas na Supervisio, no Conselho Deliberativo, na Equi-
pe de Especialistas, na Secretaria e nos Nucleos Temniticos. O Con-
selho Deliberativo é constituido pelo Supervisor e Vice-Supervisor,
port dois representantes da Equipe de Especialistas, por um docente
representante de cada departamento da FCL envolvido com a Uni-
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dade Auxiliar, por um membro representante da Direcao da FCL
indicado pelo diretor e por um representante discente. A Equipe de
Especialistas ¢ constituida por profissionais especialmente contrata-
dos ou admiudos de acordo com os dispositivos legais adotados
pela UNESP e atualmente responde pelos servigos nas seguintes
areas: psicologia, fonoaudiologia, psicopedagogia e servigo social. A
equipe de especialistas compete:

+ Realizar triagem e anamnese dos casos inscritos na Unidade;

» Desenvolver atividades de diagnostico e intervengio nas areas
especificas e/ou interdisciplinares;

+  Realizar orientagio a pais e tamiliares de criancas inscritas na
Unidade;

» Elaborar ¢ executar programas de intervencao interdisciplinar;

» Supervisionar estagios de alunos e profissionais intetessados
em ampliar sua formagio profissional;

» Participar de projetos de pesquisa desenvolvidos por docentes
na Unidade Auxiliar, conforme solicitagdo e carga horaria disponivel;

* Participar de programas e/ou projetos estabelecidos em con-
vénio com outras entidades publicas e/ou particulares;

* Participar, com outros profissionais, das reunides de discus-
sdo de casos que se fizerem necessarias;

» Participar de comissdes, estudos e assessorias técnicas;

»  Organizar ¢ participar de eventos, cursos, jornadas e similares;

* Auxiliar nos trabalhos de apoio ao ensino, pesquisa e exten-
sA0 universitaria;

* Realizar e divulgar pesquisas trelacionadas as atividades de-
senvolvidas;

» Elaborar relatérios periddicos referentes as atividades desen-
volvidas;

* Desempenhar outras atividades correlatas e afins.

Além da participagdo nos projetos, a Equipe de Especialistas
desenvolve trabalhos de extensio, sob a forma de:
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«  Avahacio interdisciplinar de ctiancas que apresentam dificul-
dades de aprendizagem, de linguagem, comportamento e atraso no
desenvolvimento, realizado iadividualmente ou em grupo.

»  Arendimento de criancas que apresentam dificuldades de apren-
dizagem, de inguagem, comportamento e atraso no desenvolvimento,
realizado individualmente ou em grupo, nas dreas especificas.

»  Programa de Orientacio a Pais.

»  Apoio técnico aos projetos mencionados.

* Acompanhamento junto as escolas, de casos atendidos na
Unidade Auxiliar.

»  Divulgaciio dos trabalhos.

A LEquipe de Especialistas também desenvolve, entre os seus
projetos de intervencio, o Programa de stagio Lnterdisciplinar aos Aln-
nos do Curse de Pedagogia, que tem como objetivo oferecer aos alunos
do Curso de Pedagogia oportunidade para ampliar a formagio aca-
démica, através de experiéncias teé‘fii'co—pr:iticas no atendimento a
grupos de criangas com lificuldades escolares.

A Unidade Auxiliar estd organizada sob a forma de Nucleos
Temdticos, os quais sao definidos como unidades basicas
concernentes 4 natureza das atividades realizadas na Unidade Auxt-
liar, possibititando o desenvolvimento de Projetos de Extensio, Pro-
jetos de Pesquisa, Grupos de Estudo, Atendimentos ¢ Assessorias.
Ainda, para a execugio de programas e/ou projetos de duragio de-
terminada, a Unidade Auxiliar pode contar com bolsistas, estagiarios
e com a colaboracio de técnicos e profissionais ligados as suas
atividades.

Os Nucleos Temiricos sao constituldos a partir das dreas espe-
cificas de conhecimento e atuagio que sio objeto de estudo, pes-
quisa e extensdo de servicos oferecidos pela Unidade Auxiliar, Atu-
almenre, as Ndacleos Tematicos estio organizados em doze
modalidades, assim denominados:

1. Nucleo de Psiquiatria e Psicologia Clinica;
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Nucleo de Prevencido ao Uso de Drogas;
Nicleo de Estudos de Imagem e Violéncia;

Nucleo de Estudos da Sexualidade;

&

Nucleo de Psicanalise;

o o

Nucleo de Orientacao Profissional;

-1

Nucleo de Educagao para a Diversidade;

8. Nucleo de Estudos da Linguagem;

9. Nucleo de Prevencao aos Maus Tratos na Infancia;

10. Nicleo de Formacao ¢ Capacitacio Profissional;

11. Nucleo de Diagndstico e Atendimento Interdisciplinar;

12. Nucleo de Fducacio a Distancia.

Em fungio das novas diretrizes propostas pela Reitoria, a Unida-
de Auxiliar deve adotar medidas duradouras no sentido de criar
condi¢bes para se transformar gradativamente em um Centro de
Fxceléncia reconhecido pela comunidade académica brasileira.

Ainda com base nessas direttizes, considera-se importante que, a
médio prazo, desenvolva-se uma proposta de intervengdo que arti-
cule efetivamente o ensino, a pesquisa € a extensdo como partes
indissociaveis e integrantes de um mesmo objetive: o fortalecimen-
to de projetos de pesquisa duradouros e de qualidade, que constitu-
am resultados passivels de divulgacio para a comunidade cientifica
nacional e internacional, e intervencdes que se caracterizem como
aplicaciao dos conhecimentos produzidos pelas equipes coordena-
das por docentes dos Departamentos que atuam na Unidade Auxili-
ar e de outros que pretendam 2 ela se credenciar.

Dessa forma, tem sido prioritatio o incentivo as seguintes metas:

* Transformacio gradual da Unidade Auxiliar num Centro de
Exceléncia em pesquisa e educacio continuada;

* Desenvolvimento de projetos de pesquisa que integrem o
ensino e a pesquisa com a extensio de servicos a comunidade e

18



que, efetivamente, sejam divulgados em congressos ¢ reunides ci-
entificas similares;

*  Contnuidade da atual politica de organizagio de eventos ci-
entificos;

*  Gradualmente, integrar o atendimento individualizado ou em gru-
po realizado pela equipe téenica a projetos de pesquisa que objedvem
atingir resultados além da simples prestacio de servicos a comunidade.
Com 1sto, espera-se erradicar uma eventual fragmentagio dos trabalhos
desenvolvidos pela equipe técnica e pelos docentes.

* Priorizacio de a¢bes para constituicio e funcionamento do
trabalho de equipe multprofissional com vistas 20 aprimotramento e
aperfeicoamento do ensino de graduacio;

* Criacao de um espaco, com periodicidade mensal, para dis-
cussao dos projetos e atividades desenvolvidas pelos docentes com
apoio da equipe multiprofissional da Unidade Auxiliat;

*  Ampliacio da capacidade de mobilizacio de recutsos e meios
junto a agéncias de fomento;

* Atvidades visando a consolidacio de agdes que proporcio-
nem a facilitacdo da publicacio de livros que divulguem os traba-
lhos desenvolvidos no Centro por docentes, equipe multiprofissional
¢ alunos de graduacao e pos-graduacio;

* Ampliacio do espaco fisico e aquisicio de equipamentos que
possibilitem melhores condi¢oes e oportunidades para o desenvol-
vimento de suas atividades;

»  Ampliacio do quadro de profissionais integrantes da equipe
técnica acoplada ao desenvolvimento de projetos de pesquisa e ex-
tensdo e/ou programas de atuacio;

* Proposicio da criacio de Cursos de Aprimoramento com
temadcas afins, visando a formagio continuada de protissionais;

* Incentivo a intercimbios com universidades no pais e no exterior.

Além dessas metas, o suporte técnico do Pélo Computacional é
considerado imprescindivel para a organizagio de bancos para os
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dados existentes, como as informacoes relevantes obtidas nas tria-
gens e nos atendimentos, e para a criagao de programas de informatica
dtels para a modernizagio dos servigos de secretaria, administragio

e divulgacao dos trabalhos.

Os projetos de pesquisa desenvolvidos atualmente abrangem seis
linhas de pesquisa, a saber:

1. Processo Educacional: desenvolvimento, dificuldades e for-

macio do educador;
2. Educacio Especial e Reabilitacao;
3. Orientacio Profissional;
4. Sexualidade e Educacao Sexual;
5. Psicologia Clinica;

6. Saude.

O planejado € que os projetos relacionados continuem ativos até
2005, sendo que outros projetos poderio ser propostos e desenvolvidos.

A segulir, sio apresentados os projetos em andamento, vincula-
dos as respectivas Linhas de Pesquisa, as quais sdo brevemente des-
ctitas:

Linha de Pesquisa 1 — Processo Educacional; desenvolvi-
mento, dificuldades e formacio do educador:

*  Composta por estudos com enfoque em determinados perio-
dos do desenvolvimento da crianga e do adolescente, suas experién-
cias de aprendizagem e dificuldades escolares. Visa a ampliacio des-
ses conhecimentos na formacio profissional e pessoal do educador.

Projetos vinculados:

A) Projeto de Atengdo ao Desenvolvimento da Identidade
Profissional do Educador, a Inféncia e @ Adolescéncia

Objetvos: O trabalho tem como objetivo geral oferecer aos edu-
cadores um espaco de didlogo, reflexio e de veiculacio de conheci-
mento produzido na pesquisa académica e extra-académica por pes-
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quisadores da psicanilise € como um espaco de producio de conhe-

cimento ¢ de troca de experiéncias como campo de pesquisa.

B) A Aquisi¢cdo da Escrita e da Ortografia: Signos e Repre-
sentagdes Grdficas

Objedvos: Discutir a natureza da cepresentacio escrita da lingua
e o carater simbdlico dos sinais materiais.

Linha de Pesquisa 2 — Educagio Especial e Reabilitagdo:

* Engloba estudos sobre a crianca portadora de atraso no de-
senvolvimento, deficiéncia mental, visual, auditiva, fisica e multipla.
Atencdo a familia.

Projetos desenvolvidos:

A) Programa de Atendimento a Pessoas com Deficiéncia
Visual

Objetivos: Propiciar oportunidades visuais a pessoas com visao
subnormal ou cegas em diferentes aspectos da vida, seja no ambito
familiar, escolar ou social.

B) Acdo Interdisciplinar de Educagdo e Assisténcia a Cri-
anca Portadora de Encefalopatias Cronicas Ndo Progressivas

Objetivos: 1) Promover uma agao interdisciplinar junto a crian-
cas portadoras de encefalopatias cronicas ndo progressivas. 2) Ad-
quitir, fundir, reciclar ¢ triar conhecimentos relacionados as praticas
educativas com essas criancas. 3) Construir por meio do exercicio
dessas praticas um novo perfil do profissional em reabilitacao.

C) Programa de Estimulacdo do Desenvolvimento Infantil
na Fase Pré-Escolar

Objetivos: Promover a produgio de conhecimentos e interven-
¢oes baseados em estudos com criancas portadoras de atraso de
desenvolvimento em fase pré-escolar.
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D) Programa de Intervencdo para a Inclusdo Social da Pes-
soa com Deficiéncia

Obijetivos: Caracterizacio institucional, estudo de casos e elabo-
racdo de proposias de intervencio terapéutica e pedagdgica, por
meio da arte-terapia, para criangas ¢ adolescentes com deficiéncia.

Linha de Pesquisa 3 — Orientacio Profissional:

»  Reune estudos teotico-metodoldgicos sobre a escotha profis-
stonal com alunos de segundo e terceiro anos, concluintes e egressos
do ensino médio. Oferece também orientacio aos pais desses alunos.

Projetos desenvolvidos:

A) A Escolba Profissional: Aspectos Valorativos do Proces-
so de Decisdo

Objetivo: Levar o adolescente a refledr sobre questoes ligadas a
escolha profissional. Desenvdlver trabalho de orientacio profissio-
nal para estudantes do ensino médio.

Linha de Pesquisa 4 — Sexualidade e Educagio Sexual:

* Proporcionar um espago de formacio e informagio para que
o adolescente possa expor suas duvidas e angustias ligadas ao com-
portamento sexual.

Projetos desenvolvidos:

A) Orienta¢do Sexual: Corpo, Afeto e Sexualidade no Processo
de Auto-Conbecimento e na Construgdo de uma Cidadania Ativa

Objetivos: Promaover otientacio sexual para adolescentes.

Parceria: Nucleo de Estudos e Sexualidade (NUSEX).

Linha de Pesquisa 5 — Psicologia Clinica:

*  Desenvolver a producio de conhecimentos no campo da psi-
cologia clinica.

Projetos desenvolvidos:
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A) Procedimentos Diagndsticos e Interventivos em psicolo-
gia da Educagdo

Objetivos: Focalizar a interface entre a psicologia clinica e a
educacio ¢ o desenvolvimento de procedimentos diagndsticos e
interventivos que possibilitem o intercambio entre ambas as areas.

Linha de Pesquisa 6 — Saude:

*  Promover a realizacdo de projetos de pesquisa e intervengao
nas diversas areas da saude.

Projetos desenvolvidos:

A) Acendendo as Luzes: por uma Politica de Prevencdo de
Drogas nas Escolas

Objetivos: Analisar o uso indevido de drogas nas escolas publicas
de Araraquara e propor uma politica de prevencao no municipio.

Entre suas finalidades, a Unidade Auxiliar se destina também a
constituicio de grupos de estudos, vinculados ou nao aos projetos
de pesquisa:

*  Grupo Interdisciplinar de Estudos e Pesquisas “Identidade
e Inclusio Social da Pessoa com Deficiéncia” (vinculado a pro-
jeto de pesquisa);

*  Grupo de Estudos “Psicanilise e Educagdo” (vinculado 2
projeto de pesquisa);

*  Grupo de Estudos “Orientagao Profissional” (vinculado a
projeto de pesquisa);

*  Grupo de Estudos “Introdugio as Ciéncias Sexolégicas”
(em parceria com o Nucleo de Estudos da Sexualidade — NUSEX);

*  Grupo de Estudos “Adolescéncia na Contemporaneidade”;

* Grupo de Estudos “Dificuldades Escolares”.
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A Unidade Auxiliar também tem organizado ¢ realizado eventos
cientificos ou de divulgacio, tais como a Jornada de Educagio e
Saude, a Semana de Orientacdo Sexual e a Feira de Profissdes, entre
outros, alem da publicacio do periddico Tewas emr Educagao e Sasde.

E também objetivo da Unidade Auxiliar organizar cursos de ex-
tensio universitiria e propor cursos de especializacio.

Assim, o Centro de Pesquisas da Infancia e da Adolescéncia vem
ampliando sua capacidade de atuagio, ampliando seu espaco e servi-
cos para todos os departamentos da FCL com a finalidade de possi-

bilitar a implementag¢do do seu plano de atividades, previsto a partic
de 2002.

SOME CONSIDERATION ABOUT FUNCTION
OF RESEARCH CENTRE OF CHILDHOOD
AND ADOLESCENCE “DANTE MOREIRA

LEITE”

ABSTRACT

This paper describes functions and activities in Research Centre
of Childhood and Adolescence “Dante Moteira Leite”.

KEYWORDS: institution; childhood cate; teenagers cate;
psychoipedagogy; mental healch.
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SAUDE MENTAL INFANTIL: TENDENCIAS
ATUAIS

Joseane de SOUZA
Elisingela Moreira Careta GALINDO®
Ana Maria Pimenta CARVALHO?

RESUMO

Muitas pesquisas tém demonstrado a prevaléncia de transtornos
psicopatoldgicos na infancia. Estima-se uma porcentagem de 23,2%
para tais problemas sendo que 10% sao considerados casos modera-
dos e severos (requerendo assisténcia especializada). Tais dados su-
gerem que 0s profissionats de saude devem ter conhecimento basi-
co de Psicologia do Desenvolvimento para identiticar aspectos
saudaveis da crianca e diferencid-los de desordens mentais. O pre-
sente artigo tem como objetvos: apresentar um breve historico so-
bre o estudo da sadde mental infantil ¢ apontar as tendéncias teori-
cas atuais que buscam compreender 0s transtornos mentais infantis
sob a dtica interacionista, que inclui os conceitos de resiliéncia ¢
vulnerabilidade.

PALAVRAS-CHAVE: desenvolvimento, sadde mental, resiliéncia.
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1. POR QUE ABORDAR A SAUDE MENTAL INFANTIL

A populagio infantil tem cada vez mais apresentado distarbio
psicologico, visto que € crescente o atendimento prestado a essa
clientela nos servicos de saude.

Segundo Boarini e Borges (1998), a maior parte das queixas e dos
diagnésticos realizados nos servicos de saide mental da rede puabli-
ca de saide refere-se a criancas com problemas de aprendizagem

escolar.

Almeida Filho (1985), em sua pesquisa, aponta uma prevaléncia
de 23,2% dos transtornos psicopatoldgicos na infancia, sendo que
deste valor 10% sio considerados casos moderados e severos (ne-
cessitando de assisténcia especializada) ¢ 13,2% sdo considerados
casos leves ou duvidosos, dispensando assisténcia especializada.

Os dados acima indicam que os profissionais de saude devetiam
dar atengdo especial as dificuldades decorrentes da infancia, reali-
zando uma observacio minuciosa do desenvolvimento infantil.

Segundo Fleitlich e Goodman (2002), ¢ importante formar pro-
fissionais de saide mental capacitados, nas comunidades locais, para
que possam oferecer tratamentos simples, efetivos e de baixo custo
(como grupos de treinamento para pais no manejo de criancas com
compottamento dificil), j4 que as estimativas mostram que a
prevaléncia dos transtornos psicopatoldgicos se concentra na popu-
lagdo mais carente. Porém, para que esta proposta se concretize é
necessario que os profissionais de saide tenham conhecimento ba-
sico da Psicologia do Desenvolvimento, para que possam identifi-
car os aspectos saudavets da crianga, bem como diferencia-los de
transtosnos, principalmente nas criangas que vivern em ambientes
estressantes e que, conseqiientemente, sio mais vulneravess.

O presente trabalho tem como objetivos apresentar um breve
historico sobre a saade mental infantil e apontar as tendéncias tedri-
cas atuais que buscami compreender este abjeto sob um enfoque

mteracionista.
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2. BREVE HISTORICO SOBRE DESENVOLVIMENTO E SAU-
DE MENTAL INFANTIL

A preocupacio com as questdes da saude mental infantil é re-
cente. Até o século XVII ndo se dava importancia a infancia como
uma fase distinta do desenvolvimento humano. A julgar pela arte e
literatura desse periodo, apds os 3 ou 4 anos de idade, as criangas
jogavam os mesmos jogos que os adultos, tanto com outras criangas
como com adultos, e participavam ativamente das celebragoes e fes-
tividades (Mussen et al., 1977). Estes autores afirmam que na Esco-
Ja Medieval ndo existia o sistema graduado de educacdo, no qual os
assuntos apresentavam-se em ordem do mais facil ao mais dificil.
Colocavam-se os estudantes de todas as idades, entre 10 ¢ 20 anos,
indistintamente na mesma sala de aula e ndo se pensava que as
criancas eram “inocentes” e que, por esse motivo, deviam set prote-
gidas das referéncias a assuntos sexuais.

No século XVII observou-se grande mudanga nas atitudes do
homem em relacdo as criancas e sua moral. A partr desta época nao
mais se fizeram as criancas quaisquer referéncias a assuntos sexuais,
para nio corromper sua inocéncia, e assim a crianga tornou-se uma
pessoa “‘especial”.

Segundo Mussen et al. (1977), os moralistas e pedagogos do
século XVII argumentavam que a crianca ndo era mais considerada
“engracadinha” ou agradavel, mas como alguém que tinha necessi-
dade de ajuda e orientacio. Segundo os autores, antes de corrigi-las
as pessoas deviam em primeiro lugar compreendé-las. Citam ainda
que Jean-Jacques Rousseau, filésofo trancés, escritor da Gltima me-
tade do século XVII, acreditava que a crianca era dotada de um
senso moral inato. Porém, ao final do século XVIII, as criancas
comecaram a ser consideradas objeto especifico de estudo.

Charles Darwin foi um dos autores que mais influenciaram a
historia da Psicologia Infandil, pois estava convencido de que o es-
tudo do desenvolvimento era crucial para compreender o ser hu-

marno.
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Mas somente no século NX € que se deu énfase ao estudo
sistematico da crianga. Mais precisamente, no inicio deste século, os
pesquisadores envidavam esforgos para deralhar as seqiiéncias de
passos ou estagios e identificar a aquisicio de varios dpos de com-
pottamento na infancia, tais como andar, manipular objetos ¢ falar,
conhecer a idade em que a major parte das criancas conseguia ficar
de pé sozinha, sem ajuda, pegar um cubinho com seu polegar e

indicador ou entdo pronunciar sua primeira palavra.

Mas a atencio para a doenca mental e para o desequilibrio emo-
cional s foi despertada apés a Il Guerra Mundial. Acribufam-se
esses desajustamentos as primeiras experiéncias da infancia, no¢io
que, apoiada pela teoria psicanalitica, accitava-se na época.

Assim, até hoje varios pesquisadores apontam as experiéncias do
inicio da infincia como situagdes que afetam o ajustamento psico-
16gico e social do individuo no futuro. Atualmente, a matoria dos
estudiosos parece concentrar-se na crianca € em seu bem-estar; em
seu crescimento ¢ desenvolvimento; na aquisiciao de habilidades,
capacidades e caracteristicas pessoais.

Para se compreender o desenvolvimento infantil é preciso que
se compreenda também a mudanca e a continuidade, quais as mu-
dancas desenvolvimentais e quais tipos de consisténcia ou continui-
dade sao compartilhados pelos individuos em todas as cultutas, como
também quais sAo exclusivas de uma dada cultura, de um grupo
dentro de uma cultura ou de um individuo especifico. E preciso,
ainda, explorar tanto a natureza quanto o meio ambiente, tanto a
biologia quanto a cultura e saber como o individuo interage com
elas para explicar a consisténcia ¢ a mudanga no desenvolvimento

infantil (Bee, 1996).

Uma das questdes mais antigas da Psicologia para entender o desen-
volvimento é a discussio natureza versus meio-ambiente, conhecida
como hereditariedade versus ambiente ou natvismo versus empirismo.
A pergunta formulada por psicologos desenvolvimentais € se o desen-
volvimento da crianca é governado por um padrio inato ou se ele é
moldado pelas experiéncias posteriores ao nascimento (Bee, 1996).
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O lado nativista/natureza foi representado principalmente pot
Platao e René Descartes, os quais acreditavam que pelo menos
certas idéias eram inatas. Do outro lado, um grupo de filésofos
btitdnicos, chamados de empiristas, como John Locke, considerava
o nascimento uma lousa em branco em laim, uma tdbula rasa, con-
cordando que envolvem todo conhecimento era criado pela experi-
éncia (Mussen et al,, 1977).

Segundo Bee (1996), na Psicologia do Desenvolvimento nao
existe uma teoria Unica que englobe todos os aspectos do desenvol-
vimento. Assim, nao s¢ pode afirmar que haja uma tinica teoria “cer-
ra”, é preciso compreender as alternativas que envolvem o proces-
so do desenvolvimento e verificar onde cada enfoque € forte ou
fraco.

Para 2 autora, neste campo existem quatros enfoques principais:

1. Psicanalitico — esta abordagem parte do pressuposto que al-
guns aspectos da personalidade da crianca sio inatos, sua énfase
baseia-se no processo interno (intrapsiquico).

2. Cognitivo-desenvolvimental — os autores buscavam compre-
ender como os individuos adquiriam o conhecimento do mundo
que o cercava, no plano fisico e social.

3. Aprendizagem — nesta perspectiva, o contexto ambienta} é
fundamental no processo de aprendizagem.

4. Maturacional — tedricos preocupavam-se em descrever o de-
senvolvimento fisico dos bebés, uma vez que o ambiente tem o
papel de fornecer a crianga estdmulos que despertem o seu compor-
tamento.

Além do conhecimento sobre as teorias da Psicologia do Desen-
volvimento, faz-se necessario apreender 0s principais marcos
evolutivos do individuo, pois a sintomatologia de determinados trans-
tornos psicopatolégicos difere conforme o seu nivel de desenvol-

vimento.
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3. PRINCIPAIS AQUISICOES EVOLUTIVAS E TRANSTOR-
NOS PSICOPATOLOGICOS

Observacoes cientificas sobre o desenvolvimento da crianga
incluem a descricio ¢ a medida de indices objetivos, quais sejam:
altura, peso, aquisicdes de linguagem, capacidade motora e desem-
penho intelectual, como também as mais subjetivas mudancas de
sentimentos, attudes e percepgdes. A expressao status evolutivo €
usada para expressar a soma total das varias medidas e niveis fun-
cionais de um dado momento da vida da crianca. O stofus é um
conceito mas abrangente do que a idade cronoldgica, que é ape-
nas uma cntre muitas varidvels que influenciam o status evolutivo
(Ches e Hassib, 1982).

A seguir, apresentar-se-a uma breve descricao dos estagios
evolutivos que caracterizam o periodo compreendido entre a infin-
cia ¢ a adolescéncia.

Ao nascer, a crianca apresenta reflexos caracteristicos da prépria
espécie, que lhe permitem sobreviver e, gradativamente, reagir aos
estimulos ambientais, construindo pouco a pouco o psiquismo in-
fantil.

Segundo Papalia e Olds (1981}, no primeiro ano de vida, a crianca
evolui de um ser retlexo para um ser que estabelece esquemas de
causalidade, quando comega a se interessar pelo resultado de suas
acGes. Ja nao focaliza somente seu préprio corpo, sua atencio se volta
rambém para os objetos e eventos externos, passando de um ser
indiferenciado para alguém com gradativa consciéncia de si mesmo,
que se refaciona socialmente primeiro com a propria mie para, poste-
riormente, se relacionar com a familia e com a propria sociedade.

Por volta dos 2 anos de idade, ela pode resolver problemas sim-
ples usando respostas anteriormente dominadas; adquire a capacida-
de de udlizacao de simbolos, que permite, por exemplo, que come-
ce a desenvolver mentalmente 0s passos necessirios para a resolugio
de problemas; desenvolve a capacidade de imaginar eventos em sua
propria mente e de segui-los até certo grau. Em outras palaveas, ja
pode pensar. Paralelamente, desenvolvem-se também os processos:
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de memoria que, nessa fase, nio mais necessitam de estimulos ex-
ternos ¢ podem ser acessados voluntariamente pela ctianca; de pen-
samento e de linguagem oral, que a inserem de forma mais adequada
no contexto social que a rodeta. Adquite, ainda, capacidade de orga-
nizar jogos simbolicos que lhe permitem brincar com outras pesso-
as e de comecar a representar graftcamente seu proprio mundo, a
pardr daquilo que sabe sobre ele.

Aos 7 anos, o padrio de peasamento da crianga altera-se. Ela
passa a utilizar hipéteses que lhe permitem avahiar melhor o sen mun-
do, checando-o e, assim, constrdl scu mundo de forma mais praoxima
da realidade. Inicia-se, entio, a construcao de uma moral autonoma, a
partir do questdonamento do mundo adulto, que ¢é representado por
pats ¢ professores ¢ pela relacdo com outras criancas.

Nessa faixa etaria detectam-se as patologias principalmente em
funcio do rendimento escolar, com os transtornos de aprendizado,
acompanhados pelos transtornos déficic de atencdo e hiperatividade,
pelos retardos mentais ¢ pelos demais quadros psicopateldgicos,
como depressoes, manias, quadros ansiosos, como panico, transtor-
nos obsessivos e tantos outros passiveis de cuidados e acompanha-
mento.

Ha variacdes nas taxas de prevaléncia de transtornos
psicopatolégicos em criangas e adolescentes. Varios estudos
epidemiologicos indicam taxas entre 9 e 16%, em paises desenvolvi-
dos (Bird, 1996), porém, no Brasil, Fleitlich e Goodman (2001) en-
contraram prevaléncia de 10% em éreas urbanas de classe média
£ em atreas rurais com populacoes de nivel socio econdmico seme-
lhante a populacio de classe média dos paises desenvolvidos.

Na idade pré-escolar identificam-se bem algumas patologias, como
os quadros depressivos que, no pré-escolar, tém uma prevaléncia
de cerca de 0,9%, e 0s quadros ansiosos, como a ansiedade de sepa-
ragao.

Bahls (2002) avaliou, na cidade de Curitiba, o indice de sintomas
depressivos em 463 adolescentes de escola puiblica, com idade en-
tre 10 e 17 anos. Os resultados revelaram alto indice de sintomas
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depressivos entre os estudantes, havendo um nitido predominio do
género feminino sobre o masculino, ficando a distribuicao de 72, 3%
para meninas ¢ de 27,7% para meninos, com pico de aparecimento

provavel no periodo dos 12 aos 15 anos de idade.

Na adolescéncia acontecem outras mudancas no processo de
pensamento. A pessoa passa a se valer do pensamento abstrato, que
Ihe proporciona a possibilidade de estabelecer hipoteses sobre fatos
imaginarios e de avaliar e escolher as possibilidades. Assim, nessa
idade, a crise é decotrente da sua liberdade, autonomia e da respon-

sabilidade (Papalia ¢ Olds, 1981).

Um outro marco importante nessa fase ¢ a construciao da identi-
dade sexual, que se inicia nos primeiros anos de vida e cujas mudan-
cas mais signtficativas dar-se-ao na fase da adolescéncia. Somados a
essas mudancas podem surgir outros conflitos psicologicos que se
configuram em algumas patologias psiquiatricas semelhantes as do
adulto, com o aparecimento dos quadros de depressio e tentativas
de suicidio; quadros delinqiientes e outras patologias de importan-
cia fundamental (Bee, 1997).

Um estudo epidemioldgico recente, conduzido na Inglaterra e
que entrevistou 10.500 familias, encontrou um indice de 10% de
transtornos psicopatoldgicos entre criancas. Os resultados mostra-
ram que, entre as criancas de 5 a 15 anos, 5% tinham transtornos de
conduta clinicamente significativos, 4% apresentavam transtornos
emocionais (ansiedade e depressio) e 1% das criancas foram

diagnosticadas como hiperativas (Fleitlich, 2002).

Os transtornos de conduta sdo caracterizados pot comporta-
mentos agressivos ou desatiantes, que vao além das travessuras in-
fands ou da rebeldia do adolescente. Este quadro inclui manifesta-
coes de agressividade e de tirania, crucldade com relagiio a outras
pessoas ou animais, destruicdo de bens de terceiros, condutas in-
cendidrias, roubos, mentiras repetidas, cabular aulas e fugir de casa,
crises de birra e de desobediéncia anormais, frequentes e graves.

O tratamento e a prevencio desses transtornos tém impacto con-
creto no futuro dos jovens, favorecendo a diminuicio da

32



criminalidade, do abuso de substancias, do abandono escolar, e do
desenvolvimento de transtornos de personalidade e de transtornos
mentais na vida adulta, além de propiciar quexsses jovens se desen-
volvam com maior capacidade de atuar como pais.

Porém, para entender se a crianca esta se desenvolvendo de
forma saudavel € necessario que se faca uma avaliagfio para, posteri-
ormente, estabelecer-se um diagndstico. Uma boa avaliacio requer:
conhecimento do desenvolvimento infanul, observaciao das influ-
éncias ambientais, instrumentos adequados e uma abordagem tedri-
ca que busque a interacdo entre ambiente e natureza.

4. TENDENCIAS ATUAIS ~

Atualmente, os psicélogos desenvolvimentais concordam que o
desenvolvimento de uma crianca é produto da interacio entre sua
natureza € meio ambiente. Muitos estudos tém focalizado como o
ambiente influencia o desenvolvimento, e um dos enfoques refere-
se a fatores de risco.

Segundo Ajuriaguerra ¢ Marcelli (1986), fatores de risco sio todas
as condicdes existenciais da crianga ou de seu ambiente que acarre-
tam um risco de morbidade mental superior ao observado por meio
de pesquisas epidemiolégicas na populagio em geral. Hsses fatores
de risco abrangem a crianca, a familia e a sociedade. Sao eles:

— Na ctianca: a prematuridade, o sofrimento neonatal, a
gemelaridade, a patologia somatica precoce, as separagdcs precoces;

— Na familia: a separagao parental, o desentendimento crdonico,
o alcoolismo, a doenca cronica, em particular de um dos pais, o casal
incompleto (mae solteita), o falecimento de um dos pais;

— Na sociedade: a miséria socio-econdmica, a situacio de
migrante e outros.

Essas varidveis ndo sao independentes, estando freqientemente
associadas a efettos cumulativos como: miséria sdcio-economica ¢
prematuridade, por exemplo.
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O estudo dos fatores de risco € feito a partir da analise estatistica
e nio da individual, ndo se prevendo quem sera perturbado ou pou-
pado e nem mesmo o tipo ou a gravidade da patologia. Pode-se dizer
que este estudo evidencia fatores psicossociais de sofrimento psi-
quico, mas é restrito na avaliacio prognéstica de um individuo
(Ajuriaguerra e Marcells, 19806).

Nas décadas de 80 e 90, alguns autores (Rutter, 1987; Masten,
Best e Garmezy, 1990) ampliaram o foco da avaliacdo do desenvol-
vimento infantil, propondo um modelo interacionista, que se pro-
poe correlacionar as influéncias ambientais com as diferentes carac-
teristicas de cada crianca ao nascer, isto €, conhecer as maneiras
pelas quais as interacdes natureza/meio ambiente variam de uma
crianga para outra. A idéia basica é que o mesmo ambiente pode ter
efettos muito diferentes nas criangas que nasceram Com caracterist-
cas desiguais. Sob esse enfoque, as criancas podem apresentar cer-
tas vulnerabilidades, a saber: temperamento dificil, anomalia fisica,
alergias, tendéncias genéticas ao alcoolismo, entre outras, € também
alguns fatores de protegdo, como bom nivel cognitivo, boa coorde-
nagdo, um temperamento facil ou um belo sortiso, que tendem a
deixa-las mais resistentes diante do estresse. Tais vulnerabilidades e
fatores de protecio interagem, entdo, com o ambiente da crianga
(Bee, 1997). Para entender essas questdes, € preciso acrescentar a
elas as no¢des de competéncia, resiliéncia ¢ vulnerabilidade.

De acordo com Ajuriaguerra e Marcelli (1986), competéncia de-
signa a capacidade ativa do individuo de utilizar suas aptiddes sen-
soriais e motoras para atuar ou tenitar atuar sobre seu ambiente. “O
bebé nasce com excelentes meios patra assinalar suas necessidades e
sua gratiddo aos que o cercam’: de fato, ele pode mesmo escolher
aquilo que espera de seus pais ou repetr aquilo que nio quer com
meios poderosos. Por exemplo, ele nasce com capacidade de seguir
com 0s olhos um objeto de cores vivas, de fixar uma forma
estruturada (rosto) por mais tempo do que alvos de uma sé cor,
capacidade de reagir aos sons puros, mas sobretudo de demonstrar
sua preferéncia pelos sons humanos, capacidade olfativa que permi-

34



te distinguir o odor de sua mae ¢ capacidade de discernir e de prefe-

rir o leite materno etc.

Com efeito, para que a crianga siga a progressio do desenvolvi-
mento das habilidades é necessario que lhe sejam asseguradas rela-
ches socials adequadas e suporte afetivo, vitais para ela conseguir

avangcar.

A nocao de vulnerabilidade, inicialmente atribuida aos trabalhos
de Freud, foi retomada por Bergman ¢ Escalona através da hipotese
de uma “barreira protetora contra os estimulos”. Essa batreira apre-
sentaria uma espessura que varia de crianga para crianga. Em certos
casos, a barreira ¢ demasiado fina, promovendo uma excessiva sen-
sibilidade na crianga, o que ndo lhe da chances para se proreger
contra as inevitaveis intromissoes ou embaracos do ambiente. Em
outtos casos, a barreira é demasiadamente espessa e, sobretudo, es-
tanque, donde provém uma sensibilidade defeituosa, que nio per-
mite que 0 Ego da crianga seja flexivel para processar as experiénct-
as precoces. Esta vulnerabilidade ¢ tanto de origem constitucional,
genética, quaneo construida pela progressiva estruturagio epigenética.
Com efeito, tanto a vulnerabilidade genética quanto um estresse
excessivo sio encontrados com uma freqiiéncia desproporcional nas
camadas menos favorecidas da sociedade, e o fato de o individuo
encontrar-se em uma situacao que ofereca poucos recursos, mateti-
ais ou afetivos, pode diminuir sua capacidade de enfrentar o estresse
(Ajuriaguerra e Marcelli, 1986).

Resiliéncia é o termo usado para descrever os individuos que
tém respostas positivas ao estresse e que possuem habilidade para
enfrenti-lo e resolvé-lo, ainda que a presenca de alguma habilidade
¢ de determinada caracteristica ambicntal possam ser consideradas
como mecanismo de protegio para a crianga em relagdo as adversi-
dades do ambiente estressante. As variacoes na qualidade ou habili-
dade das criangas sio muito importantes, pots tornam algumas delas
altamente vulneraveis ao estresse da infancia, enquanto outras sao
protegidas das piores conseqliéncias (Rutter, 1987).
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A vulnerabilidade ou a resisténcia inata interage de uma maneira
especifica com o cariter facilitador do ambiente (Bee, 1996). Um
ambiente facilitador € aquele em que a crian¢a tem pais amorosos e
responsaveis ¢ onde existe uma estimulacio rica. Se a relagao entre
a vulnerabilidade e o cariter facilitador for meramente aditiva, des-
cobrir-se-4 que os melhores resultados ocorrem com bebés resis-
rentes, criados em ambientes 6timos, enquanto que os piores resul-
tados acontecem com bebés vulneraveis, criados em ambientes ruins;
as outras combinacdes estariam entre esses extremos. Mas nio é
isso que Horowitz (1987) propoe. Em vez disso, a autora sugere que
uma crianga resistente num ambiente inadequado pode se sair muito
bem, pois essa crianca pode tirar vantagens da estimulacao e de
oportunidades existentes; da mesma forma, uma crianga vulneravel
pode se sair muito bem num ambiente altamente facilitador. De acordo
com este modelo, é a dupla dificuldade, a crianca vulnerdvel num
ambiente pobre, que leva a resultados ruins para a ctanca.

Werner (1986), em suas pesquisas, encontrou que escores muito
baixos de QI sio mais comuns entre as criancas que tiveram um
baixo peso ao nascer € que foram criadas em familias pobres, en-
quanto que as criangas com baixo peso ao nascer, criadas em fami-
lias de classe média, tém essencialmente QIs normais, assim como
os bebés de peso normal criados em familias pobres.

Entende-se que o mesmo ambiente pode causar efeitos muito
diterentes na crianga, dependendo das qualidades ou capacidades
que trazem para a equagao.

:

Uma questio a ser pesquisada é quais fatores ambientais e indi-
viduais podem proteger o individuo das possiveis consequéncias
negativas provocadas por um ambiente estressante? Para esclarecé-
la é necessario acrescentar o conceito de Mecanismo de Protecio.

Para Rutter (1987), o termo mecanismo de protecao é o conjunto
de fatores que muda o funcionamento e a estrutura de uma respos-
ta, a qual leva o individuo a enfrentar o evento estressante. O autor
questiona quais seriam os mecanismos de protecao que poderiam
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diminuir os riscos psiquiatricos das criangas que vivem com pais
com depressao ou em discordia conjugal.

Usa-se o termo mecanismo de prote¢do quando se prevé na
trajetéria do tisco uma mudanga com grande probabilidade de resul-
tado adaptativo. Quanto ao processo de vulnerabilidade, este ocorre
quando a previsio da trajetdria adaptativa € retomada em um cami-
nho negativo, estando a énfase nos pontos que mudam a trajetoria
do desenvolvimento e o foco da atengido no processo envolvido.
Por exemplo, para afirmar que o sucesso académico ou a auto-efica-
cia sao protetores deve-se perguntar como estas qualidades se de-
senvolveram e como elas mudaram o curso da vida (Rutter, 1987).

O autor aponta quatro processos que colaboram para a ocorrén-
cia de mecanismos de protecio:

1. Reduc¢ao do impacto dos riscos: ocorre, provavelmente, de
duas formas diferentes, quais sejam, alterando o significado da vari-
avel de risco ou alterando a exposi¢io ao risco. No primeiro caso
pode-se ter como exemplo as situagées de hospitalizagao como even-
tos desencadeadores de estresse na crianga e, portanto, situagdes de
tisco para seu desenvolvimento. Arranjar tais situagSes de forma a
reduzir o impacto do sofrimento fisico e emocional decorrentes da
ruptura do curso de vida que vinha operando até entdo constitui-se
em alteragdo do significado daquela situagao. A utilizagio de estraté-
gias como: contat com adultos acolhedores que deixam a crianga a
par do que se passa e/ou vai se passar com ela dali adiante e/ou ter
espacos para atividades lidicas podem minimizar o impacto do so-
frimento. Quanto a exposicio ao risco, tem-se verificado que ha
diferenca nas disposi¢des a vulnerabilidade relacionadas ao género.
Nem todas as criangas de familias com fatores de risco como, por
exemplo: depressio dos pais ou discordia na familia sao prejudica-
das. Meninas tendem a ser mais vulneraveis. Tais diferencas sao
mediadas por suscetibilidades determinadas biologicamente ¢ por
aspectos relacionais. Por exemplo, verificou-se que os pais tendem a
discutir mais em frente dos filhos do que das filhas. Diferengas de
temperamento também estio envolvidas. Criangas com temperamento
facil tém menos probabilidade de ser o “bode-expiatério” que aque-
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las com temperamento dificil. A protecao estd nas qualidades que a
crianga tem para estabelecer interagdes mais harmoniosas.

. 2. Reducao das reacOes negativas em cadeia: ela consiste na re-
ducio daquela série de reagdes negativas que, seguindo-se a exposi-
¢A0 a0 risco, servem para perpetuar os efeitos desse risco. Inclui
mudanga no padrao do cuidado da crianca. Por exemplo, os efeitos
nocivos da perda dos pais na infincia podem ser atribuidos a
inadequagio dos cuidados substitutivos, em instituicdes, pot exem-
plo, € ndo a propria perda.

3. Estabelecer e manter a auto-estima e auto-eficicia: é um fator
de protecao ter uma boa estabilidade de sentimentos ¢ de valor
proprio como pessoa, juntamente com confianga e convicgao. Al-
guns tipos de experiéncias sdo mais eficazes no fortalecimento da
auto-estima, como seguranga, relacionamento harmonioso e amoro-
sO e sucesso na realizagao de tarefas importantes para o individuo.
Criangas que desde cedo tém seguranga em suas relages parentais,
tém mais chances de crescer com sentimentos de auto-estima e auto-
eficdcia altos. Por exemplo, criangas com bom desempenho escolar
tendem a ter um bom autoconceito. O convivio com criangas do
mesmo grupo e o fato de enfrentarem desafios nas tarefas escolares
pode protegé-las de desvantagens do seu ambiente familiar. Contu-
do, também a falta de desafios pode criar vulnerabilidade ou riscos
psiquidtricos.

4. Criar oportunidades: algumas situagbes podem trazer novas
oportunidades que sao consideradas também como mecanismos pro-
tetores, tornando-se mats evidentes no processo educacibnal. Por
exemplo, alto grau de escolaridade promove bom emprego, prote-
gendo o individuo de dificuldades econdmicas.

Rutter (1987) aponta que, na revisao de pesquisas sobre criancgas
resilientes ao estresse, trés grupos de variaveis t€ém operado como
fator protetor:

a. Caracteristicas de personalidade, como auto-estima;

b. Coesio familiar e auséncia de discordia;

38



c. A variedade do sistema de suporte externo que encotaja e
reforca uma crianca para enfrentar a situagao.

Nesse sentdo, conclui-se que o desenvolvimento da crianga é o
resultado de uma interacio dindmica entre fatores hereditarios e
educacionais, ou entre aspectos biologicos € os do meio. Assim,
ainda que se possam separar a hereditatiedade e o ambiente, na
realidade eles estao sempre sobrepostos e interagindo. Nesse senti-
do, observa-se que o crescimento cronolégico é o resultado de
mudancas e interacSes simultaneas nas dreas em que a hereditarie-
dade e o ambiente se sobrepdem. Também os fatores ambientais
podem desencadear o florescimento de algumas funcdes, assim como
regular e controlar o grau e a direcdo do desenvolvimento. Inversa-
mente, peculiaridades organicas podem bloquear, enfraquecer ou
elevar o impacto de estimulos ambientais, ou lhes impor uma estru-
tura idiossincratica (Chess e Hasssib, 1982).

Entretanto, até agora os estudos voltados a busca de correla-
cio significativa entre indices mensuraveis de qualidade ambientals,
tais como o jeito de criar a crianga ¢ a classe social, padroes
identificaveis de desenvolvimento e tipos de personalidade, tém
sido contraditorios. No entanto, a relagdo entre ambientes experi-
mentais extremamente distorcidos e as alteracdes no desenvolvi-
mento da personalidade tem sido bem estabelecida. A manipula-
¢do experimental de varidveis ambientais em animais causou
perturbacoes no desenvolvimento social, cognitivo e afetivo dos
filhotes, andlogas aos quadros do comportamento humano anor-
mal. Ainda que tais observagdes ndo expliquem a totalidade do
desenvolvimento humano, elas indicam que a qualidade e a natu-
reza da experiéncia desempenham um importante papel no pro-
cesso de desenvolvimento (Bell, 1968, Sameroff, 1975).

Assim, através das pesquisas realizadas na area do desenvolvi-
mento infantil, conclui-se que a crianca necessita de alguns fatores
essenciais para se desenvolver de forma saudavel, do ponto de vista
psicolégico, quais sio:
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1. Apresentar, a0 nascer, peso € padrdes de respostas retlexas
que permitam o inicio de sua ligacdo com o ambiente.

2. Pertencer a uma familia que lhe proporcione afeto e seguranca
e satisfaca suas necessidades basicas (alimentacio, vestuario, higie-
ne, etc.).

3. Viver em um ambiente que the ofereca estimulaciao, conforme
sua idade.

4. Ter ou desenvolver, no decorrer de sua vida, capacidade para
enfrentar e saber lidar com o estresse do dia-a-dia.

5. Desenvolver habilidades cognitivas e sociais que a auxiliem a
se adaptar a0 seu meio social.

Sendo assim, as pesquisas sobre Desenvolvimento Infantil bus-
cam trazer contribuiches significativas para o bem-estar humano,
pois o conhecimento advindo delas podera auxiliar os profissionais
de saiide mental infantil no diagnéstico de transtornos
psicopatologicos e, conseqiientemente, a oferecer um atendimento
de qualidade a crianca. Por outro lado o enfoque interacionista am-
plia os elementos de analise para se compreender o desenvolvimen-
to normal e os desvios, abrindo caminhos para intervengdes menos
medicalizantes.

CHILDHOOD MENTAL HEALTH: RECENT
THEORETICAL TENDENCIES

ABSTRACT

Many rescrches show the prevalence of childhood mental
disorders. It is estimated that there are 23,2% of such disorders and
10% are moderate of severe cases (requiring specialized treatment).
These data suggest that health professionals need to know about
Development Psychology. The aims of this work are: to introduce a
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brief historic view of childhood mental health and development
and recent theoretical tendencies. These theories approach mental
health in an interationist view. This includes resiliency and
vulnerability concepts.

KEYWORDS: development, mental health, resilience.
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OS BENEFICIOS DA HIPOTERAPIA NOS
AJUSTES POSTURAIS EM CRIANCAS
PORTADORAS DE PARALISIA CEREBRAL'
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Leide Masieiro Taques Moeckel AMARAL?

RESUMO

Paralisia Cetebral é uma afeccio encefalica que ocorre na fase
maturacional, apresentando seqiielas varidveis, envolvendo desordens
de postura e movimentos. Examinaram-se alteragoes posturais de pa-
cientes portadores de Paralisia Cerebral durante e ap6s a realizagio de
Hipoterapia, observando ajustes posturais. Participaram oito criangas,
entre 6 e 12 anos, com tetraparesia espastica, apresentando déficits das
reacdes basicas de endireitamento, protegio e equilibrio. Udlizou-se a
Hipoterapia como terapéutica complementar, exigindo respostas
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posturals automaticas. As criancas foram submetidas a duas sessdes
semanais, durante doze meses. Constatou-se melhora das variiveis
estudadas, concluindo-se que a Hipoterapia auxilia na ativacio dos
ajustes posturais em criangas com Paralisia Cerebral.

PALAVRAS-CHAVE: paralisia cerebral, hipoterapia, postura.

INTRODUCAO

A Paralisia Cerebral (PC) designa um grupo de afec¢des do Sis-
tema Nervoso Central (SNC) que ocorrem durante a infancia. Pos-
sui carater ndo progressivo e apresenta clinicamente distirbios de
motricidade, postura, equilibrio, coordenacio, tono, sendo acompa-
nhada por movimentos involuntarios. A etiologia é diversa, poden-
do comprometer o SNC no periodo em que o encéfalo encontra-se
em maturagio, seja no pré-natal, peri-natal ou pos-naral (Batshaw,
1991; Brandio, 1992; Nitrini e Bacheschi, 1993; Cypel e Diament,
1998; Ferraretto e Souza, 1998; Unnithan ¢ 4/, 1998; Sciberras €
Spencer, 1999).

A topografia de acometimento e a forma clinica mais comum de
PC € a tetraparesia espastica, em que a complexidade de comprome-
timentos é muito grande, dentre os quais se destacam, principalmen-
te, a auséncia parcial ou total das reacoes de endireitamento (retifi-
cagao), protegio (reflexo vestibular fisico) e equilibrio, importantes
na formagao dos ajustes posturais (Ferraretto e Souza, 1998).

No Brasil ndo ha estudos conclusivos quanto a incidéncia dessa
afeccio. Nos paises desenvolvidos, a incidéncia vatia de 1,5 a 7/
1.000 nascidos vivos (Nitrini e Bacheschi, 1993).

O trabalho fisioterapéutico com esses pacientes visa a utilizagio
de procedimentos de facilitagio neuromuscular proprioceptiva, pro-
curando-se o controle qualitativo das variaveis de tono muscular e
performance motora (Neves, 1994; Umphrted, 1994; Durigon e S3,
1996; Shepherd, 1998).

44



O reflexo postural € a base para a realizagio de movimentos
normais e especializados, sendo constituido de um grande nimero
de respostas motoras automaticas. Estes ajustes automaticos variam
de pequenas alteragdes tonicas a grandes movimentos (Nashner ez
al, 1989; Davies, 1996; Ekman, 2000).

Segundo Gontijo (1998), Mulligan (1998), Oliveira ef a/. (1999) e
Stokes (2000), o controle motor depende da integragao de varios
estimulos, sendo multidimensional. E essencial utilizar reacées de
equilibrio e postura para a realizagdo dos movimentos. Por este mo-
tivo a intervencio holistica e multiprofissional, dentro de um traba-
lho individualizado, proporciona maior integragio sensorial, embora
este fato deva ser avaliado com critério, haja vista as variadas
disfuncdes que o paciente pode apresentar, inclusive déficits na
interpretacao da mensagem sensorial.

Nas tdltimas décadas, a Hipoterapia tem sido integrada aos pro-
gramas de tratamento da crianga portadora de Parahsia Cerebral.
Durante a cavalgada, o deslocamento do centro gravitasio proporci-
ona a crian¢a estimulos proprioceptivos, provocando respostas
posturais automaticas para manter o equilibrio. Desta forma, os prin-
cipais beneficios apresentados sdo: melhora do controle postural e
tegulagao tonica, melhorando conseqlientemente a movimentagio

apendicular (MacPhail, ¢/ /., 1998).

A marcha do cavalo proporciona, pela movimentagao
tridimensional (vetores de forca longitudinais, latero-laterais e
antero-posteriores), alteracdes continuas do centro de gravidade.
Esses movimentos provocam deslocamentos pélvicos similares aos
observados na marcha humana, estimulando todo o sistema
proprioceptivo a produzir respostas de ajustes posturais, a fim de
trabalhar a manutencio do equilibrio (Bertotti, 1988; Barolin e
Sambroski, 1991).

Segundo Braccialli e a/. (1998), a Hipoterapia, por realizar-se de
forma ludica, em mcio a natureza, e possibilitar independéncia, mes-
mo que momentanca, aos portadores de PC, torna-se mais prazerosa,
¢ este fator intensifica a disposicdo dessas criangas ao tratamento
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fisioterapéutico global, uma vez que os pacientes portadores de Pa-
ralisia Cerebral submetem-se a tratamentos prolongados, necessi-
tando da elaboragio de terapéuticas alternativas.

Atualmente, a Hipoterapia vem sendo aplicada de forma pratica-
mente empirica, 0 que torna necessario estudos quantitativos e qua-
litativos nessa esfera, a fim de corroborar de forma cientifica para o
conhecimento dos beneficios dessa terapéutica.

Considerando-se o fato de que o equilibrio postural é essencial
para a execu¢do motora e que a cavalgada proporciona estimulos
tridimensionais, que facilitam essas respostas posturais, este traba-
lho teve por objetivo a observagdo das alteragdes posturais de paci-
entes portadores de Paralisia Cerebral durante e ap6s a realizagio de
sessoes de Hipoterapia, para elucidar se esta terapéutica pode auxi-
liar na aquisigdo de ajustes posturais automaticos.

CASUISTICA E METODOS

Para a realizaciio deste estudo de delineamento experimental fo-
ram selecionados oito pacientes que realizam sessdes de Hipoterapia
e Cinesioterapia na Institui¢io Terapéutica de Grupos de Habilita-
¢ao e Reabilitacaio INTEGRAR).

O critério de inclusio dos pacientes foi ser portador de tetraparesia
espastica, com distirbios. posturais, causada por hipéxia neonatal,
idade entre 6 e 12 anos, sendo, na amostra aleatoria, duas criancas do

v

sexo feminino e seis do sexo masculino.

Esses pacientes realizavam Cinesioterapia entre um e seis anos e
Hipoterapia entre seis meses € seis anos na instituigao pesquisada.

Todos possuiam cognicao normal e trés deles, disturbios visuais.
Nenhum possuia distirbios auditivos. Todos se encontravam em
treino de marcha com utilizacio de Orteses de posicionamento.

Iste trabalho niciou-se com a autorizagao dos pais ou responsa-

veis pelos menores.
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Para a terapéutica, os cavalos foram selecionados da seguinte
forma: os pacientes que apresentavam encurtamento de musculos
adutores utilizaram cavalos de dorso latgo ¢ os que apresentavam

encurtamento de masculos abdutores, cavalos de dorso estreito.

O tpo de encilhamento fo1 escolhido de acordo com a necessi-
dade da crianca ter ou nao um maior contato com o animal. Dessa
forma, as criang¢as que necessitavam de maior contato utilizaram a
manta como encilhamento e as que nao necessitavam de tanto con-

tato, a sela.

A conducio fol realizada de forma lenta com esses pacientes
hipertonicos, a fim de facilitar a regularizacio tonica.

Todos os pacientes foram submetidos a duas sessdes semanais
de Hipoterapia, com trinta minutos de duracio para cada sessio,
durante doze meses de estudo. Continuaram, ainda, realizando a
Cinesioterapia.

Para a realizacio da andlise postural, as criancas vestiram camise-
tas de cor preta, 0 que tornou possivel a visualizacio das marcagoes
de cor alaranjada, feitas nas espinhas escapulares direita e esquerda
e nas espinhas iliacas pdstero-superiores direita e esquerda — estas
marcacOes possibilitaram a observacio das respostas posturais que
cada crianca apresentou durante a cavalgada.

Pata a anilise das respostas terapéuticas, os pacientes foram fo-
tografados e filmados, antes, durante e apds as terapias. Ainda, pot
meio do auxilio de um goniémetro, foi graduada a lateralizagdo do
tronco pela observacio do alinhamento dos processos espinhosos
da coluna cervical em relacio as espinhas escapulares direita e es-
querda e dos processos espinthosos da coluna lombar relacionada as
espinhas ilfacas pdstero-superiores direita e esquerda.

Para a obtencao da medida de lateralizagdo da coluna cervical, o
braco fixo do goniémetro foi posicionado paralelo ao solo, enquan-
to que o braco movel foi posicionado na linha média da coluna
cervical, otientado para a protuberancia occipital externa, e o eixo
goniométrico foi colocado sobre o processo espinhoso da sétima

vértebra cervical.
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Ja paraa obtengio da medida de lateralizacao da coluna lombar,
o braco tixo do gonidometro foi posicionado nivelado com as espi-
nhas iliacas postero-superiores, o braco mével foi dirigido para o
processo espinhoso da sétima vértebra cervical e finalmente o eixo
goniométrico foi posicionado entre as espinhas ilfacas pdsteto-su-
petiores, sobre a crista sacral mediana.

As fotos e a filmagem foram analisadas por meio da obsetva-
cao da resposta do paciente 4 terapéutica, e as variaveis estudadas
foram: a mudanca do posicionamento das articulacoes dos torno-
zelos, joclhos, punhos, mios, tronco e cabeca da crianga sentada
sobre o dorso do cavalo durante o inicio, meio e fim da terapia e a
postura de tronco e cabeca que a crianga assumiu na postura sen-
tada antes e ap6s a Hipoterapia, por meio da comparagio da se-
quiéncia das fotos e da filmagem, o que caracterizou a andlise qua-
litativa do estudo.

As medidas de referéncia para a anilise quantitativa do trabalho
foram tomadas com auxilio de um goniémetro, desctito anterior-
mente, medindo-se a lateralizacdo da coluna cervical e lombar que
cada crianga apresentou na posicao sentada sobre um banco de es-
paldar antes e apds a realizagio da Hipoterapia.

Antecedendo a realizagio da seqiiéncia de fotos, houve a neces-
sidade da utilizagio de adaptagdes metodoldgicas, como argolas e
degraus, para possibilitar posicionamentos adequados aos pacientes
na posi¢ao sentada, pois embora as criangas fossem todas tetrqparéticas,
cada uma delas possuia caracteristicas diferentes de controle motor,
encurtamentos e deformidades.

RESULTADOS E DISCUSSAO-

A tabela 1 e a figura 1 demonstram as diferentes graduacoes das
lateralizagées dos pacientes na posicao sentada e relacionam as gra-
duagoes realizadas antes e ap6s a Hipoterapia, identificando a gra-
duacio da melhora do ajuste postural na regiao cervical.
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Constatou-se que o valor modal de diferen¢a de angulagao

foi de 2°, sendo que 75% das criangas apresentaram diferenca de

angulagio de 2° na melhora do ajuste postural na regiio cervical

e 25%, o valor de 5° na melhora do ajuste postural na regido

cervical.

Como pode ser observado nas ilustragdes, todas as ctiangas apre-

sentaram melhora da lateralizagdo ap6s a realizacio da Hipoterapia.

Tabela 1: GRADUAGCAO DA LATERALIZACAO DA REGIAO CERVICAL

Lateralizagao | Graduagdo | Graduagao
na posigao realizada realizada |Graduagéo da melhora
Pacientes sentada antes da apods a do ajuste postural
Hipoterapia | Hipoterapia
J.B. A Direita 4 2 2
J.F.C. A Esquerda 9 4 5
M.R.S. A Direita 8 3 5
M.G.A. A Esquerda 3 1 2
M.J.M. A Direita 4 2 2
M.A.C. A Esquerda 4 2 2
M.S.S. A Esquerda 4 2 2
V.H.S.F. |A Esquerda 7 5 2
Figura 1: GRADUAGAO DA LATERALIZACAO DA REGIAO
CERVICAL
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A tabela 2 e a figura 2 demonstram as diferfnicas encontradas nas
lateralizacdes dos pacientes na posigio sentada e relacionam as gra-
duages realizadas antes e ap6s a Hipoterapia, identificando a gra-
duagio da melhora do ajuste postural na regiio lombar.

Constatou-se o valor modal de 5° e 2°, sendo que 37,5% das
criangas apresentaram o valor de 5° na melhora do ajuste postutal na
tegido lombar, 37,5% das criangas apresentaram o valor de 2° na
melhora do ajuste postural na regido lombar e 25% das criangas
apresentaram o valor de 3° na melhora do ajuste postural na regiio
lombar, também demonstrando que todas as criangas apresentaram
melhora postural apés a terapia.

Tabela 2: GRADUACAO DA LATERALIZAGCAO DA REGIAO LOMBAR
Lateralizagdo | Graduagédo | Graduagdo
na posigao realizada realizada | Graduagdo da melhora
Pacientes sentada antes da apods a do ajuste postural
Hipoterapia | Hipoterapia
J.B. A Direita 8 3 5
J.F.C. A Esquerda 10 5 5
M.R.S. A Direita 10 5 5
M.G.A. A Esquerda 2 2
M.J.M. A Direita 5 3 2
M.A.C. A Esquerda 5 3 2
M.S.S. A Esquerda 5 2 3
V.H.S.F. |A Esquerda 10 7 3

Figura 2: GRADUAGAO DA LATERALIZACAO DA REGIAO LOMBAR
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Em relagio a anilise qualitativa, optou-se por relatar apenas um
paciente, haja vista que as respostas ap6s a terapia se deram de
forma semelhante.

Na figura 3a nota-se o paciente M.G.A. sentado sobre o dorso
do cavalo nos momentos iniciais da terapia: o tronco estd inclinado 4
direita como resposta de protecio e equilibrio aos vetores de forga
que atuam contra-lateralmente a ele.

Na figura 3b, tendo como parimetro as marcagdes em cor
alaranjada localizadas nas espinhas escapulares, espinhas ilfacas
postero-superiotes € nos processos espinhosos, observa-se o paci-
ente M.G.A. sentado sobre o dorso do cavalo nos momentos finais
da terapia: o tronco encontra-se retificado como resposta de equili-
brio aos vetores de for¢a que atuam sobre ele.

Figura 3a: Paciente M.G.A. Figura 3b: Paciente M.G.A.
durante os 15 minutos tniciais da durante os 15 minutos finais da
Hipoterapia (vista dorsal) Hipoterapia (vista dorsal)
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Na figura 4a, o paciente M.G.A,, antes da terapia, na posi¢io
sentada sobte o banco de madeira, apresenta uma hipercifose da
coluna dorsal com elevagio do ombro esquerdo e anteriorizagao da
cabeca. . :

Na figura 4b observa-se o paciente M.G.A. novamente na posi-
¢ao sentada sobre o banco de madeira, ap6s a terapia: o tronco
encontra-se em simettia com retificagio do pescogo e cabega.

Figura 4a: Paciente M.G.A. antes Figura 4b: Paciente M.G.A. apds
da Hipoterapia a Hipoterapia
(vista dorsal) (vista dorsal)

No inicio da pesquisa de campo, houve dificuldade para a realiza-
¢do da anilise quantitativa, visto que a populagio do estudo, apesar de
apresentar a mesma topografia de acometimento e forma clinica, tam-
bém possui caracteristicas ptoprias de controle de tronco, de mem-
bros superiores, e de membros inferiores e é portadora de diferentes
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tipos de deformidades. Por estes motivos, adaptagdes metodoldgicas
(como atgolas e degraus, para posicionamento adequado) foram im-
plantadas, a fim de considerar essas limitagdes e possibilitar que a
graduacio da lateralizagdo das regiGes cervical e lombar pudesse ser
realizada com maior confiabilidade nos resultados. 4,4, orer 3

As oito criangas que participaram do estudo e foram posicionadas
sobre o banco de espaldar obtiveram melhora da manutencio da
postura sentada estatica na visdo ventral e dorsal logo ap6s a realiza-
¢io desta terapéutica. Esses resultados sio concordantes com as
pesquisas de Umphred (1994) e Durigon e 5a (1996), que preconiza-
ram que o uso dos procedimentos de facilitacio proprioceptiva bus-
ca a regulariza¢do do tono muscular e, concomitantemente, um me-
lhor controle postural.

Todos os pacientes sentados sobre o dorso do cavalo em uma
postura dindmica na visdo lateral e na visio dorsal apresentaram
melhora do controle postural, observada pelo maior alinhamento de
tronco, durante a segunda metade da terapia, ou seja, durante os
quinze minutos finais. Esses dados mostram a atuagdo do desloca-
mento do cavalo por meio de sua movimentagio tridimensional na
estimulacio das respostas posturais da crianga, como relatado por
Bertotti (1988), Barolin e Sambrosky (1991) e Macphail e7 a/. (1998),
que demonstraram a utilizagio terapéutica do cavalo, para propiciar
respostas de ajustes posturais da crianga, buscando a manutengio
das reacdes de equilibtio, de protecdo (reflexo vestibular fasico) e
de retificacio (reagio de endireitamento).

Os dados mostram a atuacio do deslocamento do cavalo na
estimulacio das respostas posturais da crianga, como relatado por
Goes (1996), que sugere a utilizacio terapéutica do cavalo para pro-
piciar de forma ativa ou passiva respostas posturais da crianga aos
deslocamentos do animal. R

A observagdo comparativa dos pacientes antes e ap6s a terapia
mostrou uma melhora no controle postural apés a terapia. Nossos
resultados sio concordantes com Bertotti (1988), Feldkamp (1990),
Ridgway e Harman (1999) e Botelho ¢f al. (2003), pois estes relatam
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que os resultados terapéuticos foram obtidos devido a mobilizacio
de diversas articulagdes, levando a respostas de equilibrio, desta
forma desenvolvendo uma melhora no controle ténico e, por sua
vez, postural.

E importante salientar que a Hipoterapia é uma atividade prazerosa
e como tal promove alterages emocionais que segundo Volchan e
al. (2003) também interferem nas respostas motoras.

Foti possivel observar, pela andlise qualitativa, que a lateralizacio
da regido cervical e lombar diminuiu ap6s a realizacio da Hipoterapia,
o que foi comprovado pela andlise quantitativa através da mensuracio
em grau, por meio de um goniémetro, dessas lateralizacoes que as
criangas apresentaram.

CONCLUSOES

A realizagido desta pesquisa permitiu concluir que a Hipoterapia
auxilia na aquisi¢ao dos ajustes posturais imediatamente apos a reali-
zagio da terapéutica.

Faz-se necessaria a continuidade deste trabalho com novas pes-
quisas, buscando elucidar como ocorte este mecanismo de ajuste
postural pelo deslocamento do cavalo.

THE BENEFITS OF HYPOTHERAPY IN
POSTURAL ADJUSTMENTS IN CEREBRAL
PALSY CHILDREN

ABSTRACT
Cerebral Palsy is an encephalic affection occurring at the
maturational phase, presenting variable sequelae, involving posture
and movement disorders. We examined postural changes of Cere-
bral Palsy patients during and after Hypotherapy, observing postural
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adjustments. Eight children, aged between 6 and 12, with spastic
tetraparesis and showing deficits in basic responses of straightening,
protection and balance. Hypotherapy was used as supplementary
therapy, requiring automatic postural responses. The children were
submitted to two sessions weekly, duting twelve months. The studied
vatiables showed improvements, and the conclusion was that
Hypotherapy helps the actvation of postural adjustments in children
with Cerebral Palsy.

KEYWORDS: cerebral palsy, hypotherapy, posture.
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A RELACAO FAMILIA-ESCOLA ATRAVES DOS
TEMPOS

Clarice Aparecida Alencar GARCIA'
Fabiana Cristina de SOUZA ?

RESUMO

O artigo a seguir, aborda um assunto polémico, que percorre
décadas sem muito sucesso na acepgio de transformacoes eficazes,
e aventa a funcdo social da escola e a relacio escola-familia. Traz
ainda um pouco da histéria desses dois segmentos e levanta
questionamentos a respeito de possiveis atitudes a serem tomadas
em busca da melhoria da qualidade de ensino. Conclui-se que os
desafios do futuro demandam mudancas e inovaces basicas no que
se vai aprendet e ensinar, e nos métodos a serem utilizados.
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INTRODUGCAO

O texto que aqut desenvolvemos busca focalizar o discurso
educacional renovador no Brasil entre as décadas de 1930 e 1960.
Chamando nossa atenc¢io para a questao da educagio, Cunha (1998)
propde que os educadores escolanovistas no Brasil defendiam uma
Escola Nova socializadora, e nao psicologizante, como muitos apre-
goaram durante um bom tempo da historia.

A historia brasileira vem sofrendo profundas transformagdes que
se refletem na relacio familia-escola, isso ocorreu por volta dos
anos 60 ¢ 80; a quebra dessa relacio se refletiu diametralmente na
escola publica, que era referéncia nacional em educagio.

Ao longo da sua tese de livre docéncia, o professor Marcus
Vinicius da Cunha (1998) nos relata a forma como a educacio esco-
lar se constituin no transcorrer da histéria e o papel da familia na
educacio das criancas. F interessante ressaltar que em cada momen-
to histérico a escola e a familia tinham valor e posicio diferenciados
na sociedade.

A sociedade brasileira vem mudando, principalmente no que se
refere 2 composicao das familias. Se antes a constituicio familiar era
pai, mie e tilhos — sendo o pai o responsivel pelas decisdes e pelo
sustento e em alguns casos a familia era coordenada pelas mies, em
relacdo ao direcionamento da vida de cada componente —, a socieda-
de contemporinea vem dando lugar a novas composicdes familia-
res, por exemplo: pai e filhos, mie ¢ fithos e inimeras outras. Sao
comuns as segundas unides; isso compde agrupamentos familiares
bem diferentes, constituidos pelos filhos do primeiro casamento do
homem, mais os filhos do primeiro casamento da mulher e também
seus filhos em comum. Essas novas constituicdes acabam por trazer
uma nova realidade para as escolas, que precisam encontrar formas
de atender essa diversidade. Buscando compreender essa realidade
posta, acabamos por inserir um discurso inconveniente na socieda-
de a0 considerat a educacio temna para especialistas; dessa forma a
familia se distancia um pouco do seu proprio papel, que deve ser
ativo na formacio de seus filhos.
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A medida que as familias se esquivam do seu papel de educar,
vendo os professores como unicos responsaveis pela educagio dos
seus filhos, imputam uma carga excessiva as escolas. Isso gera ainda
a falta de compromisso das familias em relacio ao desenvolvimento
da propria sociedade.

Vivemos nos dias de hoje questionamentos e dividas que j4
foram vividos em outros momentos, em relacio a fungdo da escola
e a educacio dada aos filhos pela familia. Assim, buscamos
contextualizar as diferentes vertentes discursivas do Ideirio Educa-
cional Renovador e a Realidade Educacional do momento. Mais do
que isso, nés procuramos discutir a dualidade da escola, repensar
sua funcio e mencionar como a familia estd sendo vista pela escola
no século XXI.

A FUNCAO DA ESCOLA

Com o advento da modernidade, nio sé a familia como também a
escola foram destinadas ao cuidado e educacio das criancas e jovens.
Com a nova estruturacio da sociedade, a familia perdeu o tempo que
tinha disponivel para cuidar desse item cogente; na tentativa de ame-
nizar esse problema, as escolas foram abarcando essa fungio até en-
tao exercida pelas familias. Com o desenvolvimento social e acimulo
de saberes, a coletividade precisa encontratr formas mais elaboradas
de atender as hodiernas necessidades educacionais.

No Brasil, a escola como instituicao distinta da familia cons-
truiu-se aos poucos, as custas das pressdes cientificas e dos costu-
mes caractetisticos de uma vida mais urbana que, hd aproximada-
mente dois séculos, sinalizaram para a necessidade de uma organizagio
voltada 4 formacio fisica, moral € mental dos individuos, missdao
essa impossivel para o dmbito doméstico. Esse modelo esteve a
servico, sobretudo durante o século XIX, da moldagem das elites
intelectuais nacionais. A escola diferia profundamente da familia e
oferecia a formacio das criancas e dos jovens uma educagio da qual

nenhuma outra instituicao poderia se ocupar.
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Os primérdios da Repiblica, na onda dos movimentos sociais,
politicos e culturais que marcaram época, impuseram a necessidade
de modernizar a sociedade e colocat a nacio nos trilhos do cresci-
mento, exigindo entio um outro modelo e uma maior abrangéncia da
agao educacional. Volta-se entdo a escola aos pobtes, aos imigrantes
e as mulheres. Embora guardadas ¢ bem delimitadas as diferencas
entre casa e escola, passou-se a buscar mais apoio daquela, enten-
dendo-se a eficacia da acio normalizacio da escola sobre criangas e
jovens, quando respaldadas pelo conhecimento e aquiescéncia da
familia sobre a mesma. Apesar disso, reservava-se a escola, como
sempre, os direitos sobre o conhecimento cientifico acerca das are-
as disciplinares, como também sobre aqueles que diziam respeito
aos processos de aprendizagem das criangas e adolescentes, conhe-
cimentos estes informados pela biologia, psicologia e ciéncias soci-
ais, preservando lugar de autoridade escola no gerenciamento das
questdes pedagogico-educacionais.

Segundo Cunha (1998: 6), o discurso educacional renovador bra-
sileiro, com uma visio funcionalista da sociedade, pressupunha que
a missio da escola era trabalhar em beneficio do enquadramento do
individuo, na coletividade, pelo fato de que as familias j4 ndo podi-
am contribuir adequadamente para preservar a harmonia entre 6r-
gios componentes do tecido social.

Como nesse momento a familia é desvalorizada em relacio a
educacio de seus filhos, a escola ganha maior valor, sobretudo com
o movimento de ascensao da burguesia, pelo qual a economia e a
sociedade sofrem mudangas bruscas e os valores estdo em fase de

ajustamento.

Cunha (1998) relata que, apesar da diferenca visivel de qualidade
de ensino, a escola naquela época sustentava a coeréncia do idedrio
igualitarista da burguesia, tentando manter viva a convicgao de que
a escola para o povo, paralelamente a escola para a elite, ndo consd-
tuia uma discriminacio, mas sim um imperativo da realidade. A es-
cola dualista nio era um fator de separacio de classes, porquanto
trazia opottunidades de igualdade quando se diferenciava interna-
mente apenas para respeitar as peculiaridades. Este pensamento era
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uma forma de fazer com que os menos favorecidos aceitassem,
passivamente, a estratificacao social predeterminada da sociedade
da época.

Talvez seja por essas razdes que Saviani (1995: 22), em um de
seus textos sobre a Escola Nova, discute a questao de seu idedrio:

(...y acabou por rebaixar o nivel do ensino destinado as camadas popu-
lares, as quais muito freqiientemente tém na cscola o dnico meio de
acesso ao conhecimento elaborado. Em contrapartida, a Escola Nova

aprimorou a qualidade do ensino destinado as elites.

No entanto, apesar de oito décadas terem transcorrido, esta,
dualidade parece se cristalizar, provavelmente, devido a consolida-
cdo ¢ a segmentacao das classes sociais. Com 1ss0, a questao sobre a
funcao da escola vem cada vez se aprofundando mais. Segundo

Silva (1990: 25):

F necessirio reconhecer, portanto, que a escola ¢ uma instituicio cujo
objetivo fundamental é a socializacio dos conhecimentos acumulados.
Niio ha como negar que o papel inerente a escola seja a transmissio do
saber sistematizado, a formacio cultural como instrumento de inser¢ao

social dos individuos enquanto cidadios.

Se levarmos em consideracao a definicao de Silva sobre a fun-
¢io da escola e compararmos com os resultados das dltmas avalia-
cOes externas feitas nas escolas publicas, poderemos observar que a
escola vem provando que ¢ ineficiente e ndo estd cumprindo com

sua funcao (1déias 30, 1995).

O documento, denominado Raizes ¢ Asas, produzido pelo
CENPEC (1996) e outras organizacoes, arrazoa que ao Se pensar
em educacdo ha necessidade de se ter clareza da funcao social da
escola e consegiientemente do homem que se quer formar. Para
isso, € fundamental que se realize uma pratica pedagdgica compe-
tente e socialmente comprometida, principalmente aum pais como
o Brasil, onde se convive com grandes desigualdades economicas,

sociais e culturais.
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Delval (2001: 81), em publicacao recente, explica que:

A funcio tradicional que a educacio desempenhou foi a de facilitar a
insercao do individuo no mundo social. Para isso, ele deve aprender as
formas de conduta social, os nituais, a< tradighes € as téenicas para so-

breviver,

Porém, o referido autor nos coloca que este panorama tem mu-
dado devido as exigénetas soctais, Hoje, a escola cem a responsabili-
dade de “cuidar” das criancas. Segundo Delval (2001), a escola até
pode tera tuncio de “cuidar” das criancas, 14 que os pais necessitam
sair para tabalhar, mas ¢sta ndo ¢ sua funcao fundamental. Quando
a cscola se sobrecarrega de responsabilidades adversas, a missao de
transmitir conhecimento acaba ficando em terceiro lugar.

Para Delval (2001), a escola atual é mais que um lugar onde se
busca a formacio académica ¢ a superacio do status soctal. Ele
admite que a escola tem mais funcoes do que parece a primeira
vista, e que o “curriculo oculto”, que a escola transmite de modo
subjacente aquilo que aparentemente se ensina, tem grande impor-
rancla. Neste contexto, os valores, sentimentos ¢ representacoes de
cada membro da equipe escolar influenciam no desenvolvimento e
aprendizagem de todos os alunos.

Faz parte do curriculo oculto toda atividade nao planejada inici-
almente que venha a se desenvolver no ambito escolar durante o
ano letivo (campanhas de saide, do meio ambiente, campanhas de
cunho eleitoral). A escola tem que estar sempre pronta a se adequar
aclas; para cumprir ordens diretas acaba muitas vezes suprimindo
o que era de fato sua tuncio e direito do aluno e deixa de transmitir
os conteados aos quais havia se proposto.

Sd0 muitos os autores que poderfamos ctear aqui para discutir a
funcio da escola, alguns que privilegiam a questao do conhecimento
acumulado, como Saviani (1997), outros, considerados mats modernos
ou “pos-modernos”, que por sua vez dizetn ser a tuncao da escola
formar competéncias como, pot exemplo, Perrenoud (2000), afirman-

do que devido ao fato da escola ter se democratizado, tem o dever de

64




inserir na sociedade cidaddos aptos a resolver questdes mais praticas,
ji que muitos alunos nao seguirao a carreira académica.

Mas por nio ser este o foco da questdo deste artigo nos limita-
remos 4 discussdo criada em torno da funcio da escola, que ainda
¢é um assunto assaz profuso — este texto continuati problematizando
a relacdo familia-escola, por haver uma prelecio permanente de
que esta relagio favorece as questdes do processo ensino-apren-
dizagem.

INTERACAO ESCOLA-FAMILIA

A familia, que em alguns momentos da histéria foi considerada
incapaz de educar seus filhos, como nos relata Cunha (1998), hoje é
chamada a participar ativamente da educagio das criangas ¢ dos jo-
vens, com o fim de que venha a auxiliar a escola em seus propositos.

Ressalta-se a importancia da presenga da familia na-vida
escolar de seus jovens e criancas, indicando que essa participa-
¢do € positiva se houver firmeza quanto aos propositos e valores
morais, apoio mutuo e sentido de continuidade. Também sio per-
cebidas com facilidade as escolas que contam com a participacao
da familia e da comunidade. Nelas se multiplicam os recursos, o
desempenho dos alunos melhora muito e sua administragdo se
torna mais independente, como quer a Lei de Diretrizes e Bases
da nossa Educacio. Do outro lado entretanto existem impactos
negativos quando ha falta de consisténcia entre os valores da
familia e da escola e quando a familia ndo apéia a vida escolar
dos filhos e as orientacdes da escola. Outra grande dificuldade
do lado das escolas e das professoras e professores ¢ a falta de
costume com as novas estruturas familiares, suas caracteristicas
e dificuldades. Muitos sio os casos em que os docentes mantém
uma visio da antiga organizag¢io familiar, nio tomando conheci-
mento das suas limitagdes e da nova opinido esposada pelas fa-
milias sobre essa ou aquela orientagdo da escola, inclusive em
relacio a ordem e a ética.
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A atuacio da familia ¢ fundamental para o sucesso da crianga na
escola e, por conseguinte, na vida. Mas é preciso lembrar-se que
setd a participagdo da familia na vida escolar dos filhos que deve
guardar boa diferenga do trabalho voluntirio em si, uma vez que
aquele tipo de trabalho nio encerra um compromisso de longo pra-
zo, por definicio. Familias e escolas reconstréem suas relagSes e
voltam a se constituir no mais poderoso elo de sustentagio de uma
Educagio de alto padrio em todos os niveis.

O dever da familia com o processo de escolaridade e a impot-
rancia de sua presenga no contexto escolar ¢ publicamente reconhe-
cido, na legislacao nacional e nas diretrizes do Ministério da Educa-
¢do aprovadas no decotrer dos anos 90, tais como:

- Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n. 8069/90), nos
artigos 4° e 55

- Politica Nacional de Educagio Especial, que tem como uma
de suas diretrizes gerais adotar mecanismos que oportunizem a pat-
ticipagio efetiva da familia no desenvolvimento global do aluno. E,
ainda, conscientizar e comprometer 0s segmentos sociais, a comuni-
dade escolar, a familia e o proprio portador de necessidades especi-
ais na defesa de seus direitos e deveres. Entre seus objetivos espe-
cificos, temos: envolvimento familiar e da comunidade no processo
de desenvolvimento da petsonalidade do educando;

- Lei de Diretrizes e Bases da Educacio (Lei n. 9394/96),
artigos 1°, 2%, 6° e 12

- Plano Nacional de Educagio (aprovado pela Let'n. 10172/
2007), que define como uma de suas ditetrizes a implantagdo de
conselhos escolares e outras formas de participagio da comunida-
de escolar (composta também pela familia) e local na methoria do
funcionamento das insttuicdes de educagio e no entiquecimento
das oportunidades educativas e dos recursos pedagdgicos.

E ndo podemos deixar de registrar a recente iniciativa do MEC
que instituiu a data de 24 de abril como o Dia Nacional da Familia
na Escola. Nesse dia, todas as escolas deveriam convidar os famili-
ares dos alunos para participar de suas atividades educativas.
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Relacionados os sustentaculos formais da relacio familia-esco-
la-educagido, é importante pontuar ainda alguns aspectos. Em pri-
meiro lugar, é preciso reconhecer que a familia, independente do
modelo como se apresente, pode ser umn espaco de efetividade e de
seguranca, mas também de medos, incertezas, rejeicdes, preconcei-
tos e até de violéncia. Assim, é fundamental que conhecamos os
alunos e as familias com as quats lidamos. Quais sao suas dificulda-
des, seus planos, seus medos e anseios? Enfim, que caracteristicas e
pardculatidades marcam a trajetéria de cada familia e conseqiiente-
mente, do educando a quem atendemos. Estas informagaes sio da-
dos preciosos para que possamos avaliar o éxito de nossas acoes
enquanto educadores, identificar demandas e construir propostas
educacionais compativeis com a nossa realidade.

Em segundo lugar, na relacio familia-educadores, um sujeito
sempre espera algo do outro. E para que isso de fato ocorra € preci-
O que sejamos capazes de construir coletivamente uma relagio de
didlogo mutuo, onde cada parte envolvida tenha o seu momento de
fala, mas também de escrita, onde exista uma efetiva troca de sabe-
res. A capacidade de comunicacio exige a compreensiao da mensa-
gem que 0 Outro quer transmitir, e para tal se faz necessitio o dese-
jo de querer escutar o outro, a atencao as idéias emitidas e a
flexibilidade para recebermos idéias que podem ser diferentes das
nossas. Uma atitude de desdém e preconceituosa pode danificar
profundamente a relagio familia-escola e trazer sérios prejuizos para
o sucesso escolar e pessoal dos educandos, também amiude ressal-
vando quando escolas desenvolvem projetos que envolvem a co-
munidade e auxiliam na resolucio desses problemas.

Segundo Kaloustian (2002}, a tamilia ¢ o lugar indispensavel para
a garantia da sobrevivéncia e da protegio integral dos filhos e de-
mais membros, independentemente do arranjo familiar ou da forma
como vem se estruturando. E a familia que propicia os aportes efe-
tivos e sobrerudo materiais necessirios ao desenvolvimento do bem-
estar dos seus componentes. Ela desempenha um papel decisivo na
educacao formal e informal, é em seu espaco que os valores éticos
e humanitarios sio absorvidos e onde se aprofundam os lagos de
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solidariedade; é também em seu interior que se constréem as marcas
entre as geragoes e sio observados valores culturais.

Lopez (2002) acrescenta que a familia ndo é somente o berco da
cultura e a base da sociedade futura, mas é também o centro da vida
social. A educacio bem-sucedida da crianga na familia é que vai
setvir de apoio a sua criatividade e ao seu comportamento produt-
vo quando for adulto. A familia tem sido, é e sera a influéncia mais
poderosa para o desenvolvimento da personalidade e do carater das
pessoas.

Desta forma, cresce o consenso e a exigéncia por participacio
em educacio. Muitas conferéncias e documentos argumentam a fa-
vor da participagio dos pais de familia e da comunidade no proces-
so educativo, nas decisoes e na gestdo da escola. Ao mesmo tempo,
continuam as tentativas concretas de participagdo, nem sempre con-
seguindo o sucesso esperado.

Muitos drgios como associagoes de pais e mestres, conselhos
escolares, associacdes de pais de familia, comités colegiados de ges-
tao, entre outros, foram criados no intuito de auxiliar a escola em sua
funcao, porém nem sempre funcionam efetivamente, para propiciar
melhoria e avancos nos processos e resultados educativos.

Segundo Torres (1997), no mundo inteiro o mesmo fenémeno se
repete, velhos e novos mecanismos e instancias de participagio so-
cial no aparelho escolar ndo funcionam e se adicionam similares
razdes para o seu nio funcionamento: burocratizagio, politizacio,
concepeio, mecanismos clientelares, ou simplesmente falta de inte-
resse, informagio e comunicacio, educacao e capacitacao, orcamen-
to, experiéncia, capacidade de gestos, vontade de participar.

Como se pode notar, sdo muitos os fatores que interferem nesta
relacdo para obstar o seu sucesso. Assim, € preciso salientar a ne-
cessidade de tevisdo dos parimetros sobre os quais se assenta a
premissa da participacdo em educacio.

Durante a hist6tia tem havido uma dissensdo sobte a responsabi-
lidade de educar as criangas. Seri dever da familia ou da escola?
Neste momento, mesmo tentando constituit uma parceria, os parcei-
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ros ainda se cobram muito € somam pouco, talvez por falta de co-
nhecimento mutuo.

Ha muito tempo a escola pede que a familia e a comunidade parti-
cipem da educagio escolar de seus filhos, porém nao tem levado em
conta que alguns fatores interferem na relagio familia-escola.

Para Szymanski (1997), um dos fatores é que a agdo educativa
dos pais difere necessariamente da escolar nos seus objetivos, con-
teudos, métodos no padrio de sentimentos e emogoes que estdo em
jogo, na natureza dos lagos pessoais entre os protagonistas e, evi-
dentemente, nas circunstincias em que ocotre.

Outra consideragio refere-se ao comportamento das familias das
diferentes camadas soclais em relagdo a escola. Mesmo na escola
publica, familias de classe média desenvolvem estratégias de parti-
cipagéo tendo em vista a criagio de condicdes para o sucesso esco-
lar de seus filhos, pode-se dizer que criando uma saida individual.
Nem sempre esses pais se engajam num projeto coletivo de melhoria
de ensino e das relagdes da escola com a comunidade. Além do
mais, o nivel de escolaridade e a facilidade de verbaliza¢io possibi-
litam a esses pais uma critica que familias das classes trabalhadoras
ndo conseguem ou ndo ousam fazer.

Um fator a ser considerado refere-se as estratégias de socializagdo
familiar: se elas sio ou ndo complementares as da escola, e isto de-
pende muito da classe social a que a familia pertence. As familias
podem desenvolver praticas que venham a facilitar a aprendizagem
escolar e desenvolver hdbitos coerentes com os exigidos pela escola.

As familias divergem umas das outras quanto a modelos educativos.
Os professores parecem se esquecer disso quando culpam os pais e a
desestruturagao familiar pelo fracasso escolar da crianga ou jovem. A
escola ainda considera a familia butguesa o paradigma de familia “bem”
estruturada, esquecendo-se que na quase totalidade das escolas pa-
blicas esse ¢ um modelo que estd longe da realidade.

Entretanto, mesmo que o modelo ideal de estrutura familiar pre-
dominasse, os desejos e anseios em relagio aos filhos e 0s modelos
educativos dessas familias sio diferentes.
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Segundo Bouchard (apud: Inszymanski,1997), existem trés mo-
delos educativos: o racional, o humanista e o simbiosinérgico:

1. No modelo racional, os pais mantém uma hierarquia, na qual
eles decidem e impdem suas decisGes sobre as atividades e o futuro
dos filhos. Nesse modelo é dada muita importincia a disciplina, 2
ordem ¢ a submissao.

2. No modelo humanista, os pais se colocam mais como guias,
dando aos filhos o poder de decisdo. Permitem e estimulam a ex-
pressao das emogdes pelos filhos, encbrajam-nos em seus empreen-
dimentos, reconhecem e valotizam as capacidades e potencialidades.

3. No modelo simbiosinérgico ha uma co-gestio do poder, e
pais e filhos sao parceiros nas atividades que concernem a ambos. A
relagao neste modelo acontece de maneira que pais e filhos respei-
tam os direitos e deveres, partitham responsabilidades cotidianas e
desenvolvem uma consciéncia social embasada na troca de experi-
éncias, sentimentos e emogoes.

Da mesma maneira que os pais possuem modelos de educagio
diferenciados, a escola também oferece aos pais modelos diferentes
de participacao. Muitas vezes, numa mesma escola hi diferenca no
tratamento dos pais. Assim, os conflitos entre familia e escola po-
dem advir das diferengas de classe sociais, valores, crengas, habitos
de intencio e comunica¢io subjacentes aos modelos educativos.

O dilema familia-escola descreve durante longa data um percut-
SO um tanto tortuoso, cheio de encontros e desencontros; ndo pode-
mos dizer que resolverfamos isto no momento atual, apesar de to-
dos os apelos feitos pela midia, pelo governo federal ¢ em cada
pequeno nucleo escolar.

Mas talvez possamos apontar algum caminho. Segundo Szymanski
(1995), o ponto de partida é o conhecimento mutuo-

O conhecimento das escolas a respeito das familias é, muitas
vezes, baseado em preconceitos. O mais freqiiente é o da “familia
desestruturada”, outro € o da caréncia cultural e do desinteresse da
familia. O preconceito se limita numa interpretacio fechada do ou-
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tro e do seu mundo e define atitudes, sentimentos e a¢bes que
guardam a mesma caracteristica de rigidez.

Reconhecer significa sair dos limites estreitos do preconceito e
abrir-se para as novas possibilidades de ser do outro, e de ser com o
outro. O primeiro passo é encarar 0s proprios preconceitos e depois
sair dessa perspectiva limitada e ensaiar um novo olhar, de prefe-
réncia INterrogativo e curioso.

O processo de reconhecimento pede também um dar-se a co-
nhecer, que ocorre na relacio face a face, aberta e respettosa.

As familias, principalmente as de criancas com dificuldades, véem
a escola como um mundo incompreensivel para elas, com o poder
de dar um veredicto sobre o futuro de seus filhos.

Segunda a autora, uma proposta para amenizar esta situagao seria
uma parceria que se desenvolvesse na base dos recursos e possibi-
lidades pessoais e da comunidade, nio valorizando tanto as dificul-
dades e limitagGes apresentadas, pois estas sempre foram alvo de
criticas € objeto de desculpas para o fracasso de algumas acdes. Um
aspecto importante a ser considerado é a formagio, tanto para os
pais como para os professores, naquilo que concerne a pritica espe-
cifica de cada segmento: familiar e escolar.

Petcebe-se que atualmente ocorre uma confusio quanto a quem
cabe a educacio das criangas, os pais esperam da escola, e por sua
vez esta espera que os pais enviem para a escola filhos prontos para
receberem os saberes cientificos.

E necessario deixar claro de quem é cada fungio. A instituicio
familia como responsavel pela educagio socializadora ¢ a escola
como responsavel pela educacio cientifica. Sabe-se que quando a
familia cumpre bem o seu papel, aumenta a probabilidade de suces-
so. Mas se a familia estd falhando, como serd adquitida por ela esta
competéncia para educar os filhos?

Alguns ainda acreditam que esta é uma competéncia inata, natu-
ral da familia, mas percebe-se visivelmente que nio € isto que ocot-
re atualmente. Por esta razio, algumas instituigdes escolates gover-
namentais tém criado programas e acdes para auxiliar as familias na
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educacdo de seus filhos. Um exemplo é o trabalho do governo cu-
bano, que promove o Programa de Educagio Comunitaria Para a
Vida focalizando aspectos de saide, nutricao e desenvolvimento
psicoafetivo em relagdes sociais (Educacio Para a Vida: UNICEF,
1992). Essa possibilidade de auxiliar as familias com mais informa-
coes para melhor educar seus filhos deve ser o fio condutor das
agoes das escolas e secretarias de educacio. Os pais muitas vezes se
sentem perdidos frente ao acumulo de informacdes sem
direcionamento que recebem e deveres estabelecidos pelo ECA
(Estatuto da Crianca e do Adolescente). A TV veicula as novas
conquistas da psicologia e de como ¢é feita a interpretacdo pelos pais
sobre 0s traumas que o castigo causa as criancas.

Para Szymanski é necessario que se criem equipes
multidisciplinares que possam colaborar para a construcdo de um
conhecimento.

As familias precisam aprender a linguagem da escola, principal-
mente a burocratica. A escola precisa entender e aceitar a linguagem
da familia, na maioria das vezes inculta e rudimentar. No momento
em que esses dots nicleos puderem se perceber e se aceitar, prova-
velmente, o relacionamento familia-escola frutificara.

CONCLUSAO

O fim do milénio e por assim dizer os mecanismos ideoldgicos
que constroem cada um dos ideais dessa nova era incentivaram uma
série de propostas de reforma educacional.

Familia e escola se confrontam na busca de caminhos desse
novo idedrio educacional no qual as antigas diretrizes e normas nio
afrontadas pela ruptura comportamental, idealista e transformadora
continuam se perpetuando.

Os desafios do futuro demandam mudangas e inovacoes profun-
das nos fins ¢ metas educacionais para responder a questdes basicas
sobre o que ¢é necessario aprender € ensinar e com que métodos.
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Os sistemas educativos sao herdeiros de sua propria histéria e da
cultura. Esta historia e esta cultura vém demonstrando ineficaz falta
de valores, além de que os proprios fundamentos intelectuais se
perdem em meio ao idealismo de que tudo deve estar fundamentado
na pratica. Mas que pritica € essa? A ideal ou a real?

Seja como for, faltam fundamentos, tanto para a escola como
para a familia, para estilizar sua atuacio diante de transformacoes
comportamentais ¢ ideoldgicas cada vez maiores.

Resta-nos aqui dizer que entre as praticas zdeal e real/ — que pode-
rio tragar o perfil educacional desse novo milénio —, encontra-se a
formacio intelectual e o desenvolvimento de acGes fundamentais e
nio idealistas.

SCHOOL AND THE RELATION SCHOOL-
FAMILY

ABSTRACT

This article approaches a controversial issue, which covers
decades, without much success in the meaning of efficient
transformations. It discusses the social functdon of school and the
relation school-family. It carries also a litie of the history of these
two segments and raises questionings regarding possible attitudes to
be taken searching for the education quality improvement. One
concludes that the challenges of the future demand basic changes
and innovations on that it goes to learn and to teach, and on the
methods to be used.

KEYWORDS: education, school-family.
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CONTRIBUICOES DO GRUPO
SOCIODRAMATICO PARA O
DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES DE
RELACIONAMENTO SOCIAL EM ALUNOS
DA 4° SERIE DO ENSINO FUNDAMENTAL

Karina Elisa da COSTA!
Antonio dos Santos ANDRADE?

RESUMO

Este trabalho buscou verificar a contribuigdo do grupo
séciodramatico para o desenvolvimento de habilidades sociais em
alunos da 4° série do ensino fundamental. Participaram do grupo
oito alunos (quatro garotos e quatro garotas) de uma escola publica
e, a0 final, realizaram-se entrevistas com suas professoras. A analise
dos dados mostrou que o processo grupal passou por trés etapas:

' Aluna do Mestrado em Psicologia da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Ribeirao Preto (FFCL-RP) — Universidade de Sdo Paulo (USP). Este trabatho foi
realizado com a colaboragao do aluno de graduagao Rodrigo Otavio Néri de Ma-
tos, que atuou como Ego-Auxiliar desta aluna.

2 Professor do Departamento de Psicologia e Educagao da Faculdade de Filoso-
fia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo. Endere-
¢o para correspondéncia: Av. Bandeirantes, 3900, B. Monte Alegre, 14040-901,
Ribeirao Preto, SP, e-mail: antandra@ffcirp.usp.br; home-page: http://
gepsed.ffclrp.usp.br.
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de facilitacio do contexto grupal; de desenvolvimento da esponta-
neidade e da criatividade nas relagdes interpessoais; de “fechamen-
to” e encerramento do processo grupal. Concluiu-se que as brinca-
deiras permitiram a revisao das regras de convivio social.

PALAVRAS-CHAVE: grupo de alunos; ensino fundamental;

sociodrama educacional.

INTRODUCAO

O desenvolvimento de grupos de alunos no ensino fundamental
tem sido alvo de muitos estudos nos Gltimos anos. Dentre os temas
mais estudados estao: fatores que influenciam o funcionamento do
grupo; percepcao de alunos e professores sobre o trabalho em gru-
po; tipos de grupo; avaliagio da eficacia dos grupos cooperativos;
influéncia da composic¢io do grupo no desempenho académico dos
alunos; dentre outros.

Entretanto, um levantamento bibliografico referente as publica-
¢oes recentes sobre grupos de alunos no ensino fundamental reve-
lou que tal eixo temitico tem sido abordado, no campo empirico,
sobre duas perspectivas distintas: 1) grupos de alunos em atividades
curriculares; 2) grupos de alunos em atividades extracurriculares. O
levantamento bibliografico também mostrou que o nimero de estu-
dos dentro da primeira perspectiva é muito maior, se comparado
com a segunda. A seguir, tém-se alguns trabalhos desenvolvidos
dentro de ambas diretrizes.

I-GRUPOS DE ALUNOS EM ATIVIDADES CURRICULARES

McMaster e Fuchs (2002) fizeram uma revisio bibliogrifica de
pesquisas publicadas de 1990 a 2000 examinando os efeitos das estra-
tégias de aprendizagem colaborativa no desempenho académico de
estudantes com dificuldades de aprendizagem. Quinze estudos aten-
deram aos critérios estabelecidos pelos autores e foram classificados
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em sete categorias: 1) aprendizagem colaborativa combinada com as-
sisténcia de ensino via computador; 2) aprendizagem colaborativa com-
binada com estratégias de ensino; 3) aprendizagem colaborativa com-
binada com tutoria; 4) grupos de cooperacao no dever de casa; 5)
aprendizagem em conjunto; 6) aprendizagem colaborativa como parte
do programa de reestruturagio da escola; 7) aprendizagem colaborativa
estruturada versas desestruturada. Seis dos quinze estudos relataram
efeitos estatisticamente significativos favorecendo a aprendizagem
colaborativa como estratégia eficaz para melhorar o desempenho aca-
démico de alunos com problemas de aprendizagem. Entretanto, os
autores ressaltaram os limites de tal conclusio, salientando haver ne-

cessidade de maiores estudos sobre o assunto.

Cantwell (2002) estudou os fatores psicologicos e cognitivos na
preferéncia por trabalho em grupo em 290 alunos com idade entre
12 e 17 anos. Para tal, utilizou escalas e questionarios para medir a
motivagao, a consciéncia metacognitiva, a necessidade de afiliagéo,
ansiedade social, a preferéncia por aprendizagem individual ou em
grupo e o desconforto em grupo de aprendizagem. A andlise dos
dados revelou que os estudantes que relataram preferéncia por tra-
balho em grupo também indicaram maior sociabilidade, baixa ansie-
dade social, melhor desempenho e 6tima consciéncia metacognitiva.
Ja os alunos que expressaram preferéncia por trabalhar individual-
mente maostraram baixa sociabilidade, alta ansiedade social, mas ndo
se diferenciaram em nenhuma medida cognitiva. E, por fim, estu-
dantes que relataram desconforto em grupo, similarmente, relataram
alto nivel de ansiedade social combinada com baixa sociabilidade,
mas também indicaram baixo nivel de consciéncia metacognitiva.

Veenman e Kenter (2000) realizaram um estudo para verificar a
percepcao dos professores sobre a eficicia da aprendizagem
colaborativa; verificar como a aprendizagem colaborativa tem sido
aplicada na sala de aula; a freqiiéncia e os problemas encontrados
pelos professores durante sua implementagio; observar diretamen-
te a interacio dos alunos durante o trabalho cooperativo em grupo e
verificar a percepgio dos mesmos sobre a aprendizagem colaborativa.
Participaram do estudo 69 professores de 1* a 4" séries de nove
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escolas da regidao centto € sul de Netherlands e 363 estudantes
(46% garotos e 54% garotas de 4* a 8 séries) de cinco das nove
escolas referidas no estudo com os professores. As observacoes
aconteceram em 29 salas de aula também de cinco das nove escolas
que participaram do estudo com professores. Os resultados mostra-
ram que, segundo os professores, a aprendizagem colaborativa me-
lhora a habilidade social, a aprendizagem e a auto-estima dos alunos.
Entretanto, 54% dos professores relataram dificuldades com a
monitoracio dos grupos cooperativos, principalmente com a sele-
¢ao dos alunos, preparacio prévia do material e da classe e com o
barulho durante o trabalho em grupo cooperativo. Em relagio a
percepgio dos alunos sobre o trabalho em grupo, somente 2% rela-
taram problemas com trabalho em conjunto. As observagaes, entre-
tanto, mostraram que a maioria das atividades era dominada por um
ou dots alunos que tomavam as decisGes e dividiam as tarefas, en-
quanto os demais alunos ouviam e aceitavam as decisdes. Portanto,
o clima nio era de cooperagio, os alunos ndo ouviam uns aos ou-
tros, nio se ajudavam mutuamente e ndo acatavam as idéias e suges-
toes dos outros. Observou-se, ainda, que a maioria dos professores
nio utlizava o método correto da aprendizagem colaborativa des-
crito na literatura e, por 1sso, relataram dificuldades em monitorar as
atividades em grupo cooperativo.

II - GRUPOS DE ALUNOS EM ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

|

Em relacdo aos estudos com grupo de alunos em atividades
extracutriculares, incluem-se os trabathos desenvolvidos na chama-
da Orientacio Educacional tealizada tanto por educadotes, quanto
por psicélogos.

Andrade (1997) relara uma experiéncia de atendimento a dois
grupos de criangas com problemas de aprendizagem utilizando téc-
nicas psicodramaticas. As criangas eram repetentes das séties iniciais
do ensino fundamental e de nivel sécioeconémico muito baixo. No
inicio, as criancas exptessavam agressividade durante as brincadei-
ras e jogos corporais. A diminuigio do comportamento agressivo no
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decorrer das sessdes permitu a introdugdo de brinquedos no grupo
(jogos com regras, mediados por objetos: dominds, lotos, dama, pega-
varetas, etc.) e o contato corporal foi substituido pelo didlogo. Em
seguida, o grupo evoluiu para a dramatizagao, que surgiu como inici-
ativa das proprias criangas. Nesta etapa, segundo o autor, as técnicas
psicodramaticas tomaram suas formas convencionais. Os resultados
mostraram que apenas uma crianc¢a Nao conseguiu aprovagiao no
final do ano escolar, apesar de ter superado grande parte de sua
dificuldade de aprendizagem; uma outra crianga abandonou o grupo
antes do final do primeiro semestre do atendimento.

Andrade (2001) atendeu dois grupos de alunos portadores de defi-
ciéncia mental durante trés semestres consecutivos através do
Psicodrama Moreniano. O grupo I compunha-se de seis alunos de 10
a 13 anos ¢ o grupo 11, de seis alunos de 14 a 17 anos. Montaram-se,
ainda, dois grupos controles equiparados aos dois grupos experimen-
tais em idade, sexo, nivel de escolaridade e Ql, que ndo receberam o
atendimento psicodramatico. No final dos trés semestres, comparou-
se as avaliacoes escolates dos grupos experimentals com os respecti-
vos grupos controles. Para o grupo I nio foi encontrada diferenca
significativa. Para o grupo I verificou-se que dois tergos dos alunos
do grupo experimental inicialmente sem média haviam se recuperado,
enquanto metade dos alunos inicialmente com média do grupo con-
trole evadiram-se ou foram reprovados por falta de média. A entre-
vista com a coordenadora pedagdgica e os protessores dos alunos
informou que, de modo geral, os alunos que freqiientaram os grupos
de psicodrama apresentaram significativos progressos quanto a:
criatividade em redacao, maior intetesse pelos assuntos apresentados
pelo professor e um melhor comportamento em sala de aula. A entre-
vista com a psicologa da institui¢do informou sobre uma melhota
generalizada nos processos de socializagio dos alunos que participa-
ram dos grupos experimentais. O autor analisou os jogos escolhidos
pelos grupos durante as sessoes psicodramaticas e destacou que no
grupo 1 predominaram jogos motores-corporais, enquanto no grupo
I1 predominaram os jogos verbais-simbdlicos. Porém, os dados mos-
traram um decréscimo na freqiiéncia de jogos motores no decurso das
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sessOes de ambos os grupos, o que, segundo o autor, “parece indicar
a importincia dos jogos corporais motores na formacio dos vinculos
no interior do grupo, sobretudo no caso de criancas mais jovens”

(Andrade, 2001, p. 121).

Freeman e Fulton (2003) verificaram que é vasta a literatura que
aponta o psicodrama como estratégia eficaz para melhorar o
autoconceito, as habilidades sociais e 0 “comportamento problema”;
entretanto, salientam que poucos estudos empiricos tém sido reali-
zados para constatar tal afirmacio. Sendo assim, os autores realiza-
ram um estudo para verificar o efeito de atvidades psicodramaticas
no autoconceito, nas habilidades sociais e no comportamento pro-
blema de 119 alunos da 3* série e 118 da 4° série de uma escola rural
dos Estados Unidos, selecionados aleatoriamente. O grupo experi-
mental] participou de atividades psicodramaticas de 40 minutos, uma
vez por semana, durante dezoito semanas. As atividades exigiam dos
participantes analise de regras, trabalhar cooperativamente em tate-
fas de criatividade, expressar acdo e emogio ¢ tealizar role-playing.
Segundo os autores, as atividades planejadas para melhorar o
autoconceito, a autodisciplina e as habilidades soctais dos alunos.
Os grupos haviam passado por um periodo pré-teste de nove sema-
nas, em que tinham atividades de musica. Portanto, o perfodo expe-
rimental das atividades psicodramadticas se iniciou na 10° semana de
aula, continuando por dezoito semanas. Utilizou-se de escalas para
avaliar o autoconceito e a habilidade social dos alunos. Os resulta-
dos nao mostraram nenhum efeito significativo para as trés variaveis
dependentes (autoconceito, habilidade social e comportamento pro-
blema). Entretanto, os autores enfatizam a necessidade de estabele-
cer medidas mais consistentes no pré e pds-teste e sugerem a ne-
cessidade de um periodo de orientacdo prévia para os alunos
participarem eficazmente das atividades psicodramaticas, de modo a
obter beneficios com a experiéncia, e destacam, ainda, que um peti-
odo maior de intervengio deve ser considerado na reprodugio do
estudo.

O presente trabalho se aproxima do estudo de Freeman e Fulton
(2003) por buscar verificar a contribuicio do grupo sdciodramético
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no desenvolvimento de habilidades sociais em alunos da 4* sétie do
ensino fundamental. Porém, se distancia do mesmo no que se refere
a metodologia e avaliagio dos resultados. Nestes dois ultimos as-
pectos, se aproxima dos trabathos de Andrade (1997; 2001) que

enfatizam uma andlise qualitativa dos dados.

O enfoque psicodramatico em contextos escolares tem sido apli-
cado tanto em atividades curriculares — estratégia de ensino ¢ apten-
dizagem — quanto em atividades extracurriculares — grupos de ori-
entacdo educacional € programas de prevencio. E em relaciio ao
carater de quebra de estereGtipos, de atitudes sociats e de conscientizar
sobre os papéis dos individuos no grupo, nas instituicdes, na socie-
dade e no mundo que o sociodrama pode ser utilizado nos contex-

tos educacionais em atividades extracurriculares.

Neste sentido, pode-se supor que o sociodrama aplicado a edu-
cacio torna-se um laboratorio de relacSes sociats, no qual scus par-
ticipantes, a0 conviverem com outras pessoas, “aprendem’ a viver
socialmente de forma espontanea, assumindo adequada ¢
adaptativamente os papéis que lhes sao atribuidos.

Assim, o objetivo do grupo de alunos aqui relatado era que as
reunides fossem um espago de convivéncia, em que os alunos usu-
fruissem de liberdade e, assim, liberassem suas espontancidades’ e
criatividades®. O grupo era uma oportunidade dos alunos vivenciarem
~ seus papéis sociats, compreenderem melhor ¢ recriarem de maneira:
mals satisfatotia e melhor adaptada tais papéis dentro da instituicio
escolar.

¢ De acordo com o Psicodrama, a criatividade é a prontiddo para mudangas e trans-
formagdes e seu principal catalisador é a espontaneidade. E do processo espon-
taneidade-criatividade que o individuo cria novos papéis sociais.

“ Por espontaneidade entende-se a capacidade de dar respostas novas, adequadas
e criativas para situagbes novas e inesperadas, ou para situagdes antigas mas
que vém se repetindo e para as quais temos dado uma resposta rigida, repetida e
desgastada. Segundo Moreno, nascemos espontaneo mas perdemos esta quali-
dade ao longo da vida, devido as normas, regras e costumes do ambiente em que
vivemos e das pessoas com quem nos relacionamos. O fornecimento de um es-
pago de liberdade para que os individuos possam resgatar sua espontaneidade e
recriar o “como” executar seus papéis ¢ a proposta fundamental do Psicodrama.
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METODOLOGIA

Pardciparam do grupo oito alunos da 4 série do ensino fundamen-
tal de uma escola publica de Ribeirdo Preto, conforme a tabela abaixo:

NOME' SEXO IDADE SERIE
Walter Masculino 10 4°A
Mateus Masculino 9 4*B

Jodo Masculino 9 4B
Rafael Masculino 10 4*A
Diana Feminino 10 44A

Mariana Feminino 13 4*A

Jalia Feminino 9 4'B
Vitéria Feminino 11 4B

* Nomes Ficticios.

As reunioes do grupo eram semanais (dez sessées no total), com
durac¢ao de uma hora e aconteciam na biblioteca da escola. Esta era
ampla, com virias mesas redondas e cadeiras, que eram afastadas para
que os alunos tivessem espaco pata brincarem. No canto da sala havia
algumas prateleiras com livros que ocupavam somente um quarto da
sala, ndo prejudicando o espago das atividades do grupo.

Os resultados foram analisados a partir das observacoes dos
coordenadores, do diario de campo e das entrevistas com as profes-
soras dos alunos no final do processo grupal.

RESULTADOS

I- O processo grupal

A analise dos resultados mostrou que o processo grupal se de-
senvolveu através de trés etapas. Na primeira, denominada de facil-
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tagio do contexto grupal (compreendendo as trés primeiras sessoes), o
grupo mostrou-se dependente dos coordenadores, esperando os
comandos dos mesmos para iniciar e interromper uma atividade. No
inicio das sessoes, os coordenadores propunham brincadeiras para
aquecer os alunos; alguns destes, apés realizarem as atividades
sugeridas pelos coordenadores, se sentiam seguros para tomarem a
iniciativa de propor brincadeiras. Entretanto, as brincadeiras propos-
tas pelos alunos, neste momento, eram conservas culturais de jogos
infantis ja conhecidos por todos os partcipantes.

Nesta primeira fase, os alunos testaram a liberdade dada pelos
coordenadores de fazerem o que quisessem paquele espaco da es-
cola; testaram a confianca nos coordenadores e as regras de discipli-
na; descobriram qual o papel de cada um dentro do grupo e perce-
beram que os coordenadotes ndo eram a autoridade (professor) que
dava as ordens.

O inicio das sessOes, nesta etapa, era tenso; mas com o desenro-
lar das brincadeiras, o grupo telaxava e, ao final do encontro, senta-
dos em citculo, os alunos sentiam-se confortiveis para expressa-
rem-se através do verbal —ji na primeira sessio falaram de seus
professores, da escola e do ato de estudar, sem que os coordenado-
res perguntassem. Apos vivenciarem a experiéncia de escolher o
que fazer, saindo do esquema da aula tradicional, os alunos reclama-
ram que seus professotes eram chatos, inventaram apelidos para os
mesmos, contaram casos em que agrediram e/ou ameagaram de agres-
sdo verbal ou fisica seus professores e, ainda, disseram que nao
gostavam de estudar.

Ao final da segunda sessdo, os alunos sugeriram brincadeiras
para a sessdo Seguinte, dentre elas desenhar com guache. Tal suges-
tio foi atendida. Entretanto, uma atividade estruturada apds duas
sessoes com atividades ndo estruturadas, em que os alunos tinham a
liberdade de fazer o que quisessem, fez com que situagdes e senti-
mentos vividos em sala de aula fossem reproduzidos no grupo:
inseguranca e medo de expressar verbalmente o conteido dos de-
senhos; baixa criatividade; medo da critica externa e indisciplina.
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Com tais comportamentos os alunos reivindicavam a liberdade pro-
posta pelos coordenadores nas sessdes anteriores e tirada na sessio
citada, devido 2 atvidade estruturada.

Na segunda etapa do grupo, denominada de desenroliimento da
espontanerdade e da criatividade nas velagoes interpessoais (compreendendo
as sessdes de 4 a 7), os alunos tornaram-se independente dos coort-
denadores para propor brincadeiras; porém, dependiam dos mesmos
para facilitar o convivio social dentro do grupo. Nesta fase, todas as
brincadeiras eram propostas pelos alunos e, quando havia mais de
uma op¢ao, era teita uma votagdo. A principlo, as brincadeiras eram
conservas culturais® (cobra-cega, pega-pega, corre-cotia, quente ou
trio), porém, os alunos criavam maneiras diferentes de jogar a brin-
cadeira {de esconder, fugir, sabotar, etc.). Assim, a criatividade, nes-
ta fase, comegou a surgir no grupo, com este recriando as conservas
culturais ladicas.

Entretanto, a repeticao das brincadeiras no decorrer das sessoes
desmotivou os alunos, que ndo mais criavam formas diferentes de
brincar com as conservas cultutais. Assim, sentiram necessidade de
criar brincadeiras novas para sair da monotonia. Entdo, na sexta ses-
sd0, num ato espontaneo e criativo — no sentido moreniano dos
termos — os alunos criaram brincadeiras inéditas.

O avango do grupo da fase anterior para esta consistiu, portanto,
no fato dos alunos, nesta fase, conseguirem criat brincadeiras inédi-
tas. Mas, vale ressaltar que os alunos ainda propunham brincadeiras
que eram consetrvas culturats, porém estas eram diferentes das até
entio jogadas no grupo.

Mas, a caracteristica principal desta etapa foi a compettividade.

Os alunos competiam sobre quem ia assumir o papel de protagonis-
ta nas brincadeiras e, quando o jogo envolvia um vencedor, todos

® Conserva cultural é tudo aquilo que numa cultura (comportamento, costume, abje-
tos, artes, livros, etc.) surgiu de um processo criativo, de um ato espontaneo,
porém permaneceu estatico, rigido, sendo tomado como férmula unica, verdade
absoluta, inibindo a espontaneidade e dificultando a recriagdo e a manifestagao
do novo. Segundo Moreno, a conserva cultural é a alienagdo da espontaneidade.
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queriam tal lugar; tudo era possivel quando se tratava de vencer o
adversario, inclusive sabotar/roubar na brincadeira.

O jogo da cobra-cega, na quinta sessio, dustra qudo grande se
tornou a competitividade dentro do grupo. Quando Diana assumiu
o papel de cobra-cega, Walter amarrou muito forte a venda nos
olhos da aluna para provoca-la. Irritada, Diana churava toda vez
que um aluno a provocava durante a brincadeira. Quando Jilia foi
pega por Diana e assumiu o papel de cobra-cega, temendo ser
provocada pelos colegas, deu chutes e socos no ar com expressio
de raiva. Walter, a0 ser pego por Julia e inverter o papel de provoca-
dor para provocado — ja que era a cobra-cega — se enraiveceu e
também comegou a chutar o ar para ninguém se aproximar dele. Os
demais alunos, entio, para ndo serem atingidos, se defenderam colo-
cando cadeiras na frente de si. Cercado pelas cadeiras, Walter chu-
tou as mesmas em cima dos alunos, especialmente de Diana que,
pot sua vez, devolvia o chute.

Walter e Diana, que estudavam na mesma classe, em todos as
sessOes entraram em conflito. Verificou-se que o grupo foi propicio
para que as relagdes vividas em sala de aula se reproduzissem e
fossem solucionadas ou vivenciadas de forma diferente no grupo.
Este possibilitou que cada integrante se deparasse com dificuldades
pessoais de convivio social, principalmente no que se refere a com-
peticdo, ao respeito aos limites e caracteristicas do outro, 4 timidez e
aos medos de rejeicio por se sentir infetior e diferente dos outros.

Outro exemplo de situagdo de interagao social proporcionada
pelo grupo e que aconteceu na fase em questdo foi a seguinte: com
a iniciativa dos alunos de propor brincadeiras, vitias vezes os part-
cipantes tiveram que ceder o lugar de lider na brincadeira para que
todos assumissem todos os papéis nos jogos. Com isso, os alunos
enfrentaram o conflito de conquistar o lugar/papel almejado, mas
ter que cedé-lo a outro. Walter foi quem demonstrou maior dificul-
dade em vivenciar tal conflito — visto que era o mais competitivo

dos alunos.
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Nesta fase, portanto, a espontaneidade e criatvidade jd apareci-
am com major autonomia nos alunos e estes enfrentaram conflitos
de relacionamento interpessoal, tendo que resolvé-los de forma ade-
quada e adaptada.

Na terceira etapa do grupo, denominada de fechamento ¢ encerra-
menty do processo grupal (compreendendo as sessdes de 8§ a 10), o
grupo permaneceu grande parte do tempo sentado em circulo con-
versando, falando das brincadeiras ja executadas e mostrando resis-
téncia as atividades propostas pelos coordenadores que envolviam
movimentos corportats. Acreditazse que a continuagao do grupo por
mais tempo proporcionaria, a0 MesMmo, vivenciar uma etapa em que
prevalecesse a expressao verbal e, nesta, talvez, se pudesse discutir
ditetamente as questdes da institui¢do escolar. Entretanto, a proxi-
midade do término causou ttisteza e desanimo nos alunos, que nio
mais se dedicavam as atividades do grupo.

Na nona sessio pediu-se aos alunos que fizessem um desenho
em que expressassem seus sentimentos € opinides sobre o grupo, as
atividades desenvolvidas e os coordenadores. Os alunos se dividi-
ram aleatdria e espontaneamente em dois subgrupos e sentaram-se
em duas mesas diferentes. Walter e Diana, antes rivais e competido-
res, ficaram na mesma mesa e trocaram materiais de forma solidaria
e afetuosa. Cada aluno fez dois desenhos, um para cada coordena-
dor, e, ao contrario do que acontecen na terceira sessio (primeira
etapa), nenhum aluno demonstrou dificuldade em criar e explicar os
desenhos. Estes foram colotidos, ctiativos e confeccionados com
todos os materiais disponiveis (guache, massinha, canetinha, giz de
cera e lapis de cor). Os alunos que terminaram primeiro nao atrapa-
lharam os demais. Assim, concluiu-se que os alunos fizeram uma
avaliacdo positiva do grupo, das atividades realizadas e dos cootde-
nadores. Também, notou-se que o grupo propotcionou um ambien-
te satisfatério, pois os alunos que na terceira sessdo ficaram insegu-
tos, com blogueio no momento de tealizar e explicar o desenho, e
manifestaram indisciplina, nesta sessao nao apresentaram tais com-
portamentos, demonstrando maior seguranca em si, no grupo, na
atividade e respeito aos limites do outro.
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Na dltima sessao, os alunos, a principio, se mostraram resistentes
¢ nao falaram com os coordenadores. Observou-se que a ansiedade
de despedida era muito grande. Este dia foi a primeira vez que
Walter faltou e o grupo sentiu sua auséncia, pois era ele quem sem-
pre liderava as reunides. O siléncio so foi quebrado quando Jodo
achou uma peteca e o grupo brincou com a mesma. Apos este aque-
cimento, o grupo inventou uma brincadeira inédita e todos participa-
ram espontanea e criativamente. Rafael, que nunca havia falado no
grupo, neste dia se expressou verbalmente, contou piadas e propos
brincadeiras inéditas.

Assim, o grupo terminou com os alunos com dificuldades de
expressio verbal e com dificuldades de relacionamento social (ti-
midez) conseguindo romper tais comportamentos. O grupo que, a
principio, dependia das ordens dos coordenadores para iniciar uma
atividade — internalizacdo e controle do ensino tradicional — alcan-
gou a criatividade e espontaneidade, conseguindo criar brincadei-
ras novas.

Nas brincadeiras das conservas culturais, as regras de convivio
social foram testadas e os alunos, virias vezes, tiveram que lidar
com a competitividade, agressividade, solidariedade, com a inversdo
de papéis ¢ com o respeito ao proximo. Verificou-se que as situa-
¢es de sala de aula e 0 comportamento dos alunos na mesma foram
reproduzidos no decorrer das sessdes, sendo vivenciados de forma
diferente da ocorrida na situagio de aula tradicional e sem julgamen-
tos eXternos.

II - O processo individual dos alunos

A tabela a seguir trata da participacio de cada aluno durante as
sessGes do grupo e da avaliagio das professoras apos encerramento
das reunices.
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ALUNO/
SITUACAO
INICIAL

PARTICIPACAO NO GRUPO

AVALIACAO
DA
PROFESSORA

Julia: Insegura.
timida, carente,
com
dificuldades de
expressio
verbal e
relacionamento

social.

Raramente se expressou
verbalmente, mas se dedicou com
entusiasmo a todas atividades do

grupo. Emitia sua opinido no
momento de escolher brincadeiras
e propds jogos ao grupo somente

na 5% sessdo. Mostrou baixa

tolerancia a frustragdo, sendo

agressiva ao se sentir ameagada.

Afirmou que nos
dias das reunides
do grupo Jilia
realizava as
atividades
escolares com
maior dedicagao

e rapidez.

Rafael: Timido,
inseguro, com
sentimento de
inferioridade e

com
dificuldades de

aprendizagem e
de expressao

verbal.

Na 9* sessdo sentiu-se seguro para
sentar-se junto do grupo — antes
sentava longe dos colegas — ndo

mais se identificando como
diferente. Até a 82 sessdo se
recusou a participar das primeiras
atividades do grupo em cada
reunido — brincava somente a partir
da segunda brincadeira ou rodada -
e suas atuagdes eram no plano
lddico, sem atuagdes no verbal. Na
102 sessdo j se expressava
verbalmente, emitia opinides, fazia
piadas, tinha iniciativa e tomava

decisoes.

A professora
afirmou que nao
notou diferenca

no
comportamento
de Rafael na sala
de aula,

acrescentando

que o aluno ndo
sabia ler e
escrever e era

Muito inseguro.
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[ Vitéria:
Dificuldades de
€Xpressao
verbal, de
relacionamento
social e de

aprendizagem.

Participou ativamente na primeira
sessdo, porém na segunda esteve
presente mas s€ recusou a
participar das brincadeiras. Na
terceira sessdo abandonou o grupo,
revelando ser muito timida e

retraida.

Disse que era de
se esperar que a
aluna
abandonasse o
£rupo por ser
muito timida e de

dificil acesso.

Mateus:
Criativo,
comunicativo,
Seguro € com
senso de

iniciativa.

Se comportou no grupo de forma
criativa, espontinea e aberta aos
contatos sociais. Mostrou-se
comunicativo, sem receio de emitir
opinides e idéias. Juntamente com
Walter, liderou as decisoes e
criagdes do grupo, porém de forma

muito mais tolerante que aquele.

A professora
contou que apos
a sessdo o aluno

relatava com

felicidade as
experiéncias

vividas no grupo.

Walter:
Comunicativo,
criativo,
autoritario,
individualista,
com
dificuldades em
realizar
atividades em
grupo e com
baixa tolerancia

a fiustragio.

Em todas sessdes mostrou-se
criativo, com iniciativa,
reivindicando a
lideranga/protagonismo nas
brincadeiras e sendo o aluno que
mais se envolveu com as
atividades do grupo. Porém,
demonstrou dificuldade em ceder
sua vez a outro, se comportando,
muitas vezes, de forma autoritaria
e agressiva em relagiio aos ataques

dirigidos aele.

A professora
afirmou que
Walter, ap6s
participar do
grupo, mostrou
maior abertura as

relagdes sociais.

89



Diana:
Comunicativa,
com opinides
proprias, porém
rigida e
insegura em
algumas

situagdes.

Foi porta-voz do grupo na
deniincia da autoridade e do
individualismo de Walter.
Mostrou-se comunicativa,
defendendo e reclamando suas
opinides e desejos. Mostrou-se
muito espontinea e criativa
durante todas sessdes,
protagonizando a criacio de
brincadeiras inéditas nas 6* e 10°

sessoes.

A professora
relatou que nio
percebeu
nenhuma
mudanga no
comportamento

de Diana.

Mariana:
Timida,
distante, com
dificuldades de
aprendizagem e

de concentracdo

Participou ativamente da 1*
sessao, porém se distanciou do
Zrupo nos encontros seguintes,
participando apenas de algumas

brincadeiras. Protagonizou a

criagdo de uma brincadeira inédita

na 62 sessio.

A professora
relatou que Ma-
riana passou a
faltar menos nas
aulas apés parti-

cipar do grupo.

Jodao: Timido,
com
dificuldades de
expressio
verbal, de
aprendizagem e

de relaciona-

mento social.

Jodo sempre participou de todas as
atividades do grupo, se
relacionando bem com os colegas;
porém mostrou baixa criatividade ¢
iniciativa, além de raramente se
expressar verbalmente ¢ tomar

decisdes.

Relatou que no
dia do grupo o
aluno demonstra-
va maior motiva-
¢80 e realizava as
atividades mais

rapidamente.
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DISCUSSAO E CONCLUSAO

O tempo de duragio do grupo aqui relatado foi pequeno se
comparado com os grupos descritos na literatura e, talvez por isso,
as professoras notaram pouca alteracdo no comportamento dos alu-
nos. Freeman e Fulton (2003) concluiram que dezoito sessdes
psicodramaticas nao sio suficientes para melhorar as habilidades
socials, 0 autoconceito e o “comportamento problema” dos alunos
de 3* e 4° séries, ressaltando a necessidade de um tempo maior de
intervencao para se obter melhores resultados. Os resultados aqui
encontrados corroboram tal conclusio.

Além disso, Andrade destaca que em seus dois estudos (1997 e
2001) as criangas passaram aos jogos simbolicos — as dramatizagbes —
no ulimo dos trés semestres de atendimento. Conclutu que “estes
dois estudos parecem sugerir, se corroborados por outros, que as
criangas, quando deixadas com liberdade para escolher, sem qual-
quer constrangimento ou sugestdo pelo cenario das sessoes, optam
pot se dedicar aos jogos que lhes favorecam o conhecimento, a
pesquisa e o desenvolvimento das interagdes no interior do grupo,
portanto no desenvolvimento de vinculos, antes de optarem pela
dramatizacio” (Andrade, 2001).

Como salientaram Freeman e Fulton (2003), sio necessarias
medidas mais consistentes no pré e pds-teste para avaliar a promo-
¢do do desenvolvimento de habilidades sociais pelo grupo
sociodramatico em alunos do ensino fundamental. Mas nio se pode
deixar de comentar que os jogos (mototes cotporais) escolhidos
pelo grupo durante as sessGes beneficiaram a criagdo do vinculo
entre os alunos e getaram conflitos sociais que acabaram sendo
solucionados dentro do proprio grupo.

Por meio das brincadeiras, as regras de convivio social foram
testadas e os alunos, varias vezes, se depararam com dificuldades
pessoais de convivio e tiveram que lidar com a competitividade,
agressividade, solidariedade, com a inversio de papéis, com o res-
peito aos limites e caracteristicas do outro, com a timidez e o medo
da rejeicio por se sentir inferior e diferente dos demais. Verificou-
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se que as situagdes de sala de aula e 0o comportamento dos alunos
na mesma foram reproduzidos no decorrer das sessdes, sendo
vivenciados de forma diferente da ocorrida na situagio de aula
tradicional por ndo haver julgamentos e pressées externas. Alunos
com dificuldades de expressio verbal no inicio do grupo, ao final
do processo grupal ja se expressavam com criatividade e esponta-
neidade.

Assim, mesmo com poucas sessoes, 0 grupo sociodramatico pos-
sibilitou aos alunos enfrentar e resolver conflitos de convivio soci-
al. E verdade que produziu pouco efeito, ou, pelo menos, pouco
observavel por suas professora, na habilidade de relacionamento
social dos alunos, porém ¢ possivel dizer que, com um tempo maior
de duragao, o grupo sociodramatico expotia seus participantes a va-
rios outros conflitos sociais, 0 que, a longo prazo, promovesia o
desenvolvimento de suas habilidades sociais, da autoestima e de
atitudes que forneceria respostas novas as situacdes velhas e res-
postas espontaneas, criativas e adaptadas as situagdes novas.

Todavia, antes de encerrar, cabe um comentitio sobre a avalia-
¢do da professora de Walter a respeito dele. A professora declarou
que o aluno mostrou maior abertura ao relacionamento social apds
participar do grupo. Sabendo que Walter protagonizou todas as ses-
sées e conflitos do grupo, podemos dizer que o desenvolvimento
de habilidades sociais, no grupo sociodramatico, esta relacionado
com o envolvimento ou o protagonismo do participante nas ativida-
des grupais, pols o protagonista vivencia, no contexto grupal, suas
dificuldades de convivio social, tendo a oportunidade de resolvé-
las de forma diferente da habitual. Portanto, acredita-se que o grupo
sociodramatico, quando aplicado num periodo de tempo adequado,
€ um bom recurso para o desenvolvimento de habilidades sociais
em alunos do ensino fundamental.
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CONTRIBUTION OF THE
SOCIODRAMATIC GROUP FOR THE
DEVELOPMENT OF SOCIAL ABILITIES IN
STUDENTS OF THE 4™ SERIES OF THE
ELEMENTARY SCHOOL

ABSTRACT

This work search for to verify the coatribution of the
sociodramatic group for the development of social abilities in students
of the 4" setie of the elementary school. The group had eight
students of a public school and, at the end, the teacher of the
students was interviewed. The analysis of the data showed that the
group process had three stages: of facilitation of the group context;
of development of the spontaneity and of the creativity in the
interpersonal relationships; of closing of the group process. It
possible conclued that the games allowed the revision of the rules
of social conviviality.

KEYWORDS: group of students; elementary school; educational
sociodrama.
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GENERO NO COTIDIANO DA CRECHE: MAE,
MULHER OU EDUCADORA INFANTIL!
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RESUMO

O sistema educacional no Brasil € um dos setores que mais em-
pregam mutheres. Basta observarmos a composi¢do do quadro pro-
fissional docente para verificarmos como a “guetizacao” sexual se
torna evidente. No caso da educagio infantil, especialmente, esta
situagdo se agrava, devido o carater peculiar desta instituigao que
articula a educacio e os cuidados necessirios as criangas pequenas.
Assim, o presente artigo busca fazer algumas reflexdes sobre como
a categotia de género intetfere no dia-a-dia da creche, a partir das
falas das educadoras decorrentes de uma pesquisa realizada sobre
suas praticas sociais cotidianas, tendo como referéncia os estudos
feministas.

PALAVRAS-CHAVE: educagio infantil; género; estudos femi-
nistas.
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INTRODUCAO

O presente artigo busca fazer algumas reflexbes a respeito de
como a categoria de género interfere no dia-a-dia da educagio infan-
dl, mais especificamente da creche. Para isto utilizaremos ao longo
do texto consideracoes pertinentes decorrentes de uma pesquisa’
realizada com as educadoras de uma creche filantrépica, localizada
no interior paulista, sobre suas praticas sociais cotidianas.

A institui¢do escolar, incluindo a pré-escola, constitui-se como
um espago gendrado, ou seja, a escola é atravessada pelos géneros; € impos-
sivel pensar sobre a instituigdo sem que se lance mdo das reflexcies sobre as
construgoes sociazs ¢ cultnrais de masculino e feminino (Louro, 2001, p. 89).

O sistema educacional no Brasil ¢ um dos setores que mais em-
pregam mulheres. Basta observarmos a composi¢io do quadro pro-
tissional da institui¢do escolar para verificarmos como a “guetizacio”
sexual se torna evidente, sendo também percebida ja no inicio do
curso de formacio docente (Backx, 2001). No caso da creche, espe-
cialmente, esta situagao se agrava, devido o carater peculiar desta
institui¢io que contempla a educagiio e os cuidados necessarios as
criangas pequenas de forma indissocidvel.

No quadro docente da creche investigada havia somente mulhe-
res na funcio de educadora infantil, assim como nas outras funcdes
— cozinheiras, faxineiras, secretarias e coordenadoras — o que nio é
caracteristica somente desta institui¢do, ou seja, a grande maioria das
creches ¢é constituida por professoras, pajens, educadoras, monitoras,
recreacionistas, auxiliares do desenvolvimento infandl, enfim, sao

3 A referida pesquisa, As praticas (des) educativas com criangas de zero a trés
anos: Seus significados e suas origens — o discurso das educadoras de uma
creche filantropica, foi realizada sob orientagdo da Profa. Dra. Beatriz Belluzzo
Brando Cunha. Nesse momento, focamos as praticas implementadas pelas edu-
cadoras, as quais foram observadas e analisadas com a finalidade de buscarmos
elementos importantes para a compreenséo dos modelos educacionais presen-
tes no atendimento as criangas pequenas em nossa sociedade, bem coma ofere-
cer pontos para repensarmos a formagao de educadores no contexto atual da
educacao infantil.
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diversas as denominagées que recebem as pessoas diretamente en-
volvidas com as criangas pequenas.

A referida pesquisa visava compreender como estas profissio-
nais significavam suas a¢oes em seus contextos de trabalho e os
diversos sentidos, por elas atribuidos, em suas intera¢es com as
criangas. Para interpreta-los recorremos as teotias que fundamentam
os estudos sobre a infancia como construcio histérica e social e as
instituigdes envolvidas com o atendimento das criangas pequenas.
Considerando que o significado e os diversos sentidos atribuidos a
uma pratica sio construgdes simbdlicas engendradas coletivamente,
utilizamos a abordagem teérico-metodolégica construcionista.

Realizamos entrevistas semi-dirigidas com sete educadoras da
creche investigada. Elas pertenciam a uma faixa etaria que variava
de trinta a cinqiienta e sete anos; a maioria possuia pouca escolarida-
de, somente duas tinham o ensino médio com formacio em magisté-
tio. Além disso, vetificamos que a histéria de vida dessas educado-
ras era fortemente marcada por servicos domésticos, envolvendo
ou nio criancas. Estes dados puderam ser compreendidos mais cla-
ramente por meio da andlise das entrevistas.

No que diz respeito a histéria de vida dessas mulheres pouco foi
aprofundado, pois a pesquisa centrava-se nas praticas implementadas
pot elas. No entanto, estas foram fundamentais para entendermos a
origem e o significado atribuidos ao trabalho desenvolvido na cre-
che e, especialmente, mostrou-nos como a questio de género inter-
fere no cotidiano da instituicio. O género, apesar de nio ter sido
abordado na pesquisa, estava preseate nas histérias de vida, nos
aspectos institucionais e nas interacdes com as criangas.

Diante desses dados obtidos na pesquisa, algumas inquietagoes
foram surgindo: por qué “somente” mulheres trabalham em creche?
Cuidar e educar criancas pequenas sio func¢bes femininas? Qual o
motivo dos saldrios reduzidos, da ampliada carga horéria, enfim, da
desvalotizagdo profissional? Como deveria ser a formagdo desses
profissionais?
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Este artigo pretende fazer algumas reflexdes sobre como a cate-
goria de género se manifesta nas falas das educadoras da creche
pesquisada. Na analise recorremos ao aporte tedrico dos estudos
feministas para compreender as questbes referentes a género ¢ po-
der, uma vez que o género se constitui nas ¢ pelas relacdes de

>

poder (Scott, 1995).

(RE) SIGNIFICANDO O CONCEITO DE CRECHE: A PAR-
TICIPACAO DO MOVIMENTO FEMINISTA

A creche sofreu grandes modificagdes ao longo do tempo. De
espaco de protecio e guarda transformou-se em um espago educativo
que busca integrar as fun¢des educar e cuidar como direitos das
criangas, dever do Estado e opgdo da familia. No Brasil, o movi-
mento de mulheres, sob orientagao feminista, teve um papel funda-
mental na consolidagio dessa concepgio de creche, ou seja, como
uma alternativa positiva para a socializagio de criangas pequenas.

Segundo Merisse (1997), as institui¢Ges de atendimento infandil,
no Brasil, aparecem, em meados do século XIX, num contexto de
graves problemas sociais. Nesse sentido, a creche foi vista como
uma instituicdo capaz de amenizar a situagio de extrema pobreza
vivida por mulheres e criangas, principalmente filhos/as de ex-es-
cravas.

Para este autor, a creche evolui gradativamente passando por
quatro fases na historia do atendimento 4 infincia brasileira. Entre-
tanto, esta ndo é uma evolucdo constante, sendo marcada por ciclos
alternantes de expansio e retraimento. Isto aconteceu porque esta
instituicdo geralmente ndo foi pensada em funcio dos interesses e
necessidades das criangas, mas de agentes externos, como pot exem-
plo, a necessidade de forca de trabalho feminina num determinado
momento — situagio de guerra. (Rosemberg, 1989).

A primeira fase é caracterizada pelo seu cariter exclusivamente
filantrépico com forte apelo religioso, principalmente oriundo da
igreja catdlica. O atendimento oferecido - sob a égide da caridade —
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era bastante precirio, restrito 4 alimentagio e guarda; demonstrado
pelo grande nimero de criangas que morriam dentro das proprias
instituicGes.

Desta forma, com intuito de reduzir a alta mortalidade infantil
dentro das creches se incorpora uma preocupacio higiénico-sanstiria,
influenciada pelo Movimento Higienista* do final do século XIX, o
que caracteriza a segunda fase. Com base no higienismo, posterior-
mente a puericultura se torna um modelo de referéncia, vindo da
Europa. Os puericultores valorizavam a familia nuclear e defendi-
am que as fung¢des relativas ao cuidar e educar dos filhos deveriam
ser as principais fun¢ées da mulher. Nesse seatido, a0 “centifizar” o
modelo de relagao mae-filbo como o dnico modelo desejavel de relagio com a
crianga pequend, encerra a creche no lerreno perigoso de comparagdo com a mide e
substituigio das familias (Rosemberg, 1989, p. 91).

Em relagio as creches, consideravam que estas eram um “mal
necessario”, sendo indicadas somente para mies pobres que neces-
sitavam trabalhar fora do lat, ou seja:

Entendidas como “mal necessirio”, as creches eram planejadas como
instituigao de saide, com rotinas de triagem, lactirio, pessoal auxiliar de
enfermagem, preocupagio com a higiene do ambiente fisico. Por trds
disso, buscava-se tegular todos os atos da vida, particularmente dos

membros das camadas populares (Oliveira, 2002, p. 100).

Com o processo de urbanizagdo e industrializagdo ocorrido no
pais nas décadas de 40 e 50, juntamente com a Consolidagio das
Leis do Trabalho, a qual inclui uma regulamentagio sobre creche na
legislagio trabalhista de 1943, ha uma expansio no nimero de cre-
ches, apesar de ainda bastante insatisfatoria. No entanto, nesse mo-
mento, esta instituicio é marcada predominantemente pela perspec-

4 Com o século XIX chega da Europa o idedrio do progresso, da ordem e da
ciéncia, os quais trazem novas formas de se compreender a filantropia. Nessa
perspectiva, o higienismo se constitui num forte movimento, incutindo novos
habitos de saude e higiene, abrangendo outras esferas da vida social nao direta-
mente relacionadas ao Ambito da saude e nutrigao. “Mas o movimento insere-se
também na onda pela melhoria da raga humana, levantada com base nas teori-
as evolucionistas, pelos eugenistas”. (Marcilio, 1987, p.66).
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tiva assistencialista, ou seja, € compreendida como beneficio social
para mies trabalhadoras. Nas palavras de Merisse (1997, p. 45), as
creches passam, conr 0 tempo, a apresentar cada veg mais as caracteristicas de
wma instituigdo destinada a permitir a ntiligagdo da forga de frabalbo ferninina.

Por outro lado, com 2 emergéncia dos vatios movimentos sociais
urbanos da década de 60, dos quais destacaremos o movimento fe-
minista®, devido sua fundamental importancia no caso das creches,
pots buscava ressignificar esta instituicdo questdonando as concep-
coes até entdo vigentes. Destacava a questido dos cuidados e res-
ponsabilidades para com a infancia, exigia modificacdes nos valores
e praticas tradicionais, engendrando transformagGes nas concepgdes
dos papéis do homem e da mulher e da instituicio familiar, assim
como em outras esferas da vida social.

Essas idéias propagadas pelo movimento feminista influenciaram
fortemente a visdo do atendimento que deveria ser oferecido as crian-
¢as, permitindo uma ampliacao do conceito de creche — ndo compre-
endida como um mal necessario, que substitui a familia, mas como
alternativa positiva complementar a ela. O exemplo mais nitido dessa
influéncia é o Movimento de Luta por Creches® ocortido em Sao
Paulo na década de 80, este agpresentava suas reivindicagoes aos poderes phbli-
cos 1o contexto de uma luta por direitos sociais ¢ de cidadania, modificando ¢
acrescentando significados d creche, enquanto institnigao (Merisse, 1997, p. 49).

Essa corresponde a tltima fase, na qual inclui-se uma proposta
edncativa consistente que articula o cuidado e a educacio, contem-
plando o desenvolvimento integral das criangas. Embora influéncias
de todas as outras fases ainda permane¢am no imaginario social,

* O movimento feminista surge nos EUA proveniente principalmente da camada
media da populagdo conseguindo grande destaque na década de 60 e, posterior-
mente, se expande para praticamente todos os paises ocidentais, denunciando a
discriminacdo de género em prol da igualdade de direitos.

& “O Movimento de Luta por Creches foi oficialmente criado em 1979, como resolu-
¢éo do Primeiro Congresso da Mulher Paulista” (Rosemberg, 1989, p.98). Para
uma analise mais detalhada sobre esse movimento ver Rosemberg, Flvia. O
movimento de mutheres e a abertura politica no Brasil: O caso da creche — 1984,
In: Rosemberg, Fulvia (Org.). Creche — temas em debate. Séo Paulo: Cortez,
1989, p. 90-103.
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como observamos nos relatos das educadoras da referente pesquisa
—avalorizacio do “cuidar”, o fato de se compreendetem como mdes
substitntas, a percepgio da creche como uma extensiio da casa das
criangas, substituicao da familia. O que nos faz concordar com Fal-
via Rosemberg (1989, p. 101) quando ela afirma: apesar das conquistas
conseguidas, a mobilizagdo das mulberes no periodo nao foi suficiente para rom-
per o circulo da creche: on seja, de ser uma instituzgdo provisdria, destinada a
apenas algnmas mides.

ENTRE O PUBLICO E O PRIVADO: A CRECHE COMO EX-
TENSAO DO ESPACO DOMESTICO E FAMILIAR

Conforme a pesquisa demonstrou, as educadoras transferiam as
habilidades aprendidas no cotidiano familiar para o contexto da cre-
che, tornando esta, para as criangas, uma extensio de suas casas.
Esta transposigio do espago privado para o publico produz graves
conseqiiéncias tanto para as crian¢as e familias atendidas quanto
para os profissionais envolvidos neste atendimento.

As familias — “mies” — sentem-se culpadas por nio cuidarem de
seus proprios filhos, em contrapartida, as educadoras se percebem
como maes substitutas. Esta concepgio culmina numa desvalotizagdo
profissional, ji que para serem educadoras infantis basta somente
ter experiéncia com ctiangas, mais particularmente com os filhos,
desconsiderando uma formacio académica pré-estabelecida.

Zilma de Oliveita descreve a multiplicidade de sentimentos que
envolvem as relages entre as familias — mies — e os/as professo-
res/as de educagio infandl, reiterando a importincia de uma forma-
¢do adequada que propicie condigbes de reflexdo sobre a parceria
creche e familia,

Como a creche e a pré-escola sio comunidades basicamente femini-
nas, uma de suas dificuldades é o risco de nio haver diferenciagio de
papéis entre a professora e a mie, o que provoca freqiientes disputas.
Sentimentos de alegria € de apreensio, de culpa e de alfvio, de hostilida-

de e de agradecimento perpassam as primeiras relagdes das mies com
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as creches e por vezes permanecem durante toda a permanéncia da
crianga nela. Verdadeiras lutas costumam ser travadas para ver quem faz
mais pela crianga, caso a formagio dos professores ndo os leve a refletir

sobre a questao (Oliveira, 2002, p.180).

Segundo Matcia Franco (2002), as semelhangas da creche em
relagdo ao espago doméstico e familiar também sio explicitadas pe-
las criangas. Esta autora, buscando problematizar a questio do “de-
saparecimento” da infancia, realizou uma pesquisa com criangas de
um Centro de Educacio Infantil sobre a infincia por elas vivida na
instituicdo. Entre outros aspectos verificou que as criangas nio dife-
tenciavam a instituigdo infantil da institui¢do familiar. Indagando so-
bre as diferengas entre a casa e a pré-escola obteve as seguintes
respostas: %4 diferenga é gque emr casa en durmo na cama ¢ na escola é no
colehdo no chio”. (..) %A diferenga é muito pouca, pois, na minha casa, tem
brinquedo que nem aqut, 56 ndo tem carbono” (2002, p. 57).

Ainda recorrendo aos dados desta pesquisa, gostaria de ressaltar
a argumentacio da diretora do Centro a respeito da homogeneizagio
dos espacos verificada pelas ctiangas. “Olba, isso ¢ preocupante, pois se
as criangas nao véem diferenca entre essas duas instituigies € porque, pelo menos,
uma delas nio estd fagendo a sua parte” (2002, p. 61).

Diante desses fatos, acreditamos que a creche ainda ndo conse-
guiu romper com significados construidos ao longo de sua histéria —
como podemos depreender das representagdes das educadoras, fami-
lias e criangas —, apesar de a educagio infantil, atualmente, conforme
propoe a Lei de Difetrizes e Bases da Educacio Nacional” (LDB), ser
considerada como primeira etapa do sistema educacional.

Nem mesmo a institui¢io familiar, embora grandes mudangas
tenham ocorrido em seu 4mago, conseguiu romper com modelos
tradicionais da familia nuclear burguesa, para a qual a principal fun-

7 “Artigo 29. A Educagdo Infantil, primeira etapa da educagao béasica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga até seis anos de idade, em seu
aspecto fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a agdo da fami-
lia e da comunidade” (Lein. 9394/96).
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¢ao da mulher € a responsabilidade com a educacio e cuidados dos
fithos, teiterando as concepeoes de género dominantes.

Considerando que as educadoras tém um papel fundamental na
formacdo das criangas que freqiientam a creche e que a educacio
infantl — creche e pté-escola — few como objeto as relagies educativas
travadas num espago de convivio coletivo tendo como sujeito a crianga de ero a
seis anos de idade (Rocha, 1999, p. 61), acredito ser necessirio realizar-
mos um grande trabalho envolvendo as familias atendidas, as crian-
¢as, os profissionais e a comunidade para que ocorra uma mudanga
de mentalidade referente a esta instituicdo. Ou, seja, wma nova trajetd-
ria orientada ao sen aperfeigoamento, por intermédio da formagdo ¢ aperfeicoa-
mento dos educadores, apresenta-se para ser coletivamente trithada (Oliveira,

2002, p. 119).

Desta forma, a profissionalizagio e valorizacio do educador/a
infantil e da creche no ambito educacional se tornam imprescindi-
veis, delimitando os papéis atribuidos as familias ¢ a institui¢ao de
educagio infandl, no que diz respeito a educagio e cuidados neces-
sarios 4s ctiangas pequenas, para que sejam complementares € n2o
que uma substitua a outra.

Assim, a creche serd compreendida como um espago publico,
educativo e de convivéncia social para as criangas, capaz de
potencializar experiéncias significativas que promovam a ampliagao
do universo cultural delas; além de ser concebida como uma alter-
nativa positiva pata as familias, impedindo a “domestificagio” da
creche.

O CONCEITO DE GENERO E DE IDENTIDADE

Segundo Jane Flax, o propdsito fundamental da teoria ferninista é anals-
Sar como nos pensamos, on n@o pensamos, ou evitamos pensar sobre o género
(1992, p. 225), sendo este seu principal objeto de investigagao.

Conforme Guacira Lopes Louro o conceito [de género] pretende se
referir ao modo como as caracteristicas sexuais sio compreendidas e representadas.
Entio, nos propomos a fazer algumas reflexdes sobre como as rela-

105



coes de género estdo sendo concebidas e experimentadas no con-
texto da creche estudada.

O género € constituinte das identidades® dos sujeitos ~ assim
como outtas categorias sociais como classe, raca/etnia e idade/gera-
¢do — e construido nas relages sociais, perpassando a instituicdo de
educacio infantl de diferentes maneiras. Ox sefa, as refagoes de género
$30 processos complexos e instdvers constituidos por e através de partes inter-
relacionadas (Flax, 1992, p. 228). As concepg¢des de género diferem ao
longo do tempo e nas diversas sociedades, até mesmo no interior
dessas.

Em relacio as praticas desenvolvidas na creche, as educadoras
consideravam como mais relevantes aquelas relacionadas aos cuida-
dos bisicos — alimentagio, sono, higienizacio, ou seja, banho,
escovacio de dentes e troca de fraldas. Nestas, conforme as obser-
vacoes, elas demonstravam atengio, envolvimento e dedicagio acen-
tuados, ocupando a maior parte do tempo delas. O “cuidar” estava
sempre associado a uma dimensao afetiva, ou seja, a educadora pre-
cisa gostar do gue fag, cuidando com amor e carinho. Em contrapartida, as
atividades mais diretivas ~ quando ocorriam — eram caracterizadas
pelo espontaneismo.

Cuidart, segundo as educadoras, é estar implicado com as neces-
sidades do outro, assegurat condigdes satisfatdrias de protecio, higi-
ene, saude e alimentacdo. Estar atento as emogdes e sentimentos
das criangas, possibilitando trocas afetivas. Demonstrar atitudes de
amor e carinho, além de preocupagdes com questdes relacionadas a
seguranga ¢ integridade fisica das criangas. ‘

A compreensao das educadoras infantis como um/a profissional
responsavel pelos cuidados cujo maior atributo é a afetividade con-
tribui para a “feminizacao” do profissional de creche, ji que no
imaginario social um dos requisitos necessirios para se “cuidar” de
criangas — além de gostar — ¢ a pritica, ou seja, a experiéncia com
filhos, sobrinhos, criangas, o que diz respeito a caracteristicas femi-

#Sobre o conceito de identidade ver Stuart Hall, em seu livro A identidade cultural na
pds-modemidade.
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ninas. Esta concepcio € naturalizada e generalizada, reproduzindo
estere6tipos de género. Por isso, o fato de haver somente mulheres
trabalhando nesta instituicao nio era questionado, sendo considera-
do “natural”. Assim, o ambiente da creche se tornava um local emi-
nentemente feminino.

Esse modo de pensar os significados atribuidos a masculino e
feminino delimita a homens e mulheres determinados tipos de ativi-
dades humanas, geralmente restringindo as mulheres trabalhos vin-
culados ao ambiente doméstico com ampliada carga hotiria, saldrios
reduzidos e condi¢des de trabalho insatisfatorias.

Desta forma, as relacdes de género tém sido relagSes de domi-
nacio — moldadas pelas redes de poder que circulam numa socieda-
de —, pois produzem arranjos de género que favorecem as desigual-
dades, os quais sio entendidos como aspectos naturais € nio como
relagbes consttuidas socialmente. Na perspectiva das  relagies sociais,
homens e mulberes sao ambos prisioneiros do género, embora de modos altamente
diferenciadss mas interrelacionades (Flax, 1992, p. 229).

Desta forma, concordamos com Foucault quando ele afirma:

(..) onde ha poder, ele se exerce. Ninguém é, propriamente falando seu
titular; e, no entanto, ele sempre se exerce em determinada diregao com
uns de um lado e outros de outro; nio se sabe ao certo quem o detém

mas se sabe quem nio o possui (1979, p. 75).

Devido a uma formagio precatia ou falta mesmo desta, as edu-
cadoras necessitavam buscar em suas histérias de vida adultos signi-
ficativos — maes, professoras, colegas de trabalho — para lhes dar
legitimidade em suas praticas cotidianas. O modelo de mae foi o
mais recorrente como modelo identitario, o que as levava a se com-
preenderem como maes substitutas, culminando numa fusio entre os
papéis de mie, mulher e educadora.

Em contrapartida, a propria instituigdo selecionava mulheres com
caracteristicas “essencialmente” femininas — mediante estere6tipos
de género — para exercerem a fungio de educadora infantil, especi-
almente aquelas que fossem mies ou, em ultimo caso, tivessem
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experiéncia com criangas. Posteriormente, passaram a contratar mu-
lheres que tivessem alguma formacéao especializada em nivel médio
ou supetiof, respectivamente, magistério ou pedagogia. Entretanto,
esta era considerada importante somente para cumprir exigéncias da
Lei de Diretrizes e Bases de 1996.

Com o intuito de rompermos com estas concepgdes de género
preconceituosas, propomos um outro modo de pensarmos a ques-
tao da identidade. Ou seja, nio concebendo-a como algo fixo, tigido,
imutavel, que diz da esséncia do sujeito. Mas como uma construcio
histérica, cultural e social, sendo passivel de transformacdes ao
longo do tempo. As wdentidades de género, assim como outras, si0
estabelecidas mediante relagées sociais que estio em continuo pro-
cesso (Louro, 2001).

Estes arranjos de género estio inseridos numa sociedade onde a
dominagio masculina ¢ preponderante, delimitando as funges atti-
buidas a homens e mulheres de forma desigual, expressando as
relagdes de poder constituidas socialmente quanto as concepgdes
de masculinidade e feminilidade.

Somos constituidos por diversas e multiplas identidades que estio
em processo, coexistindo no universo da subjetividade (Louro, 2001).
Nessa perspectiva, poderemos ampliar o repertério de possibilida-
des de constituigio do quadro profissional da creche, néo restrin-
gindo-o a pessoas reféns de modelos identitirios como os de mie,
considerados como esséncia da mulher, os quais fazem perpetuar a
desigualdade de oportunidades entre homens e mulheres. Tornando
possivel a produgio de novas referéncias para estes profissionais
que trabalham em creches e pré-escolas.

Por isso, precisamos estar atentos as formas como o género é
significado pelas pessoas, ndo devemos recorrer a modos de pensar
e ser lineares, hierirquicos, binarios e coerentes, pois neles estio
implicitas concepgoes ideoldgicas que sempre favorecem mais uns
do que outros.

Uma excessdo em relacdo a esta concepcio de educador é
verificada em #ma das entrevistadas, a qual possui uma formagio
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mais especializada e profissional. Esta educadora compreende-se
como professora, enquanto que as outras ambiguamente assumem
papéis de mde, tia ou um parente mais préximo. Isto nos faz inferir
que uma formacio adequada possibilita conceber o cuidado e a edu-
cacdo de criangas pequenas como priticas profissionais, possibili-
tando novas referéncias para a atuacio desse profissional.

Esta educadora demonstrou um posicionamento critico em rela-
cdo as praticas desenvolvidas na creche, preocupando-se com o
planejamento pedagogico, com a busca de articulagdo entre teoria e
pratica e em desenvolver atividades mais adequadas aos interesses e
necessidades das criancas.

A partir dessa concepeio, acredita que o papel do professor
constste em ensinar e aprender com as criangas, propiciando uma
escuta acolhedora a elas. Assim, a crianga se desenvolve no proces-
so de interacio crianca/crianca e crianca/adulto, mas este também
se constitui, se constrde e transforma a si mesmo. A crianga é vista
como um sujeito ativo, cognoscente e desejante.

CONSIDERACOES FINAIS

A creche, apesar das enormes conquistas no ambito da educagio
infandl, nas quais teve papel preponderante o0 movimento feminista,
como petcebemos 2o longo de sua histéria, ainda nio conseguiu
romper com estigmas que a associam a praticas e discursos
assistencialistas.

A educacio e os cuidados necessirios as criangas pequenas sao
diretamente associados a fun¢ao da mulher, sendo mais recorrente o
modelo de mie como referéncia para a pratica cotidiana. A mulher,
por sua vez, é representada com caractetisticas essencialmente fe-
mininas, reproduzindo estere6tipos de géaero, as quais sio entendi-
das como aspectos naturais e ndo como produzidas socialmente.

Este modo de pensar os significados atribuidos a masculino e
feminino torna o ambiente da creche um local eminentemente femi-
nino, delimitando a homens e mulheres diferentes tipos de ativida-
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des. Nessa perspectiva, as relagdes de género tém se constituido em
relagbes de dominagio, pois restringem as mulheres atividades pou-
co valorizadas socialmente, que nio exigem formacao académica
pré-estabelecida. J4 que no imagindrio social basta ter experiéncia
com criangas, mais particularmente com os fithos, para exercer a
funcio de «ducador infandl.

Desta forma, acreditamos que somente por meio da
desconstrucio de modelos tidos como naturais através de uma for-
macio adequada, que inclua o género como operador das transfor-
magoes, ¢ que conseguiremos novas referéncias para o educador/a
infantil, a fim de ressignificarmos a atuagio deste profissional na
creche.

Entretanto, isto apenas se concretizara mediante politicas pabli-
cas que garantam a profissionalizagio e valorizagio do professor e
da instituicio de educac¢io infantil no dmbito educacional. Assim
poderemos vislumbrar mudangas significativas nas concepgdes e
praticas desenvolvidas nas creches tendo como eixo central a arti-
culagio entre teoria e pratica.

GENDER IN THE DAILY ROUTINE IN A DAY
CARE CENTRE: MOTHER, WOMAN OR
TEACHER FOR CHILDREN!?

ABSTRACT

The educational system in Brazil is one of the sectors which
most employ women. We can check it only if we observe how the
teacher scene is made to verify how a kind of sexual “ghetto” is
formed. Specially, in education for children this situation worsens
due to the peculiar characteristic of this institution which articulates
the education and the attention required to little children. So this
article tries to promote some observation about how the gender
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interferes in a daily life of a day care centre from the speech of the
teachers. This speech was collected from a research about social
practices with reference to feminist studies.

KEYWORDS: education for children, gender, feminist studies.
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APRENDER E NAO APRENDER: PRODUTO
DA INTERACAO DE FATORES ORGANICOS,
PSICOGENICOS E AMBIENTAIS

Danielle Cristina de CARVALHO!
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Josefa Emilia Lopes RUIZ?

Mari Elaine Leonel TEIXEIRA*
Morgana Muarcia ORTEGA?®
Sandra Fernandes de FREITAS®
Taisa Borges de SOUZA’

A busca por alternativas aos problemas enfrentados pelas crian-
¢as no processo de aprender tem sido motivo para constantes dis-
cussoes, tendo em vista que partimos do pressuposto de que todo
set humano € passivel de aprendizagem, desde que sejam ofereci-
dos meios significativos de ensino. Tais problemas provém de difi-
culdades de aprendizagem que podem ser de carater emocional,
social e/ou orginico. Quando se encontra criangas que necessitam

! Estagiaria do CENPE e aluna do 42 ano do curso de Pedagogia.
2 Estagiaria do CENPE e aluna do 42 ano do curso de Pedagogia.
% Psicologa da equipe de profissionais do CENPE.

* Assistente Social da equipe de profissionais do CENPE.

5 Fonoaudidloga da equipe de profissionais do CENPE.

¢ Psicopedagoga da equipe de profissionais do CENPE.

7 Psicdloga da equipe de profissionais do CENPE.
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de um olhar diferenciado é necessirio uma investigacido dos possi-
veis fatores que estio dificultando o seu acesso ao aprender. Sendo
assim, desenvolver um trabalho que busca compreender tais difi-
culdades e colaborar com o processo de aprendizagem é fator
instigante para o desenvolvimento do presente estudo.

Este trabalho vem sendo desenvolvido no CENPE (Centro de
Pesquisas da Infancia e da Adolescéncia “Dante Moreira Leite”),
através do Programa de Estigio Interdisciplinar oferecido aos alu-
nos do Curso de Pedagogia da Faculdade de Ciéncias e Letras-UNESP
— Campus de Araraquara, supervisionado por uma equipe composta
por Assistente Social, Fonoaudidloga, Psicéloga e Psicopedagoga.

O objetivo ¢ identificar e compreender os fatores que estio in-
terferindo no processo de aprendizagem da crianca e a partir deste
momento propor um trabalho de atendimento a essas ctiangas con-
siderando o contexto familiar e escolar com a finalidade de se obter
progresso no seu desenvolvimento, levando-se em conta as suas

habilidades e possibilidades.

Este trabalho cumpriu varias etapas. Inicialmente, realizou-se a
triagem das criangas inscritas neste centro pelo Servico Social. Num
segundo momento foram feitas as entrevistas de anamnese com 0s
pais das criangas, em grupo. A partir das queixas trazidas pelos mes-
mos, as criangas foram divididas em grupos, também levando em
consideracio a idade e o nivel escolar. Em seguida partiu-se para a
avaliagio dos grupos, que ocorreu em seis semanas, em que cada
sessdo compunha-se de atividades que exploravam o raciocinio, lin-
guagem verbal e nao verbal, atengdo, meméria auditiva e visual,
questdes emocionais, cognitivas, motoras e sociais. Para tanto, utili-
zaram-se as provas piagetianas, E.O.C.A, Dupla Educativa, além de
observacdes da leitura, escrita, linguagem oral, calculo e comporta-
mento. Ao final da sexta sessio os resultados obtidos contextualizaram
questdes acerca do comportamento, linguagem, leitura e escrita, as-
pectos gerais do desenvolvimento e possiveis encaminhamentos,
permitindo com esses dados construir critérios para os atendimen-
tos seguintes.
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Para um grupo especifico, os atendimentos de intervengio pros-
seguiram semanalmente, abarcando atividades que atendessem as
necessidades de cada crianca, sendo essas identificadas no processo
da avaliacao. O grupo relatado é composto por trés criancas com
idade entre 12 e 13 anos e que estavam na 5* e 6* séries. Apds um
trabalho de seis meses a crianca “I” foi encaminhada para atendi-
mento psicoldgico, visto que nao apresentava comprometimento es-
colar e sim questdes emocionais e comportamentais, necessitando
de um acompanhamento mais especitico. Os atendimentos 4 crianca
“W”’ continuam em andamento, uma vez que foi diagnosticada junto
a outros profissionats disfuncao organica que acarreta em dificulda-
des de aprendizagem, exigindo um atendimento continuo e especi-
alizado. Ja para a crianca “G” constatou-se a necessidade de um
trabalho de intervencio familiar devido os resultados satisfatérios
no seu processo de aprendizagem obtidos durante os atendimentos.
Todas as sessées de atendimento foram supervisionadas pela equi-
pe interdisciplinar do CENPE. A essas criangas, por questoes éti-
cas, serd garantido o anonimato.

Concluindo, salienta-se a importancia da equipe interdisciplinar
que efetiva este projeto, e de se considerar a crianga como um todo
para alcancar a eficiéncia do trabalho na busca dos esclarecimentos
e possibilidades sobre o aprender e o nio-aprender, além de propi-
ciar mudancas significativas no desenvolvimento da crianga. Outro
fator importante do programa de estagio é a contribuicio na forma-
¢do do educador, pois permite ao futuro educador adquitir conheci-
mentos para desenvolver um olhar mais sensivel as necessidades de
seus alunos e assim melhor ajuda-los no processo de aprendizagem.
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USO FUNCIONAL DA VISAO:
DESENVOLVIMENTO DE ESTRATEGIAS DE
INTERVENCAO PARA ANALISE DO
SIGNIFICADO DA EFICIENCIA VISUAL
SOBRE O COMPORTAMENTO DE CRIANCAS

| COM BAIXA VISAO

Maria Jalia Canazza DALL’ACQUA

Com o objetivo de identificar e descrever funcdes visuais de
ctiancas em situacOes de intervencio para anilise do papel desem-
penhado pela visio no contexto geral do desenvolvimento de crian-
cas com deficiéncia visual, o trabalho de pesquisa que aqui se des-
creve caracterizou-se por atendimentos semanais a quatro criangas
com idades em totno de 8 e 36 meses de vida por ocasido do inicio
do estudo, que teve a dutagio de doze meses e foi realizado nas
dependéncias da Unidade Auxiliar CENPE “Dante Moreira Leite”
da Faculdade de Ciéncias e Letras da UNESP, Campus de Araraquara,
Sao Paulo.

Tendo como base de sustentacio tedrica o pressuposto de que a
visdo é uma funcio sensotial aprendida cuja eficiéncia é deseavolvi-
da e aprimorada, as oportunidades de estimulagio propiciadas as
criangas participantes tiveram por objetivo fazer face ao conceito de
desenvolvimento visual automatico e espontineo, contrapondo-se a
essa postura e valorizando a idéia de um planejamento detathado e

119



especifico para levar a crianga a iniciar, o mais cedo possivel, um
processo que lhe permita viver experiéncias visuais significativas,
ensinando-a a usar essa via sensorial (Dall’Acqua, 2002).

A estimulacio de bebés e criangas pequenas, mais especifica-
mente criangas vulneraveis, cujos processos de desenvolvimento
encontram-se claramente comprometidos ou ameagados por circuns-
tancias ambientais ou bioldgicas, desenvolveu-se significativamente
nos ultimos ttinta anos. Para ser considerada intervengio precoce é
necessario que o trabalho tenha inicio antes da idade de 36 meses, ¢
que tenha como objetivo promover o desenvolvimento da crianga
com alguma incapacidade, que esteja sob risco, ou que apresente
algum outro tipo de desvantagem (Pakula; Palmer, 1997). Segundo a
literatura, com a caractetistica de intervir o quanto antes, foram in-
tensificados trabalhos para minimizar o impacto da deficiéncia ou da
prevaléncia dos fatores de risco, para fortalecer a atuagao das fami-
lias e para definir fundamentagio necessaria a desenvolvimentos
subsequentes, cujas conclusées sio unanimemente favoraveis a
estimulacio da visao remanescente, para qual a seqiiéncia do desen-
volvimento permite trilhar caminhos bastante préximos e semelhan-
tes a0s de ctiancas sem impedimento visual (Dall’Acqua, 1997, 2002).

As respostas obtidas foram bastante pontuais, evidenciando uma
grande dificuldade quanto 2 generalizacio para situagdes semelhan-
tes, porém néo iguais. Além disso, os ganhos estiveram testtitos e
limitados ao controle visual em tarefas de seguimento. Quanto mais
distantes as idades de desenvolvimento em relagio as idades crono-
l6gicas, mais limitadas pareceram ser as possibilidades de ganhos
novos e diferenciados.

Para as criangas dotadas de prognédstico menos favoravel no que
diz respeito 2 ampliagdo do repettdrio de habilidades na drea visual,
inclusive na interseccio da mesma com a drea motora para o estabe-
lecimento do sistema perceptivo-motor, a diversidade ficou reduzi-
da. Contudo, a possibilidade de niao perder a visdo tesidual foi de
extrema importtincia. Com limitagGes significativas na drea motora, a
presenca de um canal sensorial de sentido distal pareceu contribuir
muito para, 2o se somar as demais informagoes, compor um quadro

120



mais completo e diversificado do meio fisico e social no qual o
individuo se insere.

Portanto, em casos de seqielas neuroldgicas originando muiltipla
deficiéncia, a visio assume funcio de pedra angular no contexto das
mudancas de comportamento e ampliagio de repertdrio. E, como
tal, merece e necessita ser mais amplamente estudada, para o desen-
volvimento de novos principios que irdo nortear outras estratégias
de intervencao.
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PROCEDIMENTOS DIAGNOSTICOS E
INTERVENTIVOS E PSICOLOGIA DA
EDUCACAQO: RESUMO DE PROJETO

Walter José Martins MIGLIORINT'

A observacio de que a crianga comunica, em praticamente todos
0s casos, o seu conflito ja na entrevista inicial, possibilitou o desen-
volvimento de procedimentos cujo recurso fundamental ¢ o manejo
da propria entrevista. Uma das principais vantagens desses procedi-
mentos é possibilitat ao psicélogo intervir diretamente na angustia e
no conflito da crian¢a, expondo-a, o minimo possivel, a intervencao
clinica.

Donald W. Winnicott desenvolveu um modelo de consultas, na
forma de entrevista Gnica centrada na crianga, que difere do trata-
mento psicanalitico proptiamente dito por nio focalizar a transfe-
réncia e as resisténcias e tampouco priofizar as interpretagoes. A
finalidade € estabelecer, por meio da atividade lddica, uma comuni-
cac¢io significativa com a crianga, de forma que esta possa expressar
o seu conflito.

O uso de consultas tem se mostrado eficaz em situagdes de
interrupcio no desenvolvimento infantil, seja por que houve uma
intensificacio da angustia e conseqiiente formagao de sintomas, seja

' Docente do Departamento de Psicologia da Educagao ~ Centro de Pesquisas da
Infancia e da Adolescéncia Dante Moreira Leite — UNESP — Araraquara. e-mail:
walter@fclar.unesp.br
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porque uma alteragao critica no ambiente, como morte, separagio,
mudancas, nascimento de um irmao, provocou €ssa interrupgao.

Estudos recentes tém contribuido para a técnica da consulta,
propondo novas modalidades de intervengio, de forma a incluir o
uso de outros recursos eXpressivos tais como estorias, cartas, ins-
trumentos projetivos e a escolha e o uso de diferentes materiais
pela crianca durante 2 entrevista.

O objetivo desse estudo é o aperfeicoamento de um procedi-
mento clinico para situa¢io de entrevista inicial e a investigagao
maijs ampla de sua aplicabilidade no contexto clinico €, em especi-
al, de sua utilidade no atendimento de criancas com dificuldades
emocionais associadas ou nio a problemas de aprendizagem, além
de sua fundamenta¢io teérica e das possiveis ampliagSes de seu
uso, como por exemplo em situages grupais e instituctonais. O
procedimento envolve a modelagem de uma figura humana em
argila e vem sendo pesquisado no CENPE — Centro de Pesquisas
da Infancia e da Adolescéncia Dante Moreira Leite, com a finalida-
de também de subsidiar, pot meio de diagnéstico e /ou interven-
620, o servico de triagem.

Tenho verificado sua utilidade tanto como recurso para estabe-
lecer um bom rapport, quanto como um meio para facilitar a crian-
¢a expressar sua angustia e conflitos. Em alguns casos, sua utiliza-
¢ao abreviou consideravelmente o nimero de entrevistas durante
O processo psicodiagndstico e, em outros, foi possivel fornecer
algum tipo de ajuda 2 crianca no sentido de retomar o seu desen-
volvimento.

Enquanto técnica, alinha-se aos modelos em psicologia que cen-
tralizam na figura humana o processo diagnéstico ou intervengao.
Esta perspectiva apresenta algumas vantagens: a universalidade e
simplicidade da proptia tepresentagao da figura humana que, por
esse motivo, facilita o intercimbio entre o educador e o psicologo e
a possibilidade de desenvolvimento de um modelo de diagnéstico e
intervencio que possa subsidiar o trabalho em equipe multidisciplinar.

124



NORMAS PARA APRESENTACAO
DE TRABALHOS

A Revista Temas em Educagcio e Sadde ISSN 1517-7947) € uma
publica¢io anual do Centro de Pesquisas da Infincia e da Adoles-
“céncia “Dante Moreira Leite” (CENPE). Tem por objetivo incen-
tivar o intercAmbio de idéias e de expetiéncias concernentes as
areas de educagio e saude. Visa divulgar trabalhos originais na
forma de artigo sobre: relatos de pesquisas concluidas ou em an-
damento, estudos tedricos, debates, entrevistas, resenhas, tradu-
cdes, relatos de experiénceia profissional, trabalhos de intervengio
relativos as diversas areas de conhecimento no Ambito da educa-
cio e da satde.

I Sobre o encaminbamento dos trabalbos

1. A apresentacido dos trabalhos deve seguir as normas de pu-
blicacio da ABNT.

2. Os trabalhos deverio ser inéditos, nao sendo permitida sua
apresentacio simultinea em outra revista.

3. Os trabalhos para apreciagao deverio ser encaminhados em
trés vias impressas (papel A4, margens superior e esquerda: 3 cm;
margens inferior e direita: 2 cm), acompanhados de disquete devida-

mente identificado, gravado em word for windows (versio 6.0 ou
7.0).

4. Em duas das copias impressas devem ser omitidos o(s) nome(s)
filiagao do(s) autor(es) e todas as referéncias que permitam a sua
identficacio. Essas duas copias serdo encaminhadas a pareceristas.



Nas folhas de rosto ndo identificadas permanecerd apenas o titu-
lo do trabalho. Os autor(res) devera(do) responsabilizar-se para que
o texto nio apresente elementos que o(s) identifique(emy).

5. Em uma cépia impressa, o titulo deve estar em portugués
(em maidscula e centralizado). Nomes completos do(s) autor(es)
por extenso e apenas o sobrenome em maidscula; a filiacio
institucional do autor (Departamento, Universidade, sigla, cidade,
estado, pafs, endereco completo, e-mail, CEP, em nota de rodapé).

6. As paginas deverdo ser numeradas (o numeral deve apatecer
no canto superior direito).

7. Em pagina a parte, resumo de, no maximo, cem palavras e
trés palavras-chave que identifiquem o contetido do trabatho, am-
bos em inglés e portugués, inclusive o titulo do trabalho.

8. Agradecimentos deverdo aparecer em nota de rodapé.

9. O(s) autot(es) deveri(do) anexar uma carta de encaminhamento
ao Conselho de Publicagio da Revista autorizando o processo edi-
torial de seu(s) trabalho(s). A carta devera ser assinada pelo(s)
autor(es).

10. Serdo aceitos trabalhos escritos em portugués.

11. Os trabalhos apresentados sdo de inteira responsabilidade do(s)
autor(es) que o(s) subscreve(m).

12. O(s) trabalho(s) deve(m) ser encaminhado(s) 4 Revista devi-
damente revisado(s).

13. Sobte a extensio de laudas: \
Artigos: 5 a 20 faudas.

Relatos de pesquisa: até 15 laudas.

Comunicacoes: 2 laudas.

Resenhas: 2 a 4 laudas.

Entrevistas e reportagens: até 10 laudas.

Tradugdes: até 20 laudas.



II Sobre a avaliacdo e publicagdo dos trabalbos

1. A oportunidade da publicacio atendera aos seguintes critéri-

a) obediéncia as normas técnicas;

b) avaliacio pelo Conselho Editorial;

¢) adequagao ao tema (quando houver).

2. Os pareceres concluirio por:

a) aprovar para publicagao;

b) aprovar com sugestdes e/ou exigéneias de alteracoes;

¢) ndo aprovar para publicagio.

3. O resultado da avaliagdo serd informado ao(s) autor(es) o
mais rapidamente possivel. Em caso de recusa do(s) autor(es) em
atender as exigéncias de alteracio do(s) trabalho(s) o(s) mesmo(s)
deveri(io) comunicar essa decisido ao Conselho de Publicacio, me-
diante carta, podendo posteriormente propor o(s) trabalho(s) a ou-
tras revistas.

4. O(s) trabalho(s) aprovado(s) para publicagdo € com sugestoes
e/ou exigéncias de alteragio, deverd(ao) ser reformulado(s) e
reencaminhado(s) a revista no prazo estipulado pelo Conselho de
Publicacao.

5. Os originais e disquetes nio serdo devolvidos.

6. A revisio final do trabalho ficard a cargo da Revista, que se
reserva o direito de fazer modificacoes consideradas imprescindi-
veis para a publicagio.

7. Serio publicados os trabalhos aprovados e recomendados por
pareceristas das areas correspondentes do Conselho Editorial e/ou
ad bor.

8. Os trabathos que nao estiverem de acordo com estas normas
serdo develvidos aos autores.

9. Os casos nao previstos serio resolvidos pelo Conselho de

Publicacio.



Endereco para encaminhamento:

Consetho de Publicagio da

Revista Temas em Educacao e Sadide

A/C Maria Lucia de Oliveira

Centro de Pesquisas da Infincia e da
Adolescéncia “Dante Moreira Leite” (CENPE)
Rodovia Araraquara-Jad, km 1

CEP 14800-901

Caixa Postal 174

e-mail: cenpe@fclarunesp.br

araraquarada


mailto:cenpe@fclar.unesp.br




